César y Milton brindan por su negocio con bebidas tipicas peruanas, Cusquena e Inca Cola.

HOSTELERIA

ASUMARE

Lstrella Galicia ©

ASU MARE, gastronomia peruana
sin salir de Estella-Lizarra

Los hermanos César y Milton apuestan por su cultura para ofrecer en su restaurante
un viaje transatldntico sin necesidad de hacer maletas

Son cerca de 10.000 los kilometros
que separan su negocio, su sueno, de
la tierra que los vio nacer. Chiclayo,
la Ciudad de la Amistad, como se
refleja en suimagen, tiende la mano
aquienes se quedan y también a
quienes buscan en otro lugar un sitio
en el que emprender una nueva vida.
Esaes la historia de César y Milton,
dos hermanos que han elegido
Estella-Lizarra para crecer sin
abandonar sus raices, dando vida al
restaurante Asu Mare.

¢Qué recomendais pedir en Asu Mare?
Servimos comidas y cenas de gastrono-
mia tipica peruana. Son platos con mucho sa-
bor y cocinados con mucho carino. El pollo
estd mds de dos horas cocindndose a la
brasa, poco a poco. El ceviche lo hacemos al
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Pollo a la brasa con ensalada de |a casa.

momento. Tenemos arroz chaufa de maris-
cos, leche de tigre, aji de gallina, wantan fri-
to... Hay tanta variedad en nuestra gastro-
nomia, que no te podria decir un solo plato
estrella. Nuestra recomendacion es venir y
dejarse sorprender.

:Qué significa Asu Mare?

Asu Mare es una expresion muy nuestra,
peruana, que se utiliza a todas horas y en mu-
chas situaciones. Cuando te sorprendes, por
ejemplo, cuando te ha picado esta salsa... jAsu
mare!, jcomo pica!, o cuando has probado
nuestro pollo braseado, jasu mare!, jqué bue-
no! Asi lo decimos nosotros. Si paseas por las
calles de Pert, lo escuchards continuamente.

¢{Qué os lleva a elegirlo como nombre
del restaurante?

Queriamos algo que representara nuestro
pais, que te transportara rdpidamente. Se
nos ocurrié esta expresion y creemos que nos
ha funcionado bastante bien. Cuando habia-
mos colocado el rétulo en la fachada, pero to-
davia buscdbamos personal, entré Angélica.
También es peruana y al reconocer la expre-
sién, llamé su atencidn. Y asi es como encon-



César, Ana, Angélicay Milton, en el interior del restaurante Asu Mare.

tramos a nuestra cocinera. Capta la atencién
de los que ya conocen la expresion y también
nos gusta poder dar a conocer algo tan nues-
tro, tan de Peru.

También hay mucha representacion de
la cultura peruana en vuestro logo...

Si, con el disefio del logo hemos ido al de-
talle. Hay muchas referencias, asi que, quien
conozca algo de la cultura peruana las reco-
nocerd fdcilmente. Y para quienes no sepan
mucho, es una forma fdcil de identificarlas.
Mira, el céndor es un ave sagrada en nuestro
pais, asi como el dguila americana en EE.UU.
Es un simbolo nacional. Esas ‘escaleritas’ que

CONOCE MAS

LA CULTURA PERUANA

PROMOCION

‘ASU MAREF’

10%

DE DESCUENTO

Vdlido para
comidas y cenas
hasta el 30 de octubre de 2025

(presentando este cupon)

En Asu Mare
tambien
encontraras...

aparecen simbolizan la cultura Moche. Tam-
bién hemos representado la importancia de la
musica en nuestra cultura; se ve la guitarra crio-
lla, las notas musicales... Y por supuesto, he-
mos incluido nuestra ciudad natal, Chiclayo,
conocida como la Ciudad de la Amistad; de ahi
las manos entrelazadas, el sol y el mar. Ojald
nuestro restaurante en Estella se convierta en
un lugar de buena gastronomia y amistad.
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> Menu del dia: de martes a
viernes.

> Carta: de martes a domingo.

> Café natural 100% recién
molido.

> Productos de importacion.

> Comida para llevar.
iProximamente!

> Vistas al rio Ega y parque de
Los Llanos.

iDISFRUTA DE
NUESTROS EVENTOS!

ASUMARE

BAR-RESTAURANT

Jueves de patas: karaoke

El eondor andino, una de las aves voladoras mas grandes del planeta, ha sido protagonis-
ta de la mitologia y el folclore andino desde tiempos pre-Incas (el siglo Il a.C.). Su dominio
de los cielos le ha convertido en el representante de la conexién entre el mundo terrenal y
el espiritual. Con su fuerza, poder y libertad, se creia que era el encargado de elevar el alma
de los muertos al cielo.

La Cultura Moche (s.ll a VIl d.C.) pertenece a la civilizacién pre-Inca que se establecid jun-
to al rio Moche, al norte de Per(, y que dejd para la historia grandes conocimientos sobre in-
genieria hidrdulica. La escalera forma parte de sus simbolos.

Todos los jueves a partir
delas 21:00h

Dia de la Cancion Criolla

31 de octubre, musica en directo
de 20:00 a 24:00h.

Gastrono

de l/ﬂ‘d“d'

| De martes a domingo: de13:00h a 24:00h

ASU MARE

BAR-RESTAURANT

T. 848 457 689 / 634 165 815 (@ @bar.asumare
C/ Fray Diego, 38 - 31200 Estella-Lizarra (antigua Txantona)
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