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Parafarmacia 

Con el objetivo de ayudar a conseguir el 
bienestar del paciente, también ofrecen 
otros servicios de parafarmacia como der-
moanalizador, análisis de fototipo, estudio 
de manchas solares, análisis capilar, peso 
y talla. También disponen de productos de 
ortopedia, óptica, etc.  

 
Asesoramiento dermocosmético 

A través del servicio de asesoramien-
to dermocosmético prestan una atención 
profesional y personalizada a todas aque-
llas personas preocupadas por la salud y el 

La estellesa Oihane Andueza Díaz, de 
30 años, se pone al frente de 
Farmacia Torres, ubicada en el barrio 
de San Miguel de Estella Lizarra. A 
partir de 2024 dicha botica pasa a 
denominarse Farmacia San Miguel.  
 

Oihane Andueza continúa la cuidada la-
bor que Mari Jose Torres Echeverría co-
menzara en 2001, apostando por una far-
macia de confianza. “En Farmacia San Miguel 
apostamos por una atención de confianza y 
empatía, con un equipo especializado en 
atención y seguimiento farmacológico, con-
cienciado de que el primer eslabón del sis-
tema de salud son las boticas y los centros 
de salud”, asegura Oihane Andueza. 

Oihane Andueza, licenciada en Far-
macia por la Universidad de Navarra, co-
menzó dedicándose a la farmacia clínica y 
posteriormente ha trabajado en Farmacia 
Goyache y Farmacia Fueros8, especiali-
zándose en dermocosmética y nutrición, en-
tre otros ámbitos. 

El equipo de Farmacia San Miguel lo 
completan Amaya Ugarte Arbeloa y Ainhoa 
López San Martín que llevan trabajando en 
Farmacia Torres desde 2003 y 2021, res-
pectivamente. 

 
Farmacia  
Sanifarma 

Farmacia San Miguel pertenece al grupo Sa-
nifarma, una agrupación de farmacias que 
ofrece servicios innovadores dentro del ám-
bito de la salud y el bienestar.  

Su principal objetivo es mejorar la ca-
lidad de vida de las personas y la promoción 
de hábitos de vida saludables mediante la 
realización de campañas sanitarias y pro-
gramas de prevención que permitan la 
detección precoz de enfermedades ocultas 
(celiaquía, diabetes, medición del riesgo car-
diovascular, campañas de sensibilización so-
bre el ictus, suelo pélvico…). 

 
Servicios  
farmacéuticos 

Información, dispensación y  
seguimiento de los tratamientos  

En Farmacia San Miguel ofrecen una es-
merada atención farmacéutica, resolvien-
do todas las dudas respecto a la medicación 
y, para más comodidad, se encargan de dis-
pensarla a través del Sistema Personalizado 
de Dosificación (SPD) semanalmente, si-
guiendo la pauta prescrita por el médico.  

Además, ofrecen otros servicios per-
sonalizados: controles de glucosa, colesterol 
y tensión arterial, consejo nutricional, des-
habituación tabáquica… 

La botica, ubicada en el barrio de San Miguel de Estella-Lizarra,  
sigue apostando por un servicio de confianza, basado en la empatía 
con el paciente, la formación continua y el consejo profesional

SALUD

Oihane Andueza Díaz 
toma el relevo de 
Farmacia Torres,  
que pasa a llamarse 
Farmacia San Miguel

La farmacia sigue manteniendo el estilo tradicional de las boticas de antaño.

aspecto de su piel. Disponen de la última 
tecnología en el estudio facial de Ioma 
Sphere. En tan solo 5 minutos, obtienen fo-
tos de alta resolución que miden de forma 
objetiva el estado de la piel (subdermis). Se 
detectan así las necesidades específicas de 
cada piel, permitiendo realizar una pres-
cripción personalizada y midiendo la evo-
lución antes y después del tratamiento. 

 
Asesoramiento capilar 

De la mano de Sanifarma, en Farmacia 
San Miguel, ofrecen también un asesora-
miento capilar personalizado, para cuidar 
la salud y el aspecto del cabello y el cuero 
cabelludo. El servicio está dirigido tanto a 
tratar un problema específico (caída, cas-
pa, grasa, encrespamiento…) como a lograr 
un pelo más bonito, con más brillo, volumen 
y densidad.  

Una especialista capilar realiza una 
exploración visual del pelo y cuero ca-
belludo, y analiza un cabello, desde el bul-
bo a la raíz a través de un microvisor para 
realizar el diagnóstico y tratamiento 
oportuno. 

 
Charlas y talleres 

En Farmacia San Miguel están muy con-
cienciadas de la importancia de la educa-
ción preventiva y el conocimiento de las en-
fermedades como un paso importantísimo 
hacia la salud. “En nuestra farmacia en-
contrarás una puerta abierta a la salud don-
de recibir consejos, charlas y talleres con 
los que trabajar hábitos para mejorar la sa-
lud, alternativas para complementar tra-
tamientos, siempre de la mano del médico”, 
indica Oihane Andueza. 

• 

Amaya Ugarte Arbeloa y Ainhoa López San Martín, que llevan trabajando en Farmacia Torres desde 
2003 y 2021 respectivamente, junto a Oihane Andueza Díaz, situada en el centro.

1. Consejo farmacéutico. 
2. Información, dispensación y 

seguimiento de los tratamientos 
farmacológicos. 

3. Sistema Personalizado de 
Dosificación (SPD) en farmacia  
y a domicilio. 

4. Dermocosmética. 
5. Servicio de atención farmacéutica  

a residencias geriátricas. 

6. Deshabituación tabáquica. 
7. Ortopedia. 
8. Consejo nutricional. 
9. Charlas y talleres. 
10. Educación sanitaria. 

SERVICIOS 

> SERVICIO EN FARMACIA  
Y A DOMICILIO 

> INFORMACIÓN Y PEDIDOS, 
TAMBIÉN POR WHATSAPP

Tel. 948 546 284 / 649 469 008 (WhatsApp) 
C/ Espoz y Mina, 1. (Barrio de San Miguel) 

31200 Estella-Lizarra

WEB 
www.farmaciaestella.com 

E-MAIL 
farmaciasanmiguel@sanifarma.com 

FACEBOOK 
www.facebook.com/farmaciasanmiguelestella 

INSTAGRAM 
www.instagram.com/farmaciasanmiguelestella 

En Farmacia San Miguel premian la fidelidad. Para 
ello ofrecen la Tarjeta Sanifarma a través de la cual 
el paciente puede beneficiarse de descuentos 
directos en todas sus compras de parafarmacia y 
tener acceso a promociones y ofertas especiales. 

TARJETA 
SANIFARMA

Para que un medicamento 
sea eficaz es importante to-
marlo de forma correcta.  

El Organizador de Medica-
ción Semanal es un sistema 
personalizado de dosifica-
ción en el que el farmacéu-
tico prepara semanalmente 
a cada paciente los compri-
midos o cápsulas que debe 
tomar, siempre de acuerdo 
con las pautas prescritas 
por el médico. 

Organizador de Medicación Semanal

www.farmaciaestella.com
Tel:948546284
https://api.whatsapp.com/send?phone=34649469008&text=Hola Framacia San Miguel:
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https://www.google.com/maps/dir/42.6705154,-2.0077358/Farmacia+San+Miguel/@42.667613,-2.0378955,14z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0xd50703551437987:0x2818704daf34f086!2m2!1d-2.0268428!2d42.6707393?entry=ttu



