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MUGITU

presenta su nueva temporada

El centro afronta su segundo ano de actividad con nuevas incorporaciones
en el equipo de trabajo y grandes ventajas para los socios

Mugitu arranca su segunda temporada con ilusién y grandes novedades. El
centro, que ha realizado una gran inversién en su equipo de trabajo, presenta
a las tres nuevas personas que se incorporan y anuncia, ademas, propuestas
exclusivas para los socios. Las inscripciones para las diferentes actividades
ya estan abiertas y las clases comenzaran el 13 de septiembre.

En esta nueva temporada, Mugitu ha realizado una gran inversion en su equipo hu-
mano. Es por ello que Maddi Erro, Ohian Garcia, Sol Gabarri, Noa Azkona, Mikel Mar-
tinez, iRigo Lasheras y Andrés Jordana celebran laincorporacién de las tres personas
que se incorporan al equipo y que completan diferentes areas de trabajo: Ainhoa Gar-
cia Urabayen, como responsable de fitness; Ander Ruiz Echeverria, como responsa-
ble de training, y José Luis Gil, como guia de montafnay profesor de escalada.

El 2 de octubre de 2020, en plena pandemia, Mugitu arrancaba una nueva anda-
dura con lainauguracién del rocoédromo. Un afo después, la valoracion por parte del
equipo es muy positiva y desde el centro confirman que Mugitu se ha convertido en
uno de los centros de referencia tanto a nivel de escalada como de fitness y actividades
para nifos y nifas.

Mugitu comienza la temporada con mas ganas que nunca. ; Te apuntas?

NOVEDADES PARA SOCIOS

Las personas asociadas a Mugitu podran disfrutar de tres nuevas ventajas:

- Actividades exclusivas
- Descuentos especiales en material
- Posibilidad de celebrar sus eventos privados
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Se incorporan:

AINHOA GARCIA
URABAYEN,
responsable de
fitness

“Es un nuevo reto
que me ilusiona
mucho. Formamos
un gran equipo”.

ANDER RUIZ
ECHEVERRIA,
responsable de
training
“Contamos con
una zona de
entrenamiento
privilegiada”.

JOSE LUIS GIL, guia
de montafia y profesor
de escalada

“He podido
ganarme la vida
con mi mayor
pasion. Estoy
encantado”,
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Jovenes (2005 o« 2008)

1- Lunes 17:00 a 18:00

3- Miércoles 17:00 a 18:00
2-Martes 17:002 18:00| 4- Jueves 17:00a 18:00

1- Lunes y miércoles 18:00 a 19:00
2- Viemes 18:00 a 19:00

oy e

Adwltoy axanzado

1- Lunes y miércoles 19:00 a 20:00
2- Martes y jueves 20:00 a 21:00
3- Lunes 20:00 a 21:00

4- Martes y jueves 10:00 2 11:00
5- Migrcoles 19:00 a 20:00

1- Lunes y migrcoles 20:00 a 21:00
2- Martes y jueves 19:00 a 20:00
3- Lunes y miércoles 10:00a 11:00

1- Martes y jueves 18:00 2 19:00

TrAKAY (2010 o 2015)

1- Viemnes 16:00a 17:30 20e |
2- Miércoles 16:00 a 17:30 (euskara)  sgum @
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Avanzade

Climbing Fit

1- Martes y jueves 18:00 a 19:00

2- Lunes y miércoles 19:00 2 20:00  26¢

3- Lunes y miércoles 20:00 2 21:00 e
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Mugl Fit - Exfrem

1- Lunes y miércoles 9:00 a 10:00
2- Lunes y miércoles 20:00 a 21:00

Pilates

1- Lunes y miércoles 10:00 a 11:00
2- Lunes y miércoles 18:00 a 19:00

1- Martes y jueves 19:00 a 20:00
2- Martes y jueves 20:00 2 21:00
3- Lunes y miercoles 18:00 a 19:00

35¢
LI

1- Lunes y miércoles 18:00 a 19:30 o
2- Lunes y miércoles 19:30 2 21:00 28+ @
3-Martesy jueves 18:00219:30  “ea

4- Martes y jueves 19:30 a 21:00

Yoga

1- Martes y jueves 10:30a 11:30
2- Lunes y miércoles 17:00 a 18:00

1- Lunes y Miércoles 19:00 a 20:00

SOCIOS PREMIUM €D b

35 euros al mes durante 1 ano

Prepunt

- Acceso ilmifnde ol Rovddvome

= Descuendr b el precio de las elases

- lrfocidn o evindoy encligivey

- Ofertoag tov maderial

- Posbdidad de wie privade de espacioy

C/ Carlos VII, 31. Estella-Lizarra | roco@mugitu.net

Comienzo de las clases el 13 de septiembre

1- Martes y jueves 19:30 a 21:00 (Ashtanga)
2- Martes y jueves 18:00 2 19:30 {Hatha)
3- Martes y jueves 9:00 a 10:30 (Hatha)

1 dia 2 diasy

|
25¢ 50¢ @
- LT

948 535 515




