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MUCHO
QUE CONTAR

Un grupo de mujeres muy bien avenidas -la mayo-
ria superan los 90 afios de edad- protagonizan la por-
tadade este nimero 845 de Calle Mayor. Se juntan
todos los dias, a la sombra o al sol, para compartir
su tiempo, sus recuerdos y sus inquietudes. Nos he-
mos acercado para rendirles homenaje con motivo
del Dia Internacional de las Personas de Edad (1 de
octubre) y destacar el poder de la socializacion. Apro-
vechamos para darles voz y conocer su opinion so-
bre cuestiones relacionadas con la ciudad, la felici-
dady latecnologia. Gracias a todas ellas por haber
compartido, también, un rato con nosotros.

Otros temas destacados de este nimero son la ce-
lebracién del 60 aniversario del grupo de danzas La-
rraiza Taldea, el mas veterano de la ciudad, y de las
fiestas del entranable barrio de San Miguel.

Recuperamos tras el verano la seccion ‘Un paseo
por... y entrevistamos en ‘Primer Plano’ a la joven
amazona Angela Hermoso de Mendoza Martinez,
por los éxitos que suma con 13 afnos y por el reto de
competir a nivel internacional.

Todo esto y mucho mas, en las siguientes paginas.
CM regresa en quince dias. jHasta entonces!

Calle Mayor es una revista abierta a todas las opiniones,
pero no necesariamente se identifica con todas
las de sus colaboradores y entrevistados
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DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS DE EDAD

El banco de la vida

El Camino Ancho al mediodia y el jardin de Fray Diego por la tarde son lugares
que unen a un grupo de hasta 16 mujeres con varias décadas de vida.

Bien a la sombra o al sol, comparten sus recuerdos y su tiempo que,

en compania, discurre de forma mds entretenida
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Hay lugares forman parte del
paisaje de una ciudad y que
esconden mucho mas de lo que se
ve a simple vista. En el Camino
Ancho del paseo de Los Llanos un
grupo de mujeres -hasta 16 en los
mejores momentos- se encuentra
cada mediodia para conversar,
tomar el sol o refugiarse ala
sombra, recordar, reirse y, sobre
todo, hacerse compaiiia. Algunas
suman mas de nueve décadas a
sus espaldas; otras, algo menos.

No eran amigas -en algunos casos
vecinas o conocidas- perolavidalas ha
ido sentando en el mismo banco, don-
de se han encontrado unas a otras. A
diario comparten tiempo, recuerdos y
preocupaciones, en un intento acer-
tado de mantenerse activas y de dejar
aunladolasoledad. A lasombra en ve-
rano, al sol cuando el calor no aprieta,
alas mananasen Los Llanos y alas tar-
des eneljardin de Fray Diego, el tiem-
po vuela.

Con motivo del Dia Internacional de
las Personas de Edad, que se celebra 1
de octubre, seis de las integrantes del
grupo hablan sobre cémo ha cambiado
la ciudad, recuerdan lugares graba-
dos en su memoria, opinan sobre la
igualdad, sobre la felicidad y sobre las
nuevas tecnologias. Juntas, mucho me-

T~ e e jor,en el banco de lavida.

Un grupo de hasta 16 mujeres se retine a diario para compartir su tiempo, a la sombra o al sol,

en

LY

el banco del Camino Ancho.
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> Del barrio de San Miguel, actualmente
vive en el barrio de San Juan.

> Viuda de Javier Azanza. N CIUDADY
> Tiene tres hijos y cuatro nietos. ESPACIOS POBLlCOS

sQué tal ve Estella?
¢Pide algo para la gente mayor?

“Estella ha tenido tiempos mejores. Antes estaba mucho
mas limpia y cuidada, todo el afio, pero ahora, desde luego,
esta sucia y abandonada. Incluso gente de fuera lo
comenta. No se limpian las calles a fondo ni las
alcantarillas, algunas apestan. También hay muchas
baldosas de las calles en muy mal estado, un peligro para
la gente mayor”.

Para Ana Mari Pinillos el paseo de Los Llanos, lugar diario
de reunién con el grupo de amigas, sigue siendo, el lugar
més bonito de la ciudad. “Aunque también estan un poco
descuidados, especialmente este afio porque el calor
tampoco ha ayudado”, ahade.

iAlguna propuesta de mejora? La mujer lo tiene claro.
Ademas de reforzar |a limpieza en las calles, destaca la
instalacién de mas bancos, una cuestion con la que
coinciden sus compafieras. “Nos vendrian muy bien mas
bancos en este lugar y en el jardin de Fray Diego, donde
== 1)) ] nos juntamos por las tardes. Algunas de nosotras tenemos
ANA MARI PINILLOS AZPILICUETA que sacar nuestras propias sillas. Necesitamos bancos
) bien puestos para poder sentarnos juntas, descansar, y
seguir socializando con comodidad”.

92 aiios

> Natural de Estella

ESE-EELI;éQDY OS : 1‘{:::: iif::u:i;z: ,;:tzlzcreai?e'tos y un bisnieto.
sCual es el lugar o rincén
de Estella que mas le gusta
y qué recuerdos le trae de
su infancia o juventud?
¢Ha cambiado mucho?

“Si tuviera que quedarme con un rincon de Estella, serfa el
Puy, la zona de la Basilica, y todo el Monte Redondo,
desde alli hasta la Cruz de Pefiaguda. Esa zona es
estupenda. Subiamos alli todos los hijos desde que
éramos pequefios. Paseabamos mucho con la familia y
tengo muy buenos recuerdos. Ademas, cogiamos cerezas
y moras, sobre todo en septiembre, y aquello era
maravilloso. Esperdbamas con ganas esos paseos.
Salfamos del colegio y ya estdbamos pensando dénde
fbamos a ir a jugar. También habia alguna finca de alguna
compafiera y nos lo pasdbamos pipa“.

Carmen Ruiz de Larramendi destaca del lugar sus vistas
“estupendas” hacia Estella. “Desde lo alto se ve todo muy
bonito. Y yo creo que es una de las zonas que menos ha

v
A€

cambiado. S que se han hecho casas y, claro, es distinto, aARMEN BASARTE RUIZ DE LARRAMENDI =~
pero en general la zona conserva bastante ese encanto -

que tenfa entonces”.

90 anos
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> Natural de Aranarache, vecina de Estella
desde hace 76 arios. Vive en Fray Diego.

> Viuda de Luis Beitia.

> Tiene tres hijos, dos nietos y dos bisnietos.

SOCIALIZACION

¢Qué importancia tiene
juntarse con otras personas
de su edad?

Ana Lépez Uriz se levanta cada dfa, hace las cosas de
casa, un poco de compra y la comida. A mediodia ya se
ha quedado libre para ir al Camino Ancho, al banco de
todos los dias, y encontrarse con el grupo de mujeres. Se
sienten muy unidas. “Nos hemos ido encontrando aqui,
juntando, y ahora somos amigas”, explica. Para ella, la
hora de salir a tomar un poco el sol, o la sombra, s su
momento del dia favorito.

Ana Lépez es viuda desde hace tan sélo afio y medio y,
asegura que si esta mucho rato en casa se le quitan las
ganas de hacer cosas. Por ello acercarse hasta el paseo
de Los Llanos y relacionarse es la manera de levantar el
animo. “Yo le dirfa a la gente de mi edad que no se quede
en casa, que salga a la calle. Si estoy sola me siento mas
tristona, pero juntas aqui hablamos de nuestras cosas y
pasamos un rato muy agradable. Esto nos da la vida,
compartimos y disfrutamos”.

> Natural de Luquin, pero vecina de Estella, de la calle Fray Diego. ‘
> Viuda de Arturo Vega.
> Tiene dos hijas y cuatro nietos.

IGUALDAD

¢Cree que ha cambiado
el papel de la mujer
en la sociedad?

“A ver, yo en mi época con mi marido salfa todos los dias,
ibamos a muchos sitios y me llenaba estar con él. Tenfa
dos hijas que cuidar y no me preocupaba por otras cosas.
El papel de la mujer entonces era estar en casa, atender a
los hijos y al marido y que tuviera la mesa puesta. Me
quedé viuda pronto y tuve que dedicarme a mis hijasy
después a mis nietas. Es verdad que las cosas han
cambiado, pero fueron los tiempos que nos tocaron vivir y
yo fui feliz asi”.

Clara del Campo explica que es ahora, con las nietas
también crecidas, cuando tiene tiempo para disfrutar de la
compafiia de las amigas del barrio, sin prisas, sin
obligaciones; una cuadrilla, explica, que se formé de
manera espontanea y que sigue buenas costumbres de
tiempos pasados, cuando ella misma compartia mucho
tiempo con su madre y las amigas de su madre. En
definitiva, vida de barrio y vida de comunidad.

2 de octubre de 2026 | CALLE MAYOR 845 7



> Natural de Estella, de la calle Fray Diego.
> Viuda de Antonio Murioz Ibdhez.

> Tiene tres hijos y cuatro nietos. ) i FELICIDAD

$Qué le hace feliz
a usted en este momento
de suvida?

“Pues no sé, muchas cosas. Estar con la familia y ver a los
nietos, sobre todo. A mi me ha gustado mucho salir por ahi
con las amigas. Hemos salido toda la vida junto con los
maridos, en cuadrilla. Ibamos a cenar, a comer, a bailar. Eso
si que me gustaba, bailar, y acudiamos a las fiestas de los
barrios”.

Dice Marfa Jesus Luzuriaga que las prioridades y las
preocupaciones cambian a lo largo de la vida. “Antes eran
sobre todos los hijos y ahora la verdad es que no me
preocupa mas que el dia a dfa, ser feliz y ya esta. Mis hijos
me cuidan muy bien, me traen comidas, me llevan de aqui
para alli, me acercan al médico. Y ya esta. Esas cosas me
hacen feliz. ;Y la salud? Pues la salud es muy importante,
salud hay que tener, pero yo con 91 afios, jqué voy a pedir
ya?”.

A pesar de una experiencia de mas de nueve décadas
vividas, Maria Jesus no se atreve a dar consejos a la gente

e fan

A ULIBAI;(IIRI joven, y menos sobre algo tan subjetivo como la felicidad.
“1Qué les voy a decir yo, por ejemplo, a mis nietos o
nietas! Simplemente, que vivan su vida. Asf seran felices”.

Natural de Estella. Del barrio de San Miguel.

Viuda de Miguel Barricat.
.’;.léJ CE'}IISEO G i AS Tiene tres hijos y tres nietos.

Regento una fruteria familiar en la calle Mayor.
sTiene movil?
¢Ha oido hablar de laIA?

“Tengo movil, pero esta en su cajita porque no lo uso. Se
puede vivir sin mévil, yo toda la vida lo he hecho. ;Qué
quieres que te diga? Antes no tenfamos de nada, y éramos
felices. Ahora, tienen de todo, y no lo son porque todo es
poco y se lo damos antes de que lo pidan”, explica asi de
convincente Isabel Azanza.

Asegura que su relacion con la tecnologia se reduce a la
tele, y a la lavadora. “Ese sf que fue un gran invento, el
mayor dirfa yo. También el frigorifico, pero la lavadora nos
quitd a las mujeres de lavar a mano. jQue era muy duro!
Yo he ido muchos afios a lavar al rfo y cuando pude tener
una lavadora en casa no lo podia creer”.

Para las mujeres de su generacion, la llegada de los
electrodomésticos representd la verdadera revolucion, la
verdadera IA que facilité la vida en el hogar. “La IA, jqué
es eso? Para nosotras ya no son todas estas cosas, a
pesar de que Yo he trabajado toda la vida en la tienda y
me obligaba a estar un poco mas activa. Pero es que los
comercios también han cambiado mucho. En aquellos
tiempos no habia supermercados en Estella y haciamos
las cuentas a mano. Luego con la calculadora, pero yo no
llegué a cobrar con tarjeta”.

8 CALLE MAYOR 845 | 2 de octubre de 2026
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nto de lacomparecencia de
ming . tora del Hospit:
e representantes municipales de

SERVICIOS SANITARIOS

Salud informd

a los alcaldes del
Area de Estella sobre
|a organizacion

de Traumatologia

El servicio del Hospital Garcia Orcoyen priorizard la atencion
ordinaria -consultas, quiréfano y planta- frente a las urgencias

Una reunién celebrada el jueves 23 de septiembre en el Hospital Garcia Orcoyeny
dirigida por el consejero de Salud, Fernando Dominguez, y la gerente del centro
hospitalario, Marimar Paternain, servia para explicar a los alcaldes del area de Salud
de Estella la organizacion que, a partir del 1 de octubre, se va allevar a cabo en el
servicio de Traumatologia.

Cabe recordar que, desde febrero de 2025, coincidiendo con el proceso de traslado y la Ofer-
ta Publica de Empleo (OPE), el Hospital vive una situacién de déficit de profesionales en la plan-
tillade Traumatologia, que se ha ido agravando. De las ocho plazas, tan sélo cuatro estan cubiertas,
una de ellas como jefe de servicio. Esta circunstancia impide cubrir toda la atencién ordinaria
(consultas, quiréfanoy planta) y las guardias de presencia fisica de 24 horas en el servicio de Ur-
gencias, por lo que Salud ha priorizado la atencion ordinaria frente a las urgencias. Esta deci-
sién se basa en que la atencién ordinaria se dirige a un mayor nimero de personasy se garan-
tiza asi la continuidad asistencial y el menor nimero de desplazamientos a Pamplona.

Tal y como se explicé durante la reunion, la gerencia continta haciendo una busqueda acti-
vade profesionales de esta especialidad por todas las vias disponibles a nivel laboral (colegios de
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Numeros

La gerente del Hospital Gar-
cia Orcoyen, Marimar Pa-
ternain, explicé que la prio-
rizacion de cobertura de la
actividad ordinaria se fun-
damenta en el nimero de
personas atendidas. Des-
de el 1 de junio hasta el 31
de agosto, el servicio ha
asistido 839 consultas y ha
realizado 107 intervenciones
quirdrgicas, ademas de los
92 pacientes que ha habido
ingresados a cargo del ser-
vicio en la planta 4. En
cuanto a las urgencias de
Traumatologia, ya este ve-
rano algunos dias no ha
habido traumatélogo de pre-
sencia fisica, concretamen-
te, seis dias en junio, tres
dias en julioy cinco dias en
agosto y el nimero de tras-
lados realizados a Pamplo-
na fueron diez en junio,
cuatro en julio y catorce en
agosto.




médicos, asociaciones profesionales, lla-
mamientos, etc.), pero también se ha pedi-
do colaboracién alos servicios de Pamplo-
na-lrufiay Tudela.

El consejero Dominguez adelanté que,
en noviembre, el servicio de Traumatolo-
gia del Garcia Orcoyen recibiré el refuer-
zo desde el Hospital Universitario de Na-
varra (HUN) con dos residentes de quinto
afo “practicamente traumatdlogos”. Explico,
asimismo, que para hacer frente a una si-
tuacion de falta de médicos que también se
vive en otros centros hospitalarios en Na-
varra seria muy positivo crear un area
Unica. “De tal manera que cuando haga fal-
ta, venga un profesional de Tudela, por
ejemplo’, explico.

En cuanto a la atencién urgente, el
Hospital Garcia Orcoyen cuenta con un
traumatélogo de presenciafisicade 8a 15
horas. A partir de las 15 horas (los dias la-
borables y las 24 horas los sabados, do-
mingos y festivos), la atencién sera reali-
zada por los profesionales del Servicio de
Urgencias. Segun criterio clinico, proce-
deran, cuando sea necesario, a la deriva-
ciéon al HUN para su valoracién por parte
del traumatologo de guardia a fin de ga-
rantizar en todo momento la continuidad
asistencial.

En caso de ser necesario, se contempla
también el refuerzo tanto en ambulan-
cias, por si surgen traslados, como de las vias
de comunicacién con el HUN. También
habra un profesional de guardia localizada
para atender cualquier urgencia que pue-
dasurgir en la planta.

El consejero Dominguez insisti6é en
que esta situacién es coyuntural, y se man-
tendrd hasta que haya mas traumatélogos
disponibles que permitan cubrir todala ac-
tividad, guardias incluidas. En la reunién ex-
plicativa participaron también el gerente
del Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea,
Jon Guajardo, y el jefe de servicio de Trau-
matologiay Cirugia Ortopédica del Hospital
Garcia Orcoyen, José Ramén Varela.
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CARTA DE OPINION

Preocupacion ante el cierre de Urgencias
de Traumatologia
Estella-Lizarra, 1 de octubre de 2026

Ante el inminente cierre de las urgencias de Traumatologia en Estella-Lizarra, la ciudad
del Ega amanece con un mensaje claro: preocupacion e incertidumbre ante el nuevo pa-
radigma que se plantea en la comarca.

La solucién no llega, y de llegar, llegara tarde. La repercusién, en cambio, llega y esta
a la vuelta de la esquina. Desde el 1 de octubre durante los turnos de tarde y noche y
los fines de semana y festivos, a lo largo de toda la jornada, mas de 60.000 personas
perderan la posibilidad de recibir atencion ante una urgencia de traumatologfa en el Hos-
pital Garcia Orcoyen, con lo que esta decisién conlleva. Implicara desplazamientos a la
capital navarra para ser tratados, entre otras cosas, por luxaciones y fracturas.

Todo esto repercute directamente en la ciudadania: desplazamientos evitables a Pam-
plona, ocupacion de ambulancias de soporte vital basico para traslados dejando el drea
de salud de Estella-Lizarra sin atencién durante horas.

Al fin y al cabo, una pérdida de derechos asistenciales a los que se viene sometiendo
a Estella-Lizarra y su comarca desde hace tiempo, con la falta de profesionales de ma-
nera puntual o servicios como el de Radiologia, que se da en dias alternos.

Ante la nula capacidad para poder dar solucién a esta problematica, la ciudadania ha
de movilizarse, hay que dejar de mirar para otro lado, se ha de salir a las calles para re-
cuperar los derechos que tanto ha costado ganar.

Porque si algo hay claro es que una persona muchas veces no se da cuenta de la salud
que tiene hasta que la pierde y, visto asf, nuestro querido Hospital Garcia Orcoyen lle-
va enfermo mucho tiempo.

Firmado: Personal del Servicio de Urgencias
del Hospital Garcia Orcoyen, 84 nombres.
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Estella-Lizarra ya tiene representante
para el Certamen Internacional de
Tapas y Pintxos Medievales. El Bar
Restaurante BiEnara se ha impuesto
en lafase local celebrada en la tarde
del 23 de septiembre en la Sociedad
Pefiaguda con su propuesta
‘Zalatambor’, elaborada por el
cocinero Iban Garin.

El pintxo ganador ha convencido al ju-
rado con una combinacién de sabores y
elaboraciones que parte de una tosta ho-
jaldrada de txantxigorriy terrina de cer-
do a la lumbre, acompafada de una re-
duccién de mulsum aromatizado, pistacho
verde tostado, mango y crema fresca con
zumake.

Conesta propuesta, BiEnaraserd el en-
cargado de representar a Estella-Lizarra
en lacitainternacional que organizala Red
de Ciudades y Villas Medievales, de la
que forma parte el Ayuntamiento de Es-
tella-Lizarra. El certamen se celebrara del
23 al 25 de octubre en Valencia de Alcan-
tara, en Caceres.

Tres establecimientos, tres
propuestas

La competicién local conté con la par-
ticipacion de tres establecimientos hos-
teleros de la ciudad. Junto a BiEnara par-
ticiparon el Bar Restaurante Monjardin,
con ‘Laflor de Estella’, elaborada por Da-
vid Zhu, y el Bar Roncesvalles by Paco, que
presentd ‘El rollo mano), obra de Paco Ba-
quedano.

Las tres creaciones tendran una se-
gunda oportunidad para conquistar los pa-
ladares de vecinos y visitantes. Del 8 al 12
de octubre, los establecimientos partici-
pantes ofreceran sus pintxos dentro de las
Jornadas de Pintxos Medievales de Este-
lla-Lizarra.

Eljurado estuvo formado por Cristina
Pérez, concejal de Comercioy Turismo, en
representaciéon del Ayuntamiento de Es-
tella-Lizarra; Andrés Diaz de Cerio, de la
Sociedad Penaguda; Esther Uyarra, pro-
fesora del Departamento de Cocina y
Restauracién del C.1. Politécnico de Este-
Ila; Maria Jiménez, profesorade Cocinay
Restauracion de la Escuela de Hosteleria
de Estella; José Flamarique, presidente de
la Asociacién de Comerciantes, Hostele-
riay Servicios de Estella-Lizarra, y Manuel
Palma, cocinero profesional del restaurante
pamplonés La Mandarra de la Ramos.

La eleccién puso asi el broche a la
fase local de un certamen que volverd alle-
var la gastronomia estellesa fuera de Na-
varra.
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Pintxo medieval ganador, ‘Zalatambor’, del Restaurante BiEnara. Cedida.

RESTAURACION

BiEnara se lleva

el ‘pintxo medieval’
de Estella y pondr
rumbo a Caceres

‘Zalatambor’, una combinacion de cerdo a la lumbre, txantxigorri,
mango y mulsum, representard a la ciudad en el certamen
internacional que se celebrard este mes en Valencia de Alcdntara
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Los cines del Espacio Cultural Los CULTURA

Llanos reabrieron sus puertas el

viernes 18 de septiembre después del -

habitual cierre durante los meses de O S C | n e S re C u p e ra n
verano. La reaperturallegé

acompanada de varias actuaciones de . .

mejora que han permitido renovar S u a Ct | V | a t ra S

parte de las instalaciones y mejorar su

estado tras afos de uso. La principal

menasmmaconssigoene - FENOVAr 1S pbutacas
retapizado de las 964 butacas .

distribuidas entre las tres salas del

complejo y la renovacion del escenario. y e e S C e n a r | O

Las 964 butacas se reparten entre los . .. ,

550 asientos de la sala principal, 216 enla L@ SUstitucion de la moqueta de las salas y el vestibulo se aplaza
segunda'y 198 en la tercera. El mobiliario  hasta finales de enero por un retraso en el suministro

presentaba un notable desgaste derivado del
uso continuadoy del paso del tiempo. Los tra-
bajos en los cines también hanincluido lare-
novacion del escenario, cuyo estado se ha-
bia deteriorado progresivamente. Esta ac-
tuacién fue adjudicada por un importe de
23.581 euros, IVA incluido.

La puesta a punto de las instalaciones no
estard, sinembargo, completamente finali-
zada hasta el préximo aio. Est4 pendiente
la sustitucién de lamoqueta de las tres sa-
las y del hall de acceso, una actuaciéon que se
prevé ejecutar afinales de enero.

Esta dltima intervenciéon formaba ini-
cialmente parte de la misma licitacién y
del calendario previsto para el retapizado de
las butacas, adjudicado a la Sociedad Coo-
perativa Obreros de Ezcaray por 112.900 eu-
ros mas IVA. No obstante, la empresa en-
cargada de suministrar el material a la ad-
judicataria no ha podido cumplir los plazos
previstos durante el verano, lo que ha obli-
gado a retrasar los trabajos. Ante esta de-
mora, el Ayuntamiento ha abierto un expe-
diente sancionador.

e
Aspecto renovado del patio de butacas de principal del Espacio Cultural Los Llanos.

Primeras 1000

propuestas %}5 A N U ? Tus pies, po Lueu Camind

CENTRO PODOLOGICO e

La reapertura de las salas regresé con
la primera programacion cinemato-
gréfica tras el verano, con la proyec-

cion de 'La Odisea’, ‘Tiempo de vic- Ana Urbina Lopez Ana Victoria Tomas

toria" y ‘En la zona gris’, ademds de PODOLOGIA: FISIOTERAPIA:
la propuesta dirigida al publico in- Quiropodia (callosidades y unas) Fisioterapia

fantil, “Tadeo Jones y la ldmpara . . )
b ; Y i p Tratamiento de verrugas plantares (papiloma) Osteopatia
maravillosa'. La programacién de las

préximas semanas incluyd también
distintas propuestas escénicas y mu-
sicales, como ‘Sarasate Flamenco
Sinfénico’, un tributo a Mecano y un
encuentro musical protagonizado por © 614 014 517 (cita previa)
las bandas de mdsica de Estella-Li-
zarra y Hondarribia.

Estudio de la pisada Ecografia

Plantillas a medida
Podologia pediatrica
Podologia deportiva

© 689 662 128 (cita previa)

@ C/ Carlos VII, 9 bajo Estella-Lizarra & info@anurcentropodologico.com
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DESARROLLO

E

CTEL acogio la presentacion

de Marca Navarra en la zona
de Tierra Estella

La cita cerrd el calendario de exposiciones por comarcas del proyecto del Gobierno de Navarra
centrado en unificar la identidad de la Comunidad foral para proyectar su imagen en el exterior

El Centro Tecnolégico Miguel de
Eguia acogi6 el martes 22 de
septiembre la Gltima de las
presentaciones que por las cinco
comarcas ha realizado el Gobierno de
Navarra para presentar Marca
Navarra. El salén de actos recibié al
vicepresidente primero, consejero de
presidencia e Igualdad y portavoz del
Gobierno de Navarra, Javier Remirez,
ante un aforo completo con la
participacion de representes politicos
y parlamentarios y de entidades
locales, agentes sociales, econémicos
y culturales de la Merindad.

Marca Navarra es un proyecto de mar-
caterritorio impulsado por el Gobierno de
Navarra paraunificar laidentidad de lare-
gién, proyectar suimagen en el exterior y
atraer talento, inversiones y turismo. La ini-
ciativa busca alinear a las administraciones
publicas, las empresasy la ciudadania bajo
una vision comun con el objetivo de con-
solidar a Navarra como unaregién europea
que destaca por su ca-
racter innovador, soste-
nible e igualitario.

El vicepresidente Ja-
vier Remirez reivindico
en el acto de Estella-Li-
zarra la importancia de
“hacer, producir y em-
prender adaptandose a
los nuevos tiempos”, tal
como lo hahecho estalo-
calidad y sumerindad, ca-
paces de mantener su his-
téricaindustriavinculada
al libro y la impresion y
abrirse a nuevos dmbitos como la tecno-
logia, laindustria avanzada, la mecatréni-
ca, lainvestigacion e, incluso, del sector ae-
roespacial, con mas de 30 empresas unidas
para explorar nuevas oportunidades.

El vicepresidente ha destacado el va-
lor de Estella-Lizarra'y su entorno como en-

14 CALLE MAYOR 845 | 2 de octubre de 2026

Un momento de la presentacién en el Centro Tecnoldgico Miguel Eguia.

clave “estratégico, punto de encuentroy de
intercambio de personas, de ideas, de len-
guas y de costumbres”, valores atribui-
bles al conjunto de la Comunidad Foral que
precisamente apuesta por
potenciar el proyecto Mar-
caNavarra. “Tierra Estella
tiene industria, tiene co-
nocimientoy talentoy hay
experiencia. Aspectos fun-
damentales que pueden
abrir nuevas puertas. Y
aqui de nuevo es donde
encaja Marca Navarra”,
declaré.

El evento conté tam-
bién conlapresenciadela
vicepresidenta segunday
consejera de Memoria y
Convivencia, Accion Exterior y Euskera, Ana
Ollo; el consejero de Cohesidn Territo-
rial, Oscar Chivite; la consejera de Derechos
Sociales, Economia Social y Empleo, Carmen
Maeztu; la de Interior, Funcién Publicay
Justicia, Inma Jurio; la alcaldesa de Estella-
Lizarra, Marta Ruiz de Alda, asi como re-

En el evento
participaron la
alcaldesa de Estella-
Lizarra, Marta Ruiz de
Alda; la gerente de
Laseme, Maria Luisa
Elguea; el ganaderoy
empresario Pablo
Hermoso de Mendoza;
el presidente de la
Asociacion de
Comerciantes de la
ciudad, José
Flamarique, y la
investigadora del CSIC
Isabel Sola



presentantes parlamentarios que partici-
pan en la mesa de Marca Navarray de las
direcciones generales integrantes del gru-
po de gobernanza de este proyecto.

Valor humano

Ensuintervencién la alcaldesa Ruiz de
Alda aseguré que Tierra Estella tiene mu-
cho que aportar” en la construccion de Mar-
caNavarray que es una merindadricay di-
versa, con raices profundas, pero con una
vocacién de futuro basada en el potencial
de sus habitantes. “Si algo quiero poner es-
pecialmente hoy en valor, son las personas
que hacen Tierra Estella. Nos hemos con-
solidado como una regién que alimenta un
tejido empresarial valiente, enfocadoen la
transformacién constante, donde el ver-
dadero motor econémico reside en el co-
raje de nuestros emprendedores”, indicd
Ruiz de Alda.

El comunicador Julian lantzi condujo el
acto, que tuvo como eje central las inter-
venciones del rejoneador, ganaderoy em-
presario Pablo Hermoso de Mendoza; la ge-
rente de la Asociacién de Empresas de la
Merindad de Estella (LASEME), Maria Lui-
sa Elguea; el presidente de la Asociacién de
Comerciantes, Hosteleriay Servicios de Es-
tella-Lizarra, José Flamarique; y la inves-
tigadora Isabel Sola, directora del depar-
tamento de Biologia Molecular y Celular del
Centro Nacional de Biotecnologia adscri-
to al Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC).

Pablo Hermoso de Mendoza atribuyd
el éxito de su trayectoria profesional como
rejoneador y empresario de la cria de ca-
ballos al “tesén” que le haimprimido el he-
cho de ser navarro y la educacion que re-
cibié en su localidad natal, lo que le forjé
como personay le hallevado a seguir una
trayectoria “atipica”. Po su parte, la ge-

rente de Laseme, Maria Luisa Elguea, puso
envalor el empuje empresarial de Tierra Es-
tella, con un tejido diverso en el que des-
tacan desde “auténomos hasta grandes
multinacionales que generan un ecosiste-
ma industrial e innovador en el territorio”.
Elguea destacé también la apuesta que se
estd realizando desde la merindad por el
sector aeroespacial y considerd muy rele-
vante el hecho de que Tierra Estella cuen-
te con sedes de tres de los seis centros tec-
nolégicos de Navarra, como son NAITEC en
Estella-Lizarra, el Centro Nacional de Tec-
nologiay Seguridad Alimentaria (CNTA) de
San Adrian o Lurederra, en Los Arcos.
Por su parte, el presidente de la Aso-
ciacion de Comerciantes, Hosteleriay Ser-
vicios de Estella-Lizarra, José Flamarique,
destacé la contribucién del comercio y la
hosteleria para “mantener vivas” las loca-
lidades. “Nosotros somos Marca Estella-
Lizarra”, aseguré el representante de una
entidad que suma casi 40 afos de vida en
la capital de la Merindad. Por ultimo, des-
de su perspectiva como investigadora del
CSIC, Isabel Sola, natural de San Adriany
afincada en Madrid, aseguré que le gusta
volver a Navarray ver que su tierra “con-
serva lo bueno, pero ademas innovando”.
o

Estella-Lizarra premia
las compras de otoiio
con tres vales por
valorde 1.000 €

-

La Asociacion de Comerciantes,
Hosteleria y Servicios de Estella-
Lizarra pone en marcha una nue-
va campana promocional para di-
namizar las compras en la ciudad
durante el otofio. Hasta el 17 de oc-
tubre, el gasto realizado en alguno
de los 60 establecimientos aso-
ciados participantes permitird ob-
tener boletos para participar en el
sorteo de tres vales de compra de
mil euros cada uno.

El sorteo tendra lugar el sabado 17
de octubre, alas 20.30 horas, en la
plaza de los Fueros, y se realizara
ante notario. Para poder optar al
premio, sera imprescindible que la
persona cuyo boleto resulte pre-
miado se encuentre presencial-
mente en la plaza en el momento
del sorteo. Las extracciones conti-
nuaran cada tres minutos hasta ad-
judicar los tres premios.

Los vales, por un importe total de
3.000 euros en premios, podran
canjearse hasta el martes 27 de oc-
tubre en los establecimientos par-
ticipantes en la campana. A las can-
tidades premiadas se les aplicara la
correspondiente retencion fiscal.
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Colegio de Escolapios /

Lizarra Ikastola

AYER Y HOY Principios de la década de los 50 del siglo XX

Una mirada fotografica
al pasado y al cambio
urbano de Estella-Lizarra
en las tltimas décadas

Las dos fotografias muestran un mismo lugar transformado por el paso del tiempo. La
imagen antigua, conservada en el archivo de Domingo Llauré y fechada a principios de
la década de los aios 50 del siglo pasado, permite reconocer el antiguo conjunto del
colegio de Escolapios. La fotografia actual, tomada por Raul Vergarachea, muestra el

, espacio convertido en el actual recinto educativo de Lizarra lkastola.
Fotografias:

Archivo de Domingo Llauré La fotografia en blanco y negro concede todo el protagonismo al convento de los
y Raul Vergarachea Escolapios, de aspecto sobrio y monumental, con tres alturas, cubierta a dos aguas y
una caracteristica galeria de arcos en la planta baja. Frente a él se extiende un espacio
abierto, mucho mas sencillo que el actual, de huertas, con ausencia de equipamiento
deportivo.

En la fotografia actual el antiguo edificio se ha transformado en un conjunto de
arquitectura contemporanea, con predominio del ladrillo y con esa imagen cromatica
tan caracteristica en rojo y azul. El espacio abierto del siglo pasado ha dado paso a un
amplio patio escolar equipado para la practica deportiva y una cubierta que permite
utilizar una parte del recinto también con mal tiempo.

El cambio no fue simplemente una sustitucion arquitecténica. Explica Lizarra lkastola
en su pagina web que, en 1985, las socias y socios de la cooperativa aprobaron con un
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99,5% de los votos la adquisicion del antiguo colegio de Escolapios y sus terrenos. La recaudacion del Nafarroa Oinez
celebrado aquel afio contribuyé a hacer posible la operacion. Posteriormente, en 1989, comenzaron las obras del nuevo
centro, cuya financiaciéon conté con 61 millones de pesetas del Gobierno de Navarra, un préstamo de 90 millones y los
fondos obtenidos mediante la campana del Nafarroa Oinez de 1990. El nuevo edificio fue inaugurado en 1991.

Mientras que la fotografia antigua conserva la memoria material del colegio de Escolapios, la actual refleja el proyecto
qgue tomo el relevo y transformé completamente el espacio. Comparten, eso si, la funcion educativa.
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DIVULGACION

Momento de uno de los mondlogos organizados por la UPNA dentro del programa ‘La Noche de los Investigadores e Investigadoras'.
Sobre el escenario, Maria Napal.

Ciencia y humor se dieron cita

en

e Investigadoras

La jornada organizada por la UPNA el 24 de septiembre reunié a un nutrido publico en torno a un
taller sobre evolucion, monélogos cientificos y un paseo nocturno para conocer los murciélagos

La ciencia se cit6 con la ciudadania en
Estella-Lizarra con motivo de una
nueva edicion de la Noche de los
Investigadores e Investigadoras,
organizada por la Universidad
Publica de Navarra (UPNA). La
jornada, celebrada el 24 de
septiembre en el Café Gavia Los
Llanos, combiné divulgacion, humor,
historiay naturaleza a través de tres
propuestas dirigidas a publicos de
todas las edades.

La tarde comenzo con ‘El juego de la
evolucién, un taller organizado por DICTEL
que permitio a las personas participantes
acercarse de una manera lidica a algunos
de los mecanismos que intervienen en la
evolucién. La actividad conté con una des-

18 CALLE MAYOR 845 | 2 de octubre de 2026

tacada presencia de publico infantil, que
pudo aproximarse a la ciencia de una for-
ma practicay entretenida.

La programacién continué con ‘Mo-
ndlogos con ciencia. Cuatro investigadores
e investigadoras de la UPNA —Maria Na-
pal, Alazne Ruiz de Escudero, Javier Frai-
le e Ifigo Mugueta— compartieron con el
publico diferentes investigaciones y cues-
tiones cientificas a través de intervencio-
nes divulgativas con toque de humor.

Lajornada concluy6 con la visita ‘Mur-
ciélagos al atardecer’, un paseo por el en-
torno de Los Llanos para conocer estos ani-
malesy descubrir su presenciay actividad
durante las ultimas horas de luz. La acti-
vidad reunié a mas de 30 personas y las
condiciones meteorolégicas favorecie-
ron la observacién de dos especies: el

'a Noche de los Investigadores

La visita

‘Murciélagos

al atardecer’,
realizadaen

el paseo de Los Llanos,
reunio a un grupo

de 30 personas



Muchas familias participaron en las actividades.

La iniciativa tenia como objetivo acerear la ciencia y la investigacion a la sociedad.

murciélago comun, en lazonadel arbola-
do,y el murciélago riberefo, sobre las |4-
minas de agua del rio Ega. “La visita fue
muy buena, con una temperatura muy
agradable y mucha actividad de murcié-
lagos”, explica Maria Napal, investigado-
rade la UPNA y una de las participantes
en lajornada.

Napal hace, ademas, un balance posi-
tivo de la acogida de las demas actividades,

“aunque la afluencia fue algo menor que en
otras ediciones”.

La Noche de los Investigadores e In-
vestigadoras forma parte de unainiciativa
europea que busca acercar lacienciaylain-
vestigacioén a la sociedad y favorecer el con-
tacto directo entre la ciudadaniay las per-
sonas que desarrollan su trabajoen el am-
bito cientifico.

La Mancomunidad de
Montejurraretoma
las visitas escolares a
laPlantade
Tratamiento de
Residuos de Carcar

La Mancomunidad de Monteju-
Ira retoma este curso las visitas

escolares a la Planta de Trata-
miento de Residuos de Carcar,
una iniciativa que busca con-
cienciar al alumnado sobre la
importancia de separar correc-
tamente los residuos y fomentar
el cuidado del medio ambiente.
Las visitas, que comenzaran el 14
de octubre, estan dirigidas a 4° de
Primariay, como novedad, tam-
bién a estudiantes de Secundaria.

Las sesiones, de dos horas de
duracién y disponibles en caste-
llanoy euskera, incluyen una ex-
plicacion sobre la gestion de re-
siduos, una visita guiada y acti-
vidades educativas. Ademas, la
oferta se amplia a otros centros de
gestion de residuos de Navarra.

Desde 2019, cerca de 700 alum-
nos participan cada afio en este
programa, que se complementa
con el asesoramiento de la Man-
comunidad a los centros educa-
tivos para mejorar la gestion de
sus residuos.

mutuavenir
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Los pequeinos municipios de
Piedramillera y Ubago cuentan desde
este verano con sendos espacios de
encuentro que contribuyen a
reforzar la convivenciay la vida
comunitaria. En ambos casos, las
dotaciones estan destinadas ala
reunion, celebracion de actividades y
encuentros de ocio entre vecinos de
todas las edades.

En Piedramillera, municipio de 45 ha-
bitantes, el Ayuntamiento ha convertido la
antigua casa parroquial en un centro po-
livalente. Elinmueble fue adquirido por el
consistorio en 2022 por 6.000 euros y, tras
acometer inicialmente el arreglo del teja- DOTACIONES
do, ahora se ha acondicionado y equipado
la planta baja gracias a las ayudas europeas

tramitadas por la Asociacién TEDER. PI ed ra I I I

Una de las actividades desarrolladas este verano en el centro polivalente de Piedramillera. Cedida.

lera'y Ubago

g——— o P-1 o111} 7210 espacios de

cie de 135 metros cuadrados y se ha con-
cebido como un espacio paralareuniény la

organizacién de diferentes actividades. C O nVIVe r C I a VeC I n a |

Cursos, talleres, reuniones vecinales o ce-

lebraciones festivastienenyaunlugaracu- ) 45 dos Jocalidades han acondicionado espacios cubiertos

bierto en el municipio. Ademas, la sala
cuenta con una pequefia bibliotecay equi-

para facilitar actividades, reuniones y encuentros

pamiento para realizar proyecciones au-  €Ntre vecinos de distintas generaciones

diovisuales.

La alcaldesa de Piedramillera, Inés Ace-
do, destaca la utilidad que estd teniendo el
nuevo espacio desde su puesta en funcio-
namiento. “Durante todo el verano lo hemos
utilizado para unos talleres que organizé la
Fundacién San Jerénimo para la gente ma-
yor, hemos hecho reuniones y también _ .
desarrollado un taller de jabones y aroma- J'IJ?H;:II[I I

terapia”, explica. El Ayuntamiento conside- i |

ra que la actuacién ha permitido dar res- Aspecto del espacio techado exterior en Ubago.

puesta a una necesidad que tenia la locali- L

QI

ITZIAR AZANZA ASTARRIAGA

Clinica Podolo6gica

Cuidapnos Tws pas?e

Numero de colegiada: 125

NUEVO CENTRO PODOLOGICO | Cita previa: 671 812 118

Calle Mayor, 65. Estella-Lizarra

20 CALLE MAYOR 845 | 2 de octubre de 2026

dad. “Estamos muy contentos de haber
podido adecentar el edificio y contar conun
lugar de reunidn, el inico que tenemos’, se-
Aala Acedo.

Laintervencién, no obstante, no esté to-
davia concluida. El consistorio tiene previsto
continuar trabajando enla primera planta
del edificio cuando sea posible y buscar nue-
vas ayudas econdmicas para acometer su
reforma. La intencién es retirar los tabiques
y dejar el espacio diafano para ampliar las
posibilidades de utilizacién del inmueble.

Porche en Ubago

En el caso de Ubago, el Ayuntamiento
han promovido un espacio exterior cu-
bierto para que pueda ser utilizado por los
diferentes colectivos de la localidad: ma-
yores, ninos y jovenes. Est4 pensado para
acoger reuniones y actividades de ocio y
recreativas, asi como cine al aire libre, ex-
posiciones o propuestas relacionadas con
la salud, entre otras iniciativas. Desde fi-
nales del pasado mes de mayo, los vecinos
ya pueden utilizar esta nueva dotacion.
Este proyecto también ha contado conel
respaldo de las ayudas de los Fondos Le-
ader 2023-2027 en Navarra, a través de
TEDER.



Una jornada de divulgacién y visita
técnica organizada por la Direccién
General de Turismo del Gobierno de
Navarra permitié mostrar sobre el
terreno los proyectos desarrollados
con fondos europeos Next
Generation. El territorio ha recibido
4,74 millones de euros a través del
Plan de Sostenibilidad Turistica en
Destino (PSTD) Tierra Estella Maitia, a
los que se suman otros 1,72 millones
procedentes de distintas Actuaciones
de Cohesion entre Destinos (ACD). En
conjunto, estas inversiones superan
los 6,4 millones de euros.

Lajornada, en la que participé la conse-
jerade Cultura, Deporte y Turismo, Rebeca
Esnaola, sirvié para conocer algunas de las ac-
tuaciones realizadas en lacomarca. Entre ellas,
lamejora del &rea de acogida de la bahia de
Ugar, las intervenciones vinculadas al Cami-
no de Santiago en Estella-Lizarra, el pro-
yecto ‘Asémbrate en el Camino' y el video-
mapping ‘Lux Viae' de Villamayor de Mon-
jardin, ademas de la transformacién de la an-
tigua estacion de Zufiga en un centro BTT.

Lajornada hareunido arepresentantes
institucionales, entidades locales, empresas
turisticas y agentes del territorio para co-
nocer algunos de los proyectos mas signifi-
cativos ejecutados durante los Ultimos afios
confondos europeos. Dio inicio con una vi-
sitaalanuevadreade acogida de labahiade
Ugar, con la bienvenida del presidente de TE-
DER, Josean Zudaire, y la intervencién de
Charo Apesteguia, de la Asociaciéon Tie-
rras de Iranzu.

Posteriormente, el grupo se desplazé a
Deierriko Ostatua, en Arizala, donde se ce-
lebré un encuentro profesional sobre la
transformacion turistica de Tierra Estella.
Tras la sesion, la delegacién continué el re-

TURISMO

Tierra Estella moviliza
mas de 6,4 millones de
euros para transtormar
su modelo turistico

Una jornada de trabajo permitié conocer los proyectos mds
significativos ejecutados con fondos europeos

Py
- -im i "—.-;. | ==
Participantes en lajornada durante la visita en Estella al Santo Sepul Caminode -
Santiago. : A ; |

corrido por diferentes actuaciones finan-
ciadas con fondos europeos, visitando en Es-
tella-Lizarralas mejoras desarrolladas en el
entorno del Camino de Santiago, Villamayor Estella-Lizarra,
de Monjardiny la antigua estaciéon de Zuniga, .

reconvertidaen centro BTT. VI | | amayor d €

. Monjardiny Zuniga

Los participantes
visitaron Lerate,

FERRETERIA
EL ARAGONES

Venta, colocacién y reparacion de:
Mosquiteras - Estores - Cortinas - Persianas
jPide presupuesto

sin compromiso!

C/ La Estrella, 4
Tel. 688 776 858
31200 ESTELLA

C/ Mayor, 16 bajo. 31200 Estella-Lizarra
T. 948 55 04 86

- MENU RESISX

E MARTES A VIERNES

U FIN DE SEMARAT
OY DOMINGO

CAFE BAR RESTAURANTE

PLAZA DE SANTIAG

L-V: de 7:00h a 14:40h

de 7:00h a 14:00h
Festivos entre semana, hasta las 14:40h
Festivos fin de semana, hasta las 14:20h
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Autoridades durante una visita a la carretera que recibira la inversion en All

..-E.( 2 :’

era

El Ayuntamiento licitard y ejecutard las obras, que.contemplan

el acondicionamiento del firme, mejoras en el drenaje y nueva senalizacion

El acceso desde el ndcleo urbano de Allo hasta la papelera sera objeto de
una actuacion de mejora con una inversion de hasta 1,99 millones de euros
aportados por el Gobierno de Navarra. Las obras permitiran acondicionar
el vial de acceso al area industrial y mejorar sus condiciones de circulacién,
seguridad y funcionalidad.

La financiacion se articula a través de un convenio suscrito entre el Departamento
de Cohesién Territorial, mediante la Direccidn General de Administracién Local y
Despoblacion, y el Ayuntamiento de Allo. La actuacion da forma a la partida inclui-
daenlos Presupuestos Generales de Navarra de 2026 bajo el nombre ‘Transferencia
a Ayuntamiento de Allo. Vial de acceso papelera.

El proyecto presentado por el Ayuntamiento recoge las intervenciones como el
acondicionamiento del firme existente, ademas de distintas actuaciones destinadas
aoptimizar el drenaje y la instalacion de la sefalizacion definitiva. La intervencién
permitird asi mejorar el acceso al dreaindustrial y, en particular, la carretera de Sa-
rrid, una via vinculada directamente con la actividad de la papelera.

El Ayuntamiento se encargara de las obras

Tras lafirmadel convenioy la correspondiente dotacidn presupuestaria por par-
te del Gobierno de Navarra, sera el Ayuntamiento de Allo el encargado de licitary
ejecutar las actuaciones previstas en el proyecto.

El consejero de Cohesién Territorial, Oscar Chivite, visité la zona acompafiado
por el director general de Administraciéon Local y Despoblacion, Jesus Maria Rodriguez,
y la alcaldesa de Allo, Susana Castanera. Chivite destacé la colaboracién entre am-
bas administraciones para sacar adelante una actuacion que consideravinculada a
las necesidades del municipio y de su entorno y afadié que el acondicionamiento
de lacarretera a Sarrié supone “unimpulso directo al desarrollo industrial de Allo”.
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La alcaldesa

Susana Castanera,
destaco que el
acondicionamiento de
la carretera a Sarrid
supone un impulso
directo al desarrollo
industrial del
municipio

La empresa
papelera daempleo
actualmente aunas
400 personas



Papelera de Allo. '

Desde el Ayuntamiento de Allo se puso
de relieve la importancia de esta infraes-
tructura paralalocalidad y para el entor-
no. La alcaldesa, Susana Castanera, agra-
decié el compromiso del Gobierno de Na-
varra con una actuacién que calificé de
“suma importancia para el municipio y la
zona”. Castanera recordo que la papelera
de Allo lleva cincuenta afios instaladaenla
localidad y que actualmente da empleo a
unas 400 personas. “No es solo una fuen-
te de riqueza, también de arraigo para
frenar la despoblacion”, ha resaltado.

La actuacién ha sido considerada de uti-
lidad publicay se enmarca enla colabora-
ciénentre el Gobierno de Navarray las en-
tidades locales para mejorar las infraes-
tructuras municipales y atender las nece-
sidades de los municipios navarros.

Premiado el Bar
Restaurante
Monjardin por su
ensaladilla

El Bar Restaurante Monjardin, de
Estella, consigue el premio po-
pular en el concurso Mejor En-
saladilla de Navarra. La ensala-
dilla Alaia, especialidad del esta-
blecimiento, estd elaborada con
anguila ahumada, virutas de foie,
manzana verde y esferificacion de
aceituna.

Andrés Valencia,
nuevo prior general de
la Cofradia de la Santa
VeraCruz

Celebrada asamblea general el 15
de septiembre, en el contexto
de la Semana de la Hermandad,
Andrés Valencia pasa a ser el

nuevo prior general de la Cofra-

dia de la Santa Vera Cruz, en

sustitucién de Patricia de Mi-
guel. Completan la junta Ana

Tomds como vicepriora, Angel
Manuel Luquin como tesoreroy

se suma el cargo de secretario, 0S-
tentado por Ramén Echeverria.

¢ ESTELLA
APARTAMENTO - GERCA DE G/ MAYOR

% @ E lﬁ m ':(:D:- Luz natural

Trastero Excelente

2 1 1 1

PIDE UN TOUR VIRTUAL

Inmobiliaria

0CASION!
REF. 2565 REF.2563

148.000€ 130.000€

2
ubicacion PARCELA 2 36m

1426 m

B @ &

1

AYEGUI @
FINCA DE RECREQ

5 5 e ¢ O
1

Acceso Frutales Luz/Agua
coche Huerta RED
Pozo

COMPRAVENTAS — ALQUILERES — VALORACIONES — TASACIONES — C.E.E. — CEDULA DE HABITABILIDAD

Lunes a viernes
9:30a13:30 h. | 17:00 a 20:00 h.

Sabados
10:00 a 13:00 h. Con cita previa

T.y F. 948 550 844

Paseo Inmaculada, 33. ESTELLA

info@inmoazcarate.com
www.inmoazcarate.com
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Participantes en la iniciativa, en la plaza de los Fueros.

CULTURA

Larraiza regal6 un ‘dia de fiestas’
con motivo de su 60 aniversario

El grupo de danza mds veterano de la ciudad celebrd seis décadas de
trayectoria con baile, musica y encuentro el sabado 26 de septiembre

El grupo de danzas Larraiza Taldea celebré el sabado 26 de
septiembre su 60 aniversario como mejor lo sabe hacer, con baile.
Las danzas, la musica y la tradicion se dieron cita en torno aun
programa que abarcé todo el dia y que sirvio para el encuentroy
pararendir homenaje a la culturay el patrimonio inmaterial.

La jornada comenzé con una gaiterada a las once y cuarto de la maiia-
na. Participaron los gaiteros Javier Pipadn, losu Lamaisén y Francisco Es-
piga, Mikel Soravilla, Javier Anduezay Andrés Fernandez, Sanduko Gaite-
roak, Gaiteros Iturrieta y Gaiteros de Ablitas. Su actuacién fue el anticipo
del cohete que se lanzé desde la plaza de la Coronacién. Desde este céntrico
lugar, los integrantes del grupo Larraiza desfilaron bailando la Jota Vieja has-
talaplazadelos Fueros. Lo hicieron acompanados de los gigantes de la ciu-
dad que representan a una pareja de danzantes, Andrés y Maria Puy.

La plaza de los Fueros acogi6 a las doce y media un homenaje y agra-
decimientos por parte de Larraiza al Club Montafero de Estella-Lizarra.
Cabe recordar que el grupo nacioé en el seno de este colectivo antes de adop-
tar identidad propia en el afio 2014.

El momento central, el méas vistoso y participativo, llegd a continuacion
con la ejecucion de un Baile de la Era popular en el que participaron 100
parejas. La mayoria eran personas que han tenido que ver con el grupo La- s
rraiza alolargo de su historia, pero también se sumaron los integrantes del Un momento de baile.
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grupo de Ex Danzaris Francisco Beruete, de
Virgendel Puy y San Andrésy del Taller de
la Danza de Tierra Estella. Se unieron,
ademas, los grupos Lurra Taldea, de Urret-
xu, y Saint Jordi de Ses Salines (Ibiza),
agrupaciones con las que Larraiza mantiene
una estrecha relacién de intercambio y co-
laboracién, ademas de gente desplazada
desde Lacunzay personas que conocian la
coreografiay que quisieron participar.

La Era se ejecutd en la plaza con el
acompanamiento de los gigantes Andrésy
Maria Puy, en el centro. El blancoy el rojo pro-
tagonizé6 el momento -era el Unico requisi-
to parabailar-, regalando alaciudady al nu-
meroso publico reunido el ambiente propio
de las fiestas patronales de Estella-Lizarra.

La parte mas social de la jornada llegd
conuna comida popular que tuvo lugar en
la plaza de Santiago con la presencia de 254
comensales. Un concierto alas seis de la tar-
de, el ‘poteo’ amenizado por la txaranga Ma-
lababay la actuacién de Trikiteens a las diez
de lanoche pusieron el brochedeoroala
programacion.

Desde el grupo de danzas Larraiza Tal-
dea, la valoracién es altamente positiva. “No
se puede pedir mas. Todo salié muy bien, la

Mas celebracion

gente participé con muchas ganas y el
buen tiempo acompaiid”, expresa Jon An-
der Torrado, representante del grupo. Du-
rante lajornada del sdbado 26, los termo-

El grupo de danzas Larraiza Taldea tiene todavia agenda de celebracién por delante. El fin
de semana del 11y 12 de diciembre pondré en escena un festival con motivo de los 60
afios de trayectoria. El compromiso que el grupo adopta cada afio en torno a las Ferias de
San Andrés se adelanta este afio en el calendario. Ademds, Larraiza sera protagonista de
la exposicién que, también anualmente, prepara en diciembre el grupo de Ex Danzaris Fran-

metros rozaron los 30 grados.

cisco Beruete en la casa de cultura Fray Diego.

Baile de la Era popular en laplaza de los Fueros.

ESTELLA-LIZARRA

JUAN MARI JUAN MARAI
BETRAN BETRAN
Charla-taller LAUKOTEA
de alboka

Charla-concierto
con instrumentos
histéricos del Museo

Albokari buruzko
hitzaldia eta tailerra

16 OCTUBRE ‘Julio Caro Baroja”

URRIAREN 160n Hitzaldia eta kontzertua
PO Julio Caro Baroja
18:00 - 20:00 Nafarroako Museo
ESCUELA DE MUSICA ;
p Etnologikoaren
» JULIAN ROMANO instrumentu
MUSIKA ESKOLAN historikoekin
Inscripcion gratuita —
de 8:00 a 15:00 h
I(zeena emztea doaLoa da. 17 OCTUBRE
Helbide honetara idatzi URRIAREN 17an
o, behar da 11:00
ig (8:00etatik 15:00etara) ESCUELA DE MUSICA
Arantxa Bidegain JULIAN ROMANO
culturlzan@navarra.es MUSIKA ESKOLAN

948 23 00 62

Colaboran / Laguntzailea

- G Avuntamiento de V
) i i
B| onsiacson Andosilla

ESTELLALEARRA

€tnoldgico de Navarra

Entrada libre / Sarrera doan

Progroma de expresiones artisticas tradicionales
TradiziozKko arte adierozpenen egitaoroua

ANDOSILLA

CORO DE AUROROS
D& ANDOSILA

Y ESCUELA DE JOTAS
DE VATIERRA

ANDOSILAKO
AUROROEN KORUA
ETA VALTIERRAKO
JOTA ESHOLA

La Jota de Navarra: tradicion,
esencia y emocion

Nafarroako Jota: tradizioa,
esentzia eta emozioa

30 OCTUBRE
URRIAREN 30ean
19:30

BASILICA NUESTRA

SENORA DE LA CERCA

HESIKO AMA BIRJINA BASILIKAN

Entrada libre / Sarrera doan
Organizan / Antolatzailea

Gobierno % Nafarroako
de Navarra Gobernua

GAITEROS
DE ARTAJONA
ARTAXOAKO
GAITEROAHK

Tradicién y creacién:
nuevas musicas para
Gaita Navarra

Tradizioa eta sorkuntza:
musika berriok
Nafarroako gaitarako

31 OCTUBRE

URRIAREN 31n

18:30

Pasacalles / Kalejira Artaxoan E E
19:30

Concierto / Kontzertua E

ESPACIO ESCENICO REYNO DE ARTAJONA

ESPAZIO ESZENIKOAN sty

Entrada libre con invitacion
Sarrera doan. Aldez aurretik gonbidapena
serviciosartajona.es/eventos.php

1.:

0. _ J NAFARROAKO =
GICOC MUSEQ EGITARAU
RRAB ET

NOLOGIKOA 0S0A

NAVARRA : NAFARROA

Una forma de funcionar | Our own way | Gauzak egiteko dugun modua
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El barrio de San Miguel de Estella- FESTEJOS
Lizarra celebrd las fiestas en torno a

su patron desde el viernes 25 hasta el E | ba rr O d e S a n I\/l e |
martes 29 de septiembre. Aunque el | | g u I
dia del santo cayé en martes y hubo . ., .

misa en su honor en laiglesia, el dia a nfltrl O n de S u S fl esta S
central fue el sabado, antecedido por

el viernes, jornadas ambas que

cuentan cada afio con un gran Degustaciones, musica, actividades infantiles y una comida
seguimiento e implicaciénporparte oy qr, entre otros actos, permitieron del 25 al 29 de septiembre
delos vecinosy las vecinas. la reunién de vecinos y visitantes

El principal atractivo del viernes fue la
degustacion popular de txistorray patatas
asadas que serealizé enla plaza de Espoz
y Mina. Numerosas voluntarias y vecinas
del barrio contribuyeron ala preparacion
de los pinchos y a su reparto en un mo-
mento que atrae cada aio tanto a la gen-
te de la zona como de otros lugares de la
ciudad. Musica de DJ, un bingo, torico de

fuego y mas musica fueron los momentos Platos combinados
destacados de la primera jornada festiva. Cazuelicas
El sdbado, desde lamanana, laplazay Bocadillos,

Hamburguesas

sus aledafos se llenaron de vida. Hubo dia-
nas y chocolatada para entonar. A las
once abrieron los hinchables y los carre-
tones protagonizaron los encierros in-
fantiles. No falté un torneo de bolos ni la
comida popular con sorteos alasdos de la
tarde, momento de especial encuentro ve-

Comida para llevar
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El reparto de txistorra
y patatas asadas

el viernes es uno

de los actos

mas populares

cinal. La sobremesa corrié a cargo del
Duo Jalisco y hubo también campeonato
de musy brisca.

El rastro infantil ocupé con tenderetes
la plaza paralacompray ventade juguetes,
juegos de mesa, libros y otros articulos de
segunda mano. El torico de fuego y la ver-

benade DJ dieron paso ala programacién
del domingo, estrictamente deportiva, con
la celebracion de las Finales de pelota del
Abierto San Miguel que organiza cada afio
el Club Lizar Jai en el frontén del Rebote.

Como puntoy final del programa se ofi-
cié una misa en honor del patrénenlaigle-
siade San Miguel el martes alas seis de la
tarde. Se cerraba un programa que es po-
sible cada afio gracias al esfuerzo de la Aso-
ciacion de vecinos, de los propios vecinos
y voluntarios y a la colaboracion de co-
mercios y empresas. El Ayuntamiento de Es-
tella-Lizarra aporta también una subven-

cién alos barrios que organizan sus fiestas.
[ ]

Colaboraciony diversion.

El buen tiempo acompand
durante la celebracién de
las fiestas del barrio de
San Miguel. En la
organizacion, la
Asociacion del barrioy
NnuUMerosos Vecinos,

vecinas y colaboradores
que se implicanen el
desarrollo de todas las
actividades.

T.670 827 541

Grupo de Ibarra |.13 / Estella
www.hectorelizaga.com « estudio@hectorelizaga.com

Reformas de locales comerciales
y espacios publicos

Proyectos de interiorismo que refuerzan la identidad de
tu negocio y mejoran la experiencia de quienes lo visitan.
Proyectos pensados para durar, funcionar y destacar.

iTU imaginas, yo proyecto, tu negocio destacal
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La localidad mas pequena de Valdega suma actualmente 20 habitantes. El pueblo cuenta con
un taller de mantenimiento industrial y, proximamente, con una casa rural

Mendilibarri, 1a localidad mas pequeia de Valdega,
cuenta con 20 habitantes que residen durante
todo el aino en este concejo, dependiente del
Ayuntamiento de Ancin. Entre los terrenos de
cultivo, el monte y el trazado del antiguo
Ferrocarril Vasco-Navarro, Mendilibarri
conserva el caracter tranquilo de los

DATOS

pequeiios nucleos rurales, con el valor > Comarca:
anadido de estar muy bien comunicado. Estella-Lizarra.
> Merindad:
Situado a 13 kildmetros de Estella-Lizarra, el S Estella-Lizarra.
pueblo se asienta sobre un alto, a unos 480 metros de iyl > P.judicial: Estella-
ool Lizarra.

altitud, desde donde se contempla el paisaje de Valdega.
La poblacién aumenta durante los fines de semanay, espe-
cialmente, en verano, cuando regresan vecinos y descendientes

> Altitud: 480 m.

> Presidente del

y se vuelven a ocupar algunas de las viviendas que permanecen cerradas Concejo. Javier Azcona

durante buena parte del afo. Zabalza (A.l. Mendilibarri).
Quienes viven en Mendilibarri de continuo destacan precisamente la tranquilidad como uno > Gentilicio: ‘Muzaranos' y

de sus principales atractivos. El hecho de que la carretera no atraviese el nlicleo contribuye a ello. ‘zamoranos’. Este

La via principal queda a unos 200 metros y permite mantener las calles del pueblo alejadas del segundo gentilicio puede

tener su origen en el

tréfico, al tiempo que garantiza unas buenas comunicaciones con Logrofio, Pamplona y Vitoria.
”p q e . .. . ., g' P ”y 3 hecho de que Zamora es
En Mendilibarri se respira sentimiento de comunidad y la relacién vecinal es buena. “Estas pen- provincia pequefia como
diente si ves algo raro en casa de otro y te preocupas de los vecinos. Nos intentamos cuidar”, ex- Mendilibarri es pueblo
plica Javier Azcona, presidente del Concejo. pequeno.
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La actividad agricola continda tenien-
do presencia en el término. El pueblo dis-
pone de unaimportante superficie de cul-
tivo y monte y parte de estos terrenos se
arrienda. Dos agricultores profesionales
mantienen actualmente su actividad, prin-
cipalmente vinculada al cereal, la cebaday
el esparrago. Junto a ellos, todavia se con-
servan cultivos tradicionales como la alu-
biay otras legumbres.

Entre las actividades econémicas des-
tacala presencia de untaller dedicadoala
reparacién de maquinaria agricola y al
mantenimiento industrial. La ganaderia
tiene asimismo su espacio, con la cria de
ejemplares de jaca navarra por parte de uno
de los vecinos. Ademas, estd previsto que
proximamente se sume unacasaruralala
oferta del pueblo.

Entre los principales elementos patri-
moniales de Mendilibarri destaca laiglesia
de San Andrés. El templo, de estilo proto-
gotico y fechado a comienzos del siglo
XIlIl, esta construido ensillarejoy presen-
tainfluencias de la arquitectura del Cister.

Ensuinterior se conservan pinturas mu-
rales goticas del siglo Xll1, localizadas en las
bévedas, el dbside y los muros. Sin embar-
go, estas pinturas permanecen actual-
mente ocultas y su recuperacion requeri-
ria unaintervencion.

El patrimonio se completa con otros ele-
mentos mas modestos, como una antigua
fuente de época morisca, actualmente me-
dio derruida, cuya recuperacioén esta pre-
vista este afno con la colaboracién de la
Mancomunidad de Montejurra.

Merendero y mirador

El entorno natural constituye otro de
los atractivos de Mendilibarri. Precisa-
mente con la intencién de disfrutar de
este paisaje y de facilitar un espacio de reu-
nién para los vecinos, especialmente du-
rante las fiestas, un antiguo corral se con-
virtié en un merendero-mirador con por-
che. Explica Azcona que la actuacién per-
mitié dar una segunda vida a un espacioen
desuso y crear un nuevo lugar de encuen-
tro. El proyecto se realizé mediante auzo-
lan, todavia en practica en el pueblo cuan-
do surge la necesidad.

Entre las actuaciones pendientes se en-
cuentra el arreglo de una calle, una inter-
vencién que ya ha sido aprobada a través

Puntos de interés

del PILy que estd alaespera de ejecucion.
Con esta obra, el Concejo considera que
quedaria completada buena parte de las ne-
cesidades de mejora de los espacios pu-
blicos. El presidente destaca también en-
tre las Ultimas actuaciones la construccién
de una balsa destinada a la captacién de
agua para el ganado.

Iglesia de San Andrés. en estilo protogético de principios del siglo XIII. Se trata de una fa-
brica de sillarejo con influencias de la arquitectura del cister. Pinturas murales géticas del
siglo XIIl en bévedas, dbside y muros, y relacionadas al parecer, con las de Arellano y Olejua.

A) Pozo en el centro
del pueblo.

C ) Rincén del nicleo
urbano.

D) Iglesia de San Andrés.

Fiestas y tradiciones

Las fiestas forman parte, igualmente, del
esfuerzo por mantener viva laidentidad de
Mendilibarri. La celebracion principal tie-
ne lugar en torno a San Andrés y se orga-
niza una comida. En mayo celebran sus fies-
tas patronales, unajornada de encuentro
que permitid, hace tres afos, recuperar una
celebracion que llevaba 60 aios sin orga-
nizarse.

Al calendario festivo se suma la cele-
bracién de San Isidro, junto al resto del va-
lle, con la tradicional subida a la ermita de
San Bartolomé, en Valdega. Esta tradicion
vuelve a repetirse en agosto con motivo del
santo. Los momentos de encuentro con-
tribuyen en Mendilibarri a hacer pueblo.

2 de octubre de 2026 | CALLE MAYOR 845 29

B) Fuente de época morisca,
pendiente de rehabilitacién.



Abierto el plazo de
solicitud de las ayudas
Leader 2026

Cofinanciadas por el Fondo Europeo
Agricola de Desarrollo Rural (FEADER)
y el Gobierno de Navarra, las ayudas
Leader, gestionadas en Tierra Este-
lla, por la Asociacion Teder, tienen
como objetivo impulsar el desarrollo
econdmico, social y ambiental del te-
rritorio, apoyando tanto iniciativas
empresariales como proyectos pro-
movidos por entidades locales. El
plazo de solicitud esta ya abierto, has-
ta el 15 de diciembre.

La nueva convocatoria es de 680.000
€, 340.000 para proyectos producti-
vos (destinados a pymes y autonomos)
¥ 340.000 € para no productivos (ca-
racter publico o colectivo). Las sub-
venciones suponen entre el 40% y el
75% de la inversion, segiin sean pro-
yectos productivos o no productivos.

Diez centros educativos
participan en el concurso
‘Egunean Behin’

Diez centros educativos de siete loca-
lidades de Tierra Estella participan en
‘Egunean Behin’, una iniciativa de TE-
DER para impulsar el uso del euske-
ra de forma ladica. La competicién co-
menz0 el 21 de septiembre y se pro-
longara hasta el 13 de diciembre. con-
siste en responder cada dia a diez
preguntas en euskera.

Participan el IES Tierra Estella, CPEIP
Remontival, Lizarra Ikastola, CPEIP
Angel Martinez Baigorri, Ibaialde
Ikastola, CPEIP Zumadia, EI Las Amés-
coas, Erentzun Ikastola y los CPEIP Vir-
gen de Nievas de Dicastillo y Sesma.

JUVENTUD

Torneo Warhammer y Evento
War Games, este otofio en
la casa Maria Vicuna

La asociacion Ordo Navarrorum convoca las iniciativas,

gratuitas para los asistentes

El estellés Luis Urra, miembro de la
asociacion Ordo Navarrorum, con sede
en Villava, presenté dos iniciativas
dirigidas al publico joven. El sabado 17
de octubre se celebra una nueva
edicién del Torneo Warhammer
Fantasy VI Edicion, en el que se han
inscrito 24 participantes de Huesca,
Alava, La Riojay Navarra. La segunda
cita sera el sabado 14 de noviembre, un
evento de War Games abierto a todas
las personas que quieran acercarse ala
casa de la juventud Maria Vicuia.

La participacion es gratis gracias auna
subvencién de Juventud del Ayuntamiento
de Estella-Lizarra. Mientras que para el
evento del 17 de octubre la inscripcién
esta cerrada, para el War Games, la gente tie-
ne de plazo para apuntarse hastael 12 de no-
viembre, através de la casa de lajuventud.
El publico si que podra asistir al Torneo
Warhammer y conocer tanto el juego como
las figuras y ala asociacién que lo organiza.
El horario de la jornada es desde las 9 has-
talas 19.30 horas con parada para comer.

El evento War Games Ordo Navarrorum
Ciudad Estella-Lizarra comienza a las diez

conuna charlaexplicativa acerca de la aso-
ciacién, seguira con una master class sobre
pintura en miniaturay unademostraciénde
cuatro juegos de estrategia, tres histéricos
y uno fantastico. Por la tarde, se celebrara
un concurso de exposiciéon de miniaturaen
categorias individual junior y sénior y otra
categoria, también juniory sénior. Durante
todalajornadahabrd un mercadillo parala
compraventa de segunda mano de warga-
mes. Por la tarde continuaran las demos-
traciones de juegos.

FLORIDA

RESTAURANTE B AR

¥y queso viejo ds k
Urbasa rallado =%

Plaza de los Fueros, 15. Estella/Lizarra
T. 948 55 00 15, info@restaurantebarflorida.com
www.restaurantebarflorida.com

carniceria y charcuteria

ESPECIALIDAD EN CARNES
DE TIERRA ESTELLA

C/MAYOR, 86 - ESTELLA
T. 948 55 08 34

PEDIDOS POR ENCARGO \.
TAMBIEN POR WHATSAPP

M. 680 911 436
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Benat Bakaikoa, de 15 afios, y

Lokiz Vergara, de 13, han puesto el
nombre de Tierra Estellay del club
Ega Kayak en el mapa nacional del
piragliismo en aguas bravas.

Los dos son, actualmente, los Unicos
socios canteranos de la entidad
deportiva. Este verano tuvieron la
oportunidad de representar a
Navarra en el Campeonato de
Espaia por Autonomias de Slalom y
Kayak Cross, celebrado en Sabero
(Ledn).

Ambos comenzaron a practicar aguas
bravas hace aproximadamente un afioy su
progresion les ha llevado a participar en
una competicion de dmbito nacional. El
punto de partida fue el | Campeonato
Navarro de Slalom, celebrado en Estella-
Lizarra através de la Federacién Espaiio-
la de Piragliismo. Esta prueba les dio la
oportunidad de competir con la seleccién
navarra.

La experiencia resulté especialmente
positiva para los dos deportistas. Ademas
de la competicidn, disfrutaron de una se-
mana de convivencia junto a los integran-
tes del resto de selecciones, lo que les per-
mitié conocer a otros jovenes aficionados
al piragliismo. En Sabero se dieron citare-
presentantes de once comunidades auté-
nomas, una participacion que convirtié el
campeonato en una oportunidad para
aprender y adquirir experiencia.

Gustavo Vergara, padre de Lokiz Ver-
garay socio veterano de Ega Kayak, expli-
caque la participacion fue una experiencia
muy buenay gratificante. “La convivencia
y la posibilidad de medirse con otros de-
portistas les permitié aprender muchoy co-
nocer de primera mano el ambiente de las
competiciones”.

En buscade
canterayrelevo

Detras de la participaciéon de Beiat Ba-
kaikoay Lokiz Vergara esta también el tra-
bajo de Ega Kayak, un club que busca foér-
mulas para impulsar la practica del pira-
glismo en Tierra Estellay garantizar el re-
levo generacional. La incorporacién de nue-
vos integrantes es unade las principales in-
quietudes.

Entre las iniciativas que se plantean
esta la posibilidad de organizar la practica
del kayak como actividad extraescolar, una
via que permitiria acercar este deporte ani-
fos y jovenes de la comarca y facilitar que
quienes tengan interés puedan iniciarse
en el piraglismo.

DEPORTES

Estreno de dos jovenes
del Ega Kayak en

el Campeonato de
Espana por Autonomias

Benat Bakaikoa, de 15 anos, y Lokiz Vergara, de 13, representaron
a Navarra en Slalom y Kayak Cross, en Sabero (Ledn)

Imagen cedida de Lokiz Vergaray Befiat Bakaikoa tomada durante su participacion en el Campeonato
de Espafa por Autonomias en Ledn.

=

= Tellechea §

Implantologia oral y
cirugia guioda por ordenador

Escdner (TAC)
en la propia consulta.

Ortodoncia « Diagnostico por imagen * Orthoapnea « Estética dental
Periodoncia bdsica * Endodoncia - Higiene dental
Odontologia conservadora y preventiva * Protesis « PADI

C/ Garcia El Restaurador, 4. Bajo CITA PREVIA: 848 551 981
Estella - Navarra www.clinicadentaltellechea.es
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Angela
Hermoso de
Mendoza
Martinez

Amazona

‘LA DOMA
EXIGE REPETICION..
Y SERjY AN
CONSTANT

CADA DJA

La joven de A&zgun de 13 afios suma seisditulos de campeona de
Navarra, una reciente sexta posicién enel Campeonato de Esparia
y afronta la posibilidad de competir a nivel in;erna ignal

PRIMER
PLANO
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Con sé6lo 13 afios, Angela Hermoso de Mendoza ya acumula seis titulos de
campeona de Navarra en diferentes categorias y un sexto puesto en el
Campeonato de Espaiia de Doma Clasica Menores 2026. A tan sélo unos dias
de participar en el Concurso de Doma de Le Mans, la cita ha sido cancelada
desde la organizacion. Invitada ahora a competir en Opglabbeek (Bélgica) y
Kronenberg (Paises Bajos), afronta la posibilidad de dar el paso internacional,
junto a Garfias PH, el caballo con el que comparte desde hace dos aios
entrenamientos y pruebas. En esta entrevista, la joven estudiante del colegio
Nuestra Seiora de El Puy describe su pasion por los caballos, la exigencia de la

doma clasicay lailusién por nuevos retos.

¢Por qué la doma clasica?

Por la conexion que se puede crear con el caballo. Exige ser ordenada y tener disciplina, y
ayuda en el dia a dia. Hacia salto, pero me gusta mds la doma porque te ensena a montary a
conectar a fondo con el caballo.

¢Exige mucha disciplina?
Es un deporte muy meticuloso porque en las competiciones se presta mucha atencién a




los detalles. La doma es la base de todo:
toda especialidad ecuestre pasa por la doma.
Es la mds complicada y la mds técnica. Exige
repeticion, insistir en lo que se falla y ser muy
constante cada dia. Ayuda mucho espejo,
como en la danza.

¢Estas contenta con la trayectoria
que estas llevando?

No me esperaba llegar donde estoy. Hace
afos no me lo hubiera imaginado. Estoy muy
contenta de que llegara Garfias hace dos
anos para conseguir todo lo que estamos
consiguiendo.

Se abre para ti la posibilidad de com-
petir a nivel internacional. Ibaaserenel
Concurso de Doma Internacional de Le-
mans, cancelado, peor llegan nuevas opor-
tunidades en Bélgica y Paises Bajos. ;Qué
significa para ti? ;Es muy dificil llegar?

Competir a nivel internacional es un reto
muy exigente, pero para mi ha sido mayor com-
promiso participar en el Campeonato de Es-
pafia, hacer un buen papel.

¢Imponen las competiciones, cuando
has de mostrar todo el trabajo que hay de-
tras?

Me considero una persona tranquila. Si, im-
ponen, algunas mds que otras, pero consigo es-
tar calmada. No me suelo poner muy nervio-
sa, para no transmitirselo al caballo. En los cam-
peonatos y mucha competencia y gente que
se lo merece. Yo disfruto, porque en las com-
peticiones muestras el trabajo de los entre-
namientos. También son citas en las que se
aprende un monton viendo a otros jinetes y
amazonas, y me gusta el ambiente y poder
compartirlo todo en familia.

Garfias PH. ¢ >

MRy - ¢

Angela Hermo: 0de

LIMPSH

LIMPIEZAS A TU MEDIDA
Sandra Card

Nos movemos por ti

T. 948 555 091 mrwestella@yahoo.es

Plaza Azucarero, 5 - 31200 Estella www.mrw.es
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Jeo)

PRIMER
PLANO

“Estoy muy
contenta de que
llegara Garfias
hace dos anos para
conseguir todo

lo que estamos
logrando”

“Soy afortunada
porque siempre he
tenido los caballos
cerca”

“La hipica quita
mucho tiempo,
supone mucha
dedicacion diaria”

¢{Como te entrenas para competir?

Cuando se acercan pruebas de nivel, el en-
trenamiento es mds intenso y me preocupo mds
por la presentacion del caballo en una pista.
Habitualmente, entreno todos los dias media
hora. Y un dia a la semana estoy una hora con
el entrenador, Reynaldo Armenddriz, de Hipica
Ordoki, y entonces los entrenamientos son mu-
cho mds intensos.

¢Has tenido los caballos muy cerca des-
de pequena? ;Te sientes afortunada?

Si, soy muy afortunada porque siempre los
he tenido cerca y también he aprendido mu-
cho viendo a mi tio Pablo, sobre cémo conec-
tar con los caballos. El rejoneo también tiene
la base de la doma.

¢Te da algun consejo?

No se quiere meter mucho porque lo que
se ve en una pista y gusta a los jueces es algo
distinto a lo que ha hecho él.

¢{Qué valora un juez en las pruebas?
Que sea una prueba limpia, que los
ejercicios sean suaves, el paso del caballo, la
armonia de los movimientos y la monta, es
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conseguido.

La conexion entre amazona y caballo es fundamen

Palmarés

Campeona de Navarra en los
Gltimos seis afios consecutivos,
desde categoria Asiento y
Posicidn hasta Infantil.

Triunfo internacional: Consigui6
su primera gran victoria
internacional en abril de 2026 al
imponerse en la prueba Children
Individual del CDI3* de Murcia, a
lomos de Garfias PH.

Campeonato de Espaiia: Obtuvo
un sexto puesto en la final del
Campeonato de Espafia de Doma
Clasica Menores 2026 en Madrid.

decir, cdmo usas tus ayudas, las piernas y las
manos.

Hablanos sobre Garfias PH.

Tiene muy buen cardcter, tanto de la
mano como montado. Es muy inteligente y lo
pone todo de su parte. Es un caballo adulto que
ya tenia trayectoria. He montado muchos
caballos, pero con ninguno me siento como con
éste. Me ha transmitido lo que ningun caba-
llo me habia transmitido antes.

;Tienes otras aficiones?

La hipica quita mucho tiempo, supone mu-
cha dedicacién diaria, y no da tiempo a mucho
mds. Me gusta el futbol, pero no lo practico. Y
por supuesto, disfruto mucho con mis amigas.

¢Donde te gustaria estar en relacion con
la hipica dentro de, digamos, diez afios?

Me gustaria seguir en la hipica a la vez que
estudiar, seguir teniendo contacto con los
caballos. Lo digo ahora que estoy todos los dias
montando, pero me gustaria trabajar con los
caballos. Me sigo viendo en el futuro rodeada
deellos.



La XlllSemanadela
Montaia, del Club

Montaiiero de Estella-
! . Lizarra Mendizale, se
El Ayuntamiento de Estella-Lizarra celebradel 19 al 25 de
presupuesta arreglos en las pistas este mes
del skate park El Club Montafiero de Estella-Liza-

rra Mendizale celebra del 19 al 25 de
octubre la decimotercera edicién de
su Semana de la Montaiia, un pro-
grama nutrido de proyecciones y
charlas. Este afo incluye cinco citas
y una salida al monte.

Lunes 19 de octubre. ‘El pozo azul,
10.000 m de espeleobuceo’. Elizeo
Belzunze. Casa de cultura Fray Die-
g0,19.30 h.

Martes 20. ‘Esqui de travesia Lofo-
ten (Noruega)’. Patricia Viscarret.

g ) i X e Casa de cultura Fray Diego, 19.30 h.
j E EEREEEREN. — 1 ..
___“_ﬂm - [ Miércoles 21. ‘Escalando por EEUU;

Patagonia Chilena y Argentina’. Ibon
Mendia. Casa de cultura Fray Diego,
19.30 h.

Jueves 22. ‘Be Water, My Friend’. Ja-
vier Morrds (Mou). Casa de cultura
Fray Diego, 19.30 h.

Viernes 23. ‘Himalaya en invierno’.
Alex Txikon. Espacio Cultural Los Lla-
nos, 20 h.

Septiembre de 2026

Domingo 25. Salida al monte ‘Am-
boto magico’. En la morada de Mari.

REFORMAS

Construimos tus suefios,
con cadlidad en cada detalle

CONSTRUCCION
El Pacharan Navarro prevé una buena campaiia con una PINTURA
produccion ligeramente superior alos 3 millones de litros POy
La Indicacion Geografica Pacharan Navarro prevé una produccion ligeramente supe- PLADUR
rior a los 3 millones de litros en la proxima campaiia, pese a las altas temperaturas y .

la escasez de lluvias. La abundante floracién y el buen cuajado del fruto han permiti-
do mantener unas buenas previsiones, aunque el calor ha reducido el tamario de las
endrinas y ha provocado la caida de parte de los frutos en los ejemplares silvestres.

La recoleccion comenz6 este afio unos diez dias antes de lo habitual, durante la pri-
mera semana de septiembre. En las plantaciones cultivadas, el riego ha contribuido
amantener la produccién en los arboles. Desde 1a IG destacan que el menor calibre de
las endrinas puede favorecer un pacharan de color mas intenso y mayor aroma.

Actualmente, 24 agricultores cultivan endrinas para la Indicaciéon Geografica en 138,30
hectéreas de Navarra. Seis empresas elaboradoras estan inscritas en el registro. E1 Pa- 653 776 202
charan Navarro, de 25 a 30 grados, se obtiene mediante la maceracién de endrinas (Pru- 691 363 191
nus spinosa) en un anisado y constituye uno de los productos mas ligados a la tradi- info.nfd.ref m
ciény la identidad navarras. info.ntd.reformas@gmail.com
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Resultadosde
badminton

Eljugador del Club Badminton Es-
tella David Manzano conseguia con
Eduardo Bayén (Uva) el quinto
puesto en el Méster N4 Absoluto Es-
tella, modalidad Dobles Masculino,
celebrado el Gltimo fin de semana de
septiembre. Participaron también
Ivan Berné y Noa Vidan. El primer
fin de semana de octubre, el club se
desplaza a Granollers para disputar
el Top Master sub15y sub19ya Za-
ragoza, al Top TTR sub 17, absolu-
toy sénior. Daniel Chasco viajara a
Toledo tras ser seleccionado para
acudir a la Concentracion Nacional
de Tecnificacion.

ventanas
[EB EVARISTO
RUIZ

« Madera
« Aluminio
- PVC
 Mixtas

(interior madera
y exterior aluminio)

Fabricacion propia,
montaje y reparacion
de ventanas y persianas.

TE VAMOS
A SORPRENDER

www.evaristoruiz.com
T.948 55 26 61

Poligono Industrial Villatuerta
Ctra. Tafalla Km 1 - 31132 Villatuerta
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DEPORTES

Nueva edicion de
'La Receta Deportiva’

Las personas interesadas en el programa de prescripcion
de actividad fisica pueden solicitar una valoracion de su perfil
en el centro de salud de Estella-Lizarra

Vuelve ‘La Receta Deportiva’ A partir
del 5 de octubre las personas
interesadas en participar pueden
ponerse en contacto con el personal
del centro de salud para que evaltien
si su perfil es el idoneo para entrar en
el programa. Se trata de un programa
de prescripcion de actividad fisica
para pacientes con determinadas
patologias que promueve el
Ayuntamiento de Estella-Lizarra con
la participacién del centro de salud y
del polideportivo Lizarrerria.

En este 2026, el programa continda
ofreciendo alas personas participantes la po-
sibilidad de acercarse al pabellén polide-
portivo para poner en practica un entrena-
miento que les ayude a mejorar su calidad
deviday areducir los riesgos de accidente
cardiovascular. Hasta el mes de diciembre
realizardn sesiones de entrenamiento de
fuerza conun entrenador que disefia un plan
personalizado para cada paciente, asi como
también sesiones de entrenamiento aeré-
bico, sobre todo andar.

Dos citas paralos
aficionados al motocross
el 3de octubre en Alloz
yel 10 en Ancin

Alloz acoge el 3 de octubre una prue-
ba de Cross Country, con carrera para
ninos y para mayores, a partir de las 14
horas. Tras la entrega de premios,
habra merienda para los participantes.

El10 de octubre, Eskatxamatas Mo-
torsport organiza en Ancin una prue-
ba de enducross en las categorias
50xX, 65 cc, 85 cc sub 18, 125 cc y
Open. Comenzara a las 15 horas con las
verificaciones. La prueba es puntua-
ble para el Campeonato Navarro.

Inscripciones:
www.fnamoto.org.

Inicio el 5 de octubre.

El Ayuntamiento cuenta para este pro-
grama con una subvencién del Gobierno de
Navarra a través del Instituto Navarro del
Deportey la Actividad Fisica, en el marco de
Navarra Region Europea del Deporte 2027.
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REGCONOGIMIENTO NINGS AS
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19:00H. ENTREGA PREMIOS



ESTELLA - PAMPLONA
6:45 LUNES a SABADO
815 LUNES a VIERNES
845 LUNES a SABADO
915 SABADOS

10:30
11:00
14:00
15:00
16:15
17:30
18:45
21:00

SABADOS
DIARIO

DIARIO

LUNES a VIERNES
LUNES a VIERNES
DIARIO

LUNES a VIERNES
DIARIO

PAMPLONA - ESTELLA

6:45

10:00
12:45
13:30
15:30
17:00
19:00
20:00

LUNES a VIERNES
DIARID
LUNES a SABADO
DIARID
LUNES a SABADO
DIARIO

LUNES a VIERNES
DIARIO

ESTELLA - LOGRONO

7:45

11:00
13:35
14:15
14:30
18:00
19:50
21:00

LUNES a VIERNES
DIARID
LUNES a SABADO
DIARIO

DIARIO

DIARIO

LUNES a VIERNES
DIARIO

LOGRONO - ESTELLA

7:45

10:00
13:00
15:00
15:30
16:30
18:00
20:00

LUNES a SABADO
DIARIO
DIARIO
LUNES a VIERNES
LUNES a VIERNES
DIARIO
LUNES a VIERNES
DIARIO

CALAHORRA

7:.00
13:45
8:00
19:30

11:40
18:55
14:25
18:10

SARTAGUDA *a Pamplona con transhordo

CALAHORRA - PAMPLONA
CALAHORRA - PAMPLONA
CALAHORRA - PAMPLONA
CALAHORRA - PAMPLONA

ESTELLA - CALAHORRA
ESTELLA - CALAHORRA
ESTELLA - CALAHORRA
ESTELLA - CALAHORRA

HORARIOS DE AUTOBUSES ’

Lunes a Viernes
Lunes a Viernes
Sabado
Domingo

Lunes a Viernes
Lunes a Viernes
Sabado
Domingo

TIERRA ESTELLA BUS @

LINEA 1:

Lunes-viernes:

Llegadas al hospital Garcia Orcoyen y salidas desde el hospital hasta la estacion de autobuses de
Estella: 8.10 y todas las horas a y 15 desde las 9.15 hasta las 20.15 horas. Oteiza. Salidas hacia
Estella y el Hospital, a las 7.40, 8.45, 12.45, 16,45 y 19.45. Regreso a Oteiza desde el hospital a las 8.15,
12.15, 16,15, 19.15y 20.15 horas, cinco minutos mas tarde desde la estacion de autobuses de Estella.
Villatuerta. Salidas hacia Estella y el Hospital, a las 7.50 y todas las horas a y 55 desde las 8.55
hasta las 19.55 h. Regreso a Villatuerta desde el hospital todas las horas desde las 8.15 hasta las 20.15
horas, cinco minutos mas tarde desde la parada de la estacion de autobuses de Estella.

Sabados:

Llegadas al hospital Garcia Orcoyen: 9.15,10.15, 13.35y 17.15 horas. Salidas hacia la estacion de auto-
buses de Estella, a las 9.15,12.35, 13.35, 17.15 y 20.15 horas.

Oteiza. Salidas hacia Estella y el Hospital, a las 8.45, 13.05 y 16.45 horas. Salidas del hospital a
Oteiza, a las 12.35 y 20.15 horas, cinco minutos mas tarde desde la estacion de autobuses de Estella.
Villatuerta. Salidas hacia Estella y el Hospital, a las 8.55, 9.55, 13.15 y 16.55 horas. Salidas del hos-
pital a Villatuerta, 9.15, 12.3517.15 y 20.15 horas.

Domingos y festivos:

Llegadas al hospital Garcia Orcoyen a las 9.15, 13.35y 17.15 horas. Salidas desde el hospital a la esta-
cion de autobuses de Estella, a las 9.15, 12.35,13.35,17.15 7 20.15 horas.

Oteiza. Salidas hacia Estella y el Hospital, 8.45, 13.05 y 16.45 horas. Salidas desde el hospital a
Oteiza, 9.15,12.35 y 20.15 horas.

Villatuerta. Salidas hacia Estella y el Hospital, 8.55, 13.15y 16.55 horas. Salidas desde el hospital a
Villatuerta, 9.15, 12.35 y 20.15 horas.

LINEA 2:

Lunes-viernes:

Llegadas al hospital Garcia Orcoyen: 7.45, 8.45, 10.45, 11.15, 13, 13,55, 14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 18.45 y
19.45 horas. Salidas desde el hospital hacia la estacion de autobuses de Estella, 7.45, 9.10, 10.45,
11.45, 13.25, 13.55, 14.45, 15.45, 17.10, 17.45, 19.10, 20.10 horas.

Arroniz. Salidas hacia Estella y el Hospital, 8.15, 12.30 y 16.15 horas. Salidas desde el hospital a
Arroniz: 8.15, 11.45, 15.45, y 20.10 horas.

Villamayor de Monjardin. Unica salida a Estella y Hospital, 10.15 horas. Salidas del hospital a
Villamayor: 9.10 y 11.45.

Irache. Salidas a Estella y Hospital: 7.30, 8.30, 10.30, 11, 12.45, 13.40, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 y
19.30 horas. Todas las salidas del Hospital llegan a Irache.

Abarzuza. Salidas al hospital y Estella: 9, 13.15, 17, 19 y 20 horas.

Sabados:

Llegadas al hospital Garcia Orcoyen: 8.45, 10.15, 12.45, 14.10, 16.45, 19.45 horas. Salidas desde el
Hospital a la estacion de autobuses de Estella: 9.10, 10.15, 13.10, 14.10. 16.45 y 20.10 horas.
Arroniz. Salidas de Arréniz: 9.45, 13.40 y 16.15 horas. Salidas desde el hospital, 9.10, 13.10y 20.10 h.
Villamayor de Monjardin. No hay servicio ni sabado ni domingo ni festivos.

Irache. Salidas: 8.30, 10, 12.30, 13.55, 16.30 y 19.30 horas. Salidas desde el Hospital: 9.10, 13.10y 20.10 h.
Abarzuza. Salidas: 9, 13y 20 horas.

Domingos y festivos:

Llegadas al hospital Garcia Orcoyen: 10.15, 12.45, 16.45 y 19.45 horas. Salidas desde el hospital hacia
la estacion de autobuses de Estella: 10.40, 13.10'y 20.10 horas.

Arroniz. Salidas: 9.45y 16.15 horas.

Irache. Salidas: 10,12.30, 16.30 y 19.30 horas. Salidas desde el Hospital: 10.40, 13.10y 20.10 horas.
Abarzuza. Salidas: 10.30, 13 y 20 horas.

LARRAONA - ESTELLA
LARRAOD. ARANARA. EULATE  ECALA SAN.  ZUDAIRE BARIND. ARTAVIA LARRION ESTELLA

7.00 SARTAGUDA - ESTELLA * Lunes a Viernes -
16:15 SARTAGUDA - ESTELLA * Lunes a Viernes croce  MARTIN cruce estacion
9:30 SARTAGUDA - ESTELLA * Sabado 7:10 7:15 7:16 7:20 7.22 7:25 7:26 7:36 7:40 7:50
20:00 SARTAGUDA - ESTELLA * Sabado 13:45 13:50 13:51 13:55 13:57 14:00 14:01 14:11 14:15 14:25
19:45 SARTAGUDA - ESTELLA * Domingo
14:30 ESTELLA - SARTAGUDA (13:30) Lunes a Viernes L RO
19;00 ESTELLA - SARTAGUDA ’ Lunes a Viernes Eg;ra%léﬁ LARRION  ARTAVIA BARIND ZUDAIRE MﬁAR"I\'liN Ec[ﬁﬁll:.é-\ EULATE ARANARA. LARRAO.
8:15 ESTELLA - SARTAGUDA Sabado
18:45 ESTELLA - SARTAGUDA Sabado 1230 12:40 12:45 12550 12552 13.00 1302 13.05 13:06 13:10
19:00 19:10 19:15 19:20 19:22 19:30 19:32 19:35 19:36 19:40
SAN SEBASTIAN ' IRUN
8:15 ESTELLA - SAN SEBASTIAN - IRUN Diario
16:45 ESTELLA - SAN SEBASTIAN Diario _ LA ESTELLESA
12:00 IRUN - 12:45 SAN S. - ESTELLA - LOGRONO Diario (PAMPLONA-LOGRONO-MADRID) T. 948 32 6509
19:30 SAN SEBASTIAN - ESTELLA - LOGRONO  Diario IDA PLM AUTOCARES
- 830 Pamplona L, X,V,S,DyF. T.902114174
MENDAVIA - 945 LogrofioL, X, V,S,DyF ARRIAGA (Vitoria)
9:30 MENDAVIA - ESTELLA Lunes y Viernes VUELTA T. 94528 27 87
13:30 ESTELLA - MENDAVIA Lunes y Viernes - 900 My J (si son laborables). GURBINDO
Llegada a Logrofio: 13.00. A Pamplona: 14.15 h. T.948523113
MUES - 16.30 LXVSD y F B UREDERRA
930 MUES - ESTELLA Jueves Llegada a Logrofio: 20.35. A Pamplona: 21.50 h. T.94854 62 14
13.00 ESTELLA - MUES Jueves

Venta online de billetes: TAXIS
www.plmautocares.com/venta-de-billetes T.948 550001

Informacion facilitada por La Estellesa, PLM Autocares, Autobuses Arriaga y Autobuses Urederra
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TELEFONOS
DE INTERES

Alcohdlicos Anénimos Estella
Atencion a la Mujer
Ayuntamiento de Estella-Lizarra
Caritas Estella

Centro de Salud de Estella-Lizarra

Consorcio Turistico de Tierra
Estella

Correos y Telégrafos
Cruz Roja

DNI Cita previa: Policia Municipal

Estacion de Autobuses
de Estella-Lizarra

Farmacia de Guardia

Guardia Civil

Hospital Garcia Orcoyen
Juzgados de Estella-Lizarra
LASEME

Mancomunidad de Montejurra
Oficina de Turismo

ORVE

Policia Foral de Estella-Lizarra
Policia Municipal

Servicio Navarro de Empleo

Servicio Plblico de Empleo Estatal
(SEPE)

SOS Navarra

Registro Civil

Taxis

TEDER (Centro de Desarrollo
Rural de Tierra Estella)
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HOROSCOPO

ARIES: Durante los préximos dias recuperaras impulso y tendrds mas claro
hacia dénde quieres dirigir tus esfuerzos. Una conversacion pendiente puede
ayudarte a cerrar una etapa y mirar al futuro con mayor tranquilidad.

.~ TAURO: Te encontrards en un momento favorable para ordenar prioridades y
recuperar cierta estabilidad que habias echado de menos. En el terreno
sentimental, la paciencia serd tu mejor aliada.

GEMINIS: Tu curiosidad estaré especialmente despierta y te llevara a
descubrir nuevas posibilidades. Procura no dispersarte entre demasiados
proyectos a la vez y concentra tu energfa en lo realmente importante.

CANCER: Necesitaras reservar algo de tiempo para ti y para poner en orden
tus emaciones antes de tomar determinadas decisiones. Alguien cercano puede
ofrecerte un apoyo que agradeceras especialmente.

<. LEO: Tendrés la oportunidad de demostrar tus capacidades en una situacion
/7 que inicialmente podria parecer complicada. Confia en tu experiencia, pero
= recuerda que escuchar otras opiniones también puede abrirte nuevas puertas.
0R) VIRGO: Un asunto que te preocupaba empezara a encontrar una solucin,
. aunque quiza tengas que cambiar ligeramente tu estrategia. Evita querer
== controlar todos los detalles y permite que algunas cosas sigan su curso.

- LIBRA: Una persona de tu entorno puede ayudarte a ver una situacion desde
JL L una perspectiva diferente. En el amor, buscar el equilibrio sera importante, pero
no olvides tener en cuenta tus propias necesidades.

ESCORPIO: Tuintuicién estara especialmente afinada y te permitira
detectar con facilidad aquello que merece tu atencién. En el terreno sentimental,
una conversacion sincera puede marcar un antes y un después.

= . SAGITARIO: Sentiras ganas de cambiar de aires, aprender algo nuevo o
(<  recuperar un proyecto que te ilusionaba. Antes de lanzarte, procura organizar
bien tus recursos y evitar decisiones tomadas por simple impulso.

CAPRICORNIO: El esfuerzo que has realizado durante las Gltimas semanas
empieza a dar sefiales de recompensa, aunque todavia tendrds que mantener la
constancia. Una buena planificacion te permitird avanzar.

ACUARIO: Una idea que parecia dificil de llevar a cabo puede encontrar
ahora el momento adecuado para empezar a desarrollarse. Escucha las
propuestas de quienes te rodean, pero conserva tu propio criterio.

PISCIS: Estos dias te convendra prestar atencion a tus intuiciones,

TJJ\‘ . . . . ~
< /), especialmente cuando tengas que elegir entre varias opciones. Un pequefio

> . . . L, -

T cambio en tus rutinas puede mejorar notablemente tu estado de animo.

DESATASCOS

* DESCIEGUE Y LIMPIEZA DE TUBERIAS

* INSPECCIONES E INFORMES CON CAMARA CCTV
* REPARACIONES TECNICAS SIN EXCAVACION
* LOCALIZACION DE FUGAS CON GEGFONO

* FONTANERIA, CALEFACCION
* AIRE ACONDICIONADO, GAS
MANTENIMIENTO DE REDES:

364 620 - 606 980

www.instalacionesgde.com



FARMACIAS
DE GUARDIA

Muisica
‘EL CUATRO’
de Pablo Lépez

>ESTELLA

Pablo Lépez publica 'El Cuatro', su quinto &lbum de estudio. Este trabajo consta de 10 canciones y una
introduccion, que representan una evolucién natural del universo artistico de Pablo: un sonido emacio-
nal y muy personal, y con una mirada renovada y contemporanea. El piano sigue estando en el centro de
la accién, pero el estilo de este album se mueve entre el pop espafiol y la épica instrumental y vocal que
caracteriza al artista, con el piano siempre en el centro de la accién. Este dlbum marca un nuevo comienzo,
después de seis afios desde su Gltimo disco. Estara disponible en CD softpack 16x16 y digipack, y en LP
gatefold en color naranja o aguamarina.

La recomendacion de
Libreria Clarin

Il II\\'?.\\'\HHH ' ‘UNA FAM'LIA
WO MODERNA

i de Julia Navarro

Una afilada novela sobre el paso del tiempo, la identidad y las contradicciones de la vida contem-
porénea. Martha y Thomas forman una familia moderna. Ambos pertenecen a la vanguardia artisti-
ca y cultural. Ella brill en los escenarios internacionales como primera bailarina de las compafiias
mas prestigiosas de ballet; él es un reconacido filésofo con una intensa vida académica. Su hija Fe-
licitas dirige con éxito un canal digital y, como madre soltera por eleccién, ha criado a Penny, una
adolescente que desafia todas las convenciones. Sin embargo, a sus setenta afios, Martha y Tho-
mas observan con desconcierto cdmo el mundo que crefan conocer ha cambiado para siempre.

Desde 1984 en Estella-Lizarra
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>OTRAS LOCALIDADES
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Paseo de la Inmaculada, n® 40
Tel.: 948 55 4148

PEDIDOS ONLINE EN
www.libreriaclarinestella.com
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Esta seccion la haces t.
Con tus fotografias, tus
escritos, tus opiniones...
Puedes enviarnoslas por:

oficina@callemayor.es

C/ Garcia El Restaurador, 10-2°D
31200 Estella (Navarra)

FOTODENUNCIA

La vecina M?Teresa Lerin nos envia es-
tasimagenes de lafaltade limpiezaen
el aparcamiento de la calle San Pol. Ase-
guraque esta informado atravésde la
Linea Verde del Ayuntamiento desde
agosto, pero sin respuesta.

Autobuses

www.autobusesgurbindo.com
T.948 52 3113 M. 696 467 151
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Excursion desde Los Arcos

Un nutrido grupo de 49 personas disfruté el miércoles 23 de sep-
tiembre de una excursién a Bilbao, con paseo en barco por la ria.
Organizo la Asociacion de Jubiladas y pensionistas de Los Arcos.
Esta foto muestra lo bien que se lo pasaron.

CERRAJERIA

ECHEGARAY

e Copias de llaves

e Mandos a distancia

e Persianas

e Mosquiteras

e Armarios empotrados

e Puertas

o Afilado de cuchillos y tijeras

Plaza de la Coronaciodn, 4
(frente a la estacidén de autobuses)
INSTALACION DE M, ESTELLA
MOSQUITERAS . — T.652 190 296



Su ultima tarde taurina en Estella

Entre mis numerosos y diversos recuerdos de Estella, estan los es-
pectaculos taurinos que se han venido programando en la ciudad
desde tiempo inmemorial, asi como la aficion a ellos de los ciu-
dadanos y merindanos; no olvidemos que han contado, que yo sepa,
con cuatro plazas o recintos taurinos, como fueron la plaza de San
Martin, la de los Fueros o San
Juan, también la llamada del Majo
gue durd poco tiempo y la actual
conocida por laMonumental, nada
menos, incluso en algun ocasién ]
puntual parece ser se utilizé la I
explanada de San Miguel, aunque i
solo con vaquillas. En todas las
anteriores se han dado corridas de
toros y otros espectaculos tauri-
nos, también de variedades, asi
como por supuesto el de las va-
quillas, por algo sera, ademas cuen-
tan conun club taurino que haido
cogiendo solera.

Mi recuerdo en este caso es
una corrida de toros muy especial
parami,ya que fue latltimaenla
gue pude acompanar a mi padre,
puesto que al siguiente afo falle-
ci6 con 69 anos. Guardo el cartel
anunciador de la misma, atin sin sa-
ber la motivacion para ello, ya
gue he sido y soy aficionado a la
carteleria taurinay sus entradas.
Fue exactamente el 3 de agosto de
1961, alas 17.30 horas, quizas em-
pezd algo mas tarde ya que en Es-
tella no son muy puntuales al res-
pecto; en el ruedo, Damaso Go6-
mez, catalan, creo, veterano muy
curtido que daba sus ultimos pa-
ses; Marcos de Celis, un torero pa-
lentino que regresaba tras una
retiraday habia trabajado en la mi-
neria en Bélgica; ambos junto a
Emilio Redondo que como nova-
totomé la alternativa en esa fecha
y que no tuvo mucho recorrido.

De las cuadrillas recuerdo al
riojano Pepe Rioja, un asiduo a
Estellay el Chico de Olite, un ve-
terano banderillero con dificul-
tad para saltar el olivo, vamos, la
barrera. Del espectaculo poco re-
cuerdo, si fue brillante, malo o regular, pero si me llamd la aten-
cion que en un momento determinado desde los tendidos de sol
lanzaron restos de bocadillos y panes enteros como sintoma de
broncay uno de los banderilleros presente recogié alguno de aque-

-
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llos panesYy, tras besarlo, lo deposité en el canto de la barrera como
indicando que con el pan no se juega ya que el mismo era un ali-
mento basico y ellos se jugaban la vida para conseguirlo, eso es lo
gue yo interpreté, tenia 15 afos, y mi padre me lo confirmd, al me-
nos asi lo recuerdo. Los toros eran de la ganaderia salmantina de
Esteban y Auxilio Tabernero.

Aesa corrida asistimos con los
gue ya eran amigos de mi padre,
pertenecientes a la Pefia Merka-
tondoay conocidos por los de Or-
doiz, con Aurelio Torres a la cabe-
za y sus primos los hermanos El-
cano, entre otros personajes cita-
dos en articulos anteriores. Creo re-
cordar estuvimos tres o cuatro
dias, los primeros de las fiestas y
nuestro hospedaje lo fue en la des-
aparecida Fonda Maeztu de la ca-
lle Caldereria. Al margen de la co-
rrida -pues el resto del tiempo lo ha-
bitual que ya conocia del afio an-
terior, comer, beber, asistencia a los
encierros, vaquillas, procesion y
reposo en el chabisque- creo re-
cordar una gran lonja en la calle Na-
varreria o bien en la calle Ruiz de
Alda. Me consta que solian cambiar,
lastima que ninguno esté para co-
rroborarlo, obviamente yo bebia re-
frescos y escapadas a las barracas,
entonces en la plaza de Santiago, y
al torico de fuego, y por supuesto
ver las bajadicas; en suma, una di-
versién sana, limpia como era pro-
pio en aquellos tiempos. ;Bailar?, no
era lo mio.

Ha quedado claro el motivo de
esta colaboracién para Calle Ma-
yor, que dedico alamemoria de mi
padre, que me inculcé la aficién al
toreo; también, querer a Estellao
Lizarra, como prefieran, y cono-
cerla. Como digo, esta fue su ulti-
ma tarde de toros en Estellay por
ello mi recuerdo como si fuera
ayer, ayudado por el viejo cartel, ta-
mano mural que conservo, nada
mas que anadir al respecto. Quizas
para la mayoria no signifique nada,
todo es historia.

Quiero aprovechar este espacio para dar la enhorabuena al Club
Ciclista de Estella, por esos 75 aios de vivencias, en el cual tuve
amistades como Jesus Galdeano, entre otros.

Angel SantamariaC.
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ENTRE

PARTICULARES

E-MAIL entreparticulares@callemayor.es
TELEFONO 948 55 44 22
EN PERSONA C/ Garcia el Restaurador, 10-2°D. Estella-Navarra

1. BOLSA INMOBILIARIA

1.1 VENTA DE PISOS,
APARTAMENTOS Y CASAS —ESTELLA
Se vende piso en Estella. 3 habitaciones,
cocina, comedor y bafio. Para restaurar. P:
48.000 euros. En calle Mayor. T.640076575

(José Mari)

1.1 DEMANDA

COMPRARIA apartamento para entrar a
vivir o para ir renovandolo en Estella. T.

COMPRARIA piso grande o edificio para
reformar en Estella. T. 626806106
Comprarfa piso con 3 habitaciones en buen
estado en Estella, preferiblemente sector
B.T. 679714533

1.2 VENTA DE PISOS, APARTAMENTOS
Y CASAS —FUERA

Se VENDE huerto con casita en Arréniz, de
1.000 metros cuadrados, con agua, al lado
de la carretera. P 27030 euros. T.

Se VENDEN 4 robadas de 0||vos grandes en
Arréniz. T. 600411811
Se vende hacienda en Améscoa. Tierra ris-
tica con derecho a PAC. T. 646368611
Vendo por jubilacién huerto en Arréniz de
950 m2, con agua todo el afio. P. 8.000

1.5. ALQUILER DE PISOS,

APARTAMENTOS Y CASAS — FUERA

Se ALQUILA chalé en Pefiiscola durante la
segunda quincena de agosto. T. 655303235
Alquilo apartamento en el centro de
Madrid (Barrio Lavapiés). T. 646428566
Alquilo agartamento en Benidorm. Playa
Poniente. Segunda linea. Piscina y parking.
Excepto agosto. T. 661644658
Se ALQUILA casa en Villatuerta. T.

Vendo casa en Miranda de Arga, con tejado
restaurado, agua y luz. Bonito patio. Gran
almacén. 32.000 euros. T. 640076575
Se VENDE casa en Genevilla, a 30 minutos
de Estella. T. 616247022
Venta de piso en Tafalla por 173.000 euros.
Ascensor, trastero, calefaccion, 3 haby dos
bafios. 101 m2 construidos. 3° planta zﬂlti-
mo piso). T. 621328956
Se VENDE casa adosada en Lodosa, en el
centro del pueblo. 130 m2. Restaurada. T.
609949001

1.2 DEMANDA

COMPRO casa de pueblo. No importa esta-
do ni lugar. T. 606552350
Se COMPRA casa /adosado, etc. en la zona
de Tierra Estella. También se compraria
terreno urbano para construir una vivienda.
. 662081491
Compro piso o casa en Estella, para restau-
rar. T. 6065523350

1.3. VENTA DE LOCALES, OFICINAS,
GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS

Se VENDE huerto de regadio en Miranda
de Arga. 4.000 m2. P: 26.000 euros. T.
621328956

SE VENDE en Villatuerta parcela con re%a-
dio de 950 m2 con una borda que esta algo
dejada. Todo en regla. T. 646284059 /
666684237

euros, facilidad de pago. T. 606552350 640710690
1.3. DEMANDA 1.5 DEMANDA
Compro olivar en Arréniz. T. 693694976 Se BUSCA en Estella piso para alquilar
(José Mari) para matrimonio de Estella sin hijos y sin

Compro plaza de garaje grande. Busco en
ector B de Estella. T. 686279670
Jovenes navarros emprendedores BUSCAN
comprar granja de gallinas en Tierra Estella
u otras zonas. T. 606552350
COMPRARIA ba]lera en la zona de la plaza
de toros. T. 686272959 (Jorge)
COMPRARIA terreno de una hectarea en
los alrededores de Montejurra. T.

Pareja navarra busca bajera o nave en
alquiler en pueblos para guardar muebles.
Interesados, preguntar por José Mari o
Lourdes. T. 693694976

1.4. ALQUILER DE PISOS,
APARTAMENTOS Y CASAS ESTELLA

mascotas. Con ascensor. Se pagarfan 700
euros al mes. T. 640076575

1.6. PISOS COMPARTIDOS

Se BUSCA para alquilar apartamento en
Estella. T. 672906729
SE ALQUILA piso en Estella, en la calle San
Nicolés. Totalmente equipado. 2 habitacio-
nes. De septiembre a junio. Dirigido a pro-
fesorado, trabajadores o estudiantes adul-
tos. 7.603372368
Se alquila apartamento en Plaza de los
Fueros, Estella. Amueblado para despacho,
oficina, etc. T. 618948016
Se ALQUILA apartamento para profesores
Centro ciudad. T. 646758255

NDA

Se alquila piso por habitaciones para estu-
diantes, totalmente reformado, todo a
estrenar. Zona Azpilagafia, muy cerca de
las 2 universidades y del centro. T.

Chica busca habitacion o piso para compar-
tir en Estella. T. 678712467
Se ALQUILA habitacién y bafio a profeso-
res. Barrio Arieta. Con ascensor. Derecho a
cocina y salén. T. 635366564
Se alquila habitacion en casa ristica de
Arbeiza con posibilidad de cultivar huerta.
T.618717033

1.6 DEMANDA

1.4. DEMA
Se NECESITA piso en alquiler en Estella. T.
699000963
Busco piso de 2 habitaciones. Ingreso
garantizado. T. 630230900
Se NECESITA habitacién en piso comparti-

do o alquilar apartamento para una perso-
na (mujer). T. 614522158

Chica BUSCA habitacién en Estella a partir
de julio. Larga estancia. T. 691360674
Se NECESITA habitacion en piso comparti-
do o alquilar apartamentog)ara una perso-
na (mujer). T. 614522158
Busco habitacion o apartamento pequefio
para una persona. Serio y responsable. T.
631017039 (.Jawers)

1.7. ALQUILER DE LOCALES, OFICINAS,
GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS

Se ALQUILA raya de garaje en calle
Monasterio de Irache. P: 60 euros/mes. T.

Se alquila plaza de garaje para coche
pequefio 0 moto. En Gustavo de Maeztu, 2,
Estella. T. 608170929
Alquilo plaza de garaje a 5 minutos de los
hospitales en Pamplona. T. 669967685

1.7. DEMANDA

Se BUSCA bajera o plaza de garaje en la
zona de |a plaza de toros. T. 619882916
Se busca bajera para alquilar en Estella y
alrededores. T. 638606595
Se NECESITA alquilar plaza de ?araje en el
centro de Este Ia para veh|cu oSUV.T.

Busco plaza de gara+e en anU|Ier Zona del
Sector B. T. 626341406

1.8. ALQUILERES Y TRASPASOS
DE NEGOCIOS

Se TRASPASA pelucluena en Estella. T.
684810186 (solo WhatsApp)
Se ALQUILA bar restaurante en Allo. T.
629364871

Se traspasa licencia de taxi en Estella. T.
680744796

2. MOTOR

2.1. AUTOMOVILES

Se ALQUILA parcela para huerta de ocio en
Valdelobos. Estella. T. 948190036
Se NECESITA alquilar trastero, garaje o
nave. De 50 a 60 m2. También podria ser
compartido. En Estella o zona. No importa
que sea interior. T. 621682459
Se ALQUILA bajera en Ganuza. Superficie
90 m2. Puerta: 3,90 m. ancho x 2,75 m.
alto. P: 190 € /mes. T. 607768099

Vendo Peugeot 307 familiar de 7 Elazas con
motor diésel 1.6Ly 300 000
66225466

Se vende BMW modelo 320 Cl coupé 130
CV color azul y matricula LO con 173.000
km. e ITV recién pasada. P: 3.000 euros. T.
620553512
Vendo Golf GT 1.6 gasolina. Afio 1997.
Blanco. 250.000 km. P: 2500 euros negocia-
bles. T. 639854002

2.1. DEMANDA
Se compra cualquier clase de vehiculos,
coches, furgonetas, motos, cosechadoras,
tractores, bicicletas, gras.. .etc. T.
065523350
COMPRARIA Volvo S60 2.4 D gas6il. T.
60655233450 (Maria)

Se compra coche de segP unda mano, tipo
Seat, Volkswagen, etc referentemente
alto. T. 677213424
COMPRO coche de segunda mano preferi-

Carteles, folletos, libros, carpetas.
Impresos publicitarios.

Papeleria de empresa [sobres,

cartas, talonarios).

Impresion y encuadernacion de
libros, en pequena y gran tirada.
Todo tipo de servicios de impresion

y preimpresion.

PRECIOS SIN COMPETENCIA
Pza. Zugarrondoa, s/n » T. 948 520 138
31178 ABARZUZA- NAVARRA

www.graficasastarriaga.es
infoldgraficasastarriaga.es

3 %

HOTEL
YERRI

Cafeteria

platos combinado

Restaurante
menii fin de semana

-de-j Yerri
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1. BOLSA INMOBILIARIA

1.1. Venta pisos, apartamentos
ESTELLA

1.2. \lenta pisos, apartamentos
FUERA

3. DEPORTES 6. TRABAJO

3.1. Bicicletas 6.1. Servicio doméstico
3.2. Material deportivo 6.2. Trabajos diversos

6.3. Varios
4. CASAyHOGAR

1.3. Venta locales, garajes, 4.1. Electrodomésticos 7. ENSENANZA
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1.7. Alquiler locales, garajes,

terrenos... 52 gég[gtgrgr}iiga pa cllaztos
1.8. Traspasos 5.3. Msica 10. VIAJES
5.4. Libros, revistas,
2 MOTOR colecciones... 11. RELACIONES Y CONTACTOS
2.1. Automéviles 5.5. Juegos

2.2. Motocicletas y ciclomotores

2.3. Furgonetas, tractores,
camiones y otros

2.4. Accesorios

blemente Volkswagen Golf en buen estado.
T. 650425908

COMPRARIA vehiculo de segunda mano.
No importa el estado. T. 693258846

2.2. MOTUCICLETASRYO%ICLUMOTURES

Yy
Se VENDE scooter de minusvalido. T.
669632001

Se VENDE moto Suzuki Executive 650 con
20.000 km. Seminueva. P: 3.590 euros. T.
609066625
2.2. DEMANDA
Se COMPRA moto. T.948556103
2.3. FURGONETAS, TRACTORES,
CAMIONES Y OTROS
Se VENDE furgoneta marca Peugeot Boxer.
Unico propietario. 125.000 km. T.
607438556
Vendo cortacésped eléctrico de la marca
Stihl completamente nuevo. T. 646917661
2.3 DEMANDA
Se COMPRARIAN todo tipo de tractores y
maquinaria agricola. No importa estado ni
lugar. Pago al contado. T. 693694976
COMPRARIA carro para coche que porte
unos 500 kg minimo. T.649393862
2.4 ACCESORIOS
Se venden cadenas de nieve (nuevas). T.
646481604

2.4. DEMANDA
COMPRARIA tractor articulado. Caballos de
2 49393862.

Se NECESITA pistdn y segmentos para
mula Piva nimero 9. T.696518259

3. DEPORTES

3.1. BICICLETAS
Se vende bicicleta en buen estado, semi
nueva. P: 150 euros. T. 629230552
Vendo bicicleta de paseo Conor, impecable,
con todos sus componentes. P: 200 euros.
T. 619530885

3.1. DEMANDA

3.2. MATERIAL DEPORTIVO

Vendo bicicleta estatica Heubozen a estre-
nar. T. 609066625

3.2. DEMANDA

Se COMPRA magquina de remo, sencilla y
barata. T. 697383622

4. CASA Y HOGAR

4.1 ELECTRODOMESTICOS Y
UTENSILIOS DEL HOGAR

Se VENDE cdmara expositora (tipo carnice-
ria) de 150 cm de largo y 75 cm anchura.
Casi nueva. T. 657376332
Se VENDE congelador de pie de la marca
Bosch, nuevo. Precio a convenir. Se puede
ver en Munidin de la Solana. T. 679911870
Charo)

4.1. DEMANDA

COMPRO congelador o arcén horizontal
zona Tierra Estella. T.602424028
Se COMPRARIA calentador Junkers. Largo
42 y ancho 27. T. 948527034
4.2 MOBILIARIO Y DECORACION
Se VENDE cuatro sillas torneadas. T.
650568405
Vendo vajilla sin estrenar. T. 677213424
Vendo muebles de jardin: mesa con seis
sillas y sofé con dos butacones. T.

Vendo SILLON DE RELAX en perfecto esta-

do. Funcionamiento manual, con poco uso.

Tapicerfa azul antiarafiazos. P: 225 euros. T.
00856381

4.2. DEMANDA

Se compra armario ropero. T. 616247022
Muijer sin recursos econémicos NECESITA
un sofa. T.602582620

4.3. ROPA

Vendo vestido de novia, marca Pronovias,
regalo accesorios. T. 658911808
SE VENDE cf}aﬁq{ijetgn de zorro nuevo.

5. TIEMPO LIBRE

COMPRO bicicleta con motor de segunda
mano para una sefiora muy necesitada.
1.685403096
Urge COMPRAR bici de carretera talla 45
para nifio de 7 afios. T.653958995

5.1. ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA

Se VENDE mévil Vivo Y31 5G. A estrenar.
Sin desembalar. P. 150 euros. T. 630244089
Vendo cuatro emisoras de radioaficionado

antiguas. Lote de 4. P: 100 euros. T.

O VENTA DE
LEIRU

BIOMASA

699231061
SE VENDE Telescopio Reflector Celestron
StarSense Explorer DX 130AZ 130mm
nuevo. P: 420 euros. T. 722415310

DEMANDA

604 886 692 LN

5.1.
COMPRARIA impresora para uso domésti-
co. T. 669632001

5.2. FOTOGRAFIA

SE VENDE teleobjetivo olympus digital 40-
150 mm. 50 euros. T. 639373408

5.3. MUSICA

Se VENDE saxo tenor, marca SELMER
(Paris) seminuevo. T. 948551266
Se vende saxofén tenor con estuche. Prac-
ticamente nuevo. T. 636413047
Se vende piano electronico CTK-573, en
perfecto estado, por 100 euros. T.

Se VENDE baterfa de msica infantil,
nueva. T. 669609002

5.3. DEMANDA

COMPRO saxofén de segunda mano en
buenas condiciones. 1.612276519
5.4. LIBROS, REVISTAS,
COLECCIONES...

Se REGALAN libros de cuentos infantiles.
T: 692777784
Se VENDE enciclopedia universal de 33
tomos. Con estanterfa incorporada. T.
689820975

6. TRABAJO

6.1. SERVICIO DOMESTICO

Se OFRECE sefora para el cuidado de per-

sonas mayores. Con titulo sociosanitario. T.

611286725

Se OFRECE sefiora para trabajar por las tar-

des cuidando personas mayores o limpieza.
T. 624348203

BUSCO trabajo como interna en Estellay
alrededores. T.632648172
Hombre BUSCA trabajo. Cuidado de perso-
nas mayores. Tareas de electricidad. T.

Busco trabajo en cualquier empleo: cuidado
de personas mayores, limpieza en casas,
trabajo doméstico, trabajo en cocinas, etc.
Experiencia. T. 662055085
BUSCO traba'{o como cuidadora de perso-
nas mayores. Los fines de semana en Este-
lla. T. 611501280
Chica responsable busca trabajo como cui-
dadora de mayores para los fines de sema-
na. Amplia experiencia con adultos mayo-
res encamados. T. 637923230
BUSCQO trabajo como cuidadora de perso-
nas mayores, como interna, en Estella y
alrededores. También los fines de semana.
1.632648172
Se ofrece mujer para trabajo de interna con
personas mayores. Buenas referencias y
experiencia. T. 620108333
BUSCO trabajo como interna o externa. Con
papeles. T. 642300378
Se BUSCA empleo en el cuidado de perso-
nas mayores y labores de limpieza. Con
experiencia. T. 641262360
Se OFRECE sefiora para trabdjar cuidando
personas mayores 0 trabajos e limpieza. T.

Se ofrece chica con experlenua en el cui-
dado de personas mayores, con manejo de
griia, experiencia de cocina y limpieza de
hogar, disponibilidad también fines de
semana. T 614521939
Chica responsable BUSCA trabajo como
interna o externa, cuidado de personas
mayores, a udante de cocina o camarera
e piso. Disponibilidad inmediata. T.

Chica se ofrece para trabajar los fines de
semana, cuidado de mayores y limpieza. T.

Se OFRECE sefora para trabajar cuidando
personas mayores. Con experiencia y titulo
sociosanitario. También trabajos de limpie-
za. T. 64344090
Se ofrece sefiora para c_md_ado de personas
mayores y trabajos de limpieza. Como inter-
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na o externa. T. 666321042
Mujer se ofrece para cuidado y atencion de
personas mayores y trabajos de limpieza,
Como interna o externa . T. 643099346
Hombre BUSCA trabajo. Interno o externo,
por horas, fines de semana. Cuidado de
personas mayores. T. 654817199
Chico espafiol formal se OFRECE para cui-
dar personas mayores lunes, miércoles y
viernes, de 9 a 18 horas. T. 645793062
Chica BUSCA trabaﬂ'o en el cuidado de per-
sonas mayores y/o limpiezas, como interna,
externa, por horas 0 por noches. Con expe-
riencia. T. 677118314
Chica responsable se ofrece para trabajar
en el cuidado de Fersonas mayores, con
experiencia, papeles y certificado para el
cuidado y atencion de mayores. Como inter-
na o externa. T. 678886820
Se ofrece chica para trabajar en el cuidado
de personas mayores. Con experiencia y
titulo de enfermera. T. 624696815
Busco trabajo de limpieza de casa, cuidado
de personas mayores y nifos. Soy espanola
de 58 afios muyrresponsable y trabajadora.

Busco trabajo los fines de semana, por
horas o noches para cuidar personas mayo-
res. T. 632648172
Sefiora busca trabajo para cuidar personas
mavyores los fines de semana, por horas o
noches. T. 611286725
Chica con experiencia en el cuidado de per-
sonas mayores y manejo de griia. Experien-
ciaen gop!naJ con permiso de residencia.
Disponibilidad para trabajar también fines
de semana. T. 64521939
BUSCO trabajo como cuidadora de perso-
nas mayores. De interna y sabados y
domingos o por horas. T. 641328862
Mujer BUSCA trabajo de interna o externa.
Por horas, fines de semana. Documenta-
cion en regla. Disponibilidad inmediata. T.

BUSCO trabajo en cualquier actividad,
como interna o externa. Cuidado de perso-
nas mayores, ayudante de cocina, camare-
ra de pisos... Disponibilidad inmediata. T.

Chica se ofrece para trabajar cuidando per-
sonas mayores como interna o externa, o
noches. En Estella. T. 642599658 /
663525097

BUSCO trabajo como cuidador de personas,
mayores, de limpieza o en la construccién.
T. 670838451
Chica busca trabajo para cuidar personas
mayores, tanto en casa como noches de
hospital. También limpiezas domésticas y
cuidado de nifios. T. 610860385
Se OFRECE sefiora con papeles para cuidar
personas mayores. Con titulacion sociosa-
nitaria. T. 611286725
SE OFRECE servicio de cuidado de personas
mayores y nifios. T. 632482906
Se ofrece sefiora para trabajos de limpieza,
cuidado de mayores, etc. Interna o externa.
. 640588714

Se ofrece hombre para trabajos de campo,

pedn construccién, trab]}os varios. Disponi-

bilidad absoluta. T. 640588714
BUSCO trabajo para cuidar personas mayo-
res o nifios durante el dia. También traba-
jos en granja. T. 611263602
BUSCO trabajo como cuidadora de perso-
nas mayores, nifios o trabajfos de limpieza.
De externa o por horas. T. 672532821
Se OFRECE chico para trabajar cuidando
personas mayores. Como externo, interno o
por horas. En Estella o alrededores. Tam-
bién como ayudante de cocina. T.

Se OFRECE chica para cuidar personas
mayores, como interna o externa. T.

Se OFRECE chica para cuidar personas
mayores, como interna o externa. T.

Sefiora busca trabajo para cuidar personas
mayores o empleada del hogar por horas,
interna, externa o fines de semana en Este-
lla y alrededores. T. 632648172
Se busca trabajo para cuidado de mayores,
con mucha experiencia, manejo grda, etc.
Como interna y también fines de semana
incluidos, en Estella o cerca de Estella. T

Se busca trabajo para cuidado de mayores,
con mucha experiencia, atencién y manejo
gria, etc. Como como interna o externa y
también fines de semana, en Estrella. T.

Busco trabajo como cuidador de personas
mayores, ayudante de cocina y personal de
limpieza. Interno, externo y por horas. Dis-
ponibilidad inmediata. ¥ 604842423
Busco trabajo para cuidar personas mayo-
res de interna, externa o noches. También
para limpieza del hogar y ayudante de coci-
na. Tengo mucha experiencia. T. 611828209
Sefiora se ofrece para el cuidado de perso-
nas mayores y servicios de limpieza. Dispo-
nible como Interna, externa, por horas o
fines de semana. Ofrece experiencia y refe-
rencias. T. 645702205
Sefiora responsable con mucha experiencia
busca trabajo para cuidar personas mayo-
res. Interna o externa. T. 672983599
Sefiora responsable busca trabajo al cuida-
do de personas mayores, como interna o
externa. Con experiencia y buenas referen-
cias. T. 603795581
BUSCO empleo como cuidadora de perso-
nas mayores para los fines de semana. Con
papeles. Dis%oqiggidad inmediata. T.
1

Se OFRECE sefiora para trabajar por horas.
Como interna o externa. T. 696185781
Busco trabajo en cuidado de personas

mayores y nifios. También tareas de limpie-

za. Con experiencia. Disponibilidad inme-

diata como interna o externa. T. 632251479

Auxiliar de enfermerfa se ofrece para cui-

dar personas mayores 0 nifios en Estella.

Interna o externa. T. 603291650
Busco trabajo en el cuidado de personas
mayores, como interna o externa. Disponi-
bilidad inmediata. T. 641262960
BUSCO trabajo. Experiencia al cuidado de
personas mayores. Sé cocinar. Licenciado
en enfermeria. Como interno o externo y
fines de semana. T. 643569442
Busco trabajo al cuidado de personas
mayores y nifios y para tareas de limpieza.
También experiencia como camarera. T.

Busco trabajo al cuidado de personas

mayores, 10 afios de experiencia. Como
interna o externa. Disponibilidad inmedia-
ta. T. 625595610
Chica busca trabajo en cuidado de perso-
nas mayores, limpieza, etc. También traba-
jos a domicilio. Experiencia. T. 631514559
Mujer busca trabajo en cuidado de perso-
nas mayores, acompafiamiento, limpieza,
etc. Experiencia. T. 664194294
Busco trabajo en Estella o alrededores para
cuidar personas mayores, limpiezas o cui-
dado de nifios con experiencia. Por horas o
interna. T. 614692801
Se ofrece sefiora para cuidado de personas
mayores y nifios, como interna o externa o
trabajo de limpieza. T. 624579445
Se ofrece chica para cuidado de personas
mayores y nifios, como interna o externa o
trabajo de limpieza. T. 642540578
BUSCO EMPLEQ para cuidado de personas,
aseo y limpieza, atencion al pablico, hoste-
lerfa u otros. Auxiliar de Enfermerfa. Res-
ponsable, puntual y con ganas. Disponibili-
dad inmediata. T. 662639720
Busco trabajo para cuidar personas mayo-
res de interna o fines de semana en Estella
0 alrededores. T. 641328862
BUSCO trabaﬂ'o en cuidado de personas
mayores o de limpieza. Dispongo de estu-
dios de enfermerfa. T. 624696815
BUSCO trabajo como cuidadora de perso-
nas mayores, como interna. T. 610649465
Mujer BUSCA trabajo en cuidado de mas-
cotas y limpieza del hogar. T. 681811581
Busco trabajo para cuidar personas mayo-
res, trabajos de limpieza de externa, por
horas o fines de semana. T. 643167614
Se OFRECE sefiora para acompafiamiento,
cuidado de mayores o ayuda en casa. Por
horas o interna. T. 624091873
Enfermera BUSCA trabajo para cuidar de
personas mayores ytareas de limpieza.
Como interna, externa o por horas. T.
24696815

6.1. DEMANDA
Se BUSCA persona de compaiiia para
mujer mayor a cambio de alojamiento
durante dos afios. T. 695107130
BUSCO persona interna para fines de
semana para cuidado de persona depen-
diente. Con papeles. Para pueblo a 9 km de
Estella. T. 626725248

6.2. TRABAJOS DIVERSOS

contacto a: belascoain00@gmail.com
Se busca persona con herramientas para
recoger olivas de 50 olivos. Contactar por
WhatsApp 637330168

7. ENSENANZA

7.2. DEMANDA

Busco PROFESOR DE I\/IATEMATICAStpara
alumno de 4° de le ESO, Zona Tierra Este
lla, llamar partir de la 7 de la tarde. T.

8. ANIMALES
Interesados en g[amos esfinge, egipcios,
contactar en T. 673076880 (Adassa)
VENDO mardanos jévenes de Ia tierra. Sali-
nas de Oro. T. 948357133 / 616529867
Se venden ponis machos. T. 616247022
9. VARIOS
Se VENDE silla de transporte de nifios para
bicicleta. Marca G up}[ly Muy buen estado.
P: 35 euros. T. 669256338
Se VENDE conjunto de silla de paseo infan-
til marca Babyhome. Incluye el saco origi-
nal, bolsa de viaje para Fortar la silla, barra
protectora, plastico de lluvia y bolsa de red
en manillar. Perfecto estado. P: 150 euros.
. 669256338
Se VENDE cocinita de juguete de madera.
Colorida, de buena calidad. Incluye acceso-
rios. P: 35 euros. T. 669256338
Se VENDE silla infantil de coche grupo Il a
contramarcha. Marca Concord. Con acceso-
rio para bebés. Perfecto estado. P: 120
euros. T. 669256338
Vendo moto movilidad reducida, Dolce Vita,
como nueva. P: 1.200 euros. T. 660644588
Se venden 1.000 k% de \eﬁa de encina. T.

SE OFRECEN 35 nogales para recoger las
nueces. Precio a convenir. T. 948540122
Se VENDEN pa\ets de madera. T.
616247022

Se VENDE miniatura de Fuente de los Cho-
rros, Pza. San Martin a escala 1:10. De pie-
dray con agua. T. 948551266
Se VENDE gra levanta personas con dos
arneses. Recogida en Mafieru. T.
628242550
Se VENDE silla de ruedas de aluminio
nueva, muy ligera. Se re]ga\a cojin antiesca-
ras. P. 280 euros. T. 948553233

9.1. 0BJETOS PERDIDOS

Busco trabajo: manejo de montacargas,
albafiileria y otros. T. 602 09 92 74
Alquilo puesto de trabajo en oficina com-
partida en el centro de Estella. T.

Se OFRECE sefior para trabajar en empre-
sas de montaje de cocinas o de pintura. T.

Chico se ofrece para trabajar de ayudante
de albafiil. Incorporacién inmediata. T.
642842677
Se ofrece mozo de trabajo con experiencia
como peén de obra. También para cuidado
de personas mayores. T. 641092027
Se ofrece chico joven con experiencia como
pedn de obra'y tareas de trabajo en el
campo. T. 643376818
6.2. DEMANDA
Se NECESITA teleoperador/a o encuesta-
dor/a con experiencia. T. 695858729
Alquilo puesto de trabajo en oficina com-
partida en el centro de Estella. T.

Se necesita camarera con experiencia.
Contrato tiempo completo. Enviar datos de

PERDIDO el domingo 15 de febrero en Este-
lla un reloj inteligente con correa de color
gris. 1. 643490112
Extraviado broche dorado con la palabra
California cerca del Paseo de la Inmacula-
da. T. particular 722651096

10. VIAJES

Compartiria coche desde Estella a Huarte o
Villava. Hora 6.30 h, vuelta a las 3 de la
tarde. De lunes a viernes a partir de enero.

90648
COMPARTIRIA gastos de viaje con persona
que tenga coche para ir a Logrofio de lunes
a viernes. Salida de Estella sobre las 6.30 h
y vuelta sobre las 19 h. T. 688769704
Compartirfa gastos de coche para ir a Pam-
plona. No dispongo de coche. Salida de
Estella: 14:00. Vuelta desde Pamplona:
21:00. Intentarfa adaptarme. T.659557658 /
626691979

11. RELACIONES
Y CONTACTOS

BUSCO amigo para amistad. T. 676024509

Aceite de Oliva Virgen Extra

MENDIA

Trujal de Arroniz

Ahora también VENTA ONLINE en:

www.trujalmendia.com

Ctra. de Allo s/n - 31243 ARRONIZ (Navarra)
T. 948 537 651 / Fax: 948 535 |14

www.trujalmendia.com - info@trujalmendia.com

Plaza de San Francisco de Asis, 5 - Bajo
Estella (Navarra)
Tel. 948 555 413 » mbe2700@mbe.es
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PLANES
EN TIERRA
ESTELLA

JORNADAS EUROPEAS
DE PATRIMONIO

Estella-Lizarra

Museo Gustavo de Maeztu

> SABADO 3 Y DOMINGO
4 DE OCTUBRE

75 URTEURRENA
1 5AftIMI!JEIHA_IO

Zorongo, ‘Musica medieval en el
Camino de Santiago’, incluido en el
ciclo Musicas en el Camino. Seré a
las 12.30 horas en la iglesia de San
Bartolomé, en Guembe.

PRESENTACION
DE LIBRO

Estella-Lizarra
Casa de cultura Fray Diego
> VIERNES 9 DE OCTUBRE

La casa de cul-

tura Fray Diego | i
de Estella acoge 4 U
el viernes 9 de
octubre a las 19
horas la presen-
tacién de ‘La ca-

El Museo Gustavo de Maeztu se bafia de los li- M
suma a la celebracién de las Jorna- rios’, un relato
das Europeas de Patrimonio 2026 con de no ficcidn \_
una programacién especial que invita obra de Carmelo
a acercarse al patrimonio artistico San Martin Gil.

desde la préctica, la reflexion y la ex-
periencia directa.

Sabado 3 de octubre. De 11.30 a
12.30 h., el Museo ofreceré un taller
de dibujo para mayores de 16 afios,
impartido por Ifiaki Rifaterra. Ins-
cripcion previa.

Domingo 4 de octubre. De 11.30a
13.30 horas, charla a cargo del artista
Fermin Alvira, abierta a todos los pU-
blicos.

LOS ECOS DE OTONO
Tierras de Iranzu

MES DE OCTUBRE

3 de octubre. Actuacion de Pedro lll,
‘Las apariencias en magian’. En Le-
zaun, frontén cubierto, a las 18 ho-
ras.

3 de octubre. Concierto del coro Va-
Ile de Elorz, dentro del ciclo El camino
de las estrellas. A las 19.30 horas en
laiglesia de San Salvador, en Lorca.
10 de octubre. Actuacion del mago
Asier Kidam, a las 18 horas en el
frontén cubierto de Salinas de Oro.
25 de octubre. Concierto del grupo

EXPOSICION DEL CLUB MONTANERO

Estella-Lizarra
Casa de cultura Fray Diego
DEL 2 AL 12 DE OCTUBRE

El Club Montafiero de Estella-Lizarra Mendizale inaugura el vier-
nes 2 de octubre a las 18.30 horas una exposicién conmemorati-
va del 75 aniversario. Se trata de un recorrido por la historia del
club a través de fotograffas, documentos y material antiguo. La ex-
posicion se podra visitar hasta el 12 de octubre.

Sinopsis: En ‘La cabafia de los lirios’,
el autor narra la misteriosa des-
aparicion de su tio abuelo, ya an-
ciano, ocurrida en los afios ochenta
del siglo XX en un pequefio pueblo
de Navarra.

La obra es una investigacion y re-
construccién de la infancia, juventud,
vida adulta y, sobre todo, de la enig-
matica tarde del 20 de junio de
1988 en la que Teodoro Lopez de Di-
castillo Lana desapareci6 sin dejar
rastro.

)\
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Travesia de Merkatondoa,1

-'m [ Restaurante MENU ESPECIAL FIN DE SEMANA
— n te MENUS C

COCINA TRADICIONAL
ALMUERZOS - MENU DEL DIA

ONCERTADOS Y CELEBRACIONES

ESPECIALIDADES:
AJOARRIERO

pelugueria |

MERLUZA A LA KOSKERA

31200 ESTELLA (Navarra) T. 948 555 695 CHULETON

www.barrestauranteelvolante.com

Plaza Santiago, 11 bajo T. 948 554 174
Estella-Lizarra
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MOVILIZACION

CONTRA LA REFORMA

LABORAL

Una huelga general convocada por los sindica-
tos mayoritarios, UGT y CC.00., recibia en sep-
tiembre de 2010 un seguimiento del 70% en la co-
marca de Tierra Estella. La ciudad del Ega, aco-
gia una manifestacion en contra de la reforma la-
boral aprobada por el Gobierno de Espana en la
que participaron en torno a 300 personas. Tra-
bajadores y representantes sindicales de UGT y
CC.00. en las empresas de la comarca formaron
el grupo que recorrié durante media hora larga
las calles mas céntricas de la ciudad desde las once

y cuarto de la manana.
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ENCUESTA

Videovigilancia
en espacios
publicos: San
Pedroy Lizarra.

Se pronunciaban
sobre esta cuestién
en la encuesta
fotogréfica quincenal:
Esther Ruiz Oyaga,
Maikel Jiménez
Jimenez, Paqui Lépez
Valencia, Jorge
Zabala Garrués, José
Luis Pinillos Esparza y
Dolores Cabero
Castellanos.

Puedes consultar este y otros recuerdos en la pagina web
de nuestra revista. Encontraras en formato PDF y podras visualizar y
descargar todos los ejemplares de Calle Mayor desde su origen en

http://www.revistacallemayor.es/numeros-anteriores/
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Instalaciones Cubillas .............. 11
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Maite Sanz Estilistas ................ 19
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Peluquerfa C5 .......coovovvviciienn,
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Suministros Urbasa ................. 17
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Universidad de Navarra .............. 5
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Mas informacién

“Natura betean
konektatua”

Funtsezkoarekin konektatzea eta ekitea.
Denbora, lasaitasuna eta askatasuna
irabazi.

Hori eta askoz gehiago da herria.
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Gobierno Nafarroako | W

de Navarra Gobernua 2536

NAVARRA : NAFARROA

Una forma de funcionar | Our own way | Gauzak egiteko dugun modua



No lo piensas. Lo sientes.

Es tu destino

Hay un momento en que paras.

Y miras. Y sabes que es aqui. El espacio que te
mereces, confort real, eficiencia que se siente.
Lo que esperas encontrar.
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