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PRIMER PLANO

Leo Camaces.  
Alcalde del 
Ayuntamiento  
de Ayegui. 

FERIA AGROALIMENTARIA

Arróniz celebró  
con éxito el Día  
de la Tostada y  
del Aceite. 

DEPORTES

VII Duatlón  
del Club  
Deportivo 
Tri Ur-Gazia.



Cerca de ti,
para llevarte más lejos

Merkatondoa, 32 (Estella-Lizarra) 608 599 617

Ésta y otras muchas ventajas te esperan
en la nueva app del programa miBP.

Descarga la nueva app miBP
y ahorra hasta 20cts/L en carburante.*



El 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, sale a 
la calle este nuevo número de la Revista Calle Ma-
yor. La voz de tres mujeres profesionales de secto-
res tradicionalmente masculinos abre el ejemplar, 
para seguir con otros contenidos ligados a la fecha, 
en un momento de reivindicación del papel, iguali-
tario, de la mujer en la sociedad.  

Recogemos también la actualidad de la última 
quincena, con un repaso al desarrollo del Día del 
Aceite y de la Tostada de Arróniz, las crecidas del 
río Ega, y una entrevista al alcalde de Ayegui, Leo 
Camaces, que repasa los proyectos prioritarios 
en el municipio.  

En Deportes adelantamos la próxima celebración 
de la Gala del Deporte, el próximo miércoles 20 de 
marzo.  

Todo esto y mucho más, en las siguientes páginas.  

CM regresa en quince días. ¡Hasta entonces!  

• 

8-M
NUESTRO NÚMERO 780

Calle Mayor es una revista abierta a todas las opiniones,  
pero no necesariamente se identifica con todas  

las de sus colaboradores y entrevistados

e

cm@callemayor.es 

948 55 44 22  
calle.mayor 
CalleMayorPublicidadyComunicacion 
www.callemayor.es

Director   
Andrés Alonso Benito  
Redacción 
Mª Puy Rodríguez Gómez 
Vanesa Lazcano Sola  
Fotografía 
Javier Muñoz 
Archivo Calle Mayor  
Diseño y maquetación 
Félix Iruzubieta Magaña 
Alfredo de los Ojos San José 
Luis Imaicela Jaramillo   
Internet 
Eneko Erce García 
Maribi Benito Martín 
Sergio San Vicente Astarriaga  
Publicidad 
Jorge Andueza Díaz  
 
DEPÓSITO LEGAL  NA. 1071.- 1992

CALLE MAYOR
revista

PUBLICACIÓN QUINCENAL 
DE INFORMACIÓN GENERAL 
DE TIERRA ESTELLA 
AÑO XXXIII

C/ García El Restaurador, 10-2º D.  
31200 Estella-Lizarra. NAVARRA

oficina@callemayor.es 

948 55 44 22  
RevistaCalleMayor 
www.revistacallemayor.es

www.revistacallemayor.es



4   CALLE MAYOR 780 I 8 de marzo de 2024

A lo largo de la historia, las mujeres 
han desafiado continuamente las 
barreras de género para incursionar 
en profesiones tradicionalmente 
dominadas por hombres. Desde la 
medicina y la ingeniería hasta la 
política y el deporte, las mujeres han 
demostrado su capacidad para 
destacarse en diversos campos. A 
pesar de los obstáculos, su 
determinación y habilidades han 
abierto camino para una mayor 
igualdad de género en el ámbito 
laboral. Las protagonistas de este 
artículo -una mecánica de vehículos, 
una conductora de autobús y la 
gerente de una cooperativa agraria- 
son solamente tres ejemplos en el 
espacio corto, Tierra Estella, que 
cuentan cómo se sienten en sus 
diferentes profesiones. 
 

Desde el año 2019, Karen Odriozo-
la Elizondo, de 38 años, regenta su pro-
pio taller de reparación de vehículos en Es-
tella. Natural de Orio pero vecina de Zu-
bielqui, estudió Automoción y trabajó du-
rante diez años en Mercedes, en San Se-
bastián. Rompió esquemas casi desde el 
principio. Junto a otra chica era la única 
alumna del curso y, ya después, en su pri-
mera experiencia laboral seria, ni tan si-
quiera existía un vestuario destinado a 
las trabajadoras en un mundo de hom-
bres. El amor la trajo a Tierra Estella, y tras 
buscar trabajo, sin éxito, en su sector, de-
cidió convertirse en una mujer no sólo 
mecánica, también emprendedora, y se 
puso al frente del Taller Lizarrauto. 

La gestión administrativa ocupa buena 
parte de su tiempo, pero le encanta la me-
cánica y sus horas frente a los motores y las 
piezas se le pasan volando. “Llegué a esta pro-
fesión por curiosidad, siempre me ha gustado 
saber cómo funcionan las cosas, y me en-
canta. Es un trabajo que lo puede hacer 
tanto un hombre como una mujer”, asegura.  

Pero lo cierto es que a muchos clientes 
sorprende la presencia de una chica ante 
un capó abierto. “A veces se me quedan mi-
rando y es verdad que en alguna ocasión 
hasta parece que me ponen a prueba en mis 
conocimientos. También ocurre que hay 
quien llama por teléfono preguntando por 
el mecánico, y les digo que soy yo. Pero no 
me lo tomo a mal, en general la gente 
siempre me ha tratado bien y nunca me he 
sentido devaluada”. 

 
Amante de vehículos grandes 

“Cuando me pongo al frente del auto-
bús, me vengo arriba. Me gusta conducir. 

Tres profesionales de Tierra Estella hablan  
sobre su trabajo en sectores  
tradicionalmente masculinos

IGUALDAD

Mujeres  
que rompen  
esquemas

Karen Odriozola regenta su propio taller de reparación de automóviles en Estella. 
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Cristina Cano:  
“En la zona de Tierra 
Estella tres mujeres 
trabajamos en la 
empresa”

He encontrado mi profesión”, asegura con 
seguridad Cristina Cano Flores, de 50 
años. La vecina de Arellano se sacó el car-
né antes de la pandemia y desde hace año 
y medio trabaja de chófer para La Estelle-
sa, especialmente en el servicio del Tierra 
Estella Bus.  

Llegó a la profesión, tradicionalmente 
masculina, de golpe, sin pensárselo dos ve-
ces, atraída por una oportunidad laboral y 
un vehículo de grandes dimensiones. “Es un 
trabajo que igual lo puede hacer un hom-
bre que una mujer. Ellos entran por cual-
quier callecita, y nosotras también. Cuan-
do estoy en sitios complicados, pienso qué 
bien se me da esto”, se ríe.  

La presencia femenina en el transpor-
te tanto de pasajeros como de carreteras 
ha aumentado mucho en los últimos años, 
pero todavía puede llamar la atención ver 
a una mujer al volante de un autobús. 
“Cuando fui a sacarme el carné de condu-
cir era la única mujer del grupo. Luego en 
el trabajo sí es verdad que cada vez somos 
más. En Tierra Estella tres mujeres traba-
jamos en la empresa”. 

Cristina Cano destaca el trato con el via-
jero como un gran atractivo de su trabajo. 
“Me encanta saludar y conversar con el via-
jero, sin perder la atención. Este es un 

Cristina Cano Flores ejerce como chófer del Tierra Estella Bus desde hace año y medio. >>>
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trabajo en el que necesitas todos los sen-
tidos. Y me siento muy bien acogida por los 
clientes y sobre todo por mis compañeros, 
que desde mi llegada me han ayudado 
muchísimo”. 

Como anécdota cuenta que en oca-
siones sí que ha podido ser el punto de mira. 
“Entre los viajeros hay de todo, quien te da 
los buenos días, quien te dice que llegas tar-
de y a veces también quien te mira con cara 
sorprendida. Alguna vez se me han senta-
do delante para ver cómo conduzco. Yo a 
las mujeres les digo que no se detengan en 
nada, que no sienta ningún impedimento ni 
por edad ni por ser mujer”.  

 
En el sector agrícola 

Marta Echeverría San Juan, natu-
ral de Arróniz de 37 años, es la nueva ge-
rente de la Cooperativa Cerealista Ezkibel, 
de Allo-Arróniz. Llegó al cargo el pasado 
mes de octubre, al frente de un colectivo 
con 350 socios, de los cuales, como dato 
destacado, 131 son mujeres. El sector tra-
dicionalmente de hombres está cambiado 
y las mujeres ganan terreno también en los 
puestos de máxima responsabilidad.  

“Cuando yo llegué nadie se sorpren-
dió. Puede llamar la atención que las mu-
jeres lleguemos a este tipo de cargo, 
pero cada vez es más habitual. Yo nunca, 
en ningún momento, me he sentido in-
fravalorada, sino todo lo contrario”, ase-
gura Echeverría, quien desde su llegada 
se ha visto muy apoyada. 

No sólo en responsabilidades vincula-
das con la gestión, la mujer tiene también 
más presencia en el campo. “Poco a poco 
vamos ocupando nuestro lugar y creo que 
es un sector en el que la presencia de mu-
jeres se está normalizando”. Echeverría 
apunta que la mujer ha avanzado mucho en 
muchos aspectos, pero aún queda camino 
por recorrer. “Hay barreras que todavía es-
tán, pero también pienso que la nueva ge-
neración somos luchadoras, que nos valo-
ramos más y sobra decir que somos capa-
ces de hacer los mismos trabajos que los 
hombres”.  

Así lo muestran en su día a día Karen, 
Cristina y Marta.  

•Marta Echeverría es la nueva gerente de la Cooperativa Cerealista Ezkibel, de Allo-Arróniz. Cedida. 

Marta Echeverría:  
“Las nuevas generaciones 
somos luchadoras, nos 
valoramos y capaces de 
hacer los mismos 
trabajos que los 
hombres”



Programación / Egitaraua

14 marzo / martxoak
MONÓLOGO “SEÑORICIDIO”
“SEÑORICIDIO” BAKARRIZKETA
Irantzu Varela.

LUGAR / LEKUA: Centro Cultural
Los Llanos Kulturagunea.

HORA / ORDUA: 20:00

6 marzo / martxoak 6
CINE Y MUJER
ZINEMA ETA EMAKUMEA
“LAS BUENAS COMPAÑÍAS”
Silvia Munt, 2023.

LUGAR / LEKUA: Centro Cultural
Los Llanos Kulturagunea.

HORA / ORDUA: 19:00

PRECIO / PREZIOA: 3

23 marzo / martxoak
“Fantasía, furia y futuro: los procesos
creativos feministas y su poder de
transformación y resignificación”.
“Fantasia, amorrua eta etorkizuna: prozesu
sortzaile feministak eta horiek eraldatzeko
eta adierazteko duten ahalmena”.

La Furia y Elisa Coll.

LUGAR / LEKUA: Casa de Cultura
Kultura-etxea.

HORA / ORDUA: 19:00

8 marzo / martxoak 8
MANIFESTACIÓN 8M
8M MANIFESTAZIOA
Convoca movimiento feminista
Mugimendu feministak deitu du.

LUGAR / LEKUA: Ayuntamiento / Udaletxea.

HORA / ORDUA: 20:00

14

23
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Cultura y reivindicación se dan la mano en torno al programa de 
actividades que organiza el Ayuntamiento de Estella-Lizarra, en 
colaboración con la asamblea de mujeres y todo el movimiento 
feminista, con motivo del 8 de marzo. El mismo día 8, Día Internacional 
de la Mujer, está convocada una manifestación que partirá a las ocho de 
la tarde desde el ayuntamiento y recorrerá el centro de la ciudad.  
 

La campaña de este año lleva por lema ‘Silencia el machismo’ y con ese  anhelo 
se organiza una programación que en Estella comenzó el miércoles 6 de mar-
zo con la sesión de cine y mujer en la que se proyectó la película ‘Las buenas 
compañías’.  

Continúan las citas el jueves 14 de marzo, con el monólogo ‘Señoricidio’, a car-
go de Irantzu Varela en el Centro Cultural Los Llanos, y el sábado 23 de marzo, 
cuando en la casa de cultura Fray Diego La Furia y Elisa Coll hablen sobre ‘Fan-
tasía furia y futuro: los procesos creativos feministas y su poder de transformación 
y resignificación’. Será a las 19 horas.  

 
Igualdad 

La programación la presentaron en rueda de prensa la concejala de Igualdad, 
María Sánchez, junto con la nueva técnica municipal de Igualdad, Ixaxi Pérez Fer-
nández, la concejala de EH Bildu Irati Barbarin e integrantes de la Asamblea de 
Mujeres. La concejala explicó que la campaña pretende poner en valor las polí-
ticas públicas de igualdad y el feminismo como “un avance hacia una sociedad 
igualitaria y libre en la que los hombres y las mujeres tengan las mismas opor-
tunidades”.  

El movimiento feminista convoca la habitual manifestación  
del Día Internacional de la Mujer el viernes a las 20 horas 

IGUALDAD

Cine, teatro y una charla integran  
la campaña municipal del 8 de marzo

Participantes en la rueda de prensa, muestra los carteles de la campaña. 

Un vídeo alerta  
sobre la creciente 
presencia de 
mensajes de odio, 
machistas y 
misóginos en  
las redes sociales 



8 de marzo de 2024 I CALLE MAYOR 780   9

Desde finales de febrero, Ixaxi Pérez Fer-
nández, de 33 años y natural de Pam-
plona, ocupa el puesto de técnica de 
Igualdad en el Ayuntamiento de Estella-
Lizarra, tras unos meses de impás des-
de la jubilación de la anterior técnica, 
Tere Sáez. Ixaxi Pérez ocupa el puesto con 
carácter temporal.  

La nueva técnica llega a Estella después 
de haber desempeñado el mismo cargo 
en el Ayuntamiento de Puente la Reina-
Garés y de haber desarrollado previa-
mente su profesión como abogada la-
boralista.  

Tiene un máster de Protección Jurídica 
de Derechos Humanos y el Máster Uni-
versitario de Género, Igualdad y Mujer, 
de la UPNA y es experta en Género por 
la misma universidad. “Mis primeros pa-
sos van a ser la toma de contacto y re-
laciones con el movimiento feminista y 
de mujeres, que es imprescindible te-
niendo en cuenta la trayectoria que tie-
ne Estella. También contactar con el res-
to de entidades que puedan ser de in-
terés, trabajar siempre en coordinación 
con Servicios Sociales de Base, EAIV y 
centros escolares, que son un activo muy 
importante sobre todo para tratar la 
prevención en violencia de género y se-
xual y hacer una buena programación 
anual, siendo consciente de que ya hay 
una amplia trayectoria al ser uno de los 
primeros Ayuntamientos de Navarra con 
área de Igualdad”.  

Ixaxi Pérez  
Fernández, nueva 
técnica de Igualdad 
en el Ayuntamiento 
de Estella-Lizarra 

Por su parte, Ixaxi Pérez, presentó un 
vídeo que alerta sobre la creciente pre-
sencia de mensajes de odio hacia las mu-
jeres, machistas y misóginos en las Redes 
Sociales, en muchos casos difundidos por 
‘influencers’. El vídeo lo firman diferentes 
Ayuntamientos de Navarra y bajo el títu-
lo ‘Manosfera’ ya se está difundiendo.  

 
Declaración  
institucional 

Con motivo de Día Internacional, el 
Pleno del Ayuntamiento de Estella-Liza-
rra, en su sesión ordinaria del jueves 7 de 
marzo aprobó una declaración institu-
cional por la cual, como entidad local, se 
comprometió a seguir promoviendo la 
igualdad entre mujeres y hombres a tra-
vés de las políticas públicas y la incorpo-
ración de la perspectiva de género en to-
das las normas, planes y proyectos muni-
cipales; a continuar impulsando el estudio 
y la investigación feminista para visibilizar 
las desigualdades en todos los ámbitos y 
etapas de la vida de las personas; a reco-
nocer las aportaciones y el trabajo del mo-
vimiento feminista para el logro de una so-
ciedad justa e igualitaria, creando espacios 
para la interlocución con las instituciones, 
y a impulsar la intervención con los hom-
bres de todas las edades para promover la 
construcción de modelos de masculinidad 
igualitarios.  

•

Charla sobre  
las guerras carlistas,  
el viernes 15  
en Arróniz

La casa de cultura de Arróniz 
acoge el viernes 15 de marzo a las 
19 horas una charla-coloquio so-
bre las guerras carlistas, a cargo 
de José María Ocáriz Basarte. Or-
ganiza el Ayuntamiento de Arró-
niz. Explica Ocáriz que la situa-
ción geográfica de Arróniz sobre 
la falda de Montejurra, domi-
nando los accesos por el sur a la 
ciudad, hizo que se viera en-
vuelta en seis combates. “La lo-
calidad fue ocupada y saqueada, 
sus vecinos obligados a suminis-
trar raciones, alojar tropas o 
abandonar sus casas, muchos 
empuñaron las armas resultan-
do heridos o muertos. Dos al-
canzaron relevancia: Francisco 
Iturralde Puy, primer jefe del 
ejército carlista de Navarra, y 
Fructuoso De Miguel Mauleón, 
oficial de Estado Mayor liberal”. 
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El arte femenino regresa a la casa de 
cultura Fray Diego con las creaciones 
de 33 artistas, mujeres, de Tierra 
Estella. El colectivo Artetas muestra la 
octava edición de su Encuentro de 
Mujeres Creadoras que este año, 
además, se solidariza con las guerras y 
los conflictos armados que en la 
actualidad sacuden al mundo 
colocando junto a la obra una 
pequeña banderita de los países 
afectados.  
 

El grupo de artistas comprometidas 
este año lo integran Patricia Onada, Blanca 
Mauleón Sanz, Ainhoa Lana Martínez, Ce-
lia Aransay Ugarte, Meryan Rivers, Marijo-
se Recalde Iglesias, Gina Madariaga, Blan-
ca Sagasti Lacalle, Celia Gurpegui Aranza-
di, Elvira Roitegui Segura, Iranzu Urra Urri-
za, Karmen Albizu Etxeberria, Cristina Ver-
gara Etxarri, Teresa Navajas, Viviana García 
Itoiz, Charo Díez González, Margari San Juan, 

Las 33 mujeres artistas se solidarizan  
en esta octava edición con los países en guerra 

ARTE

Nuevas creaciones  
del colectivo Artetas  
en la casa de cultura 
Fray Diego 

Composición artística que forma parte de la 
muestra. 

Finaliza la primera 
promoción de 
socorristas con 
Certificado de 
Profesionalidad en  
la Escuela Taller de 
Estella-Lizarra

La primera promoción de soco-
rristas con Certificado de Profe-
sionalidad de la Escuela Taller de 
Estella-Lizarra, en total 13 perso-
nas, ha finalizado ya su formación. 
Llega ahora el momento de iniciar 
las prácticas en empresas.  

Se trata del curso de Certificado de 
Profesionalidad de Nivel 2 ‘Soco-
rrismo en instalaciones acuáticas’, 
una formación que se ha des-
arrollado en el centro municipal 
desde el 20 de octubre hasta el 14 
de febrero repartido en cuatro 
módulos formativos: natación, 
prevención, primeros auxilios y 
rescate (en total 290 horas). 

Ha sido subvencionado por el 
Servicio Navarro de Empleo y 
destinado a personas desemple-
adas de Estella-Lizarra, la co-
marca e incluso de Pamplona. Ha 
sido impartido por Inti Nehuen 
con la participación de expertos 
en Prevención y Primeros Auxi-
lios. Por su parte, la formación 
práctica se ha realizado en la 
piscina del polideportivo Liza-
rrerria y Cruz Roja ha colabora-
do con el préstamo del equipa-
miento de Primeros Auxilios. 

Esta semana se han iniciado las 
prácticas, que desde la dirección de 
la Escuela se facilitan a todo el 
alumnado que supera los módu-
los formativos con el objetivo de 
que logren su inserción laboral. En 
concreto, las empresas que han 
firmado un convenio de colabo-
ración con la Escuela Taller para 
prácticas de socorrismo (80 horas), 
son: Kirolzer (polideportivo Liza-
rrerria), Mugitu (Centro Termo-
lúdico Ardantze), Berrikilan (po-
lideportivo de Berriozar), Elortzi-
bar Servicios Deportivos (poli-
deportivo de Noáin) y Mas Quatro 
(Ciudad Deportiva de Tafalla).  
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Imagen general de algunas obras en la sala inferior de la casa de cultura. 

Ejemplo de las creaciones que nutren la nueva edición de Artetas. 

Maribel Tena, Mónica Reccio, Sandra Car-
balla Vázquez, Rakel Ramos Boría, Mia Ris-
sanen, Nieves Errazquin, Vanessa Escalada 
Galipienzo, Isabel Arbeloa, Nahia Zudaire, 
Ainize González García, Celes Gómez de Se-
gura Gurrea, Beatriz Cornago ‘la lumbre’, Ta-
kako Aoki, Marta Aramendía Catalán, Esther 
Makazaga Centenario y Laster arte!  

La muestra se puede visitar hasta el 31 
de marzo y un paseo por las salas permite co-
nocer las diferentes producciones en pintura, 
escultura, cerámica, fotografía y también va-
rios performance y montajes artísticos, en 
diferentes soportes y formatos.  

Desde el colectivo, una de las integran-
tes, Esther Makazaga, explica que el proyecto 
Artetas es una excusa para incentivar la 
 creación de las artistas y para visibilizar el 
trabajo que realizan las mujeres creadoras 
y que, de manera individual, resulta mucho 
más difícil exhibir. “Este proyecto nos anima 
a crear, a salir de casa, a mostrar y compar-
tir el arte y, en definitiva, a fomentar el 
arte”, cuenta.  

•

La muestra   
ocupa las dos salas 
expositivas hasta  
el 31 de marzo
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La lluvia hizo su intenso acto de 
presencia el domingo 25 de febrero, 
Día de la Tostada y del Aceite de 
Arróniz, pero no impidió que miles de 
personas se acercaran hasta el 
municipio para disfrutar del primer 
aceite de la temporada. Arróniz 
estaba preparada con stands que 
cubrían las mesas donde las bandejas 
de aceite esperaban a las tostadas 
que personal del trujal y voluntarios 
repartían a una larga cola, constante 
durante toda la mañana. Fueron 
1.500 las porciones que se 
repartieron.  
 

La fiesta daba inicio en torno a las diez 
de la mañana, cuando los artesanos abrían 
también las lonas de sus puestos. El entorno 

Se sirvieron 15.000 raciones de pan que el público degustó  
untado en el ‘oro líquido’ de la nueva temporada 

CITA AGROALIMENTARIA

Arróniz reeditó su exitoso  
Día de la Tostada y del Aceite,  
a pesar de la lluvia

Cata en cuadrilla. 

El reparto de pan para untar en aceite comenzó a las diez de la mañana con una gran afluencia de público. 
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del trujal y las calles de subida hacia el nú-
cleo urbano lucían su aspecto de mercado 
con productos agroalimentarios, como 
vino, zumos, queso y postres, de decoración, 
manualidades y accesorios. Un paseo por 
el mercado fue el mejor complemento du-
rante la mañana en Arróniz, que puso a tra-
bajar a los cinco sentidos.  

Aunque el programa previsto pudo de -
sarrollarse sin problemas, tanto fuera como 
dentro del trujal, los hinchables para los ni-
ños, previstos con la empresa Gretel, se que-
daron sin instalar debido al mal tiempo.  

La mañana avanzada y a pocos minutos 
de las doce del mediodía los invitados y au-
toridades, con la presidenta del Gobierno 
de Navarra, María Chivite, a la cabeza, 
llegaban a pie desde la casa de cultura de 
la localidad hasta el trujal precedidos por 
los joaldunak de Ituren y Zubieta. Junto a 
la jefa del ejecutivo, acudieron también el 
consejero de Desarrollo Rural y Medio 
Ambiente, José Mª Aierdi; el consejero de 
Cohesión Territorial, Óscar Chivite, la con-
sejera de Cultura, Deporte y Turismo, Re-
beca Esnaola, y otros cargos del Gobierno 
de Navarra, representantes del Parla-
mento de Navarra y de Ayuntamientos 
de Tierra Estella.  

El alcalde de la villa, el socialista Ángel 
Moleón, guio a todos los invitados al inte-
rior del salón de actos del trujal, donde ocu-
paron la mesa de presidencia o las sillas re-
servadas. Justo ante la entrada del edificio, 

Elenco de damas y caballeros de honor, de mérito y de número del capítulo de 2024. 

Mesa que presidió el capítulo de la Orden: la presidenta del Gobierno de Navarra, María Chivite, 
acompañada del alcalde Ángel Moleón; de la gran priora, Teresa Catalán, y del presidente del trujal, 
Pedro Luis González.  >>>
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los joaldunak hicieron pasillo a las autori-
dades e invitados.  

 
El XIX Capítulo  

Junto al alcalde de Arróniz, Ángel Mo-
león, y la presidenta del Gobierno de Na-
varra, María Chivite, en la mesa estuvieron 
el presidente del trujal, Pedro Luis Gon-
zález; la gran priora de la Orden, Teresa 
 Catalán, y el pregonero de esta XIX edición 
del Capítulo de la Orden de la Oliva y del 
Aceite de Navarra, Juan José Martinena 
Ruiz. 

El alcalde de la localidad dio la bienve-
nida a un salón lleno de público y se refirió 
a la jornada como un “día de gala”. “Son años 
ya que sitúan a Arróniz como un referen-
te del aceite. “¿Eres de Arróniz? ¿De dón-
de el aceite?, les dicen en muchas ocasio-
nes a nuestros vecinos”. Moleón se mostró, 
asimismo, firme defensor del medio rural 
y se refirió a la necesidad de una ley con-
tra la despoblación, “muy urgente”. El pri-
mer edil dio apoyo también al sector del 
campo e invitó a ver el problema como una 
oportunidad de conocimiento y empatía. 
“Debemos trabajar juntos todos los sec-
tores en busca de las mejores soluciones”, 
declaró.  

Llegó el turno del pregonero, Juan 
José Martinena Ruiz, doctor en Historia, 
miembro de la Real Academia de la Histo-
ria, entre otros honores, y director del 
Archivo Real de Navarra hasta su jubilación. 
Martinena realizó varias pinceladas his-
tóricas sobre el aceite y la oliva y relató epi-
sodios de su vida vinculados también con 
el oro líquido. Finalizó su intervención con 
unos versos: “Disfrutemos este día del 
aceite y la tostada, una cita esperada en el 
trujal de Mendia. Color entre verde y oro, 
que no falte y siempre vida, de Arróniz un 
gran tesoro es el aceite de oliva”. Martinena 
recibía del alcalde de la villa la oliva de oro 
como pregonero.  

Tomó el relevo el presidente del trujal, 
Pedro Luis González, quien ofreció una bre-
ve valoración de la campaña de este año, 
con una producción de 11,383 millones de 
kilos de oliva que han permitido elaborar 
2,3 millones de litro de aceite de Arróniz. 
Al precio de 9,5 euros el litro de virgen ex-
tra se vendía ese mismo día en el trujal.  

Voluntarios durante el tostado de pan. 

Miles de personas disfrutaron del ambiente en Arróniz, a pesar de la lluvia. 

Durante la jornada el 
trujal Arróniz puso a 
la venta aceite.  
El precio está en  
9,5 euros el litro de 
virgen extra 
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Tras los discursos y el pregón, llegó el mo-
mento de la celebración del capítulo de la Or-
den, con la llamada de los doce damas y ca-
balleros de honor, de mérito y de número.  

Este año fueron homenajeados, junto 
a Martinena, el ex ciclista y director de-
portivo Eusebio Unzué Labiano (Caballe-
ro de Honor); el maestro quesero Ricardo 
Remiro Aguirre (Caballero de Honor); la 
chef repostera internacional navarra Jo-
anna Artieda Vicente (Dama de Honor); la 
violinista Cecilia Bercovich Avner (Dama 
de Honor); Tomás Elizalde, en represen-
tación de los Joaldunak de Ituren y Zubieta 
(Entidad de Mérito); Inmaculada Alegría, de 
la Asociación Cultural Navarra en Madrid 
(Entidad de Mérito); Maxi Ruiz de Larra-
mendi, en representación como presiden-
te de la Asociación Los Amigos del Cami-
no de Santiago de Estella-Lizarra-Centro 
de Estudios Jacobeos (Entidad de Mérito); 
el periodista Roberto Cámara Moreno, 
director de Navarra Televisión (Caballero 
de Mérito); Miguel Iturralde Errea, presi-
dente del Cluster Audiovisual de Navarra 
y gerente del Centro Navarro de Produc-
ción Cinematográfica (Caballero de Méri-
to); Joaquín Garnica Hermoso, ingeniero 
agrónomo asesor del Instituto Navarro 
de Tecnologías e infraestructuras Agroa-
limentarias-Intia (Caballero de Mérito), y 
Javier Diaz Fernández, sopicón y oficial ad-
ministrativo del Ayuntamiento de Arróniz, 
colaborador habitual del Día de la Tostada.  

Tras la cata del aceite y de la tostada se 
realizaba el juramento pronunciado por Te-
resa Catalán: “¿Juráis por vuestro honor de 
dama o caballero defender y propagar las 
salutíferas y gastronómicas virtudes del do-
rado fruto de la oliva y las excelencias de 
la crujiente tostada de Arróniz?”. Siguió el 
espaldarazo con la vara de avellano y la en-
trega de un diploma y un olivo de plata, 
como recuerdo de su ingreso en la Orden.  

Cerró el acto la presidenta del Gobier-
no de Navarra con un discurso en el que de-
fendió el producto de Navarra y se refirió a 
la responsabilidad del consumidor para 
“consumir nuestros productos de aquí”. 
Acompañaron durante el acto los integran-
tes del Coro de Voces Graves de Pamplona, 
con varias piezas que emocionaron al público.  

• 

En la mañana del domingo 25 se realizó también la entrega de premios de los cuatro con-
cursos convocados los días previos. En fotografía, los tres galardonados fueron Roberto Es-
pinosa, José Antonio Morlesín y Luis Roldán. En cuentos y relatos, Ainize Segura venció 
en Alevín y Naiara Sánchez, en categoría Adultos. El concurso de aceitunas caseras tuvo 
como primera premiada a Conchi San Juan, seguida de Mari Carmen Chasco y de Xabier 
Olleta. Los mejores postres fueron los de María Puy Azcona, Javier Sanz de Galdeano y So-
nia Ontoria, en primera, segunda y tercera posición, respectivamente. 

Obras premiadas

El aceite de Arróniz conquistó a los visitantes. 

Premiados en los cuatro concursos que organiza el Ayuntamiento de Arróniz. 

La Orden del Aceite 
de Navarra entronizó 
a doce damas y 
caballeros de honor, 
de mérito y de 
número 
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El estellés Rafa Villanueva Íñigo 
(14/04/1971) preside tres áreas del 
Ayuntamiento de Estella-Lizarra esta 
legislatura. Desarrollo económico, 
Industria e Innovación, Euskera y 
Medio Ambiente y Desarrollo 
Sostenible. En materia de desarrollo 
económico, Villanueva asegura que 
la realización de la segunda parte del 
polígono industrial y la solución de 
los problemas en la ampliación del 
vivero de empresas centran el 
trabajo de la concejalía, sin perder de 
vista las necesidades de las áreas de 
Medio Ambiente y Euskera. La actual 
es su primera experiencia en política 
municipal. 
 

¿En qué situación está Estella desde el 
punto de vista del desarrollo económico, 
industrial e innovación? 

Veo una ciudad con grandes carencias. 
Ahora mismo no tenemos suelo para ofrecer 
a empresas que quieran establecerse. Hemos 
empezado con la segunda fase del polígono, 
pero estamos encontrando muchos problemas. 
Hay que hacer la reparcelación. En el polígo-
no convive suelo de Nasuvinsa con suelo de 
propietarios privados, por lo que hay que 
buscar una ubicación a esos privados. Además, 
los costes son elevados, las acometidas de luz 
están pendientes… 

Cuando tengamos el proyecto de repar-
celación pasaremos a licitar las obras. Estamos 
trabajando de la mano de Nasuvinsa, evi-
dentemente. 

Estella necesita empresas grandes, em-
presas con entidad, que creen empleo, y hoy 
no las podemos albergar. 

 
¿Cómo se está trabajando en este 

área? 
Somos una ciudad de servicios, de ahí la 

importancia de trabajar en colaboración con 
Comercio y otras áreas. También estamos 
ocupados con el vivero de empresas y quere-
mos que las empresas que se instalen en él sean 
empresas tecnológicas. Nuestra idea es atraer 
empresas tecnológicas que luego puedan te-
ner un cierto desarrollo y se implanten en el po-
lígono desarrollado creando empleo. 

También hay que destacar los problemas 
que está habiendo en la recepción de esta obra. 
Se recibió en septiembre del 2022, pero arras-
tra problemas y hoy en día es inservible. Se han 
iniciado recursos con la constructora y la in-
geniería y hemos tomado la decisión de hacer 
un peritaje de los daños, que actúe el Ayun-
tamiento y luego repercutirlo en quien recai-
ga la responsabilidad. Estamos a la espera del 
peritaje. Ahora mismo el vivero está lleno, hay 
peticiones y es necesario poder disponer de los 
nuevos talleres. 

El edil regionalista asegura que la ampliación del polígono  
y solucionar los problemas de la ampliación del vivero centran  

los esfuerzos del área de Industria

“Estella necesita 
empresas grandes que 
creen empleo y hoy no 
las podemos albergar”

RAFA VILLANUEVA ÍÑIGO  
Concejal de Desarrollo Económico, Euskera y Medio Ambiente

ENTREVISTA

¿Qué pueden hacer los Ayuntamien-
tos como el de Estella y qué se está ha-
ciendo en materia de medio ambiente y 
desarrollo sostenible? 

Estella tiene firmados los pactos de Al-

caldía y dentro de los pactos hay unos ejes con 
ocho líneas de actuación. Una de mis ideas es 
la realización de un estudio de huella de car-
bono en todos los edificios municipales y 
buscar la manera de reducirla. 
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¿En qué momento se encuentran las 

gestiones en relación con el vertido que se 
halló en la campa de Santo Domingo? 

Todos los informes técnicos dicen que los 
niveles de contaminación son compatibles con 
el uso público. Estamos a la espera de licitar 
el triturado de los materiales que quedan, res-

tos de hormigón, por ejemplo. Vamos a po-
der proceder a cerrar los agujeros y disfru-
tar de la campa este verano. 

 
¿De qué manera se está fomentan-

do el euskera en esta legislatura? 
Tenemos una ordenanza que regula 

todo lo relacionado con el euskera en la ciu-
dad. Desde el Área queremos trabajar con 
el técnico en las programaciones de fo-
mento del euskera, en la participación en las 
campañas con el Gobierno de Navarra y en 
el trabajo con otras entidades de zona. Se-
guiremos con los cursos, con las ayudas a 
campamentos y a la matriculación para adul-
tos. Como novedad este año, se va a de sarro-
llar el convenio firmado el pasado año con 
Euskaltzaindia. La primera actividad se 
prevé en abril, cursos sobre el uso del dic-
cionario, dirigida a profesionales. 

 
¿Avanzan las negociaciones de los 

Presupuestos? 
Vamos dando pasos, no todo lo rápido 

que nos gustaría. Nuestro borrador lo tienen 
todos los grupos municipales. Los presu-
puestos nos permitirían trabajar con nues-
tras cuentas. Entre otras partidas, y en lo que 
respecta al área de Desarrollo Económico, 
barajamos dotar a Gedemelsa de una ma-
yor partida y contratar a un técnico que haga 
prospección de nuevas empresas y canali-
ce subvenciones. 

 
¿Cómo valoras estos meses de tra-

bajo en el Ayuntamiento de Estella? 
Siempre me ha interesado la política, 

pero nunca me había implicado. Estar en el 
Ayuntamiento requiere esfuerzo y pone a 
prueba tu capacidad organizativa porque 
hay que compaginar con las obligaciones 
profesionales. Al estar en minoría, llevamos 
tres áreas cada uno y el trabajo aumenta. 
Está siendo un periodo intenso, pero estoy 
a gusto, y yo venía a trabajar e intentar ha-
cer algo. 

•

Profesión. Responsable de 
Bodegas Macaya. 
Aficiones. La lectura. 
Género y título. “Me gusta sobre 
todo la novela histórica”. Santiago 
Posteguillo. 
Lugar favorito de Estella. El 
barrio de San Pedro. 
Un defecto y una virtud. “A 
veces pueden ser lo mismo. Soy 
muy cuadriculado, muy 
perfeccionista. Me gustan las 
cosas bien hechas y acabadas”.

Perfil

Rafa Villanueva 
preside  
tres áreas 
municipales

Reforma tu negocio, 
local comercial…
Consigue espacios actuales y atmósferas 
que perduran en el tiempo.

¡Tú imagina, yo proyecto, tú lo vives!

Grupo de Ibarra I. 13 / Estella
www.hectorelizaga.com • estudio@hectorelizaga.com
T. 670 827 541

Decorador de interiores
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Todas las miradas se posaron el 
martes 27 de febrero en los ríos de 
Tierra Estella. El Ega, a su paso por la 
capital de la Merindad, dejó máximos 
del año en cuanto a nivel y caudal. A 
las 13.15 horas se alcanzaban los 3,78 
metros de nivel y un caudal de 194,97 
m3/s. El río provocó desbordamientos 
en algunos puntos, como en las 
huertas de Valdelobos en Estella, 
pero su bajada paulatina volvió a 
restablecer la tranquilidad.  
 

El Ayuntamiento de la ciudad activaba 
por la mañana el Plan para la situación de 
Emergencia ante las previsiones de SOS Na-
varra de que subiera hasta los 4,4 metros 
y un caudal de 250 m3/s, algo que no llegó 
a suceder. El Plan implicaba la toma de va-
rias medidas, como fueron la señalización 
y prohibición de acceso en la zona de El Ba-
tán, en Valdelobos, y el corte del acceso a 
las huertas; la señalización y corte del 
aparcamiento de San Agustín, el aviso a per-
sonas propietarias de locales e inmuebles 
cercanos al río y el envío de SMS a las per-
sonas inscritas en el sistema de alertas. 

El martes 27 de febrero el Ega alcanzó el máximo nivel y caudal del año, 3,78 m y 194,97 m3/s

CLIMATOLOGÍA

Las intensas lluvias provocaron 
llamativas subidas en los ríos con 
desbordamientos en huertas

Imagen del Ega a su paso por debajo del puente del Azucarero durante su máximo caudal. 

El río se desbordó en la zona de huertas de Valdelobos. 

Detalle de la bola. El río Ega, junto al paseo de Los Llanos. 
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Los desbordamientos se produjeron en 
las zonas más bajas, entre ellas, en la zona 
de Valdelobos y también en las huertas de 
Noveleta, y la fuerza del caudal produjo da-
ños en el puente Fortunato Aguirre, aún en 
obras, que obligaron a cerrar parcialmen-
te el tráfico en este punto. El Ega antes de 
su llegada a la ciudad se desbordó en Ar-
beiza, lo que impidió durante unas horas el 
acceso a la localidad desde la NA-132A.  

Como referencia, el caudal mínimo del 
Ega a su paso por Estella en el mes de fe-
brero se produjo el día 3, cuando ofrecía un 
nivel de 0,63 metros y un caudal de 3,64 
m3/s. Otros ríos, como el Iranzu y el Odrón, 
experimentaron también los caudales más 
altos del año.  

•

El río Iranzu, desbordado en Villatuerta. J.R. 

Puente de Villatuerta.  J.R.

El Ayuntamiento  
de Estella-Lizarra 
activó el Plan  
de Emergencias 



El Ayuntamiento de Ayegui hacía público estos días un comunicado por el 
cual renuncia a la construcción de un colegio público en la localidad de 2.500 
habitantes. El equipo de Gobierno zanjaba así un debate prolongado en los 
últimos tiempos justificando su posicionamiento en la garantía de la 
estabilidad presupuestaria como un ejercicio de responsabilidad política 
municipal.  
 

Explica el alcalde, el independiente Leo Camaces Murillo (29/07/1974), que, aun-
que la inversión la asumía el departamento de Educación del Gobierno de Navarra, el 
mantenimiento del edifico recaería en el consistorio, con un presupuesto en 2024 de 
2,35 millones de euros.  

En el comunicado, fundamentado en un análisis de la situación económica y de-
mográfica de la localidad, el equipo de Gobierno destaca un índice de natalidad en des-
censo como principal motivo para descartar la inversión. En contrapartida, el Ayunta-
miento pone el foco en otra actuación prioritaria: la construcción en la localidad de un 
centro de día para atender las necesidades de una población que envejece.  

 
¿Ayegui necesita un colegio público? 
En estos momentos no. Ayegui tiene este curso 294 niños y niñas de Infantil y Primaria re-

El Ayuntamiento rechaza la construcción  
de un colegio público en la localidad por equilibrio 
presupuestario y responsabilidad política 

“NUESTRA  
PRINCIPAL  
APUESTA  
DE ESTA  
LEGISLATURA ES  
UN CENTRO DE DÍA”

s
PRIMER 
PLANO
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Leo  
Camaces 
Murillo
Alcalde  
de Ayegui



partidos en diferentes colegios, en el Mater Dei 
y en los centros de Estella, y no lo vemos ne-
cesario. Los niños tienen opción de transpor-
te gratuito y comedor subvencionado al cin-
cuenta por ciento. Tampoco tenemos una de-
manda real.  

 
¿Ha sido fácil decir que no? 
No es fácil. Me encantaría tener el máximo 

de servicios en el pueblo, pero están los da-
tos y hay que saber muy bien donde nos me-
temos. El Gobierno de Navarra entregaría el 
colegio terminado, es decir, todos los habi-
tantes de Navarra pagarían los 5.350.000 mi-
llones de euros con sus impuestos, pero el man-
tenimiento lo asumiría el Ayuntamiento. 
Hay que tener en cuenta que nuestro presu-
puesto es muy limitado, de las más pequeños 
entre las localidades de Navarra con pobla-
ción similar. El hecho de estar tan cerca de Es-
tella hace que recibamos pocos ingresos por-
que no disponemos de polígono industrial ni 
de mucho comercio. Por lo tanto, es difícil de-
cir que no, pero hay que ver nuestra realidad, 
y de momento tenemos que decir no. 

 
¿Qué opina la ciudadanía? 
Los únicos en contra de nuestra decisión 

son la plataforma que defiende el colegio pú-
blico, con 14 o 15 firmas, y la oposición. En 
la calle no recibimos ninguna queja, sino 
agradecimiento por la decisión. No es un no 
por el no, en su momento hemos llegado a ofre-
cer dos parcelas al Gobierno de Navarra, pero 
ahora tenemos todos los datos y hacemos un 
ejercicio de responsabilidad para garantizar 
el equilibrio presupuestario. 

 
¿Preocupa el descenso de la natalidad 

en Ayegui? 
En Ayegui, tenemos natalidad, no estamos 

en una situación de despoblación, pero  preo -
cupa el hecho de que el crecimiento vaya en 

s
PRIMER 
PLANO
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“Es difícil decir  
que no, pero hay que 
ver nuestra realidad,  
y de momento 
tenemos que decir  
que no”  
 
 
“Hemos crecido  
en población,  
pero han descendido 
los nacimientos”  
 
 
“La construcción  
de un salón de actos  
se queda  
en el tintero”  

>>>
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El alcalde de Ayegui, Leo Camaces,  
frente al edificio consistorial. 



descenso. Hemos crecido en población, pero 
han descendido los nacimientos. Es la situa-
ción general en Navarra y en el Estado. 

 
¿Y el envejecimiento de la población? 
Muchísimo. Contamos con el Servicio de 

Atención Domiciliaria, que hace unos años se 
ha mejorado, y ahora como Ayuntamiento su-
fragamos gran parte del presupuesto para ese 
servicio, algo que hacemos muy gustosa-
mente porque vemos la necesidad. También te-
nemos el servicio de comida a domicilio, un ca-
tering supervisado por una dietista, que faci-
lita el día a día a las personas mayores. Ade-
más de esto, apostamos por la creación de un 
Centro de Día en Ayegui, estamos barajando 
la habilitación de una de dos bajeras que te-

nemos como opción. La verdad es que cada vez 
hay más gente mayor, en Ayegui son 370 per-
sonas las mayores de 65 años. 

 
¿En qué momento se encuentra el 

proyecto de Centro de Día?  
De momento, contamos con dos enmien-

das aprobadas, una del partido socialista, de 
75.000 euros para la compra o adecuación de 
local, y otra, de Geroa Bai de 25.000 euros, 
para el proyecto. Una empresa especializada 
está estudiando la viabilidad y de momento se 
cree que es muy viable. Pensamos que, en tres 
años, antes del final de esta legislatura, el cen-
tro de día podrá estar en marcha. Es nuestra 
principal apuesta de legislatura, con un pre-
supuesto entre los 400.000 y los 500.000 eu-
ros. Sería un centro para la población de Aye-
gui, pero también para otras localidades pró-
ximas. Esta apuesta municipal, que conside-
ramos de gran necesidad, es prioritaria, por lo 
que de momento dejamos a un lado la cons-
trucción de un salón de actos, que se queda en 
el tintero.  

 
¿En qué situación está ahora mismo el 

Centro Termo-lúdico de Ardantze?  
Hace un año licitamos la gestión, que se 

la quedó la empresa Mugitu. Cada día el ser-
vicio mejora y después del parón de la pan-
demia hemos vuelto a recuperar socios. El cen-
tro Ardantze es un servicio municipal, lastra-
do por gastos altos como los energéticos y los 
de los trabajadores, pero no se puede cerrar y 
mucho menos después de inversiones tan 
importantes realizadas últimamente, como las 
cubiertas. Hay que mantener el servicio bus-
cando la mejor viabilidad económica.  

 
¿Qué otras necesidades prioritarias 

tiene el Ayuntamiento de Ayegui para la 
actual legislatura?   

Somos realistas. Nuestro objetivo no son 
los grandes proyectos. Con un presupuesto en 
2024 de 2.350.960 euros, apostamos por 
mantener y mejorar lo que tenemos atendiendo 
en todo momento las demandas de la pobla-
ción. A lo largo de estos tres años que quedan 
seguro que surgen otras necesidades en las que 
trabajaremos, actuando siempre con respon-
sabilidad.  

•

Camaces, en un momento de la entrevista. 

s
PRIMER 
PLANO
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Según datos aportados por el Ayun-
tamiento de Ayegui en su informe, 
en Ayegui este curso hay empadro-
nados 294 niños en edad escolar. De 
este número, 166 acuden al colegio 
concertado Mater Dei de Ayegui, 67 
se desplazan al colegio público Re-
montival en Estella, y 61 van a Li-
zarra Ikastola.  
Respecto a la natalidad, en 2016 en 
Ayegui nacieron 43 niños y en 2023 
el número cayó a 15 nacimientos.

294 niños  
en edad escolar 



PROGRAMA KIT DIGITAL COFINANCIADO POR LOS FONDOS NEXT GENERATION (EU) 
DEL MECANISMO DE RECUPERACIÓN Y RESILENCIA

Contacta con Calle Mayor ¡Te informamos!
948 55 44 22 • comunicacion@callemayor.es

Todavía está el plazo abierto 
para solicitar las ayudas del 
programa Kit Digital. 

¡Es tiempo de nuevos proyectos!

Programa Kit Digital: 
ofrece subvenciones de hasta 2.000, 
6.000 y 12.000 euros, dependiendo del tamaño de 
tu empresa, para invertirlas en diferentes soluciones 
de digitalización.
 
Servicios:
en Calle Mayor estamos autorizados para ofrecer 
nuestros servicios de diseño de páginas web, 
tiendas online, posicionamiento avanzado en 
internet y gestión de redes sociales.
 
Asesoramiento y trabajo completo:
si estás interesado en solicitar el bono del Kit 
Digital, te ayudamos con todo el proceso, desde la 
solicitud de la ayuda hasta la ejecución del trabajo.

¿Cómo podemos ayudarte para 
que aproveches estas ayudas?
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La Asociación Turística Tierras de 
Iranzu da el pistoletazo de salida a una 
nueva campaña de primavera que se 
presentó en el Monasterio de Irantzu. 
A la oferta de actividades en la 
naturaleza, se suma la cultura, la 
gastronómica, las acuáticas en el 
embalse de Alloz, el enoturismo y la 
vinculada con la elaboración de 
productos artesanales. En total, son 
más de 40 ecoexperiencias, además 
de una red de 23 senderos señalizados 
para todos los niveles. 
 

La oferta turística de Tierras de Iranzu 
no para de crecer, sin dejar de lado ninguno 
de los atributos de la zona. En el corto pla-
zo, esta Semana Santa destacan varias ac-
tividades con fecha en las que se puede par-
ticipar: vuelo en parapente con catas el 
viernes 29 de marzo; visitas guiadas al sen-
dero viaducto romano, el sábado 30, y la ini-
ciativa ‘Respirando el románico. Naturale-
za, yoga, sonido y románico’, el domingo 31 
de marzo en San Martín de Montalbán. 

No sólo en Semana Santa, sino durante 
toda la temporada, la opción de visitas y ac-
tividades es muy variada. Vinculadas con la 
actividad física al aire libre, el visitante pue-
de realizar rutas de rastreo e interpretación 
ambiental y rutas en bicicleta por diferen-
tes lugares, incluidos los cañones naturales 
de la zona. 

 
Cultura 

Dentro del turismo cultural destaca 
una visita guiada al taller de ecodiseño 
Baku Barrikupel con almuerzo, una vista 
guiada al monasterio de Irantzu, visita guia-
da al Centro Lenaerts y el Jardín de Paulette, 
en Irurre, una visita guiada al románico de 
Santa Catalina de Alejandría, en Azcona-
Arizaleta, y otra al románico de la Natividad 

La Asociación abre la campaña con una oferta  
de más de 40 planes

TURISMO

En marcha, las 
experiencias de Semana 
Santa y primavera en 
Tierras de Iranzu

Miembros de la Asociación Tierras de Iranzu, tras la presentación. Cedida. 
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de Garísoain, algunas de ellas un clásico en 
la programación. 

El turismo activo se puede experimen-
tar a través de la búsqueda de tesoros o ge-
ocaching en el sendero ‘Emakumeen Me-
moria’, en Abázuza, o en las proximidades del 
Monasterio; se puede realizar vuelos en pa-
rapente con motor y sin motor, a cargo de la 
Escuela Navarra, y actividades acuáticas en 
el embalse de Alloz: visita en barco de vela, 
en piragua, paseo de hidropedales y bau-
tismo de paddle sup. No falta el contacto con 
el campo en el safari de Casta Navarra con 
Ganadería Alba Reta ni las visitas a la Gran-
ja Escuela Basabere. También se puede  rea -
lizar una iniciación a la escalada en Eraul, con 
Mugitu. 

El amplio abanico de opciones gastro-
nómicas abarca visitas guiadas a las Saline-
ras Gironés, a la finca ecológica de ganado con 
degustación, en Salinas de Oro, a las bode-
gas-restaurante Aroa, Lezaun y Tándem y a 
las queserías Lezaun y Aldaia, ambas en Le-
zaun, Axuribeltz (Iturgoyen), y a las mielerí-
as Gorena (Salinas de Oro), Estitsu (Lorca) y 
La Sacristana (Santa María de Eguiarte). 
Otra experiencia del programa de Tierras de 
Iranzu es la posibilidad de viajar en autoca-
ravana y la posibilidad de recurrir al taxi Rai-
mundo para cualquier desplazamiento. 

•

Los sábados 13, 20 y 27 de abril el 
público tiene la oportunidad de dis-
frutar del proyecto El Bosque Má-
gico, un recorrido interpretado y 
nutrido de antiguos oficios y mito-
logía por el cañón del río Iranzu. La 
teatralización corre a cargo de Atrez-
zo Teatro, que introduce nuevas es-
cenas a una obra en la que inter-
viene el monje Dulanz, los monjes, 
carboneros y personajes como ama-
lurra, basajaun, tartalo, Aldabika y 
las sorgiñas. Integran el elenco 
doce actores. Inscripciones: 
info@tierrasdeiranzu.com. Todas 
las visitas son a las 11 horas.

Tres  
oportunidades  
para disfrutar  
‘El bosque mágico’

Tierras de Iranzu con la colaboración 
de los Ayuntamientos del valle de 
Yerri y el Gobierno de Navarra ha 
 realizado diversas actuaciones de 
puesta en valor, accesibilidad y me-
jora ambiental en dos de sus sen-
deros más transitados, el cañón del 
río Ubagua y el cañón del río Iranzu. 
En el cañón del Ubagua se ha pro-
cedido a colocar tres paneles infor-
mativos sobre fauna, flora, geología, 
aspectos culturales y etnográficos. 
Dos en el inicio y en el camping de 
Riezu y otro en el nacedero. También 
se ha reforzado la señalización ver-
tical del cañón. El objetivo es sen-
sibilizar sobre el cuidado medioam-
biental de la zona y destacar sus par-
ticularidades. 

En el cañón del río Iranzu se ha di-
señado otro panel del sendero con 
toda la información detallada y ac-
cesible, fruto de un estudio deta-
llado de la fauna y de los hábitats 
del sendero.

Nuevos paneles  
en los cañones  
del Iranzu y  
del Ubagua

La programación 
alberga naturaleza, 
cultura, historia y 
gastronomía 
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La Junta Arbitral de Consumo del 
Gobierno de Navarra presentó en 
Estella a diferentes agentes sociales 
de la localidad –Ayuntamiento, 
Asociación de Comerciantes, 
Asociación de Empresas de la 
Merindad (Laseme)- la nueva página 
web del servicio, que acerca el 
arbitraje a la sociedad como medio de 
resolución de problemas entre el 
consumidor y las empresas adheridas 
a la Junta Arbitral.  
 

Desde el servicio, Javier Martínez y 
Manu Lasarte explicaron el servicio de re-
solución extrajudicial de conflictos, sin cos-
te alguno para el usuario, y que se puede tra-
mitar online a través de la web https://jun-
taarbitralconsumonavarra.com/. La misión 
de la Junta Arbitral es la defensa de los de-
rechos de los consumidores y el asesora-
miento y apoyo a empresas y profesionales 
en materia de consumo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La resolución extrajudicial de conflictos 

es un mecanismo imparcial e independien-
te cuyo laudo tiene el mismo efecto que una 
sentencia judicial y es vinculante. Si la con-
troversia no se resuelve de manera favora-
ble queda excluida la vía judicial. Únicamente 
se puede acudir a la vía judicial si el laudo no 
se ejecuta.  

El acercamiento del servicio a la ciuda-
danía y a las empresas por parte de la Jun-
ta Arbitral se está realizando de manera te-
rritorial y sectorial en las diferentes zonas 
de Navarra, para que los agentes contribu-
yan, asimismo, a la difusión y divulgación del 
servicio. La página web es intuitiva, atractiva 
e informativa y pretende llegar a los usua-
rios potenciales de todas las edades. El sis-
tema es voluntario, rápido, con una media de 
resolución en Navarra de 62 días, sencillo y 
gratuito.  

En cuanto a datos, veinte empresas de 
Estella están adheridas ya a la Junta, y en Na-
varra en 2022 la Junta emitió 272 laudos. En 
2023 se estudiaron 406 expedientes. La nue-
va web, en activo ya desde hace un año, for-
ma parte del proyecto europeo ‘Fairness’.  

•

Una nueva web permite tramitar las reclamaciones  
de los consumidores y usuarios a las empresas adheridas 

ADMINISTRACIÓN PÚBLICA

La Junta Arbitral de 
Consumo informó en 
Estella sobre el servicio 
de arbitraje gratuito

Asistentes a la presentación. 

Un momento de la presentación. 

El tiempo medio  
de resolución  
en Navarra es  
de 62 días
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FOTONOTICIA

La II Marcha Solidaria del Mater Dei reunió a 550 participantes

2 de marzo de 2024
La comunidad educativa del colegio Mater Dei, de Ayegui, celebró el sábado 2 de marzo la II Marcha solidaria 
Mater Dei Dejando huella, en colaboración María Salus Informorum. La ruta, de cuatro kilómetros, comenzó y ter-
minó en el centro escolar, donde se realizó un almuerzo y se organizaron juegos y actividades infantiles, además 
de sorteos. La iniciativa solidaria tenía como objetivo recaudar dinero para destinar a un proyecto de María Sa-
lus Informorum en Koongwani (Kenia), que consiste en la renovación de los baños y en la construcción de unas 
instalaciones saludables en el centro escolar. Participaron 550 personas, además de entidades colaboradoras. 

a

¡Llámanos y te pasamos TOUR 
VIRTUAL de estos inmuebles! 

Precioso apartamento en Estella. 
Excelente ubicación, céntrico
y muy cómodo. Distribuido en baño 
completo con bañera, 2 dormitorios, 
salón y cocina-comedor.
Ventanas cambiadas. Cuenta con 
calefacción eléctrica. Ideal para pareja
o inversión. Ventanas cambiadas.

79.000€

Te presentamos este piso para entrar a vivir 
reformado, con garaje y con trastero (16 m²),
en el barrio San Miguel. 115 m² de vivienda 
distribuidos en 3 habitaciones, 2 baños 
completos, cocina independiente con despensa 
y un salón comedor amplio con mucha luz y 
salida a una terraza de unos 27 m² , donde 
podrás disfrutar con tus amigos y tu familia
en cualquier época del año.
Sólo ven a verla y… ¡te verás viviendo en ella!

219.000€

ESTELLA Ref. 2324

ESTELLA Ref. 2351

ESTELLA
Apartamento 85 m², en excelente estado. 
Muy acogedor y amplio, sin barreras 
arquitectónicas, se distribuye en
2 habitaciones, 1 baño completo
con plato de ducha, cocina-salón comedor
y una alcoba destinada a despensa.
Gas, ventanas cambiadas, etc.

130.000€

AYEGUI

Ref. 2343

Paseo Inmaculada, 33
ESTELLA
T. y F. 948 550 844 

info@inmoazcarate.com
www.inmoazcarate.com 

Lunes a viernes
9:30 a 13:30 h.

16:30 a 19:30 h.

Sábados
10:00 a 13:00 h.
Con cita previa

Piso amplio con vistas preciosas, se 
distribuye en 3 habitaciones, 2 baños, 
cocina y salón-comedor con salida a un 
amplio balcón. Primera planta sin ascensor. 
Comunidad 200€ anuales. Tu oportunidad 
de vivir en un sitio tranquilo con todos los 
servicios a tu alcance. 

130.000€

¡NOVEDAD!

Ref. 2352



Asarta
Concejo del Distrito de Mendaza, a 680 m de altitud, alberga  
varias casas blasonadas, como la de la Fundación 

UNA SECCIÓN DE 
CALLE MAYOR 

PARA MOSTRAR 
Y PONER EN 

VALOR LOS 
PUEBLOS DE 

TIERRA ESTELLA 

UN PASEO  
POR

Asarta es uno de los cuatro concejos que integran el 
Municipio de Mendaza junto con Acedo, Mendaza y 
Ubago. Se sitúa a 680 m de altitud y en su término 
destacan como recursos naturalísticos el acceso a 
la sierra de Codés y a la peña Costalera, además 
de los bosques de encinas cercanos al pueblo. 
  

En el núcleo urbano, pequeño y recogido alrededor 
de la iglesia de San Juan Bautista, cabe mencionar la Casa 
de la Fundación y los escudos heráldicos de algunas casas. 
La Casa Palaciana de la Fundación, del siglo XVI, fue reto-
cada en el barroco. Se trata de un bloque de sillarejo con dos 
cuerpos y ático, rehabilitada también más recientemente. En cuan-
to a la iglesia del pueblo, su estilo es renacentista del siglo XVI. 

Actualmente son 34 las personas empadronadas en Asarta, poco más de 
dos decenas viviendo a diario. Un nacimiento en el último año incorpora al único vecino menor de 
edad al pueblo. El Concejo dispone de un parque de columpios y de un frontón en la pared de la igle-
sia. Los servicios se encuentran centralizados en la capital del distrito, Mendaza, si bien, Asarta dis-
pone de una sociedad, la Sociedad Recreativa Azkarro, principal lugar de reunión de los vecinos 
del pueblo y de una ludoteca, ambos en la casa del pueblo. Recientemente, la sociedad ha recibi-
do varias mejoras como el arreglo del tejado, del baño y de la cocina y el cambio de ventanas. Cabe 
destacar también que Asarta dispone de una biblioteca con libros donados al Ayuntamiento de Men-
daza y que van rotando cada tres meses por las cuatro localidades. 

La presidenta del Concejo, Marisa Monreal, asegura que mantener la población en núcleos como 
Asarta es muy difícil, con una población en continuo decrecimiento. “Cada vez hay menos gente 
joven, incluso en los fines de semana. Por eso, no somos un pueblo muy activo”, cuenta. La única 

> Población:
34 personas  
empadronadas. 

> Comarca:  
Estella Oriental. 

> Municipio: Mendaza. 

> Categoría histórica:  
Lugar. 

> Categoría  
administrativa:  
Concejo. 

> Altitud del núcleo 
urbano: 680 m. 

> Distancia a Estella y a 
Pamplona: 26 y 70 km.

DATOS

%

Panorámica de Asarta,  
a vista de dron. 
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UN 
PASEO 
POR...

Se trata de la recompensa tras un 
pequeño paseo desde Asarta en 
dirección a Acedo. El recorrido a 
pie es sencillo y sin desnivel, por 
lo que muchos vecinos lo realizan 
casi a diario durante su tiempo 
de ocio. El paseo termina en un 
balcón, ‘el balconillo’, donde 
sentarse para disfrutar de las vis-
tas hacia la zona de Acedo y la 
sierra de Lóquiz. Costalera tam-
bién es una opción de paseo, 
más ambiciosa, y la sierra de Co-
dés ofrece múltiples posibilida-
des para el paseante de todos los 
niveles.

El ‘balconillo’
NO DEJES DE VER...

A B

A) Iglesia de San Juan 
Bautista.  

B) Casa Palaciana de la 
Fundación.  

ARQUITECTURA CIVIL.  
Casa Palaciana de la Fundación, es del siglo XVI y fue retocada en el barroco. Se trata de un blo-
que de sillarejo con dos cuerpos y ático. 

ARQUITECTURA RELIGIOSA.  
Iglesia de San Juan Bautista, de estilo gótico-renacentista del siglo XVI. 

ESCULTURA CIVIL.  
Se mantienen en fachadas varios escudos heráldicos de los estilos barroco y rococó, en su ma-
yoría del siglo XVIII. 

ESCULTURA RELIGIOSA.  
En la iglesia de San Juan Bautista destaca el retablo Mayor, rococó del siglo XVIII, el sagrario, 
romanista, de finales del siglo XVI y la talla de San Juan Bautista, del siglo XVIII.

Puntos de interés,
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actividad económica en el pueblo es la de una ve-
cina ganadera y elaboradora de queso de cabra. 

El Concejo se esfuerza por mantener el 
pueblo en buenas condiciones y fue en 2019 
cuando se hizo una de las calles de la localidad. 
“La más grande. Supuso una inversión de más de 
160.000 euros. Tenemos en proyecto hacer 
otra de las calles, pero no ha sido aprobada por 
el Plan de Infraestructuras Locales (PIL), vere-
mos si podemos incluirla en la siguiente con-
vocatoria. Por otro lado, intentamos arreglar los 
caminos, hace poco hemos hecho uno que estaba 
bastante estropeado”, cuenta. 

Hace cuatro años, el Concejo renovó la ilu-
minación y cambió a led. Ahora se trabaja en un 
proyecto que permita arreglar el antiguo lava-
dero. “Se empezó el año pasado a limpiar un poco, 
gracias a la cuadrilla de Teder. Ahora tenemos 
que acabar de limpiar la pila, recoger las piedras 
y hacer la rehabilitación. Ha salido una sub-
vención y estamos ahí. Y si no conseguimos sub-
vención, lo adecentaríamos nosotros”, añade 

Monreal. La pila se utilizaba hasta hace décadas 
para lavar y el lavadero estuvo cubierto en su mo-
mento. “Veremos si conseguimos dinero y para 
qué nos da”. 

Además del lavadero, en Asarta se en-
cuentra la Fuente Vieja, distante medio kiló-
metro del núcleo urbano. “Parece ser que allí 
hubo un convento y la fuente es lo único que 
queda. Tiene un arco de medio punto y unos es-
calones y, aunque no mucha, llega agua a los pi-
lones”, añade la representante concejil. “Y en 
este pueblo, aunque pequeño, también tenemos 
un beato entre los vecinos ilustres, David Car-
los de Vergara Marañón, que nació aquí. Den-
tro de la iglesia hay una estatua en su honor y 
su casa aún está. Cada año su familia viene al 
pueblo y hace una misa”. 

Asarta celebra sus fiestas patronales el ter-
cer fin de semana de septiembre y participa en 
la subida a San Gregorio Ostiense y en la romería 
de Codés en primavera. 

•
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Asociaciones y asambleas juveniles de Tierra Estella se han unido para 
organizar, el sábado 20 de abril, el I Día de la Juventud de Tierra Estella. La idea 
parte con la intención de unir y hacer comarca. El programa se desarrollará 
durante todo el día en Villatuerta.  
 

El I Día de la Juventud de Tierra Estella comenzará a las 11 de mañana con un taller de 
autodefensa y otro de pancartas. A las 12, todos los asistentes están convocados a un ver-
mú y el grupo de teatro Ekida representará su obra en euskera ‘Plaza hau gurea da’. A las 
14.30 horas habrá comida popular seguida de un bingo.  

Ya por la tarde, a las 17 horas, la electrotxaranga ‘3indarrok’ irá en kalejira por las calles 
y bares hasta las 19 horas, cuando comenzará los conciertos. Serán seis grupos los que par-
ticipen: ‘Raimundo el Canastero’, ‘The Whaler’ y los raperos ‘Atrako Kriminal’, todos ellos de 
Tierra Estella. Completan el cartel los navarros ‘Streetwise’ y ‘Leizeak’ y los madrileños ‘Kaos 
urbano’. Los tickets para la comida se podrán adquirir próximamente en diferentes pueblos 
de Tierra Estella. Varias localidades pondrán también servicio de voy y vengo a Villatuerta. 

•  

Villatuerta acogerá el encuentro con un programa de teatro, 
conciertos y comida popular 

COLECTIVOS

El I Día de la Juventud 
de Tierra Estella se 
celebra el 20 de abril 

Jóvenes participantes en la rueda de prensa. Cedida. 

Abierta la 
convocatoria  
de ayudas de 2024 
para el fomento  
de actividades 
juveniles en  
Estella-Lizarra

El Ayuntamiento de Estella-Liza-
rra ha abierto la convocatoria de 
ayudas de 2024 para el fomento de 
actividades juveniles en la ciudad, 
convocatoria que depende del Área 
de Juventud y que cuenta con una 
dotación este año de 16.000 euros. 

Los proyectos ya pueden presen-
tarse en las comisiones de Juven-
tud y tienen que ejecutarse a lo lar-
go del año 2024. Se trata de ayudas 
que buscan impulsar la organiza-
ción de actividades por parte de la 
población joven, así como su par-
ticipación activa en la comunidad, 
al mismo tiempo que se impulsa la 
creatividad y la innovación. 

Entre los proyectos subvenciona-
bles, las bases incluyen aquellos que 
favorecen la inserción activa y par-
ticipativa de la juventud en la vida 
social y comunitaria; actividades de 
ocio y tiempo libre de carácter for-
mativo y recreativo; proyectos de 
movilidad juvenil; proyectos que fo-
menten la relación y la conviven-
cia, la reflexión y el debate; pro-
yectos que fomenten la igualdad y 
el respeto entre hombres y muje-
res jóvenes; fomento de hábitos sa-
ludables; publicaciones, etc. 

Las bases se pueden consultar en 
el siguiente enlace: 

https://www.estella-
lizarra.com/wp-content/uplo-
ads/2024/02/BASES-
CASTELLANO.pdf.  

Más información, en la Casa de la 
Juventud. 
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El Centro Cultural Los Llanos de Este-
lla albergará el 20 de marzo, miérco-
les, a las seis de la tarde, la Gala del 
Deporte de 2023. Seis son los depor-
tistas de Tierra Estella nominados al 
reconocimiento principal, La Estrella 
del Deporte, cuyo nombre se conocerá 
ese día. Sí son públicos ya los merece-
dores de los dos premios especiales: la 
Estrella a una Vida, que la recibirá Ja-
vier Azanza Pinillos, del Gimnasio Ka-
rate El Puy, y la Estrella Incondicional 
que va para José Luis Azcona Azpa-
rren, gran aficiona a la pelota.  
 

Habrá que esperar al final de la gala para 
saber qué deportista se alzará el galardón Es-
trella del Deporte en esta vigésimo octava 
edición del concurso. Aspiran a este reco-
nocimiento el triatleta Julen Andueza Va-
lencia; el campeón de mundo cadete de 
Trial Bici, Mikel Azcona Ruiz; el jugador de 
golf Javier Barcos Garbayo; la tiradora de 
arco natural de San Adrián Patricia Mazo San 
Marcelino; la jugadora de bádminton Amaia 
Torralba Ezkurdia y Pedro Romero Delgado, 
de marcha Nórdica, y natural de Azagra.  

Durante la gala se hará entrega, además 
de cerca de 300 diplomas a jugadores y ju-
gadoras de trece clubes reconocidos en 
esta ocasión: Bm. Lizarrerria, C.D. Izarra, Hí-
pica Acedo, Club Bádminton Estella, Club de 
Baloncesto Oncineda, Hípica Irache; Club 
Atlético Iranzu, Pole Sport, Lizar Trial, Club 
de Bádminton Belmecher, Kárate El Puy, Club 
de Judo Lizar y Club Ciclista Estella.  

La gala, organizada un año más por Jo-
yería Relojería Riezu, con la colaboración del 
Ayuntamiento de Estella-Lizarra, estará ja-
lonada de actuaciones a cargo de las escuelas 
de danza Andrés Beraza y Saioa Belarra y con 
una exhibición del C.D. Lizar Trial.  

•  

La Estrella a una Vida la recogerá Javier Azanza Pinillos y  
José Luis Azcona Azparren recibirá la Estrella Incondicional 

RECONOCIMIENTOS

La Gala del Deporte se 
celebra el 20 de marzo 
con seis nominados  
a la Estrella 2023

De izda. a dcha., organizadores y colaboradores de la Gala, Alberto Aráiz, Cristina Pinillos, el concejal 
Carlos Rubio y el promotor Javier Riezu. Cedida.

NUEVO SERVICIO TALLER MULTIMARCA

SEGUIMOS OFRECIENDO 
LOS SERVICIOS DE ALQUILER, 
RENTING Y COMPRA-VENTA 
DE VEHÍCULOS.

C/ CARLOS VII, 25
31200 ESTELLA-LIZARRA

T. 948 55 66 31

TALLER Y VENTA DE VEHÍCULOSTALLER Y VENTA DE VEHÍCULOS

www.alquinauto.com – www.autoslokiz.com

MANTENIMIENTO • NEUMÁTICOS • MECÁNICA
DIAGNOSIS • AIRE ACONDICIONADO • TINTADO DE LUNAS

TODOS
LOS SERVICIOS

DEL AUTOMÓVIL EN
UN MISMO SITIO

CRECEMOS 
POR Y PARA 
NUESTROS 
CLIENTES
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Estella acogió el domingo 3 de marzo 
la séptima edición del Duatlón, 
modalidad sprint, que organizan el 
Club Deportivo Tri Ur-Gazia y la 
Federación Navarra de Triatlón. La 
principal novedad de la cita fue la 
salida y la llegada en la plaza de los 
Fueros, lugar que albergó también la 
transición de bicicleta a carrera a pie, 
así como la entrega de premios, que 
se realizó en el quiosco con la 
presencia de la alcaldesa, la 
regionalista Marta Ruiz de Alda.  
 

Fueron 72 los participantes en la ca-
tegoría Absoluta Masculina y 21 en la Fe-
menina, que comenzaron su carrera a las 
doce y media del mediodía. Poco antes de 
las diez comenzaban las categorías infe-
riores.  

Durante toda la mañana, las calles de 
la ciudad, que albergaron la carrera a pie, 
ofrecieron un buen ambiente de público. La 
sección de bici se extiende hasta Zubielqui 
e Igúzquiza. 

En la categoría Absoluta Femenina, ven-
ció la atleta Sara Modrego, del Saltoki Tri-
kideak, seguida por Maialen Elía y de Karmele 
Garaioa, ambas del Hiru-Herri A.T., en la se-
gunda y tercera posición, respectivamente. 

En la categoría Absoluta Masculina, el 
premio fue para Mikel Astiz, del equipo 
Hiru-Herri A.T. En segunda posición llegó 
Josu Etxeberria, del Cafés Foronda Dida Ki-
rol Taldea, y Martín Eslava, del Hiru-Herri 
A.T., se clasificó en la tercera posición. 

• 

En la categoría Absoluta participaron  
72 atletas masculinos y 21 femeninas 

DEPORTES

La plaza de los Fueros, 
inicio y final del 
Duatlón del Tri Ur Gazia

Absoluta femenina. 

Salida de la categoría Absoluta masculina. 
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Pódium masculino. Pódium femenino. 

Un momento de la carrera a pie. Compañerismo en el deporte. 
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Gracias al apoyo y compromiso de los 
patrocinadores, el Club BTT Navarra podrá 
participar este año en numerosas pruebas 
del calendario, tanto en la Comunidad Fo-
ral como en provincias limítrofes, e inclu-
so en otros puntos más alejados. De hecho, 
hasta el mes de noviembre hay más de 35 
pruebas en el calendario de los equipos 
Umen y SH Metalgraf, sumando las del Su-
perprestigio MTB Sisnet, el Open de Es-
paña, la Copa BTT Caja Rural de Navarra, 
el Open de Euskadi, el Open de Otoño o las 
Green Series Challenge. 

El Club BTT Navarra afronta este 
2024 su duodécima temporada, una 
campaña que tuvo el pistoletazo de 
salida el sábado 24 de febrero con la 
presentación oficial de equipos 
realizada en las instalaciones del 
Camping Iratxe, en Ayegui. El club 
cuenta esta temporada con 45 fichas 
y cuatro equipos, entre ellos y como 
novedad, uno en la modalidad de 
enduro con siete corredores. 
 

En la categoría de Escuelas (hasta los 
14 años) son 19 los niños y niñas que ves-
tirán este año el maillot del club, mientras 
que en categoría Cadete y Júnior, bajo el pa-
trocinio de la firma UMEN, hay otros sie-
te corredores y corredoras. Un total de 26 
deportistas, la mayoría de Tierra Estella, que 
aseguran un futuro ilusionante. 

Por su parte, SH Metalgraf seguirá 
apoyando una temporada más a la categoría 
élite y sub-23 (doce fichas), y el nuevo 
equipo de la modalidad de enduro conta-
rá con el apoyo como sponsor de #Eltro-
feoquequiero. 

La entidad comienza su duodécima temporada  
con 45 licencias y cuatro equipos 

DEPORTES

El Enduro se suma  
al Club BTT Navarra 

El club también organiza y coordina va-
rias pruebas en la Comunidad Foral, como 
son las cinco de la Copa BTT Caja Rural, que 
empieza el 2 de marzo en Aibar, o las tres 
del Superprestigio MTB de categoría UCI, 
que se estrena el 17 de marzo en Ancín.  

Gracias al apoyo de los patrocinadores, 
la entidad puede seguir con su actividad. 
Junto al sponsor de los equipos, hay otras 
firmas que apoyan al club esta temporada: 
Orbea, Osés Construcción, Sisnet, Seguros 
Generali-Jorge Barrena y Camping Iratxe. 

• 

Foto de familia del club en la nueva temporada. 
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Escuelas. Niños y niñas de 8 a 14 años. 19 fichas: 2 en categoría Promesas, 5 en Princi-
piantes, 5 en Alevines y 7 en Infantiles.  
Cadete y Júnior. Con 7 fichas: 2 Cadetes y 5 Júnior. Patrocina UMEN. 
Elite sub-23. Con 12 fichas, 5 Sub-23 y 7 Élite. Patrocina SH Metalgraf. 
Enduro. Nuevo equipo, con 7 fichas y el patrocinio de #Eltrofeoquequiero. 

Los equipos
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El II Campeonato de Pole Sport  
en Estella se celebrará el 4 de mayo 

La Academia de Estella Pole Dance organiza el 4 de 
mayo el II Campeonato de Pole Sport. Durante 
toda la jornada, con un horario de 9.30 a 21.30 ho-
ras, un total de 82 participantes mostrarán su ha-
bilidad con este deporte.  

El espectáculo está asegurado en el Espacio Cul-
tural Los Llanos para un público de hasta 550 per-
sonas. 

C.B. ESTELLA   I   Cinco victorias en los JDN  

C.B. BELMECHER    I   Nerea Eraso y Martina Peña agrandan el palmarés 
con una plata

El Club Bádminton Estella abrió la organización 
de la primera jornada de Juegos Deportivos de 
Navarra - Bádminton, el 24 de febrero en el pa-
bellón del IES Tierra Estella. Hasta allí se des-
plazaron 90 jugadores de los tres clubes de bád-
minton existentes en la Comunidad Foral: C.B. Bel-
mecher, CB Pamplona y el anfitrión CB Estella. A 
lo largo de 228 partidos, los jugadores compitieron 
por categorías en función de la edad, desde sub 
11 hasta sub 17 y por modalidad: femenino, mas-
culino y dobles. 

Jugadores del Club Bádminton Belmecher viajaron a 
Tordesillas para disputar el Máster jóvenes sub15 y 
sub19. En categoría sub19, Martina Peña alcanzó los 
cuartos de final. En Dobles, junto a su compañera Ne-
rea Eraso, salieron invictas de la fase de grupo con pase 
directo a semifinales. En la semifinal, se enfrentaron 
a las mallorquinas C.Hernán/P.Hernán a las que ven-
cieron tras un intenso partido forzando el tercer set. 
En la final, no pudieron ante la pareja E. Dueñas/M. 
Vázquez ante las que cedieron en dos sets. Gran tor-
neo el de las jugadoras del Belmecher que logran una 
medalla de plata.

CAMPEONES: 
- Individual femenino 

sub 11: Nerea Larrión 
- Individual masculino 

sub 11: Daniel Chasco 
- Dobles sub 11: Daniel 

Chasco - Nerea 
Larrión 
- Individual femenino 

sub 13: Paula Larrión 
- Individual femenino 

sub 15: Irati 
Baquedano 

SUBCAMPEONES: 
- Individual femenino sub 11: Aitana 

Berrueta 
- Dobles sub 11: Aitana Berrueta - Adur 

Grau (CB Pamplona) 
- Individual femenino sub 13: Marta 

Larrión 
- Dobles femenino sub 13: Marta 

Larrión - Paula Larrión 
- Individual femenino sub 15: Sofía 

Villar 
- Dobles sub 15: Irati Baquedano - 

Héctor Márquez (CB Pamplona) 

TERCER PUESTO: 
- Individual femenino 

sub 13: Lucía Chasco 
- Individual masculino 

sub 13: Aaron 
Solorzano 
- Dobles femenino sub 

13: Cristina Luquin - 
María Vidán 
- Individual masculino 

sub 17: Iván Berné 

BÁDMINTON
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ESTELLA - PAMPLONA 
6:45 ESTELLA - PAMPLONA (línea) Lunes a Sábado 
7:00 ESTELLA - PAMPLONA (directo) curso escolar Lunes a Viernes 
8:15 ESTELLA - PAMPLONA Lunes a Viernes 
8:45 ESTELLA - PAMPLONA (línea) Lunes a Sábado 
9:15 ESTELLA - PAMPLONA Sábado 
10:30 ESTELLA - PAMPLONA Sábado 
11:00 ESTELLA - PAMPLONA (línea) Diario 
14:00 ESTELLA - PAMPLONA (línea) Diario 
15:00 ESTELLA - PAMPLONA Lunes a Viernes 
16:15 ESTELLA - PAMPLONA (directo) Lunes a Viernes 
17:30 ESTELLA - PAMPLONA (línea) Diario 
18:45 ESTELLA - PAMPLONA (directo) Lunes a Viernes 
20:45 ESTELLA - PAMPLONA (directo) Domingo 
21:00 ESTELLA - PAMPLONA (línea) Diario 
21:00 ESTELLA - PAMPLONA (directo) Sábado  
7:45 ESTELLA - LOGROÑO (línea) Lunes a Viernes 
11:00 ESTELLA - LOGROÑO (línea) Diario 
13:35 ESTELLA - LOGROÑO (directo) Lunes a Sábado 
14:15 ESTELLA - LOGROÑO (directo) Diario 
14:30 ESTELLA - LOGROÑO (línea) Diario 
18:00 ESTELLA - LOGROÑO (línea) Diario 
19:50 ESTELLA - LOGROÑO (directo) Lunes a Viernes 
21:00 ESTELLA - LOGROÑO (línea) Diario 
21:00 ESTELLA - LOGROÑO (directo) Diario 
 
SALIDAS DE PAMPLONA Y LOGROÑO 
6:45 PAMPLONA - LOGROÑO (línea) Lunes a Viernes 
7:30 PAMPLONA - ESTELLA Sábado 
10:00 PAMPLONA - LOGROÑO (línea) Diario 
10:45 PAMPLONA - ESTELLA Lunes a Viernes 
12:45 PAMPL. - PUENTE - ESTELLA - LOGROÑO Lunes a Sábado 
13:30 PAMPLONA - LOGROÑO (línea) Diario 
15:00 PAMPL. - PUENTE - ESTELLA curso escolar Lunes a Viernes 
15:30 PAMPLONA - ESTELLA (línea) Lunes a Sábado 
17:00 PAMPLONA - LOGROÑO (línea) Diario 
17:15 PAMPLONA - LOGROÑO Domingo 
18:00 PAMPLONA - ESTELLA Lunes a Sábado 
19:00 PAMPL. - PUENTE - ESTELLA - LOGROÑO Lunes a Viernes 
20:00 PAMPLONA - LOGROÑO (línea) Diario  
7:30 LOGROÑO - ESTELLA (directo) Diario 
7:45 LOGROÑO - PAMPLONA (línea) Lunes a Sábado 
10:00 LOGROÑO - PAMPLONA (línea) Diario 
13:00 LOGROÑO - PAMPLONA (línea) Diario 
15:30 LOGROÑO - ESTELLA - PAMPLONA Lunes a Viernes 
16:00 LOGROÑO - ESTELLA (directo) Diario 
16:30 LOGROÑO - PAMPLONA (línea) Diario 
18:00 LOGROÑO - ESTELLA - PAMPLO. (directo) Lunes a Viernes 
20:00 LOGROÑO - PAMPLONA (línea) Diario 
 
CALAHORRA 
7:00 CALAHORRA - PAMPLONA Lunes a Viernes 
13:45 CALAHORRA - PAMPLONA Lunes a Viernes 
8:00 CALAHORRA - PAMPLONA Sábado 
19:30 CALAHORRA - PAMPLONA Domingo  
11:40 ESTELLA - CALAHORRA Lunes a Viernes 
18:55 ESTELLA - CALAHORRA Lunes a Viernes 
14:25 ESTELLA - CALAHORRA Sábado 
18:10 ESTELLA - CALAHORRA Domingo 
 
SARTAGUDA  *a Pamplona con transbordo 
7:00 SARTAGUDA - ESTELLA * Lunes a Viernes 
16:15 SARTAGUDA - ESTELLA * Lunes a Viernes 
9:30 SARTAGUDA - ESTELLA * Sábado 
20:00 SARTAGUDA - ESTELLA * Sábado 
19:45 SARTAGUDA - ESTELLA * Domingo  
14:30 ESTELLA - SARTAGUDA (13:30) Lunes a Viernes  
19:00 ESTELLA - SARTAGUDA Lunes a Viernes 
8:15 ESTELLA - SARTAGUDA Sábado 
18:45 ESTELLA - SARTAGUDA Sábado 
 
SAN SEBASTIÁN I IRÚN 
8:15 ESTELLA - SAN SEBASTIÁN - IRÚN Diario 
16:45 ESTELLA - SAN SEBASTIÁN Diario 
12:00 IRÚN - 12:45 SAN S. - ESTELLA - LOGROÑO Diario 
19:30 SAN SEBASTIÁN - ESTELLA - LOGROÑO Diario 
 
MENDAVIA 
9:30 MENDAVIA - ESTELLA Lunes y Viernes 
13:30 ESTELLA - MENDAVIA Lunes y Viernes 
 
MUES 
9:30 MUES - ESTELLA Jueves 
13:00 ESTELLA - MUES Jueves 

IDA 
-  8.30 Pamplona L, X, V, S, D y F.  
- 9.45 Logroño L, X, V, S, D y F.   
 
VUELTA 
-  9.00 M y J (si son laborables). 

Llegada a Logroño: 13.00. A Pamplona: 14.15 h. 
- 16.30 L, X, V, S, D y F. 

Llegada a Logroño: 20.35. A Pamplona: 21.50 h. 
 
Venta online de billetes:  
www.plmautocares.com/venta-de-billetes

LÍNEA 1:   
Lunes-viernes:  
Llegadas al hospital García Orcoyen y salidas desde el hospital hasta la estación de autobuses de 
Estella: 8.10 y todas las horas a y 15 desde las 9.15 hasta las 20.15 horas. Oteiza. Salidas hacia 
Estella y el Hospital, a las 7.40, 8.45, 12.45, 16,45 y 19.45. Regreso a Oteiza desde el hospital a las 8.15, 
12.15, 16,15, 19.15 y 20.15 horas, cinco minutos más tarde desde la estación de autobuses de Estella.   
Villatuerta. Salidas hacia Estella y el Hospital, a las 7.50 y todas las horas a y 55 desde las 8.55 
hasta las 19.55 h. Regreso a Villatuerta desde el hospital todas las horas desde las 8.15 hasta las 20.15 
horas, cinco minutos más tarde desde la parada de la estación de autobuses de Estella.   
Sábados:  
Llegadas al hospital García Orcoyen: 9.15, 10.15, 13.35 y 17.15 horas. Salidas hacia la estación de auto-
buses de Estella, a las 9.15, 12.35, 13.35, 17.15 y 20.15 horas. 
Oteiza. Salidas hacia Estella y el Hospital, a las 8.45, 13.05 y 16.45 horas. Salidas del hospital a 
Oteiza, a las 12.35 y 20.15 horas, cinco minutos más tarde desde la estación de autobuses de Estella. 
Villatuerta. Salidas hacia Estella y el Hospital, a las 8.55, 9.55, 13.15 y 16.55 horas. Salidas del hos-
pital a Villatuerta, 9.15, 12.3517.15 y 20.15 horas.   
Domingos y festivos: 
Llegadas al hospital García Orcoyen a las 9.15, 13.35 y 17.15 horas. Salidas desde el hospital a la esta-
ción de autobuses de Estella, a las 9.15, 12.35,13.35,17.15 7 20.15 horas. 
Oteiza. Salidas hacia Estella y el Hospital, 8.45, 13.05 y 16.45 horas. Salidas desde el hospital a 
Oteiza, 9.15, 12.35 y 20.15 horas. 
Villatuerta. Salidas hacia Estella y el Hospital, 8.55, 13.15 y 16.55 horas. Salidas desde el hospital a 
Villatuerta, 9.15, 12.35 y 20.15 horas. 
 
LÍNEA 2:   
Lunes-viernes:  
Llegadas al hospital García Orcoyen: 7.45, 8.45, 10.45, 11.15, 13, 13,55, 14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 18.45 y 
19.45 horas. Salidas desde el hospital hacia la estación de autobuses de Estella, 7.45, 9.10, 10.45, 
11.45, 13.25, 13.55, 14.45, 15.45, 17.10, 17.45, 19.10, 20.10 horas. 
Arróniz. Salidas hacia Estella y el Hospital, 8.15, 12.30 y 16.15 horas. Salidas desde el hospital a 
Arróniz: 8.15, 11.45, 15.45, y 20.10 horas.   
Villamayor de Monjardín. Única salida a Estella y Hospital, 10.15 horas. Salidas del hospital a 
Villamayor: 9.10 y 11.45. 
Irache. Salidas a Estella y Hospital: 7.30, 8.30, 10.30, 11, 12.45, 13.40, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30 y 
19.30 horas. Todas las  salidas del Hospital llegan a Irache. 
Abárzuza. Salidas al hospital y Estella: 9, 13.15, 17, 19 y 20 horas.   
Sábados:  
Llegadas al hospital García Orcoyen: 8.45, 10.15, 12.45, 14.10, 16.45, 19.45 horas. Salidas desde el 
Hospital a la estación de autobuses de Estella: 9.10, 10.15, 13.10, 14.10. 16.45 y 20.10 horas. 
Arróniz. Salidas de Arróniz: 9.45, 13.40 y 16.15 horas. Salidas desde el hospital, 9.10, 13.10 y 20.10 h. 
Villamayor de Monjardín. No hay servicio ni sábado ni domingo ni festivos. 
Irache. Salidas: 8.30, 10, 12.30, 13.55, 16.30 y 19.30 horas. Salidas desde el Hospital: 9.10, 13.10 y 20.10 h. 
Abárzuza. Salidas: 9, 13 y 20 horas.   
Domingos y festivos: 
Llegadas al hospital García Orcoyen: 10.15, 12.45, 16.45 y 19.45 horas. Salidas desde el hospital hacia 
la estación de autobuses de Estella: 10.40, 13.10 y 20.10 horas. 
Arróniz. Salidas: 9.45 y 16.15 horas. 
Irache. Salidas: 10, 12.30, 16.30 y 19.30 horas. Salidas desde el Hospital: 10.40, 13.10 y 20.10 horas.   
Abárzuza. Salidas: 10.30, 13 y 20 horas.

HORARIOS DE AUTOBUSES

TIERRA ESTELLA BUS

LARRAONA - ESTELLA

PLM (PAMPLONA-LOGROÑO-MADRID)

LA ESTELLESA

N LA ESTELLESA  
T. 948 32 65 09   
PLM AUTOCARES 
T. 902 11 41 74         
ARRIAGA (Vitoria)  
T. 945 28 27 87       
GURBINDO   
T. 948 52 31 13  
UREDERRA  
T. 948 54 62 14  
TAXIS 
T. 948 55 00 01

Información facilitada por La Estellesa,  PLM Autocares, Autobuses Arriaga y Autobuses Urederra

LARRAO. ARANARA. EULATE ECALA 
cruce

SAN 
MARTÍN

ZUDAIRE BARÍND. 
cruce

ARTAVIA LARRIÓN ESTELLA 
estación

7:10 
13:45

7:15 
13:50

7:16 
13:51

7:20 
13:55

7:22 
13:57

7:25 
14:00

7:26 
14:01

7:36 
14:11

7:40 
14:15

7:50 
14:25

LARRAONA - ESTELLA

LARRAO.ARANARA.EULATEECALA 
cruce

SAN 
MARTÍN

ZUDAIREBARÍND. 
cruce

ARTAVIALARRIÓNESTELLA 
estación

12:30 
19:00

12:40 
19:10

12:45 
19:15

12:50 
19:20

12:52 
19:22

13:00 
19:30

13:02 
19:32

13:05 
19:35

13:06 
19:36

13:10 
19:40

ESTELLA - LARRAONA
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'SE NOS LLEVA  
EL AIRE' 
de Robe

música

'Se nos lleva el aire' es el cuarto trabajo de estudio de Roberto Iniesta, Robe. Diez canciones inte-
gran el disco, diez composiciones de rock aliñado por momentos con toques psicodélicos y progre-
sivos que, presididas por la reconocible marca creativa de Robe, no dejarán indiferente a sus seguidores. 
Un disco de '10', y no sólo por el número de canciones que contiene.

'LOS VIRUS NO ENTRAN  
POR LOS PIES.  
LA OBRA QUE DERRIBA TODOS LOS MITOS 
DURANTE DÉCADAS SOBRE LA SALUD  
FÍSICA Y MENTAL DE NIÑOS Y FAMILIAS'

de Lucía Galán Bertrand 
'Lucía, mi pediatra'

lecturas

Lucía, mi pediatra vuelve con un libro que derriba todos los mitos sobre la salud física y mental de 
niños y familias. “El conocimiento es poder, control y calma. Y esto, en la maternidad y paternidad, 
vale oro. Ahora mismo afortunadamente contamos con muchos medios y recursos para no tener que 
creer a pies juntillas lo que nos dice el curandero, nuestras abuelas, vecinas o suegras, aunque es-
tas lo hagan desde la mejor de sus intenciones”. 

Desde cuestiones tan fundamentales como las infecciones, la alimentación y el neurodesarrollo a 
temas tan importantes como el sueño, la salud mental o el bullying. Desde las vacunas y los acci-
dentes infantiles a los neuromitos. La doctora Lucía Galán vuelca en esta obra toda la experiencia 
de más de veinte años de profesión para derribar los mitos con los que ella misma se ha topado como 
pediatra, como madre y como mujer. Con la evidencia científica como premisa, esta es una obra prác-
tica, tan llena de consejos médicos como de emoción, sensibilidad y empatía al más puro estilo 'Lu-
cía, mi pediatra'. 

N
TELÉFONOS 
DE INTERÉS

Atención a la Mujer  
016 / 948 556 310 

Ayuntamiento de Estella-Lizarra  
948 548 200 

Cáritas Estella 
948 550 426 

Centro de Salud de Estella-Lizarra  
948 556 350 / 948 556 287 

Consorcio Turístico de Tierra 
Estella  
948 546 503 

Correos y Telégrafos  
948 551 792 

Cruz Roja  
948 795 099 

DNI  
Cita previa: Policía Municipal 
948 548 226 
Expedición: Casa de Cultura  
Fray Diego de Estella 
Estación de Autobuses  
de Estella-Lizarra  
948 550 127 

Farmacia de Guardia  
948 226 000 

Guardia Civil 
062 / 948 550 232 
Hospital García Orcoyen  
848 435 000 
Juzgados de Estella-Lizarra 
948 550 793 / 948 550 294 
LASEME 
948 554 241 
Mancomunidad de Montejurra  
948 552 711 
Oficina de Turismo 
948 556 301 
ORVE 
948 55 22 50 
Policía Foral de Estella-Lizarra  
948 555 576 
Policía Municipal  
092 / 948 548 226 
Servicio Navarro de Empleo  
948 550 712 
Servicio Público de Empleo Estatal 
(SEPE) 
948 990 598 / 901 11 99 99 
SOS Navarra  
112 
Registro Civil 
948 54 60 52 
Taxis  
948 550 001 
TEDER (Centro de Desarrollo 
Rural de Tierra Estella)  
948 55 65 37



FARMACIAS 
DE GUARDIA

> ESTELLA 
- Viernes 8 de marzo. De 9 a 21 h., S. Gastón-I. L. 

de Dicastillo. Fueros, 8. De 21 a 9 h., S. Fernández 
Álvarez. Mayor, 20 

- Sábado 9 de marzo. M.R. Landa Naveros. Pl. 
Santiago, 55 

- Domingo 10 de marzo. M.M. Manso Gorostola. 
Mayor, 70 

- Lunes 11 de marzo. De 9 a 21 h., M. Goyache 
Sainz de Vicuña. Baja Navarra 7. De 21 a 9 h., M.A. 
Pascual Blanco. San Francisco, 4 

- Martes 12 de marzo. De 9 a 21 h., S. Gastón-I. L. 
de Dicastillo. Fueros, 8. De 21 a 9 h., M. Roncal 
Garraza. Yerri, 9 

- Miércoles 13 de marzo. De 9ª a 21 h., M. 
Goyache Sainz de Vicuña. Baja Navarra 7. De 21 a 
9h., C. Rosón Lete. Yerri, 6 

- Jueves 14 de marzo. De 9 a 21 h., S. Gastón-I. L. 
de Dicastillo. Fueros, 8. De 21 a 9 h., O. Andueza 
Díaz. Espoz y Mina, 1 

- Viernes 15 de marzo. De 9 a 21 h., M. Goyache 
Sainz de Vicuña. Baja Navarra 7. De 21 a 9h., M. 
Nagore Solano. Arieta, 11 

- Sábado 16 de marzo. O. Aguirre Encinas. Pl. 
Amaiur, 2 

- Domingo 17 de marzo. R. Arza Elorz. Dr. Huarte 
de San Juan, 6 

- Lunes 18 de marzo. De 9 a 21 h., S. Gastón-I. L. 
de Dicastillo. Fueros, 8. De 21 a 9h., M. Berraondo 
Aramendía. Fray Diego, 15 

- Martes 19 de marzo. De 9 a 21 h., M. Goyache 
Sainz de Vicuña. Baja Navarra 7. De 21 a 9h., M.J. 
Echávarri Pascual. Carlos II el Malo, 1 

- Miércoles 20 de marzo. De 9 a 21 h., M. 
Goyache Sainz de Vicuña. Baja Navarra 7. De 21 a 
9h., O. Andueza Díaz. Espoz y Mina, 1 

- Jueves 21 de marzo. De 9 a 21 h., S. Gastón-I. L. 
de Dicastillo. Fueros, 8. De 21 a 9h., O. Andueza 
Díaz. Espoz y Mina, 1 

- Viernes 22 de marzo. De 9 a 21 h., M. Goyache 
Sainz de Vicuña. Baja Navarra 7. De 21 a 9h., C. 
Hernández González. Inmaculada, 70 

- Sábado 23 de marzo. S. Gastón-I. L. de 
Dicastillo. Fueros, 8 

- Domingo 24 de marzo. S.M. Laspalas 
Manzanero. Yerri, 29  

 
 
> OTRAS LOCALIDADES 

- Del viernes 8 al domingo 10 de marzo.  
Ayegui. J.M. Chasco Urabayen. Carretera, 8 
Viana. F.J. Martínez García. Rúa de Sta. María, 10 

 
- Del lunes 11 al domingo 17 de marzo.  

Ancín. R. Alén Fernández. Ctra. Vitoria, 20 
Mañeru. J. Alegre Navarro. Pl. fueros, 1 
Los Arcos. M.J. Azcona Beguiristain. Pl. Coso, s/n 

 
- Del lunes 18 al domingo 24 de marzo.   

Lezaun. C.J. Ros Nestares. Pl. Mayor, 3 
Viana. F.J. Martínez García. Rúa de Sta. María, 10
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HORÓSCOPO

ARIES:  Podría resultarte más difícil llevarte bien con las personas. Por lo 
general eres muy amigable y sabes cómo relacionarte. En este momento, ese 
sentido natural para manejarte podría estar algo apagado.

TAURO:  Buen momento para actuar de manera seductora. La influencia de la 
alineación celestial podría volverte más atrevido. Invita a comer a esa persona 
querida.

GÉMINIS:  Podría haber alguien en tu vida que no te ha contado todo sobre 
su situación personal. Puede tener sus razones para guardarse información. 
Antes de sacar conclusiones, trata de averiguar su versión de la historia.

CÁNCER:  Parece que un amante, socio o pareja te está frenando de algún 
modo. Podría haber un sentimiento de restricción en tu vida que no te permite ser 
la persona que realmente deseas.

LEO:  Las compras impulsivas pueden dejarte el cajón lleno de cosas inútiles. 
Tómate tiempo para planificar tu presupuesto y estudia el margen que tienes 
para gastos sin sentido. Ponte ciertas limitaciones.

VIRGO:  Es posible que reaparezcan viejas costumbres de la niñez que de 
algún modo te hagan retroceder. Mientras tu corazón desea palpitar sobre las 
nubes, hay una parte de ti que se siente atada a una situación familiar.

LIBRA:  Podrás sentir algo de impaciencia o insatisfacción. Trata de canalizar 
la frustración hacia una dirección más positiva. Si no te gusta el modo en la que 
está yendo algo, ¡cámbialo! 

ESCORPIO:  La alineación celestial indica que podrías estar inusualmente 
sensible a las energías en curso. Sientes mucho interés en saber qué sucede por 
debajo de la superficie. 

SAGITARIO:  En el trabajo, tus colegas podrían expresar ciertas opiniones 
con las que no estarás de acuerdo. Sería mucho mejor que te hicieras a un lado y 
esperes a ver cómo transcurren los acontecimientos.

CAPRICORNIO:  Podrías darte cuenta de que necesitas cuidar más tu 
presupuesto. Quizá deberías cortar ciertos gastos habituales por un tiempo. Trata 
de no excederte en las reacciones.

ACUARIO:  Siempre te gusta que todo esté en su lugar, podrías dedicarte a 
ordenar cosas. Te sentirás feliz con tu aspecto si te cuidas más. Haz un inventario 
de los gastos y los ahorros para planificar próximas vacaciones.

PISCIS:  La energía podría hacerte sentir algo de mareo y podría crear algunos 
altibajos emocionales. Trata de ser paciente. Divide el trabajo del día en partes 
para poder descansar a ratos. Evita el ‘multi-tasking’. 

Cafetería
platos combinados

Restaurante
menú fin de semana 32€

Avda. Yerri, 35
31200 ESTELLA - NAVARRA

T. 948 54 60 34 - F. 948 55 50 81
www.hotelyerri.es
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CARTAS

Personajes que en su día marcaron su paso los hay en todos los lugares. En Estella los 

hubo y sigue habiéndolos, unos olvidados en el tiempo, otros a recordar y, basándo-

me en D. José Torrecilla, otra persona a tener en cuenta, con el que tuve ocasión de 

conversar y a través de un artículo suyo supe de la existencia de Mario ‘el zapatero’, 

considerado en su día como persona popular; obviamente arreglaba zapatos en una 

época en que tales arreglos eran necesarios ante la situación económica y de los que 

hoy apenas quedan tales artesanos. 

Vestía con boina roja y crucifijo al cuello como carlista que era y un blusón has-

ta los tobillos y, además de esas composturas, ejercía como periodista aficionado en 

el Pensamiento Navarro. El hombre era sordo y a través de sus escritos tuvo varias 

polémicas con el liberal Sr. Ochoa, también estellés, defendiendo cada uno sus ide-

ales políticos lanzándose algunas puyas como lo de “zapatero a tus zapatos” dirigi-

da a Mario, a la sazón admirador de Zumalacárregui, contestándole éste “abogado a 

tu bufete”. No hay noticias que la sangre llegara al río.  

El Sr. Mario por su sordera llevaba una trompetilla que se la ponía al oído para oír 

a quien le hablara, evidentemente en aquellos tiempos a principios del S. XX no ha-

bía otras soluciones auditivas. Era un personaje agradable y saludaba a todos, tam-

bién de los que todo lo quieren saber, simpático con los niños, los cuales sin embar-

go le hacían diversas trastadas como levantarle el blusón, ya que se decía que no lle-

vaba pantalones, aprovechándose asimismo de su sordera diciéndole alguna barba-

ridad. 

En cierta ocasión estando frente al bar El Che, un forastero le preguntó algo y el Sr. 

Mario sacó la trompetilla del bolsillo, gesto mal interpretado que hizo que el foraste-

ro saliera de estampida pensando sacaba una pistola. También se cuenta que con oca-

sión de una visita de Alfonso XIII a Estella, Mario acompañó a un ciego para “que viese 

al rey” y al preguntarle otro ciudadano por qué llevaba al ciego, dada su ceguera, a ver 

al monarca, le respondió irónicamente, “pues para hacer bulto como tú”. No he podido 

saber ningún otro dato de él como sus fechas de nacimiento o de su muerte. 

Otro personaje singular y más reciente en el tiempo, aunque mucho ha llovido, 

que destacaba el Sr. Torrecilla, fue Blas Estrada, apodado “el barato”, ignorando yo el 

motivo de tal mote, al que llegué a conocer y tratar, el cual era de buen humor, fue por-

tero del Izarra, recortador de vaquillas, gran animador en fiestas con su txapela y blu-

són negro, portador del torico de fuego, cabezudo si era menester.  

Fue un buen trabajador, bondadoso y muy querido en Estella, qué más se puede 

pedir. Había nacido en 1911 y murió como consecuencia de un accidente laboral, creo 

recordar en 1969. Ya hemos citado que defendió los colores del Izarra y, al parecer, 

era muy eficaz usando ciertas genialidades como despejar el balón a la zamorana, con 

los codos como hiciera el internacional Ricardo Zamora, entre otras, o bien subirse 

al larguero de la portería en pleno juego de lo que pueden dar fe en cuantas locali-

dades lo vieron actuar.  

Como portador del torico de fuego las hacía pardas, ya que en la plaza San Juan 

se adentraba conscientemente en la terraza del Español, donde provocaba des-

bandadas, él decía que entre la gente rica, iguales las hacía cuando portaba la ima-

gen de un cabezudo. 

En las vaquillas era genial, solía sacar una cuba en la que se introducía provocando 

la embestida del animal y era el artífice de la fiesta; incluso llegó a participar en las 

becerradas y charlotadas toreando el novillo que se decía “de la parte seria”. Resu-

miendo, era el perejil de todas las salsas, fue un mito campechano y con casta, cor-

dial, siempre con la indumentaria aludida y un gran puro. 

En suma, personajes que recupero y traigo a estas líneas para el recuerdo de quie-

nes pudieron conocerlos y tratarlos o al menos saber de ellos, así como para el co-

nocimiento de quienes ni lo uno ni lo otro, pero sin duda merecen ser recordados.   

 
Atentamente les saluda,  

Ángel Santamaría C. 

Recordando personajes m

Esta sección la haces tú.  
Con tus fotografías, tus 
escritos, tus opiniones... 
Puedes enviárnoslas por: 

CORREO ELECTRÓNICO 
oficina@callemayor.es 

EN NUESTRAS OFICINAS 
C/ García El Restaurador, 10-2ºD 
31200 Estella (Navarra)

Una sección 
hecha para ti

TU CALLE 
MAYOR

Los Quintos del ’84 de Estella ha-
cen un llamamiento a los nacidos 
en ese año o que hayan estu-
diado en la ciudad para partici-
par en la celebración de los 40. 
El sábado 11 de mayo está pre-
vista una fiesta  para la que es 
necesario inscribirse a través 
del email  
quintxsdel84@gmail.com

Quintos del ‘84

AVISO
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¿

¿

t
ENTRE 
PARTICULARES

E-MAIL    entreparticulares@callemayor.es 
TELÉFONO   948 55 44 22 
EN PERSONA   C/ García el Restaurador, 10-2ºD. Estella-Navarra

Haznos llegar tus anuncios por...

 
1. BOLSA  INMOBILIARIA 

1.1 VENTA DE PISOS,                            
APARTAMENTOS Y CASAS –ESTELLA 
Se VENDE por traslado de trabajo aparta-

mento de lujo por 77.000 euros. Dispone de 
terraza / solárium compartida y patio en 

propiedad. Todo a pie llano y con ascensor. 
T. 640076575 

Se VENDE piso en Estella muy céntrico y 
amplio. Cuatro dormitorios, baño, aseo, 
salón comedor y cocina. Calefacción de 

gasolina y toma de gas natural. Con ascen-
sor. T. 600411797 

Se VENDE piso. Tres habitaciones, salón, 
baño. T. 638555210 

1.1 DEMANDA 
COMPRARÍA piso grande o edificio para 

reformar en Estella. T. 626806106 
Compraría piso con 3 habitaciones en buen 
estado en Estella, preferiblemente sector 

B. T. 679714533 
COMPRARÍA piso o casa económica en 

Estella o alrededores. T. 640076575 
1.2 VENTA DE PISOS, APARTAMENTOS 

Y CASAS –FUERA 
Se vende casa en Genevilla. T. 616247022 
Se VENDE casa en Miranda de Arga, total-
mente reformada y con bajera. P: 108.000 
euros. Existe la posibilidad de incluir en la 
compra un huerto situado a orillas del río 
Arga con 5 robadas. P: 123.000 euros. T. 

650428982 
Se VENDE apartamento de lujo con cocina, 

2 dormitorios, salón, baño, terraza. Todo 
muy amplio. A pie llano. Especial para ter-
cera edad o minusvalía. P: 75.000 euros. 

Facilidades. T. 640076575 
Se vende casa en Miranda de Arga con 
tejado nuevo, agua caliente, luz, patio, 
almacén y garaje. Necesita restaurar. P: 

29.5000 euros. T. 693 694976 (José Mari) 
SE VENDE de particular a particular casa 

de piedra de 180m2 para restaurar en 
Morentin (a 6 km de Estella). En la mejor 

zona del pueblo. Muy soleada. Con posibili-
dad de huerta. T. 619808723 (Óscar) 

Se vende casa en Las Cocheras de Artabia 
(a 7km de Estella, en la carretera a Urbasa). 
3 habitaciones, 1 baño, cocina, y comedor. 

82m2 planta, más cuadra y desván. Huerta 
aneja de 400m2. P: 100.000 euros. What-

sApp 00447463259980 
1.2 DEMANDA 

Se COMPRA casa /adosado, etc. en la zona 
de Tierra Estella. También se compraría 

terreno urbano para construir una vivienda. 
T. 662081491 

COMPRARÍA piso o casa económica en 
Estella o alrededores. T.640076575 

SE COMPRA ático. T. 695130929 
1.3. VENTA DE LOCALES, OFICINAS, 
GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS 
Se vende plaza de garaje amplia en la 

calleja de los Toros, cerca de la Mancomu-
nidad de Montejurra. T. 676116713 

Se VENDE local comercial en Plaza Los 
Fueros. Tiene 25 m² a pie de calle y un 

sótano de 20 m² con baño, toma de agua, 
luces. T. 685736573 

VENDO huerto con agua en Arróniz por 
jubilación. T. 640076475 

Se VENDE parcela en Urbanización Zaldu 
de 380 m2. Buena situación. T. 627006179 

1.3. DEMANDA 
Se buscan olivos para gestionar el mante-
nimiento y la producción con propietario/a. 

T.  666186917 
Compraría o alquilaría terreno de cultivo 

para regadío en Estella, aproximadamente 
1/2 robada. Pagaría más si dispone de 
caseta y/o posibilidades de piscina. T. 

606765838 
1.4. ALQUILER DE PISOS, APARTAMEN-

TOS Y CASAS ESTELLA 
Se ALQUILA piso en Estella (Calle Zalatam-

bor). T. 610644206 
Se alquila habitación zona Plaza de Toros 

de Estella. T. 602528848 
Se ALQUILA apartamento céntrico en la 

plaza de Los Fueros. Amueblado. Para ofici-
na, despacho, academia… T.618948016 

1.4. DEMANDA 
Busco alquilar piso de 2 o 3 habitaciones 
cuanto antes sea posible. T. 631772665 

Buscamos piso un dormitorio para alquilar 
por trabajo (docente) a partir de mayo. 
Sobre los 500 euros/mes. Mail: aabea-

dri70@gmail.com 
Se necesita piso en alquiler en Estella o 

alrededores para madre con un hijo. Con 
nómina y muy responsable. Pagaría hasta 

600 euros.  T. 640 07 65 75 
Se NECESITA piso en alquiler en Estella. T. 

650425908 
URGE buscar piso o habitación en alquiler 

en Estella. T. 624137526 
Se NECESITA piso en alquiler para madre 

soltera con hijo. T. 624137526 
1.5. ALQUILER DE PISOS, APARTAMEN-

TOS Y CASAS – FUERA 
Se ALQUILA apartamento en Benidorm. 2ª 

línea de playa, piscina y parking. T. 
945133301 

Alquilo apartamento en Benidorm. 2ª linea 
de playa. 2 piscinas y parking. Excepto 

agosto. T. 661644658 
1.5 DEMANDA 

Busco piso en alquiler con derecho a com-
pra en Pamplona. T. 631496066  

Mujer de Estella busca piso de alquiler. 500 
euros como máximo. T.653512844 

1.6. PISOS COMPARTIDOS 
Se ALQUILA una habitación en Estella para 

chica. T. 698824738  
Alquilo habitación a enfermeras, médicos o 
estudiantes en zona Remontival, con inter-

net. Mínimo de alquiler 6 meses. T. 
691240433 

ALQUILO habitación con baño privado. T. 
602528848 

1.6 DEMANDA 
Busco una habitación para alquilar cuanto 

antes. T. 631772665 
Se NECESITA habitación amplia en Estella 
para larga duración. Trabajo desde casa -

ordenador. Persona responsable, educada y 
solvente. T. 631017039 

Necesito habitación amplia para vivir y tra-
bajar en Estella. T. 631017039 

Se NECESITA habitación en piso comparti-
do en Estella para matrimonio sin hijos. T. 

631127430 
1.7. ALQUILER DE LOCALES, OFICINAS, 

GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS 
ALQUILO trastero en el Paseo de la Inmacu-

lada, 74. Tiene 15m2 aproximadamente. 
Abuhardillado y con estanterías. T. 

606098339 
Se ALQUILA plaza de garaje en el aparca-

miento subterráneo de la plaza de la Coro-
nación. T. 620055875 

Se ALQUILA por jubilación bar restaurante 
en Tierra Estella, con vivienda a familia res-
ponsable y trabajadora. 500 euros/mes. T. 

693694979 
Se ALQUILA por jubilación bar restaurante 

con vivienda a familia responsable. 500 
euros al mes. T. 640076575 

Se ALQUILA el bajo de una casa en Villa-
tuerta. T. 640710690 

Se ALQUILA plaza de garaje para coche 
pequeño. Barrio Arieta. T. 635366564 
Se ALQUILA o VENDE nave en pueblo 

situado a 15 minutos de Estella. Apta para 
almacén agrícola o ganadero, con agua y 

luz. T. 618213269  
Se alquila plaza de garaje en el Sector B, 

calle Merindad. Entrada justo a las piscinas 
del Agua Salada. T 620813550 

1.7. DEMANDA 
Se NECESITA trastero en Estella. T. 

640347724 
Busco plaza garaje para coche, en zona 
Merkatondoa, plaza Amaiur o Carlos VII. 

Llamar o enviar wasap al 619714776 (Igna-
cio) 

Busco huerta en alquiler alrededores de 
Estella T. 602424028 

Se NECESITA trastero para alquilar. T. 
640347724 

1.8. TRASPASOS 
Se TRASPASA por jubilación cafetería en 

Estella (plaza de Los Fueros, en el centro de 
la ciudad). Negocio en pleno rendimiento. 
Muy buena clientela. Rentabilidad demos-

trable. Precio a tratar. T. 619847405 
Vendo plaza de sociedad gastronómica muy 

céntrica. T. 696201669 

2. MOTOR 
2.1. AUTOMÓVILES 

Vendo coche SEAT LEÓN modelo SR. 150 
CV Año 2004. Extras: cuatro ruedas a 

medio uso y enganche de bola. T. 
686374329 

Se VENDE Citroën Saxo. Gasoil. Buen esta-
do. T. 662254669 
2.1. DEMANDA 

COMPRO coche de segunda mano preferi-
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blemente Volkswagen Golf en buen estado. 
T.650425908 

COMPRARÍA vehículo de segunda mano. 
No importa el estado. T.693258846 

2.2. MOTOCICLETAS Y CICLOMOTORES 
y VARIOS 

Se vende silla moto para minusválido. T. 
669632001 

2.2. DEMANDA 
Se COMPRA moto. T.948556103 

2.3. FURGONETAS, TRACTORES, 
CAMIONES  Y OTROS 

Se vende dumper ausa. De 1.500 kg, con 
elevador y volquete hidráulico, arranque 

eléctrico. Buen estado. T. 676187674 
Se vende tractor de 50 caballos, fracciona-
do y con aperos. T. 610644996 - 948553196 

2.3 DEMANDA  
Se COMPRARÍAN todo tipo de tractores y 
maquinaria agrícola. No importa estado ni 

lugar. Pago al contado. T. 693694976 
COMPRARÍA carro para coche que porte 

unos 500 kg mínimo. T.649393862  
2.4 ACCESORIOS 

Se VENDE silla para coche de retención de 
la casa Ferrari Sabelt. Grupo I, II y III: muy 
completa, con anclajes y reposacabezas. T. 

676205936 
Se venden alfombrillas 3D para Opel 

Combo E-Life y para Citroen e-Berlingo del 
2021 a estrenar. T. 600460513 

2.4. DEMANDA 
COMPRARÍA tractor articulado. Caballos de 

20 a 35. T.649393862. 
Se NECESITA pistón y segmentos para 

mula Piva número 9. T.696518259 

3. DEPORTES 
3.1. BICICLETAS 

Se VENDE bici infantil, rueda 16”, desde 3 
a 7 años, aproximadamente. 676205936  

Se VENDE BTT Conor 7200 de 29”. P: 320 
euros. T. 627003574 

Se VENDE bicicleta de carretera marca 
Orbea. Eléctrica. Fibra de carbono, cambio 

de 11 velocidades, talla 53. Buen estado. P: 
2.000 euros. T. 647087446  

3.1. DEMANDA 
COMPRO bicicleta con motor de segunda 

mano para una señora muy necesitada. 
T.685403096 

Urge COMPRAR bici de carretera talla 45 
para niño de 7 años. T.653958995 

3.2. MATERIAL DEPORTIVO 
Vendo patines en línea marca X-TREME 

talla 35. P: 23 euros. T. 607140412 
3.2. DEMANDA 

Se COMPRA máquina de remo, sencilla y 
barata. T. 697383622      

4. CASA Y HOGAR     
4.1. ELECTRODOMÉSTICOS Y  

UTENSILIOS DEL HOGAR 
Vendo vitrocerámica marca Whirlpool. En 

Estella. 150 euros. T 691240433 
SE VENDE horno sin estrenar. Eléctrico. 

Buen precio. T. 948540122 
Se vende vitrocerámica. Nueva. A mitad de 

precio. T. 691240433 
Se VENDE chimenea insertable de leña 

marca Lacunza, modelo Aralar. Dimensio-
nes: 700x460x600 mm. T. 660093071  

Vendo Caldera de gas. Solo usada 3 invier-
nos. De las mejores marcas del mercado. T. 

686894582 
Se VENDE frigorífico y lavadora seminuevo. 

Teléfono 699661914 
Se VENDE manguera de riego de 32 de diá-
metro por 3 mm de grueso y 100 metros. T. 

628536319 
4.1. DEMANDA 

Se COMPRARÍA calentador Junkers. Largo 
42 y ancho 27. T. 948527034 

NECESITARÍA cocina de butano en buen 
estado de 3 o 4 fuegos con horno. 

T.948556103 / 651447275 
4.2. MOBILIARIO Y DECORACIÓN 

Se VENDE mesa de salón maciza de 1,80 
de largo (con dos alas ampliables). T. 

605440050 
Por mudanza OFREZCO mobiliario de salón, 

electrodomésticos, etc. Buen estado y a 
buen precio. T. 658911808  

Se VENDE cama articulada elevable de 
madera. De 90 cm. Con colchón. Poco uso. 

P: 500 euros. T: 620356739 
Sillón escritorio giratorio piel sintética 

negro buen estado. P: 50 euros. Envío fotos 
a petición. T. 609468464 

Sillón estar tapizado verde brazos madera, 
estrenar P: 75 euros (precio compra 200). 

Envío fotos a petición. T. 609468464 
4.2. DEMANDA 

Se COMPRA armario ropero. T. 616247022 
Mujer sin recursos económicos NECESITA 

un sofá. T.602582620 
4.3. ROPA 

Por mudanza VENDO fondo de armario, 3 
euros por prenda. T. 658911808 

VENDO chaquetón de mujer de Adolfo 
Domínguez. Talla S de color rojo. T. 

657064652 
Se VENDE vestido de Primera Comunión 

corto. T. 695130929 
Vendo cazadora cuero con borreguito den-

tro, niño talla 11-12 años. De Zara. Nueva y 
es muy moderna. P: 25 euros. T. 679376296 

5. TIEMPO LIBRE 
5.1. ELECTRICIDAD Y ELECTRÓNICA 
Se vende aparato de aire acondicionado 

seminuevo. P: 70 euros. T. 
948555855 / 625347136 

5.1. DEMANDA 
BUSCO cargadores de PS Vita. T.634449652  
Se COMPRA móvil de segunda mano, que 
tenga posibilidad de conexión a internet. 

T.602243977 
5.2. FOTOGRAFÍA 

SE VENDE teleobjetivo olympus digital 40-
150 mm. 50 euros. T.639373408 

5.3. MÚSICA 
CAMBIARÍA violín por guitarra clásica. T. 

627334485 
Se VENDE piano de pared Samick en Este-
lla. En perfecto estado. Traslado por cuenta 
del comprador. P: 700 euros. T. 620096175 

5.3. DEMANDA 
COMPRO saxofón de segunda mano en 

buenas condiciones. T.612276519    
5.4. LIBROS, REVISTAS,                       

COLECCIONES… 
SE VENDE libro de historia, la primera edi-
ción bajo la dirección de Joaquín Maldona-

do, por César Cantu. Editado en 1867. P: 
110 euros. T. 948496761 

Se VENDE libro restaurado y bien conserva-
do. “Tierra Santa y Palestina". P: 125 euros. 

T. 699297670 
5.4. DEMANDA 

Se COMPRAN libros de grado medio, 
segundo de gestión administrativa. 

T.616247022 
5.5. JUEGOS 

Se VENDE Fever moto correpasillos de 
Minnie Mouse, color rosa fucsia. Con cla-

xon. T. 676205936 
Se vende patinete manual Oxeo MID9 rojo. 

Suspensión delantera y ruedas grandes. 
Freno en el manillar para controlar mejor la 
velocidad. Para jóvenes de 1,25 a 1,75 m. T. 

676205936. 
Se VENDE patinete infantil de 3 ruedas, 

rosa de 2 a 3 años. T. 676205936 
5.5. DEMANDA 

BUSCO  juegos, CD´s,  libros de  texto 
(EGB, ESO, FP), consolas Nintendo Switch, 

Lite Nintendo, Wii. T.  611369469 

6. TRABAJO 
6.1. SERVICIO DOMÉSTICO 

Se OFRECE chica para trabajar cuidando 
personas mayores, cocina o en otras activi-

dades. Como interna o externa. T. 
747455909 

Se OFRECE persona para trabajar en cons-
trucción, limpieza o cuidando personas 

mayores. T. 641673608 
Busco trabajo de interna, externa, por 

horas o fines de semana para limpiezas 
domésticas o cuidado de personas mayo-

res. T. 632288315 
Se OFECE señora para cuidar personas 

mayores (interna o externa) y niños. Dis-
pongo de documentación en regla. T. 

640991971 
Señora se OFRECE para el cuidado de per-
sonas mayores, como interna o por horas. 

Con referencias. T. 622876915  
Se OFRECE señora para el cuidado de per-
sonas mayores (como interna o externa). 
Disponibilidad inmediata. T. 631848237 
Se OFRECE señora para cuidar personas 
mayores y como camarera. Dispongo de 

documentación. T. 631851851 
Señora BUSCA trabajo como interna, por 

horas o fines de semana. Con mucha expe-
riencia y buenas referencias. T. 698824738 
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Se OFRECE chica para cuidado de personas 
mayores, noches en el hospital o limpieza 
doméstica. Externa, por horas o media jor-

nada. T. 613374375 
Busco trabajo cuidando a personas mayo-

res con experiencia de tres años. T. 
631772665 

Busco trabajo para cuidar personas mayo-
res por las noches en domicilio o ingresos 
en hospital. Tengo titulación y experien-

cia. T. 683101593 
Se OFRECE señora para trabajar cuidando 

personas mayores. T. 692168465 
Señora responsable con mucha experiencia 
BUSCA trabajo como empleada del hogar 

cuidando de adultos mayores como interna 
(incluidos fines de semana). T. 672983599 
BUSCO trabajo de externa, por horas, en el 

cuidado de personas mayores o niños, 
acompañamientos o limpiezas T. 

698465769  
Señora se OFRECE para cuidar niños, perso-
nas mayores, limpiezas, comidas y mante-
nimiento de la casa. (Basilia) T. 604810442 

BUSCO trabajo en cuidado de personas 
mayores o limpieza. T.632522737 

Señora BUSCA trabajo por horas cuidando 
personas mayores, niños, realizando lim-

piezas. (Araceli). T. 631912210 
Mujer BUSCA trabajo, cuidado de señoras 
mayores, interna o externa. Cuidadora de 

niños. Con documentación en orden. T. 
640991971 

BUSCO trabajo en cualquier actividad. Ayu-
dante de cocina, limpieza, cuidado de per-

sonas mayores (interna o externa) T. 
642732662  

BUSCO trabajo en cualquier actividad. Ayu-
dante de cocina, limpieza, cuidado de per-
sonas mayores (interna o externa), cuidado 

de niños… T. 663104954  
Se OFRECE SEÑORA como cuidadora de 

personas mayores (interna o externa), lim-
piezas y cuidado de niños. Dispongo de 

documentación T. 640991971  
Señora se OFRECE para trabajar de interna. 

T. 641992742 
BUSCO empleo como cuidadora de perso-
nas mayores, tareas de limpieza, etc. Jor-

nada completa o fines de semana. T. 
612573160 

Se OFRECE señora para trabajar cuidando 
personas mayores o limpieza. Por horas o 

fines de semana. T. 691621196 
Se OFRECE señora para trabajar cuidando 

personas mayores. T. 631442467 
Se OFRECE chica trabajar como ayudante 
de cocina, cuidar personas mayores o lim-

pieza. T. 630525170 
SE OFRECE señora para trabajar de interna 

en cuidado de personas mayores. T. 
641593993 

Busco trabajo para cuidado de personas 
mayores, noches en el hospital o limpieza 
doméstica de externa, por horas o media 

jornada. T. 698465769 
Se OFRECE chica para trabajar cuidando 

personas mayores o limpieza. T. 641012092 

SE ofrece señora responsable con expe-
riencia para trabajar cuidando personas 

mayores o limpieza. T. 672983599 
Se OFRECE señora para trabajar cuidando 
personas mayores. Interna o externa. T. 

631421102 
Chica responsable busca trabajo en cuida-
do de personas mayores. Interna o fines de 

semana. T. 633394784 
Se OFRECE chico para trabajar cuidando 

personas mayores o trabajos de construc-
ción. T. 672969401 

Se OFRECE chica para trabajar cuidando 
personas mayores o niños. T. 672851435 

Se OFRECE señora para trabajar por horas 
en labores de limpieza o cuidado de perso-

nas mayores en hospital. T. 632214127 
Se OFRECE chica para trabajar como cuida-
dora de personas mayores, interna o exter-

na, o cuidado de niños. Con papeles. T. 
640991971  

Señora BUSCA empleo cuidando personas 
mayores y niños. Experiencia de 7 años, 
documentación en regla y certificado de 

cuidadora. T. 612235478 
Señora se OFRECE para trabajar a media 
jornada por las mañanas o noches en el 

cuidado de personas mayores, limpieza o 
cocina. T. 677883796 / 605207448 

Chica responsable con mucha experiencia 
busca trabajo para el cuidado de personas 
mayores. Interna y con fines de semana. T. 

631551602 
Se ofrece chica para trabajar en el cuidado 
de personas mayores, limpieza, restauran-

tes… Disponibilidad inmediata. T. 
624558567 

Se OFRECE señora para trabajar como 
interna cuidando personas mayores. Con 

experiencia. T. 631620845 
Se OFRECE señora para trabajar cuidando 
personas mayores. Por horas o por días. 

Con experiencia. T. 622876915 
Se BUSCA trabajo en el cuidado de perso-

nas mayores. T. 631442467 
Señora de 55 años BUSCA trabajo para cui-

dar personas mayores, limpieza domésti-
ca… (Adaluz) T. 624764054 

Se OFRECE señora responsable para cuida-
do de personas mayores y niños, limpieza y 
tareas del hogar. Ya sea por horas o fines 
de semana. Estella. Tel. 645702205 (Mila-

gros) 
Se ofrece señora para trabajar en cuidado 

de mayores y niños, también trabajo de 
limpieza, cocina. Como interna o externa, 

disponibilidad inmediata. T 695737429 
Busco trabajo para cuidar personas mayo-

res, limpiezas domésticas o cuidado de 
niños de interna o externa. Con experien-

cia, disponibilidad inmediata. T. 671670096 
Se OFRECE chica para trabajar como inter-
na o externa cuidando personas mayores, 

limpieza o cocina. Con papeles. Disponibili-
dad inmediata. T. 642732662 

SE OFRECE SEÑORA para trabajar en 
acompañamiento en hospitales, cuidado de 

personas mayores, limpieza, cuidado de 
niños, etc. Externa por horas. Con mucha 

experiencia. T. 643781059 
SEÑORA BUSCA TRABAJO en limpieza de 

casas, atención de personas mayores, 
acompañamiento en hospitales, limpieza, 
cuidado de niños, etc. Con experiencia. 

Externa por horas. T. 623742350 
Señora BUSCA trabajo cuidando personas 

mayores en su domicilio (interna o por 
horas) o en hospitales. T. 641956597 

Busco trabajo para cuidar personas mayo-

res en domicilio o en hospital, limpieza 
doméstica de externa o por horas. T. 

604266177 
Se OFRECE chica para trabajar cuidando 
niños o personas mayores. T. 614265636 

Se OFRECE señora para trabajar como 
interna cuidando personas mayores. T. 

641593993 
Busco trabajo por horas para limpieza 

doméstica, cuidado de personas mayores y 
niños. T. 641012092 

Mujer busca trabajo por horas o fines de 
semana para cuidar personas mayores, 

niños y limpiezas domésticas con experien-
cia en Estella. T. 603290751 

Busco trabajo de interna para cuidar perso-
nas mayores con mucha experiencia en Tie-
rra Estella. Disponibilidad inmediata. T. 632 

228 405 
Mujer responsable, busca trabajo como 

cuidadora de personas mayores, con expe-
riencia. Entre semana y disponible también 

en fines de semana. T. 672983599 
6.1. DEMANDA 

BUSCO persona para cuidar a persona 
mayor y ayudar en tareas de limpieza del 

hogar en un pueblo a 13 km de Estella 
(transporte público: La Estellesa). Serían 2 

mañanas a la semana y 4 horas cada maña-
na. Con experiencia demostrada y, preferi-
blemente, con referencias. Contactar por 

WhatsApp, no llamar: T. 625722607 
BUSCO persona para cuidar a persona 

dependiente fines de semana de 10 a 17h 
 en un pueblo a 10 km de Estella. Con 

coche o medio de transporte. Pueden ser 
dos fines de semana o los cuatro fines de 
semana del mes. Con experiencia demos-

trada y, preferiblemente, con referencias. T. 
660280083  

BUSCO persona con acreditación o educa-
ción socio-sanitaria, con coche, para cuidar 
a persona dependiente durante los fines de 

semana. Con experiencia demostrada. 
Sería ideal que tuviera conocimientos en el 
manejo de grúa. Preferiblemente, con refe-

rencias. T. 657906198 
6.2. TRABAJOS DIVERSOS 

Se OFRECE chico para trabajar en granja o 
en construcción o en otras actividades. T. 

747449328 
Se OFRECE persona para trabajar en cons-

trucción, limpieza o cuidando personas 
mayores. T. 641673608 

SE OFRECE chico para trabajar como inter-
no o externo o camarero. T. 657169723 
BUSCO trabajo de manicurista. También 

como cuidadora de niños o limpieza. 
T.641179367 

Se OFRECE persona para trabajar como 
ayudante en construcción, en el campo o 

en hostelería. T. 624589362 
Se OFRECE chico para trabajar de camarero 

o cuidado de mayores. T. 657169723 
Se OFRECE chico para trabajar como ayu-
dante de limpieza, pintura o construcción. 

T. 614265636 
Se OFRECE chico para trabajar como ayu-
dante de limpieza, pintura o construcción. 

T. 632442844 
Se OFRECE excelente conductor para 

paquetería con coche utilitario propio. T. 
640644949  

BUSCO trabajo como esteticista/depen-
dienta T. 640603929 

Se OFRECE chico para trabajar en cualquier 
actividad, peón de obra, peluquería de 
caballeros, comercio… T. 631350351 

BUSCO trabajo como ayudante de albañil o 
de pinturas, en servicios de limpiezas, etc. 

T. 624709573 
6.2. DEMANDA 

Se necesita repartidor para empresa ubica-
da en Estella, que sea dinámica, responsa-
ble y trabajadora. Se valorará experiencia 

similar. Interesados enviar C.V. a: isa-
bel31200@gmail.com 

Se NECESITA cociner@ y limpiadora de 
habitaciones para nueva apertura de Hotel 
en Amescoa Baja, Ecala. Se valorará expe-
riencia. Mandar CV a: info@milaleku.com 

Se NECESITA persona para regentar el ser-
vicio de manicura de la asociación de jubi-
lados de Estella. Interesados pueden pre-
sentar el curriculum en horario de oficina 
en los locales de la asociación en la calle 

Arieta, 5-7 

7. ENSEÑANZA 
7.2. DEMANDA 

Se busca profes@r particular de clases de 
matemáticas y física para preparación para 
ingreso a la universidad. Whatsapp y Tele-

gram: 634569568 

8. ANIMALES 
Se REGALA coneja enana con jaula. Se 

puede ver sin compromiso. T. 689025905 
Se CEDEN cachorros de setter inglés, 

padres excelentes becaderos. Con L.O.E. T: 
686894582  

Se venden ponis machos. T. 616247022 
SE OFRECE perro para monta de la raza 
bóxer, atigrado de 6 años. Se busca una 

hembra bóxer para camada. T.686374329 

9. VARIOS 
Se VENDE varios juguetes infantiles (set de 

limpieza –carrito, cuba fregona…; silla 
infantil de paseo con su muñeca, carro de 
compra de supermercado con sus produc-

tos y más). T. 676205936 
Se VENDE teja antigua. T. 616247022 

Se COMPRARÍAN bidones de 1.000 litros. 
Cerca de Estella. T. 602424028 

Se VENDEN 4 cajones con patas con capa-
cidad para 400 kilos de oliva. T. 689450158 
VENDO fogón de hierro fundido lacado en 
negro (no necesario obra). T. 640710690   

9.1. OBJETOS PERDIDOS 
PERDIDA el viernes 23 de febrero por la 

mañana en el centro de Estella una alianza 
de oro blanco y amarillo y rosado, con ins-

cripciones: Sergio, 11/10/2016. T. 
661183514  

Perdidas gafas graduadas en Estella, 
durante los días de Navidad. T. 662531521 
PERDIDO en Estella colgante de plata. El 

motivo es un signo de infinito. Valor perso-
nal. T. 639733068 

10. VIAJES 
Compartiría gastos de coche para ir a Pam-

plona. No dispongo de coche. Salida de 
Estella: 14:00. Vuelta desde Pamplona: 

21:00. Intentaría adaptarme. T.659557658 / 
626691979 

COMPARTO o alterno coche a Pamplona de 
lunes a viernes. Salida 6:20 regreso 15:20. 

T.608978818 

11. RELACIONES Y   
CONTACTOS 

Hombre busca relación con mujer. 
T.611215380 

t
ENTRE  
PARTICULARES

CERRAJERIA
ECHEGARAY

• Copias de llaves
• Mandos a distancia
• Persianas
• Mosquiteras
• Armarios empotrados
• Puertas
• Afilado de cuchillos y tijeras

Plaza de la Coronación, 4
(frente a la estación de autobuses)

ESTELLA
T.652 190 296

INSTALACIÓN DE
MOSQUITERAS

24 H
SERVICIO
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PLANES  
EN TIERRA 
ESTELLA

v

CONCIERTO  
Estella  
Espacio Cultural Los Llanos  
> 15 DE MARZO  

El cuarteto vocal Primital Brothers 
ofrecerá un concierto el próximo 15 
de marzo en el Espacio Cultural Los 
Llanos, a las 20.00 horas. El cuarte-
to ofrece su seña de identidad: los 
sonidos onomatopéyicos surrealistas, 
el virtuosismo musical y la comedia 
en un espectáculo para todos los pú-
blicos a partir de 7 años. Los temas 
se suceden en un ambiente de co-
media con un estilo que recuerda al 
de Les Luthiers.  
Las entradas tienen un precio de 10 
euros y pueden adquirirse por los ca-
nales habituales: on-line, tótems y en 
el Espacio Cultural. 
 

CURSOS  
Ayegui  
Biblioteca  
> DEL 11 AL 15 Y DEL 18 AL 22 DE 
MARZO 

La biblioteca de Ayegui alberga dos 
cursos sobre digitalización, ‘Aventura 
digital’, dirigidos a toda la ciudada-
nía que tienen como objetivo formar 
sobre el uso de Internet en el día a 
día. El curso es de 20 horas y hay dos 
convocatorias: Del 11 al 15 de mar-
zo y del 18 al 22 de marzo, ambos en 
horario de 9.30 a 13.30 horas. Ins-
cripciones: 948 012 012 y aventura-
digital@navarra.es.  
Es gratuito.  

 

I LIZARRAKO  
EGUNA  
Estella  
> 13 DE ABRIL  

La Asociación Sociocultural Aizton-
deta, con la colaboración de diversos 
colectivos culturales de Estella-Li-
zarra, organiza para el 13 de abril el 
I Lizarrako Eguna, para la promoción 
del euskera y la cultura vasca. La ac-
tividad por la mañana se concentra-
rá en la plaza Santiago, con oferta 
cultural y deportiva. Después habrá 
una comida popular con sobremesa 
y espectáculos para todos los públi-
cos. Por la tarde, se realizará u n 
competición de herri kirolak y una 
oferta musical variada cerrará el 
día en el frontón Remontival. 
 

PRÓXIMOS 
CONCIERTOS EN LA 
PEÑA LA BOTA  
Estella  
Peña La Bota  
> DE FEBRERO A MAYO  

La programación de conciertos en la 
Peña La Bota continúa con las si-
guientes actuaciones.  
8 de marzo.  
Hermana Furia+Zaunka.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20 de abril.  
Lin Ton Taun+Rodeo+Ezkutu.  
18 de mayo.  
Kerobia+Melocotón gigante.  
 
Más información en:  
labotaekintzak@gmail.com y en Ins-
tagram @labotapena.

PRESENTACION  
Y ENCUENTRO 
Estella 
Museo del Carlismo 
> SÁBADO 9 DE MARZO 

Con motivo del Día Internacional de la Mujer, el Museo del Car-
lismo prepara dos actividades que se desarrollarán en la mañana 
del sábado 9 de marzo.  
A las 11.30 h., habrá una visita guiada en el Museo, a cargo de 
Silvia Lizarraga Pérez de Zabalza, responsable del Centro de Do-
cumentación del Museo del Carlismo, con motivo de la presen-
tación de la publicación 'Reveladas. Nuevas perspectivas para 
visitar la exposición del Museo del Carlismo. A las 12.30 h., Lau-
ra y María lara Martínez, Hermanas Lara), profesoras, doctoras 
en historia, escritoras, comunicadoras en la radio y la televisión, 
y que tienen como una de sus líneas prioritarias de estudio la 
Historia de la Mujer, ofrecerán el encuentro de conversación 'His-
toria y mujeres: un compromiso de visibilización'. 
El aforo máximo es de 25 personas.  
Cita previa: 948-552111 (de martes a viernes, de 10 a 14 horas 
y de 16 a 19 horas).

Hermana Furia

Carnes ecológicas 
de pollo y de 

Ternera de Navarra
San Francisco Javier, 4. T. 948 553 310

Estella n

nn
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Asistencia a domicilio CAYD ......42 

Autos Lokiz ..................................31 

Autoservicio Izarra ......................19 

Ayuntamiento de Estella-Lizarra....7 

Bar Alday ....................................26 

Bar La Txantona ..........................25 

Bar Txiko Malo ............................25 

Bar Volante ..................................22 

Bar Xanti ......................................38 

Calle Mayor ................................41 

Carnicería Javier..........................44 

Cerrajería Echegaray ..................44 

Clínica del Pie Lizarra ..................22 

Clínica Dental Río Ega ................21 

Clínica Dental Tellecha ................33 

Clínica Podológica  
Cristina Sáenz ..............................43 

Colegio Santa Ana ......................11 

CP Remontival IP..........................35 

Desatascos GDE ..........................24 

Edurne Esquide Fisioterapia ........19 

Electricidad Fija ..........................42 

Electromecánica Autotek ..............5 

Estación de Servicio BP ................2 

Evaristo Ruiz ..................................9 

Ferretería El Aragonés ................30 

Gráficas Astarriaga......................43 

Grupo Unsain ................................1 

Héctor Elizaga ..............................17 

Hotel Yerri ....................................39 

Inmobiliaria Azcárate ..................27 

Joyería Riezu ................................9 

Kit Digital Calle Mayor ................23 

Lizarra Haur Eskola ......................48 

Maite Sanz Estilistas ..................38 

Mancomunidad de Montejurra....47 

MRW Estella................................33 

Muguerza Gourmet ......................45 

Panadería Mónica........................30 

Peluquería C5 ................................9 
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Estella fue escenario del Día de la Policía Fo-
ral, con motivo de la festividad del Santo 
Ángel de la Guardia. La celebración, itineran-
te, tuvo un acto institucional en los cines Los 
Llanos y un pase de revista que realizó en la pla-
za de los Fueros el presidente del Gobierno de 
Navarra, Miguel Sanz, a un centenar de nue-
vos agentes que se incorporaban al cuerpo.  

El día grande la Policía Foral comenzaba con 
una misa en la iglesia de San Juan, oficiada por 
el arzobispo de Pamplona y obispo de Tude-
la, Francisco Pérez.  
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te
acuerdas?

ENCUESTA

¿Está 
disfrutando 
con la 
campaña 
electoral?
Participaban en la 
encuesta sobre 
las elecciones 
generales de 2008 
Marta López de 
Goicoechea, 
Alberto Miquélez 
Sanz, Raúl Alegría 
Jáuregui, Asier 
Armendáriz 
Ortigosa, Emi 
Moreno Tomás y 
Arancha Gómara 
Jiménez.

¿



ACEITE
OLIOA

Birziklatu

Recicla el

VER LOCALIZACIONES • IKUSI KOKALEKUAK

+
FÁCIL

+
LIMPIO

+
ERRAZA

+
GARBI

MINISTERIO
DE INDUSTRIA, COMERCIO
Y TURISMO         

Deposite el bote lleno 
y la máquina te devuelve un bote vacío.

¡Es necesario utilizar el bote específico!

Recoge tu primer bote en las Oficinas de la
Mancomunidad o en cualquier Punto Limpio.

NUEVO
CONTENEDOR
INTELIGENTE

EDUKIONTZI 
ADIMENTSU 

BERRIA
Sartu ontzia betea

eta makinak ontzi huts bat itzuliko dizu.

Dagokion ontzia erabili behar da! 

Jaso zure lehen ontzia Mankomunitateko 
Bulegoetan edota edozein Garbigune Garbitan.



MODELO EDUCATIVO
IKASTOLA
0-16
IKASTOLA
HEZKUNTZA-EREDUA

PARA
APRENDER

JUGANDO
Y JUGAR 

APRENDIENDO

lKASTENJOLASTEKOETA JOLASTENIKASTEKO

Flexibilidad de horarios
Ordutegi malgua

Experimentación 
y estimulación cognitiva
Esperimentazioa eta 
estimulazio kognitiboa

Cercanía y 
acompañamiento
Gertutasuna eta 
bidelaguntza

Educadoras formadas
en integración de

reflejos primitivos
Erreflexu primitiboen

integrazioan trebatutako
hezitzaileak

Desarrollo motor 
y lingüístico
Garapen motorra 
eta linguistikoa
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