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Revista quincenal de Tierra Estella
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Demos color a nuestro comercio

il

El comercio local da vida, luz, color a nuestra ciudad.

Los detalles de ese escaparate, ¢l clor de la panaderia de siempre,
el saludo de tu tendera de confianza, la sensacién de que formas parte de estas calles.

Y de que las calles forman parte de ti.
Haz tus compras en el comercio local y da color a Estella-Lizarra.

Tokiko merkataritzak bizitza, argia, kolorea ematen dizkie gure hiriari.

Erakusleiho horren xehetasunak, okindegiko usaina, zure konfiantzazko
dendariaren agurra, karrika herietako partaidea zaren sentsazioa

Eta karrikak ere zure parte direla.
Egin zure erosketak tokiko merkataritzan eta emalozu kolorea Estella-Lizarrari

Estella-Lizarrako Udalak bultzatutako kanpaina, Campafa promovida por Ayuntamiento de Estella-Lizarra

AYLUNTAMIENTO

i ESTELLA-LIZARRA
¥/ UDALA

www.estella-lizarra.com



VIDAEN
LAS AULAS

El nimero 694 de larevista Calle Mayor destacaen
portada la alegria de los escolares en su vuelta alas
aulas; una emocion que se percibe en el brillo de los
ojosy en las sonrisas tapadas que se reflejan en las
miradas. Entre el pasado 4y 7 de septiembre, las au-
las de los colegios e institutos y del centro de for-
macion profesional de Estella recibieron a los miles
de estudiantes que, con una mezcla de incertidum-
brey alegria, se amoldan estos dias a las medidas de
seguridad y prevencion ante el Covid-19. En las si-
guientes paginas te invitamos a disfrutar de las nu-
merosas fotografias que reflejan esta inusual vuel-
taalasaulasen Tierra Estella,donde ademas se ha
inaugurado un nuevo colegio en Abarzuza llamado
Zumadia.

El Primer Plano recoge la entrevista a la gerente del
Area de Salud de Estella, Yolanda Montenegro,
que analiza su primer afio en el cargo y desvela los
proyectos previstos en el Hospital Garcia Orcoyen.
Numerosas noticias culturales y otros temas ponen
fin a esta edicion.

En las paginas centrales puedes encontrar, de nue-
vo, un suplemento comercial ‘Vuelta al Cole’. Des-
de aqui agradecemos a todos los anunciantes de la
revista su colaboraciony apoyo a lainformacién de
Tierra Estella. jCuidate!

Calle Mayor vuelve en quince dias.

Calle Mayor es una revista abierta a todas las opiniones,
pero no hecesariamente se identifica con todas
las de sus colaboradores y entrevistados

e
-
-

-— i, -
]

- ‘.‘

revista

CALLE MAYOR

C/ Garcia El Restaurador, 10-2° D.
31200 Estella-Lizarra. NAVARRA

Q oficina@callemayor.es
@ 948554422
RevistaCalleMayor
) www.revistacallemayor.es

PUBLICACION QUINCENAL
DE INFORMACION GENERAL
DE TIERRAESTELLA

ANO XXIX

Director

Andrés Alonso Benito
Redaccion

M? Puy Rodriguez Gémez
Vanesa Lazcano Sola

Maria Araiz Gainza
Fotografia

Javier Mufioz

Archivo Calle Mayor

Disefio y maquetacion

Félix Iruzubieta Magafa
Alfredo de los Ojos San José
Luis Imaicela Jaramillo
Internet

Eneko Erce Garcia

Maribi Benito Martin
Sergio San Vicente Astarriaga
Publicidad

Jorge Andueza Diaz

DEPOSITO LEGAL NA. 1071- 1992

co.L ¢
nevyor

COMUNICACION +PUBLICIDAD

cm@callemayor.es
948 55 44 22
calle.mayor

-~
\

CalleMayorPublicidadyComunicacion

www.callemayor.es



Diversos alumnos a su llegada al centro en el autobus escolar. Remontival.

mcé'rtldumbre

se mezclaron en§

La calma, el sosiego, los nervios y el riguroso cumplimiento de las normas de En el col egio
prevencion y seguridad ante el Covid-19 se entremezclaron con las sonrisas, la L .
alegria, los reencuentros a distancia y la ilusién por comenzar un nuevo curso. publico Remontival
¢Qué pasara? Es la pregunta que se hacen profesores, familias y alumnos. ha cam biado

Nadie lo sabe a ciencia cierta, pero lo que si tienen claro desde los centros
escolares es que se intentara, en la medida de lo posible, cumplir a rajatabla
con el protocolo de contencién marcado por el Gobierno de Navarray ‘salvar
el afo como se pueda’. Mas de 1.900 alumnos de Infantil y Primaria se
incorporaron alas aulas de los centros escolares de Estella, el pasado 7 de
septiembre.

la directiva

Desde primera hora de la maiiana ya se percibia un mayor aumento del tréfico. La
llegada de los autobuses escolares hizo visible que la vuelta al cole eraya unarealidad.
Remontival, Lizarra lkastola, Santa Ana y Mater Dei fueron recibiendo de manera es-
calonaday, en diferentes horarios, a todo el alumnado.

Accesos diferenciados para el alumnado local
y el de Tierra Estella en Remontival

El colegio Publico Remontival cuenta este afio con un total de 660 alumnos. Una de
las principales novedades es que ha cambiado el equipo directivo, con Itxaso Valencia
al frente. La jefa de estudios del Modelo D es Monika Diaz; la del modelo PAI, Patricia
Collier y lanueva secretaria es Clara Echeverria. Durante este mes, la entrada escalo-
nada del alumnado comienza a las 9 horas. “Todo el alumnado de Estella-Lizarra entra
por la puerta del patio hasta el lugar indicado para su grupo-clase. Alli les recibe cada
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rlma'r"a del colegio Remon‘(waosand D

tutor y les acompania hasta el aula. Los pro-
cedentes de las localidades de Tierra Estella,
el alumnado transportado, es recibido por
el profesorado especialista, siempre el
mismo, en la explanada del centro. Desde
que bajan del autobus los alumnos son
acompanados hasta las aulas y entran por
la puerta principal del centro”, explicaba
Itxaso Valencia, directora de Remontival.
Las salidas escalonadas comienzan a par-
tir de las 13 horas. Desde octubre, el horario
del centro se amolda a lajornada continua,
de 9 a 14 horas, con servicio de comedor.
“Lo hemos reestructurado para tener mas
espacio y poder asi respetar tanto los
grupos estables como las distancias de
seguridad”, detallaba. Se llevan a cabo dos
recreos y se han habilitado nuevos espacios
para el disfrute del alumnado en este mo-
mento. “Cada grupo tiene su zona marca-
daydelimitada. Por lo demas, como el res-
to, hemos creado grupos estables para
que no se mezcleny todos cumplimos con
las medidas de higiene recomendadas”,
explicaba Valencia, quien agradecia atoda
la comunidad educativa, al personal no
docente, al alumnado y a las familias y al

TO ABETTER FUTURE

CDMIENZD DE CURSO A MEDIADOS DE SEPTIEMBRE
® Clases s para todos los niveles y todas las edades

= Gﬂ.qms redurjdus
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En el colegio E h _ .
Santa Ana se hicieron - : -

obras para crear
una nueva puerta
de acceso al centro

Ayuntamiento de Estella-Lizarrala gran la-
bor llevada a cabo y la buena actitud de-
mostradaen el regreso a las aulas en un afo
tan atipico.

Dos aulas mas de infantil

Lizarra lkastola cuenta este afio con
unos 400 alumnos en Infantil y Primaria,
aunque suman mas de 600 con el alumna-
dodelaESOyelciclodeOa3anos. El cen-
tro cumple el horario de 8:45 a 14:45 ho-
ras. A partir de octubre, los horarios cam-
bian. El alumnado de Infantil cumplird un
horariode 9 a 14 horas; los de Primariade
1°2°y 3% de 9a14:10horas; y los de 4° 5°
y 6° de 9:05 a 14:20 horas. “En cuanto a es-
tructura, lo que hemos hecho es sectorizar
la ikastola para evitar cruces y mantener
mas aisladas las plantas. En la parte baja
estalazonade Infantil y las oficinas.En la
primera planta se ha ubicado al alumnado
de Primariay, lasegunda plantaacoge ala
ESO’” explicaba Josu Sueskun, director de
Lizarra lkastola. Una de las principales
novedades de este inicio de curso es que In-
fantil ha pasado de tener seis grupos a ocho
“gracias a la ayuda del Gobierno que ha per-
mitido que dispongamos de mas tutores”,
expresaba Sueskun. En cuanto a las en-
tradasy salidas al centro se han establecido
dos: una de entrada y una de salida “para
evitar cruces”. Desde ladireccion de Liza-
rra Ikastola agradecen la pacienciay lagran
colaboracion de todas las personas que han
hecho posible los cambios en el centroy la
reorganizacion de un curso marcado por la
pandemia. “Estamos consiguiendo adap-
tarnos y con paciencia y tranquilidad su-
peraremos la situacién”, culminaba Josu
Sueskun.

Una nueva puerta en Santa Ana

El colegio de Santa Ana acoge este
ano a unos 406 alumnos aproximadamen-
te. Ladirectora, M? Puy Barbarin destacaba
la llegada de este afio del alumnado. “Un
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cambio muy importante con respecto a
otros cursos hasido la llegada de los nifios
y ninas. Hemos tenido una entrada mucho
menos ruidosa, sin gritos, sin abrazos, pero
con alegria. Habia expectaciony ganas de
empezar”, reconocia. El horario del centro
esde 8:30a 14 horas. Para evitar las aglo-
meraciones, se han realizado obras para
abrir una puerta de acceso al colegio des-
de la calle Garcia el Restaurador por la que
entraysale el alumnado de 3°4° 5°y 6°de
Primaria. De este modo, el acceso desde el
Paseo de la Inmaculada queda reducido al
alumnado de Educacioén Infantil, 1°y 2° de
Educacién Primaria. También se ha esta-
blecido una entrada escalonada por cursos.
Para entrar hay una separacion entre un
cursoy el siguiente de 5 minutos. “En el in-
terior se han seializado las escaleras, pa-
sillos, etc. con direcciones de ida y vuelta,
se han puesto sefiales en los bafnos y se han
colocado carteles que recuerdan las me-
didas higiénico sanitarias. El jabén de ma-
nosy el gel hidroalcohélico forma parte de
nuestro “uniforme” junto con las mascari-
Ilas”, destacaba Barbarin. Se han estable-
cido dos momentos de descanso alo largo
de lamananay el alumnado solo baja al pa-
tioenunodeellosy, el otro, lo hacen den-
trodel aula. “Cada curso tiene sefialadala
parte del patio en la que puede estar. De
este modo mantenemos los grupos estables
de convivencia. En ambos recreos el al-

P .I'f "E“"
para txikis 2020/21 A Pﬂyﬁ,rdt mf:ub 2020/21
ESCALADA TXIKIS De 5 a 8 arios: i T iy N ACTIVIDADES PARANINOS <
Iniciacion a la escalada, VEN DESLUUBH IVES T RA! Multiaventura, escalada,

» MULTIAVENTURA De 6 12 arios NUEVAS INSTALACIONES dantza, plastica, musica, inglés
Orientacion, espeleclogia, Bor Zonaklds Pardong proplo - Sala multiusos CLASES DE ESCALADA =
escalada, kayak... Modernos vestuarios - Espacio de enlrenamiento Iniciacion, boulder
INGLES De 4 0 8 alos avanzadas, vias
Actividad lidica para ENTRENAMIENTOS <«
aprender jugando, Climb fit, Expert climb
MUSICA De 4 a Barios FITNESS Y SALUD «
Actividad para despertar Pilates, yoga, gymtonic
el gusto por la musica. INSTALACIONES <
DANTZA De 5 012 afios Mas de 1000 m* con
Farte de nuestra cultura Zonas separadas
¥ tradiciones. OTRAS ACTIVIDADES «
PLASTICA De 5 o 8 afios. Avda. Carlos VI, 36 - 31200 Estella-Lizarra Cumplearios, proyecciones,
Aprender diferentes técnicas T.60253096 21 ludotecas, aventura
a8k il fa Imaginacion. www.mugitu.net
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muerzo se hace en el aula”, concretaba la
directora. En el servicio de comedor tam-
bién se mantienen los grupos estables de
convivencia. “Hemos dedicado una gran
parte de estos primeros dias a trabajar el
aspecto emocional. Es importante que el
alumnado se pueda expresar, que cuente
como hanvivido y esta viviendo estos me-
ses de pandemia. Es fundamental transmitir
seguridad y hacer mucho hincapié enlaim-
portancia de la responsabilidad indivi-
dual”, concluia M? Puy Barbarin.

Reordenaciéon de espacios en
Mater Dei

Mater Dei cuenta con alrededor de
440 alumnos. El horario del centro desde
el 28 de septiembre serd de 9 a 14 horas
con entradas y salidas escalonadas. Para
Andrés Garcia, director del centro escolar,
lo fundamental al principio es llevar a
cabo un buen proceso de acogida al alum-
nado. “Es importante que sea tranquilo,
pausado y sin agobios. Han estado mucho
tiempo sin clases académicas y ahora esim-
portante hablar con ellos sobre lo que su-
cede, ver como se sienten, etc., e incidir en
el manejoy de las herramientas virtuales
para que puedan seguir las clases en caso
de aislamiento. Hay que convivir con la si-
tuacién que nos esta tocando vivir”, re-
marcaba Garcia. Otro de los aspectos im-
portantes que destacaban desde la di-
reccién del centro educativo de Ayegui es
la ayuda a las familias para conciliar. “Es-
tamos garantizando el servicio de come-
dor desde el primer dia. Tuvimos que des-
montar el salén de actos para instalar en
ese espacio el comedor para el alumnado
de Infantil, que estd en la misma planta, y
asi agilizamos traslados y evitamos cruces,
garantizamos la seguridad y separamos al
alumnado de Infantil y Primaria”, detalla-
ba Andrés Garcia. También se han reor-
denado aulas, se han incentivado las me-
didas higiénico-sanitarias y se utiliza el par-
king como zona de recreo del alumnado de
5°y 6° de Primaria. “Los alumnos de Infantil
tienen dos recreos y los de Primaria uno”,
explicaba el director, quien resaltaba que
ya estd disponible el servicio de madru-
gadores, que se ha readaptado a la situa-
cion. Desde el centro valoran la gran co-
laboracion con la APYMA vy recuerdan
que se estan esforzando al maximo para
que sea un buen ano, se cumpla el proto-
coloy para que la situacion no afecte de-
masiado al curso. “Hay que tener ilusién y
saber llevar los sobresaltos que puedan
surgir de la mejor manera posible”, concluia
Andrés Garcia.
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BAR-RESTAURANTE

O.QZ%O-JJ@H&()J Jfror la calidad JAVAV/AN

Avda. Yerri, 10_{Junt0 a la Plaza de Toros) Mend de la casa (27 €) pan y vino e i.v.a. incluido
Tel. (948) 55 13 16 » 31200 ESTELLA (Navarra) Ment del dia (12 €) pan y vino e i.v.a. incluido RI E Z l |
- E— OYERIA RELO ERIA
T1enda Gourmet DESDE1965 =

Carnes ecologicas
depolloyde

Ternerade Navarra

C/Nueva, 14 - ESTELLA
T. 948 5511 34
WWWw.joyeriariezu.com

SanFranmscoJaﬂerA T.948 553310
/ Estella.
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Il Usica, danza e |Ig3|on en
laapk rmymlg 3 escuela Zumadla

rw.-wuu W‘W ludo" hdrzuza, ha iniciado el curso con 56 il
Mad, de Lezauny de | IOMES de Yerriy Guesdlaz

La escuela comarcal Zumadia de Abarzuzaya es unarealidad. Lamusicay la El alumnado | Iego
danza dieron la bienvenida, el 7 de septiembre, alos 56 alumnos de los valles

de Yerri y Guesalazy de las localidades de Lezaun y Abarzuzay a los 10 alaescuelacon P lantas
profesores que forman parte del centro, en el que se imparte el modelo D. y flores para decorar
Todo el alumnado de Infantil y Primaria llegé la nueva escuela con plantas 'y elinterior del

flores para decorar las estancias del interior del edificio. Tras dos afios de obras
y méas de una década desde que se comenzé a gestar el proyecto, Zumadia ha nuevo centro
abierto sus puertas en un afno marcado por el Covid-19.

Alrededor de las nueve de lamanana, las inmediaciones de la escuela fueron acogiendo
al alumnado que llegd acompanado por sus progenitores y a través del transporte es-
colar. Ana Goiii Buldain, de Riezu, acompanaba a sus dos hijos, Asier y Ekai. “Me que-
daréunrato enlaclase porque el pequeno empieza este afio y hacen adaptacion. La ver-
dad es que el nuevo centro esta muy bien, es una suerte poder disponer de un colegio
asienlazona”, reconocia. Natalia Villalobos, procedente de Lorca, esperaba la apertura
del centrojunto a su hija Alaia Mauleén, que estaba un poco nerviosa ante el inicio del

Reforma de bafios, cocinas, héctor elizaga

salones, dormitorios...
Locales comerciales

Grupo de Ibarra |, 13 / ESTELLA
www.hectorelizaga.com « estudio@hectorelizaga.com DECORADOR

Tel. 670 827 541 INTERIORISTA
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nuevo curso. “Esta noche hemos dormido
poco, pero tiene ilusidn por volver a clase.
El sdbado estuvimos en la jornada de puer-
tas abiertas y es un centro muy bonito. Aun-
que a Lorca no le corresponde por ubica-
cion, decidimos solicitar plaza aqui porque
es el proyecto educativo que queremos. He-
mos tomado una buena decision’, declaraba
Natalia. Entre el alumnado se encontraba
el pequeno Eneko Argandoiia, de Abar-
Zuza, que sujetaba con fuerza su plantay
reconocia que tenia ganas de ver a los
amigos. Nagore Heras, una de las profe-
soras, que impartira clases a 2°y 3° de Pri-
maria, mostraba su emocién ante “este
nuevo proyecto que tantos afos ha costado

ant&, de Lorca, junto as

Inmohbiliaria

iTenemos casas de

pueblo vy fincas de
recreo a la venta!

@ ESTELLA

e

] s

Chalet en urbanizacion
Iratxe |, ampho y mily

Apartamentoen
Calle Mayor. Reformado

J'l

luminoso. Tiene

3 dormitorios, 2 banos,
cocing, salon-comedor
Bapera con entrada para
coche, 1 aseo, oko
trastern, Piscing,

Jardin de 534m?

199.000 €

Lunes a viernes
9:30 a 13:30 h.

I17:00 a 19:30 h.

Sabados

10:00 o 13:00 h.

TELLA

nmaculada, 33

T. y F. 948 550 844

7 habitaciones, 2 bafios
(plato de ducha y bafiera),
cocina-saldn

Dos balcones, gas

natural. 22 planta sin
asCensor,

Excelente ubicacion

Para entrar a vivir

99.000 €

ifo@inmoazcarsle com
wWWwW.inmoazcarate.com
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Naturalezay
medio rural

rectora, Kalen Artze.

ante el Covid-19.

gar durante toda la mafiana.

El edificio cuenta con una (nica plan-
ta de unos 1.200 m? En su interior,
cinco unidades didacticas, un gim-
nasio, despachos, aseos, vestuarios,
comedor, etc. El exterior dispone de
1.500 m2 de espacio hormigonado y
zona de jardin, todavia sin definir. “La
idea es que el alumnado juegue e
interactle libremente en este es-
pacio abierto a la naturaleza y al en-
torno rural. Podran contemplar las
cuatro estaciones a través del pai-
saje que rodea la escuela y quere-
mos contar con gente de la zona que
venga al centro a contar cémo es su
modo de vida, etc.”, explicaba la di-

Con el objetivo de crear un espacio
para compartir y disfrutar, todas
las estancias cuentan con acceso al
exterior y estan comunicadas entre
sf, con la opcion de crear espacios
independientes. Caracteristicas a
las que se une la climatizacion con-
tinua y un sistema de calefaccion ra-
dial, que convierten a la nueva es-
cuela en un edificio ‘perfecto’ para
cumplir con las restricciones mar-
cadas por el protocolo de prevencion

El mobiliario de materiales natura-
les, la disposicion de los elementos
y una iluminacién del interior regu-
lable dotan al espacio de serenidad
y bienestar. Asi lo pudieron com-
probar antes del inicio del curso, el
5 de septiembre, los alcaldes de los
valles y localidades implicadas, fa-
milias y otros asistentes, en la jor-
nada de puertas abiertas que tuvo lu-

conseguir. Estamos un poco nerviosos por-
que es el primer dia, pero con muchas ga-
nas de empezar”, reconocia. La tranquilidad
y serenidad dieron paso a lamusicay ladan-
za cuando el profesorado salié a recibir al
alumnado con una pancartaen la que se leia
‘Ongi etorri’ (bienvenidos). Después, el
alumnado de Infantil entré por el lado iz-
quierdo del edificio y los de Primaria por el
derecho. El horario escolar este mes sera

de 9a 13 horasy a partir de octubre, has-
talas 14 horas. Se ofrecera servicio de co-
medor. “Lo que queremos conseguir es
que el comedor lo gestionen personas de
la zona, para crear empleo, y que se fo-
mente el consumo de producto local. Este
ano no se ha conseguido, pero seguiremos
luchando”, informaba Kalen Artze, la di-
rectora del nuevo colegio.

CPS-24220/1-13-NA

RIO EGA

CLINICA DENTAL

T. 948 52 05 26 (® 608 45 57 82

C/ Carlos II, 1 bajo * Estella-Lizarra
{junto a la estacion de autobuses)
admin@deltalega.com

www.dentalega.com
www.facebook.com/dentalega
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Recomendamos pedir cita por teléfono
con el fin de evitar aglomeraciones innecesarias.

Desde el 1 de Junio

recuperamos

toda nuestra actividad,

adaptada a la situacion sanitaria actual

y con todas las garantias.
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¢ Se necesita
en Estella un
cambio de
modelo de
movilidad?

El Ayuntamiento de Estella-Lizarra
se ha unido a la Semana Europea de
la Movilidad que se celebra del 16 al
22 de septiembre. Desde el Consis-
torio indican que se sigue trabajando
por cambiar el modelo de movilidad
de la ciudad y la busqueda de alter-
nativas sostenibles y saludables al
coche particular. Con motivo de
ello, el 16 de septiembre se estre-
naron los caminos escolares; el
jueves 17, el Ayuntamiento pre-
sent6 en Tafalla el proyecto de re-
ordenacién urbana del barrio de
Arieta. El viernes 18 participa en las
ponencias sobre temas de trans-
formacion de espacios publicos; el
21 se tratara el tema de la reorde-
nacion del paseo de la Inmaculada,
dando inicio a un proceso partici-
pativo que tendra continuidad me-
diante talleres, encuentros y nue-
vas comisiones junto a agentes im-
plicados y ciudadania y, el 22 de
septiembre, desde las 15 hasta las 21
horas, la ciudad celebrara el “Dia
Mundial Sin Coches”. Por primera
vez, Estella se unira a esta iniciati-
va que supondra el corte del trafi-
co en el paseo de la Inmaculada,
Carlos II E1 Malo, San Veremundo y
el tramo de Gustavo de Maeztu que
une esta calle con la Inmaculada. En
Calle Mayor hemos preguntado a los
viandantes sobre el tema.

| L‘&

MARIA BELARRA GORGOJO
24 anos-Profesora-Estella

Yo creo que la ciudad esta bien asf, aun-
que la verdad es que es horrible cruzar con
el coche la ciudad. Yo no echo en falta més
zonas peatonalizadas.

JAIME SAN MARTIN GONI
22 anos-Jefe prensa del CD Izarra-Estella

La ciudad estd bien. Cada vez se han ido
creando mas zonas peatonales como la de
la plaza de la Coronacién y la calle San An-
drés. Lo que no me gusta tanto es la zona
de la Inmaculada con esas jardineras. Creo
que hay problemas con la doble fila y que
estarfa mejor como antes.

JAVIER GANUZA LOZANO
53 anos-Desempleado-Ayegui

Si que deberfa ser una ciudad més pea-
tonal, eso es bueno para todos, aunque hay
que buscar soluciones para el trafico. En
las ciudades peatonales hay mas am-
biente.

CARLOS SAGUES ROS
56 anos-Cuidador-Estella

Me gusta la ciudad como esta. Hay zonas
peatonales, aunque también es necesario
que los accesos sean adecuados para los
coches, pero creo que hay espacios para
todo.

VIRGINIA ELENA LAINEZ

56 anos-Ama de casa-Nicaragua
Creo que Estella deberfa ser mucho mas
peatonal. Hay mucho trafico. Todos tene-

mos que usar menos el coche para cuidar
el medio ambiente.

SANTOS MAULEON URRA
67 anos-Jubilado-Estella

Creo que todos debemos utilizar menos el
coche, pero en cuanto a la reestructuracion
de la ciudad hay que estudiar las necesi-
dades reales y no hacer por hacer.
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El alumnado del colegio de Nuestra Sefiora del Puy entrando al centro educa{tiv_o el primer dia de clase.

Los centros de educacién secundaria
y bachillerato de la ciudad del Ega
albergan a mas de 1.600 jévenes. El
IES Tierra Estella cuenta con 835
alumnos, el colegio de Nuestra
Sefora del Puy con unos 632y Lizarra
Ikastola con 171. Desde las
direcciones de los tres institutos
explican los cambios que se han
llevado a cabo para poder cumplir
con el protocolo del Gobierno de
Navarra. Todos coinciden en la
importancia de garantizar una
educacion online en caso de que el
alumnado tenga que cumplir
cuarentena en su casa.

El dia4 de septiembre se incorporaron
alasaulas los 835 alumnos del IES Tierra Es-
tella. El horario del centro es el mismo que
en anos anteriores, de 8:15 a 14:25 horas,
con ladiferencia de que este afo las salidas
y entradas se hacen de manera escalonada
para que no coincidan. “Hemos dividido el
centro entres sectores. Bachillerato cuen-
ta con edificio propio. En otro sector estan
losde 1°y2°delaESOyenotro3°y4° En
el patio también estan separados”, infor-
maba Tofo Ros, director del centro. En el in-
terior se ha habilitado la sala multiusos como
aula para grupos numerosos. Por otro lado,
“todo el profesorado tiene que abrir una
‘classroom’ en Google, que se utiliza también

EDUCACION

Mas de 1.600 jovenes
ocupan las aulas de los
Institutos de Estella

EI IES Tierra Estella, el colegio Nuestra Sefiora del Puy y Lizarra
Ikastola han tomado las medidas necesarias para garantizar que
el alumnado pueda seguir las clases desde casa en caso de que
tenga que cumplir cuarentena

ASTARRIAGA
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en las clases presenciales y, de esa manera,
ya se familiarizan con este servicio por si hay
que ofrecer clases telematicas. Todo el
profesorado esta haciendo un curso de
quince horas para mejorar competencias di-
gitales”, detallaba Tofio Ros. Ademas, se han
repartido Chromebooks al alumnado de 1°,
2°y 3°dela ESO. Otros que tenia el centro
de un proyecto que se llevé a cabo se han
proporcionado alos de 4° de la ESO. Al alum-
nado de Bachillerato les dejamos traer sus
portatiles de casay aquellos alumnos que
no tienen o no pueden adquirirlo, desde el
centro se les presta. Tofo Ros, director
del IES Tierra Estella reconoce que estan
sorprendidos de la buena actuacién del
alumnado.

En el colegio de Nuestra Sefiora del Puy
también se han producido diversos cambios.
El centro se ha sectorizado, se han ampliado
aulas, paralo que se tuvo que tirar algin ta-
biquey el salén de actos, la bibliotecay el
taller se han convertidos en aulas. El cen-
trocumpleunhorariode 8:15a14:25yse
han establecido diferentes accesos en
cada sector para evitar cruces. Las clases
comenzaron el 4 de septiembre paralos de
Bachillerato y el dia 7 para el resto. “Si se
produce un caso enun aulay el alumnado
tiene que cumplir cuarentena teniamos
pensado conectar a través de ‘Teams’ para
ofrecer una educacién online. Lo que pasa
es que si confinan varias aulas por tema de
casos positivos cruzados es complicado y

“Tenemos previsto
instalar cdmaras en
las aulas para que

el alumnado pueda
seguir las clases
desde su casa en
caso de cuarentena”.
José Cruz Asarta.

lo que tenemos previsto es instalar cdma-
ras en las aulas para que el alumnado pue-
da seguir las clases en directo desde su casa’,
explicaba José Cruz Asarta.

Josu Sueskun, director de Lizarra Ikas-
tola informaba de que cuentan con 171
alumnos en Educacién Secundaria. El cen-
tro también se ha sectorizadoy el alumnadog
de 1° 2° 3°y 4° de la ESO ocupa la segun-
da planta. “Esperemos que todo salga bien
pero en caso de que el alumnado tenga que
cumplir cuarentena trabajaremos a dis-
tanciay esto se aplicaria de manera auto-
maticadesde 5°y 6° de Primariay en toda
laESO. Lo que tendremos que disenar es la
educacion a distancia en caso de que se pro-
duzcan cuarentenas en cursos inferiores”,
concluia Josu.

Especializacion en:
-Traumatologia y deporte
-Osteopatia

‘Embarazo
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«Incontinencias
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cDURNE ES@QUIDE

FISIOTERAPIA Y SUELO PELVICO

ain

)

% Nafarroako Gobernua
Gobierno de Navarra

Eman izena!

iMatiriculate!
-

Zuekin
bueltan
gaude
berriz ere

Unidad de Estella
Euskera/ Inglés

Lizarrako Unitatea
Euskara/ Ingelesa

iRdn mEiE @
ARan mian
ERdE EAEE EEEE

EOIP- IHEO

0 +34 693 795 474 / *34 948 498 422

9 C/ Los Herreros 4 bajo, 31200 Estella-Lizarra

eoip.educacion.navarra.es

18 de septiembre de 2020 | CALLE MAYOR 694 15



El Centro Integrado Politécnico de
Estella-Lizarra acoge este curso a
unos 600 alumnos. 500 de ellos
acuden de manera presencial y unos
100 se haninscrito a los grados de
formacién profesional que se
imparten a distancia, de manera
online. El profesorado esta
compuesto por 76 profesionales
educativos y trabajan otras cinco
personas en las oficinas y conserjeria.
Como el resto de centros educativos
han tenido que reorganizar los
espacios, talleres, etc., que
precisamente tan importantes son en
la formacion profesional para el
correcto aprendizaje de los
contenidos practicos, y poder cumplir
asi con el protocolo establecido por el
Gobierno de Navarra ante

el Covid-19.

Desde la direccion del Politécnico,
Antonio Diaz informaba a Calle Mayor
de que se ha llevado a cabo un gran trabajo
con Policia Municipal para separar al alum-
nado en la subida al centro desde los di-
ferentes recorridos. “Antes, todos los au-
tobuses dejaban al alumnado enla plaza de
toros y desde alli subian al Politécnico. Aho-
ra, los autobuses de la zona sur paran en el
Paseo de la Inmaculaday alli se separa al
alumnado por diferentes calles para la
subida. Los autobuses de la zona norte si-
guen dejandoy esperando al alumnado en
la plaza de toros”, detallaba Antonio. Uno
de los cambios propuesto que se halleva-
do acabo es dejar la calle de La Gallardaen
un Unico sentido para evitar cruces. La ac-
tividad en el centro arranca alas 8:05, cuan-
do comienzan a entrar los alumnos de
manera escalonada y con separaciones
de 2 minutos. Al final, hacia las 14:25 ho-

FORMACION PROFESIONAL

La importa
educacion
en el Cl Po

cla de la
presencial
tecnico

El centro educativo estellés cuenta con unos 600 alumnos
inscritos, de los cuales 500 acuden presencialmente y unos 100
realizan ciclos formativos online

Estudiantes del Cl Politécnico a su llegada al centro el primer dia de clase.

ras, el alumnado transportado sale dos mi-
nutos antes que el resto.

Nueve entradas al centro

Dentro del centro, lo méas relevante es
la utilizacion de hasta nueve entradas para
evitar aglomeraciones y el cumplimiento de

Muchos de los
alumnos ya han
comenzado las
practicas en centros
de trabajodelazona

restaurante / catering

AP crees
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www.donmenuestella.com
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Testimonios de estudiantes

“El problema estd en si nos
confinan, porque al ser
una FP tan prdctica, no se
puede aprender en casa”

Josu Astarriaga Iribas

22 anos - Estella
Grado Medio de Frio y Calor

El inicio de curso esta siendo diferente
a otros afios. Es mds agobiante por la
mascarilla. Nosotros en clase no pode-
mos cumplir con el distanciamiento so-
cial por lo que, con mas razén, tenemos
que respetar las medidas de higiene y
seguridad. Por lo demas, las clases las
podemos seguir bien. El problema estéa
en si nos confinan, porque al ser una FP
tan practica, no se puede aprender en
casa y después esto puede influir en las
practicas con las empresas.

Sofia Neves Navas y Silvia Ruth Moreno

25y 17 anos - Lodosa y Andosilla
Cursan Auxiliar de Enfermeria

“Creemos que han organizado bien el centro”

Ambas estudiantes reconacen que el Politécnico estd bien organizado para evitar po-
sibles contagios. “Lo poco que vemos del centro si que estd bien organizado, al fi-
nal no nos movemos mucho”, explicaban. Para Soffa es un poco agobiante el tener
que estar con la mascarilla todo el tiempo, pero entiende que al no poder cumplir la
distancia y tal y como esta la situacion tienen que actuar con precaucion y cumplir
con todas las medidas de prevencion. “Nos desinfectamos al entrar y al salir, no nos
quitamos nunca la mascarilla, evitamos beber agua de lugares comunes...", expli-
caba Silvia. Ambas cursan Auxiliar de Enfermeria y, el afio que viene, tendran que
realizar practicas. “Dan a elegir entre el hospital o residencias de ancianos. Noso-
tras preferimos el hospital, la verdad”, reconocian. ;No os darfa miedo ante la pan-
demia realizar préacticas? A esta pregunta, ambas respondieron que no.

las medidas de higiene y desinfeccion. “Lo
gue hemos intentado es garantizar que el
alumnados se mueva lo menos posible y ten-
gasu aulade referencia, sobre todo en gra-
dos relacionados con lainformética. El res-
to utiliza mucho los talleres, por lo que se tie-
ne que mover si o si. En laformacion profe-
sional esimportante la asistencia presencial
porque hay mucha formacion practica”, ex-
presaba Antonio Diaz, director del Poli-
técnico. Muchos de los alumnos ya han co-
menzado las practicas en centros de traba-
jodelazona. Se puede decir que estudian-
tes de ciclos como mecatronica, frioy calor,
etc,, consiguen quedarse en las empresas casi
al 100%. A nivel de centro, se incorporan al
mundo laboral como el 50%”, detallaba
Diaz. También se estan trabajando las tec-
nologias de lainformacidony comunicacion
para potenciar las competencias digitales
tanto en el profesorado como en el alum-
nado. En cuanto a los momentos de des-
canso, desde el centro insisten en que hay
que cumplir con el distanciamiento social.

KARATE EL PUY
més e N ncia

MAESTRO 4° DAN
de KARATE

3° DAN de GOSHIN
e instructor (defensa)

. iMas de 100
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Yolanda

Montenegro
Prieto

gerente del Area
de Salud de
Estella -Lizarra
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Yolanda Montenegro Prieto es Ia Gerenfe cféTAredde S
- Salud de Estella-Lizarra desde noviembre de 2019

- Lai :rrupaon de la pandemia del Cov:d 19 ha marcado 555
su pnmer ano enel cargo SN

Yolanda Montenegro Prieto nunca imaginé que tres meses después de
llegar a la gerencia del Hospital Garcia Orcoyen se iba a desatar una
pandemia, provocada por el Covid-19, que cambiaria todas las lineas de
actuacion planteadas. El 18 de noviembre de 2019 se convirtié en la
nueva gerente del Area de Salud de Estella-Lizarra, que est3 integrada por
PRI MER ocho zonas basicas de salud y el Hospital Garcia Orcoyen. Licenciada en
PLANO Medicina y Cirugia por la Universidad de Cantabria, se especializé en
Medicina Familiar y Comunitaria. Yolanda ha ejercido como directora de
Atencidn Primariay 061 en el Servicio Riojano de Salud. Anteriormente
su trayectoria profesional se ha llevado a cabo en el Hospital
Universitario de Son Espases de Palma de Mallorca, como directora
médica. También ha estado trabajando en el Hospital Comarcal de
Laredo, asi como en la gerencia Unica del Sector. Un aiio después de su
llegada a Estella, explica los proyectos previstos en el Garcia Orcoyeny
ofrece su vision sobre el mismo.

¢{Como recuerdas la llegada al Hospital Garcia Orcoyen?

La incorporacion se retrasé un poco, tenia que haber sido el dia 15 de noviembre y
se produjo el dia18, por lo que hubo que improvisar la convocatoria para que pudiesen
asistir la mayor parte de los trabajadores del Area. Me sorprendié gratamente tanto la
zona del hospital como su ubicacidn. El equipo directivo del Garcia Orcoyen me recibio
muy cordialmente, me senti muy bien recibida y la incorporacién fue muy sencilla.

18 CALLE MAYOR 694 | 18 de septiembre de 2020



Perfil

NOMBRE:
Yolanda Montenegro Prieto

LOCALIDAD: Santander

FORMACION:

- Licenciada en Medicina y Cirugia
por la Universidad de Cantabria
y médico especialista en
Medicina Familiar y
Comunitaria.

- Master de Gestién y
Planificacion Sanitaria para
Directivos de la Salud, por la
Universidad Europea de Madrid
(2016-2017).

- Diploma de Experto Universitario
en Gestién Clinica por la UNED
(2014).

- Méster en Direccién y Gestion
de Servicios Sanitarios por la
Universidad de Cantabria (2009).

- Méster en Gestion de Recursos
Humanos (2007).

TRAYECTORIA:

- Directora de Atencién Primaria y
061 del Servicio Riojano de
Salud, desde el 2017 hasta el
2019.

- Directora médica en el Hospital
Universitario Son Espases de
Palma de Mallorca hasta el
2017.

- Directora médica de Atencién
Especializada Area Il del
Hospital de Laredo desde el
2012 y subdirectora médica
desde el 2010 en el mismo &rea.

i_rsrn@@
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¢Han cambiado mucho tus funciones
en el nuevo cargo?

No han cambiado mucho. En la Rioja, di-
rigia Atencion Primaria y el Servicio de Emer-
gencia 061, aqui es la gerencia de un Area de
Salud con ochos zonas bdsicas y un hospital
comarcal, por lo que hay mds funciones de co-
ordinacion y planificacion entre Primaria y Hos-
pital, pero en cuanto a la gestion y la organi-
zacion son muy parecidas.

Casiun ano después de tu incorpora-
cion, ;qué valoracion haces?

Ha sido una época bastante dificil. Tres me-
ses después de mi incorporacion llegé la pan-
demia del Covid-19 por lo que todos los pro-
yectos, las expectativas y el andlisis de de-
terminadas dreas se truncaron y no hemos po-
dido poner en marcha todo lo que pensdbamos.
Todo el trabajo ha estado relacionado con el

(42

i']&v.__

hubo que derivarlo al Complejo Hospitalario
de Pamplona. En definitiva, cambiaron las li-
neas de actuacion y perseguimos un tinico ob-
jetivo: combatir la pandemia. No obstante, des-
de febrero hasta la fecha actual, estoy satis-
fecha de todo lo que hemos podido iniciar.

¢:Coémo se vive desde la direccion de un
hospital y de un Area de Salud la llegada
de una pandemia de estas caracteristicas?

Con mucha incertidumbre, tal y como lo
viven el resto de personas que trabajan en sa-
nidad. Emocionalmente no estdbamos pre-
parados para algo asi, nunca habiamos vivi-
do una situacion similar. La responsabilidad es
enormey creo que hay que saber gestionar las
emociones para que no afecte demasiado al es-
tado de dnimo de los profesionales e intentar
respaldar y acompanar en la toma de deci-
siones. Intentamos tener una actitud positiva.

I(-)I:(?(?Y[:E?\IAL GARCIA Covid-19. Hay que tener en cuenta quese pa-  Es lo que tuvimos claro todo el equipo direc-
- 18 de noviembre de 2019, ralizé toda la actividad quirurgica no urgen-  tivo. Decidimos afrontar la situacion inten-
te, las consultas externas y el servicio de par-  tando hacer las cosas de la mejor manera po-
tos que, por imposibilidad de dobles circuitos
DESATASCOS
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“Para la primavera
estd prevista

la finalizacion de

la obra de la Unidad
de Cirugia Mayor
Ambulatoria y
Endoscopias”

sible y con tranquilidad. También hubo que ac-
tuar en las residencias de ancianos de nues-
tra Area, tanto directivos como profesionales
sanitarios estuvimos en todo momento pen-
dientes de la evolucion de la situacion, la en-
fermeria de nuestra Area reforzé las necesi-
dades de profesionales.

¢Esta el hospital preparado para afron-
tar un posible nuevo pico de ingresos por
Covid-19?

Hemos elaborado, durante todos estos me-
ses, un Plan de Contingencia para dar cabida
a posibles nuevas oleadas de contagios por Co-
vid-19, teniendo en cuenta la capacidad de ca-
mas de ingreso que tiene nuestro hospital. Se
contemplan diferentes escenarios posibles, que
van desde una situacion similar a la vivida en
marzo a situaciones peores y también mejo-
res. La situacion actual en nuestra Area es que
hay incidencia, pero menor que en otras zonas
de Navarra. Uno de los problemas por los que
se frend la actividad quirurgica fue la ubica-
cion de la Unidad de Cuidados Intensivos
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(UCI), que estaba en la zona cercana al drea
quirurgica. El haber conseguido trasladarla a
otro sitio ha sido muy importante y relevan-
te para el hospital.

¢Qué carencias percibes en el hospital?

Creo que el Garcia Orcoyen necesita un
plan director en cuanto a la estructura. Hay de-
terminadas dreas que necesitan una renova-
cion de espacios como por ejemplo la zona de
urgencia. Hay que renovar quirdéfanos, reno-
var el hospital de dia...

¢Nuevos proyectos previstos?

Para la primavera de 2021 estd prevista
la finalizacion de la obra de la Unidad de Ci-
rugia Mayor Ambulatoria y Endoscopias. Es un
proyecto muy ambicioso pero muy necesario
en el Area de Salud. Esta unidad constard de
dos salas de despertar, dos salas de endosco-
pias, un quiréfano de CMA y una zona de es-
terilizacion. Esto va a permitir dar mds espa-
cio al bloque quirurgico actual, asi como po-
der renovar parte de los quiréfanos que, aun-
que estdn en muy buenas condiciones, nece-
sitan de una dotacién mds acorde con las ne-
cesidades actuales.

¢Se ha visto afectada, en general, la
atencion a pacientes a causa de la pan-
demia?

La Atencién Primaria ha estado en todo
momento comprometida con la situacion,
tanto realizando consultas presenciales como
atencion telefénica y domiciliaria. La cali-
dad de la atencion ha sido muy buena. Es pron-
to para decirlo porque hay que esperar a ver
los resultados en salud, pero en su gran mayoria
los pacientes han sido vistos, atendidos y
cuidados por todos los equipos de las zonas bd-
sicas de salud, asi como siempre que lo han ne-

cesitado se han realizado consultas en el pro-
pio hospital.

¢{Qué valoracion haces de la situa-
cién sanitaria del Area de Salud de Este-
lla?

Sigue siendo una de las dreas que menos
dfectada estd respecto a las del resto de Na-
varra. Sigue habiendo casos diarios en casi to-
das las zonas bdsicas de salud, pero la inci-
dencia es baja. Hubo un pequerio repunte la
semana del 15 al 25 de agosto.

¢{Qué medidas se estan tomando en la
zona para frenar los contagios?

En el Area de Salud de Estella estamos
realizando pruebas PCR en unas carpas ins-
taladas en el aparcamiento del Hospital. Son
nuestros propios profesionales quienes recogen
las muestras, dando cobertura de lunes a do-
mingo. Vienen realizando entre 150 -180
pruebas diarias. Las PCR se hacen tanto a per-
sonas con sintomas como a pacientes progra-
mados para intervencion quirurgica, asi como
a todos los integrantes de los programas de cri-
bado que en este momento se llevan a cabo.

¢Crees que el area se vera afectada
tras la vuelta a las aulas?

No lo sé. No sabemos lo qué puede pasar,
pero considero que se han tomado todas las
medidas necesarias para que todos los centros
educativos sean seguros.

¢Cudl es tu mayor miedo ante la si-
tuacion que estamos viviendo?

Hemos contemplado varios escenarios y
confiamos en poder dar cobertura a todos los pa-
cientes de nuestra Area que lo precisen. En el mes
demarzo, con el inicio de la pandemia, ha habi-
do muy poca afectacion en nuestros profesionales
sanitarios y confiamos en que esto se manten-
ga. No obstante, la situacion genera incerti-
dumbre, aunque creo que estamos preparados
para afrontar picos, incluso emocionalmente.

¢Auguras un invierno complicado?

Si, serd diferente a otros. La incidencia de
la gripe se unird al Covid-19 y podrd haber
complicaciones. Atencion Primaria va a tener
mucha actividad.

¢{Qué le pides a la ciudadania?

Sentido comun, es lo mds importante.
Que utilicen la mascarilla, que se laven las ma-
nos constantemente porque es indispensable
y que se respete la distancia de seguridad. Es
triste no poder abrazar, y no poder juntarnos,
pero debemos reeducarnos y cambiar hdbitos
adquiridos, buscar otras formas de transmitir
nuestro afecto.



EMPLEO

La Escuela Taller se prepara para
ofertar certificados en jardineria

Se estd habilitando una finca anexa al edificio que contard con un invernadero

La Escuela Taller de Estella-Lizarra se
esta equipando para poder ofertar
certificados de profesionalidad en
jardineria, tanto de nivel 1 como de
nivel 2. Concretamente, se estan
acometiendo diversos trabajos en la
finca anexa. Se ha colocado un
vallado, se instalaran los suministros
necesarios y se colocara un
invernadero.

Desde la comision de Empleo y Mi-
gracioén trabajan por cumplir los requisitos
que se exigen para la acreditacién de cer-
tificados de profesionalidad asi como para
poder acceder a las convocatorias de sub-
venciones de formacion para el empleo. Se-
gun expusieron, el pasado 11 de septiem-
bre, en unarueda de prensa, la concejalade
Empleo y Migracién, Magdalena Hernan-
dez; el concejal de Servicios, Jorge Crespo,
y laresponsable de |la Escuela Taller, Sira Co-
belas, ya se harealizado el movimiento de
tierras necesario para alisar la superficie y,
en breve, se empezara a instalar todo lo ne-
cesario para poder acreditarse cuanto an-
tes y concurrir asi a las convocatorias. “La
prevision es poder ofertar certificacion
tanto para jardineros y jardineras, como
para operarios o ayudantes de jardineria.
En concreto, son tres las especialidades a
las que nos queremos acreditar: Activida-
des auxiliares en viveros, jardines y centros
de jardineria (1); Instalacion y manteni-
miento de jardines y zonas verdes (2); y Ac-
tividades auxiliares en aprovechamientos
forestales (1)” detallaba Sira Cobelas.

Sinergias

Hasta el momento se han invertido
alrededor de 16.250 euros en adecuar la
finca para jardineria, incluyendo el inver-
naderoy lainstalacion eléctrica, y queda
por adquirir la maquinaria y equipamien-
to. También sera necesario contar con un
sistema de almacenamiento de agua o un
pozo para el riego de plantas y jardines.

La brigada de Servicios colaboraenla
colocacion de lanuevainstalacion. Laidea
es crear sinergias y que desde aqui se pue-

Los conceJaIes del A untamiento de Estella- learra Jorge Crespoy Magdalena Hernandez, en Ia finca

donde se instalard el invernadero.

dasurtir alosjardines de la ciudad”, indico
el concejal Jorge Crespo. Otra de las ide-
as es habilitar una zona de huerta para co-
laborar con otros proyectos como el de co-
cina, por ejemplo. Por otro lado, reciente-
mente se ha dotado a la Escuela Taller de
fibra dptica, imprescindible para realizar
gran parte de la formacion en las aulas.

Hasta el momento
se haninvertido
alrededor de
16.250 euros

Tellechea

Clinica dental

Implantologia oral y
cirugia guiada por ordenador

Escaner (TAC)
en la propia consulta.

Ortodoncia * Diagnostico por imagen « Orthoapnea * Estética dental

Periodoncia bdsica
Odontologia conservadora y

Endodoncia - Higiene dental

preventiva « Protesis « PADI

[ '

C/ Garcia El Restaurador, 4. Bajo
Estella - Navarra

CITA PREVI
www.clinicadenta
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Los Ayuntamientos que conforman la
Mancomunidad Andia: Abarzuza,
Lezaun, Salinas de Oroy los valles de
Yerriy Guesalaz, preocupados por la
despoblacion de la zona estan
impulsando un programa de
actuaciones enmarcado en el Plan de
Accién Contrala Despoblacién de la
sub-comarca de Montejurra,
elaborado por el Gobierno de
Navarra. Una de las primeras
acciones de la fase de diagnéstico ha
sido la realizacion de una encuesta
andnima a jévenes de la zona, cuyo
resultado mas relevante apunta a que
el 91% de los encuestados quiere
vivir en el pueblo.

Participaron en la encuesta 106 per-
sonas, de entre 18 y 40 afios, un tercio de
la poblacion de la zona de esa franja de
edad, por lo que desde la Mancomunidad
de Servicios Andia consideran que los da-
tos obtenidos son relevantes. “Queremos
conocer la realidad de la poblacién joven
y de las empresas, asi como de las personas
diversas del &ambito de la Mancomunidad
para analizar la situacién de nuestros mu-
nicipios y proponer medidas ajustadas a las
necesidades reales”, explicaba Edorta Le-
zaun, presidente de la entidad y alcalde del
valle de Yerri. Ademas, desde los diferen-
tes Ayuntamientos reconocen que tras el
confinamiento, la vida en los pueblos se ha
puesto en valor. “La encuesta nos ha servido
paraver que la gente joven tiene ganas de
vivir en su entorno rural, la gente joven se
quiere quedar y ven con optimismo el fu-
turo del ambito rural. Consideramos que
desde los Ayuntamientos hay que darles al-
ternativas”, resaltaba Elena Cereceda, téc-
nica de dinamizacién de laMancomunidad
de Andia.

DA b li

peluqueria

Avenida Yerri, 9 bis
T. 948 040 146

22 CALLE MAYOR 694 | 18 de septiembre de 2020

Momento de uno de los encuentros que se llevo a cabo con los jovenes de la zona.

MEDIO RURAL

Vv

£l 91% de los jovenes
encuestados quiere
vir en el pueblo

Los Ayuntamientos de la Mancomunidad de Andia impulsan

un programa de actuaciones contra el despoblamiento de la zona,
que engloba a los valles de Yerriy Guesdlaz y a las localidades

de Abdrzuza, Lezaun y Salinas de Oro

Desde la entidad seguiran las lineas es-
tratégicas del Plan del Gobierno de Nava-
rra que giran en torno a la vivienda y pla-
neamiento urbanistico, al desarrollo eco-
némico local, a los servicios y calidad de vida
y a la gobernanza y equilibrio territorial.

Vivienday empleo,
principales condicionantes

La mayoria de los jévenes encuestados
destacan que lo mejor de vivir en el pueblo
eslacalidad de viday la naturaleza. Entre
los mayores inconvenientes, la poca ofer-
tade ocio y el escaso nimero de jovenes
que, en general, habita en las localidades de

la zona. EI 49% de las personas encuesta-
das vive en el pueblo porque es su lugar de
nacimiento o el sitio donde se ha criado. El
28% por la calidad de vida que ofrece el am-
bito rural, el 14% por motivos familiares, el
7% por trabajoy el 2% por otros motivos.
En cuanto a convivencia, la mitad de las per-
sonas que respondieron viven con sus pa-
dres, tienen estudios universitarios e idio-
masy el 74% se encuentra trabajando, en
su mayoria en trabajos temporales. La vi-
vienday el empleo son los principales con-
dicionantes y hay gente dispuesta a em-
prender, pero necesita apoyo.

PintxopoteTxantona-Ametsa
los jueves

Tapeo fin de semana,
viernes, sébado y domingo

MENU DEL DIA
ESPECIALIDAD
EN PAELLAS

jTambien para llevar!

Calle Fray Diego, 38 - 31200 Estella-Lizarra {
.948 0093 91 /696159 406




IGUALDAD

Por un Camino de Santiago amable,

seqguro y libre para

as mujeres

El 13 de septiembre se presenté en Estella el pionero protocolo que protege los derechos
de las peregrinas y que detalla los pasos a seguir ante una agresion sexista

La comisiéon de Igualdad del
Ayuntamiento de Estella-Lizarra
presenté el 13 de septiembre el
proyecto pionero de buenas practicas
‘Camino de Santiago amable, seguroy
libre para las mujeres’, que tiene
como objetivo que la Ruta Jacobea
sea un entorno seguro e igualitario.
Para ello, se ha creado un Protocolo
de Actuacion que protege los
derechos de las peregrinas y, ademas,
se han llevado a cabo diversas
formaciones con agentes que forman
parte de lared para tener claro qué
hacer ante una agresion sexista. A
todas las personas que participaron
en la formacion se les entregd un
diploma, una placay el protocolo para
colocar en los albergues.

Lainiciativa, que se extendera al resto
de localidades que forman parte de la
Ruta Jacobea, comenzoé a elaborarse hace
un ainoy se ha presentado seis meses des-
pués de lo previsto debido a la crisis del Co-
vid-19. Se trata de un proyecto pioneroya
que es la primera vez que se visibiliza la
igualdad de género en el Camino de San-
tiago. “El objetivo de esta buena practica es
recordar que, asi como la vida cambia, se
desarrollay evoluciona, también conella lo
hace el Camino de Santiago. Y en ese de-
sarrollo esimprescindible laigualdad de gé-
nero”, expresaba Tere Saez, técnica de
Igualdad del Ayuntamiento de Estella. Por
ello, el objetivo principal es hacer un Ca-
mino mas amable, seguro y libre para las
mujeresy, ademas, ofrecer a los diferentes
agentes implicados los recursos necesarios
para saber cémo actuar ante una agresion
sexista. “Durante muchos mesesy a pesar
de las dificultades del Covid-19 hemos
trabajado en la elaboracion de un Protocolo
de Actuacion. ;Qué hago si presencio una
agresion sexista? Es indispensable tener cla-
ros los recursos y saber como actuar ante
los diferentes escenarios posibles de agre-
siones sexistas”, informaba Tere Saez. Des-
de Estella, no solo se haformado a los hos-

Diplomas de reconocimiento en Los Arcos.

pitalarios de los albergues locales sino
que, también, se esta realizando formacion
en albergues de otros puntos, como Ledn,
Logroiio, Burgos, Palencia, etc. Ademas
de la entrega de los diplomas, varias per-
sonas recorrieron el tramo del Camino
que va desde Villatuerta a Estella, quienes
fueron recibidas por un grupo de dantza-
ris. Por ultimo, se recordd de manera es-
pecial a las victimas del Camino, con men-

cion especial a la peregrina estadouni-
dense, Denise Pikka Thiem, que fue asesi-
nadael 5 de abril de 2015.

Reconocimiento en Los Arcos

El mismo dia por la tarde, la plaza de
Santa Maria de Los Arcos acogié el acto de
reconocimiento al trabajo de lamujer enel
Camino de Santiago, enmarcado en el pro-
yecto de buenas practicas iniciado en Es-
tella. La concejala de Igualdad, Maria Su-
verbiola, que estuvo acompanada por el al-
calde Javier Chascoy por otros represen-
tantes gubernamentales y municipales,
hizo entrega de un diploma a dos repre-
sentantes de la asociacién de Amigos del
Camino de Los Arcos. Enlalocalidad tam-
bién se llevara a cabo la formacién con di-
ferentes agentes implicados en el Camino
de Santiago.
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- Actividades y'prof&.io ales
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GRANJA ESCUELA
CEE PORJA PASABERE

C/ Arieta, 13 - C/ Rocamador, 3. 31200 Estella, Navarra Carretera de Azcona, s/n. 31177 Lezaun, Navarra
T. 848 41 06 90 - www.ceeborja.com T. 948 542 076 - info@basabere.com - www.basabere.com

S

PESCUBRE VIS{TAS ESCOLARES
a%%ﬁ‘ CQN{}CE;R, APAPTA?ASI ] :

gy 3 a7 3
MM’R&;}L&& :
ABIERTAS . NO5 ADAPTAMOS A
CURS02020/24 | TUS NECESIPADES

> Trabajamos con las familias ) =
> Coaching educativo
> Desde infantil a bachillerato

PARA RESPETAR

Diversién y aprendizaje en plena
naturaleza. Ven a disfrutar en
familia, garantizamos todas las
medidas de seguridad. :

. i - - Grupos burbuja.
Seguimos trabajando con familias ~ : - Visitas adaptadas
los fines de semana, puentes y {  alos curriculums
festivos: visita libre, visita guiada, : educati
visita guiada con menti. HE :l‘altl;i:ems aqapiad'gs a

- Un solo centro por dia.

iA VUESTRO LADO!

.
OTIVACIO

MOTIVACION Para el nuevo curso,

contamos con todas las

+ . :

CARING i medidas de proteccion, Acced S Sart
+ . higi ridad dossi i st
D D ene y segul . al dossier i, % ikastetxeen

REFUERZO POSITIVO

de colegios =hgfcL LTl txostenean

P T e L T P e e e e T e e
S M B S D I B B S M D U M S U B D U D I M B S M B I M A S M D M M
P I e I T e e
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GIMNAS(O
KARATE EL PUY

INFORMACION: T. 607 754 033

(QUIERES
APRENDER
KARATE?

Con todas las medidas de
prevencién anticovid
Distancias, control de
temperatura y geles :
hidroalcohdlicos ! S Maestro 4°DAN de
g o i KARATE
MAS DE 40 ANOS i > 3°DANde GOSHIN

DE EXPERIENCIA > Instructor (defensa)

GATEWAY
ACAPEMY

TOABETTER FUTURE
_—

Clases de inglés para todos
los niveles y todas las edades.

Grupos reducidos.
Profesorado nativo
con amplia experiencia.

Preparacién de examenes
CAMBRIDGE Y ESCUELA
DE IDIOMAS

%

COMIENZO
DE CURSO A
MEDIAPOS DE
SEPTIEMBRE

CLASES PE PANZA
AINHOA EGIZAPAL

T. 666 366 591 - ainhoaegietxa@gmail.com
@ Clases de Danza Ainhoa Egizabal

e Danza clésica
e Danza moderna

e Danza
contemporanea

e Danza clasica
(personas
adultas)

SENTITU,
MACTATU,
PANTZATU!

Profesoras: iN 5 Cgi ?CiQN 5»5
Ainhoa Egizabal y Aﬁ( 5&TA§
saioaArizaleta - ypsogoRo/24

MUGITU
ACTIVIPADE S

[ A PARTIR DE OCTUBRE |
Avda. Carlos VI, 36. 31200 Estella-Lizarra
T. 602 53 96 21 - www.mugitu.net

‘ Q‘A!l!l‘

ACTIVIPAPES PARA TXIK{5

ESCALADA TXIKIS , INGLES . DANTZA

Iniciacién a la Actividad lidica para  Parte de nuestra
escalada. aprender jugando. cultura y tradiciones.
De 5 a 8 afos. De 4 a 8 anos. De 5 a 12 afios.

MULTIAVENTURA , MUSICA « PLASTICA
Orientacién, Actividad para Aprender diferentes
espeleologia, despertar el gusto técnicas y dejar fluir
escalada, kayak... por la musica. la imaginacién.

De 6 a 12 afios. De 4 a 8 anos. De 5 a 8 afos.

Bar - Zona kids
Parking propio - Sala multiusos
Modernos vestuarios - Espacio de entrenamiento
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Circuito de la Red de Teatros de Navarra
Nafarroako Antzoki Sarearen Zirkuitua
Esencial

Vaivén Circo & Javier Parra 2020

ISP Ees - Antreriaak

Damingo, 27 de Septiembre
Estella/Lizarra

"

18:00

TEATRO

E

Circuito de la Red de Teatros'de Navarra
Nafarroako Antzoki Sarearen Firkuitua
iEstis en babia!

g E\‘rﬂducc]nnes Maestras

2020

Imtxe Garela Uiz

Dominga,
& de Octubre

Eztella/Lizarra

e
'.l

V800

Circurto de Artes Escénicas trae

a Estella dos obras familiares

El 27 de septiembre Vaivén Circo & Javier Parra presentardn ‘Esencial’ y
Producciones Maestras pondrd en escena el 4 de octubre ‘;Estds en babia!’

El Circuito de Artes Escénicas de Navarra llegara a Estella-
Lizarra con dos espectaculos familiares que se podran
disfrutar en la sala 1 del espacio cultural Los Llanos, a las
18 horas. El dia 27 de septiembre Vaivén Circo & Javier
Parra presentaran su espectaculo ‘Esencial’ y el 4 de
octubre, la compaiia navarra Producciones Maestras
aterrizara con ‘iEstas en babia!’.

Esta iniciativa nacio, principalmente, para promover en los es-
pacios escénicos de la asociacion Red de Teatros de Navarra un
circuito de espectaculos de danza y teatro de calidad, integran-
do distintas disciplinas que se distancian de lo comercial, siendo
inclusivos, apostando por cuestiones sociales, de perspectiva de
género, de apoyo a colectivos desfavorecidos o de creacion de nue-

vos publicos. ‘Esencial’ es un espectaculo que habla de transicio-
nes. Cinco personajes que juegan, que suefian, un viaje de aven-
turas que llevara al publico a lugares recénditos en los que la de-
cision vital sera tomar. En esta ocasion, Miguel Moreno ‘Bolo’, Pre-
mio Nacional de Circo 2016, cuenta con Javier Parra en ladirec-
cién, ylacolaboracién en la puesta en escena de Jokin Oregi, Pre-
mio Nacional de Teatro para la Infanciay la Juventud 2018 con su
compafia Marie de Jongh. ‘Estas en Babia’ es un canto a la ima-
ginacion, a la capacidad que tenemos todos y todas por transfor-
mar larealidad que menos nos gusta.

Las entradas se pueden adquirir ya en los canales habituales
como son la cafeteria del espacio cultural, los tétems electroni-
cos y en: https://estella-lizarra.sacatuentrada.es.

No dejes
de probar

C/ LaEstrella, 4

nuestro
> Gambodn

Tel. 688 776 858
31200 ESTELLA

9

Amplia carta de bocadillos,
raciones, hamburguesas,
sandwiches...

Y en invierno, caldico casero

C/San Andrés,5. Estella-Lizarra | T. 848 473 651 | cafeteriaorreaga@gmail.com
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El XI Salén del Cémic de Navarra
arranco el pasado 8 de septiembre y
hasta el 4 de octubre acogera un
programa de exposiciones, visitas,
talleres y encuentros. La sede
principal es el Condestable, en
Pamplona. Este afio se suman nuevos
espacios como la casa de cultura Fray
Diego de Estella-Lizarra, ademas de la
Ciudadela, LaMoreay lacasade
cultura de Elizondo. En la ciudad del
Egase llevaran a cabo talleres,
espectaculos y entrevistas los dias 19,
24,25y 26 de septiembre. La casa de
cultura acoge, ademas, hasta el 27 de
septiembre exposiciones de Buyan,
Nacho Ignatus y Quan Zhou.

La primera actividad en Estella se ce-
lebré el 11 de octubre. El publico pudo dis-
frutar de una entrevista con el equipo Bu-
yan (“FallaZ”, “Putovirus”). Las proximas ac-
tividades son:

- 19 de septiembre. Taller creativo con
lego. 11 horas, casa de cultura Fray
Diego. A cargo de Discover Bricks. Di-
rigido amenoresde 5a 12 afios. Plazas
limitadas. Inscripciones: info@disco-
verbricks.es. T.636479965/636450745.

- 24 de septiembre. Txema Esteban.
Espectaculo de dibujo con luzy arena.
18.30 horas. Nacho Ignatus. Entrevis-
ta con publico. 19.30 horas. Ambas ac-
tividades en la casa de cultura.

- 25 de septiembre. Quan Zhou Wu.
Firma de ejemplares. Dragon Comics
Estella. 18 horas. Alas 19.30,enlacasa
de cultura, entrevista con publico.

- 26 de septiembre. Comiqueando. Ta-
ller familiar de comic con Roberto Flo-
res. De 6 a 10 afos (con padres). Casa
de cultura Fray Diego. Plazas limitadas.
Inscripciones: tizacomic@gmail.com

Ademas, la casa de cultura acoge las ex-
posiciones de los autores que forman par-
te de dichas actividades: ‘Viaje alaislade
la muerte), de Buyan; ‘Putovirus’,de Nacho
Ignatus; y ‘Acercando culturas’, de Quan
Zhou.

El Salén del Comic de Navarra, que este
afno cuenta con nueve autores, acogera cua-
tro talleres, dos masterclasses, la proyeccion
de una pelicula de animacién de Topor, una
catade vino dibujada, siete firmas de ejem-
plares, ocho entrevistas con publico/en-
cuentros con autores y dos espectaculos de
dibujo con arenaen vivo. Por segunda edi-
cién consecutiva se publica “Zart!”, un c6-
mic recopilatorio con historias cortas a car-
go de autores locales o vinculados a la
historia del salén navarro.

CULTURA

El Salon del Cémic
se abre a Estella

La casa de cultura Fray Diego acogerd exposiciones y diversos
talleres, espectdculos y entrevistas durante el mes de septiembre

EL LONTAGIO ES 2
PROPORCIONAL A LA |<
ESTUPIDEZ HOMAMA |J

Materiales didacticos

En esta edicidn se han suspendido las visitas escolares debido a las consecuencias de la pan-
demia. Por ello, la asociacién Tiza pone a disposicion de colegios, familias y cualquier colectivo
o persona que lo desee, los materiales didacticos en inglés, euskera y castellano que se lle-
van utilizando desde hace cuatro afios en el programa educativo. Se pueden descargar en este
enlace: http://www.salondelcomicdenavarra.com/material-didactico/.

* %

HOTEL
YERRI

Cafeteria
platos combinados

Restaurante
menti fin de semana 25¢ |

Avda. Yerri, 35
31200 ESTELLA - NAVARRA
T.94854 6034 - F. 948 5550 81
www.hotelyerri.es
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Navarra Suma aboga
por la construccion
de un nuevo centro
desalud

Navarra Suma aboga por buscar
una ubicacién y construir un nue-
vo centro de salud en Estella antes
que reformar o ampliar el edificio
actual “dado sus carencias”. Con
este objetivo, NA+ ha presentado
una enmienda a la mocién que se
debatif el 16 de septiembre en la
Comision de Salud del Parlamen-
to de Navarra en la que se inst6 al
Gobierno Foral a realizar los tra-
mites oportunos ante el Instituto
Nacional de la Seguridad Social
(INSS) para la cesion o donacién de
las instalaciones que comparte con
el centro de salud. “Estella necesi-
ta un nuevo centro de salud cons-
truido en planta baja, sin barreras
arquitecténicas, en una ubicacién
accesible y con una zona de apar-
camiento. Lo que pedimos es el
compromiso concreto de hacer el
plan funcional del nuevo centro, ir
tramitando con el Ayuntamiento de
Estella la nueva ubicaciény que en
2021 se incluya ya una partida en el
presupuesto de Navarra para em-
pezar la construccién”, destacaban.
No obstante, apoyaran la mocién
presentada, “aunque no sea la me-
jor alternativa, puede mejorar de
forma rapida las condiciones ac-
tuales”, anunciaban.

El Servicio Socioeducativo Intercultural

busca voluntarios

Fe de erratas

agosto 2020

El programa ‘Mujer Emplea’ oferta 10 plazas
formativas en Estella

La Fundacién Koine-Aequalitas ha lanzado el programa ‘Mujer Emplea’ para fomentar
la insercién laboral de las mujeres participantes mediante un proceso individuali-
zado de promocién y desarrollo personal y profesional en el marco de la actividad
de comercio y atencion a la clientela, complementado con practicas no laborales. En
el caso de Estella-Lizarra se ofertan diez plazas. El proyecto esta subvencionado por
Gobierno de Navarra. El programa esta dirigido a mujeres perceptoras de Renta Ga-
rantizada o similar (RAI, IMV...), que podran participar en un proceso formativo.
Se han establecido becas de asistencia a las mujeres participantes (24 dias, a 17,93
euros diarios), y practicas no laborales (20 dias, a 17,93 euros diarios). El programa
se desarrolla de septiembre a noviembre, de lunes a jueves y de 9.30 a 13.30 horas.
Las précticas seran en diciembre. Las mujeres interesadas pueden dirigirse al Area
de Igualdad del Ayuntamiento (948 548237 y igualdad.berdintasuna@estella-liza-
rra.com) asi como al Servicio Social de Base, EISOL o Agencias de Empleo.

La Asociacion SEI (Servicio Socioeducativo Intercultural), especializada en la aco-
gida y acompafiamiento de procesos de duelo migratorio e integracion social de jo-
venes recién migrados/as, solicita personas voluntarias para poder llevar a cabo su
labor.

“Como llevamos haciendo durante el Gltimo curso, estamos realizando interven-
cién en Estella con jovenes migrantes en este caso los lunes y miércoles por las tar-
des, de 17 a19 horas. Se trabajan contenidos académicos, clases de castellano y, de
manera trasversal, autoestima, apoyo emocional, habilidades sociales, etc.”, in-
formaban desde el colectivo. Ademas, se llevan a cabo actividades de participacion

HORARIDS Y Fanciones

en el ocio y tiempo libre de conocimiento del entorno sociocultural. m‘““*;ﬁ‘lﬂn 1700 s 1900

e 49000 20,00/

Para poder llevar a cabo la labor de la Asociacién, es importante la participacion del Enpci o of s e -
voluntariado. Todas aquellas personas interesadgs puedgn }lama}r al 948- e '“*mm;m
239739/673-329449 o0 mandar un correo a gestorasocial@asociacionsei.org ac " =
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La asociacion Estella Ayuda a Inmi-
grantes (ESAIN) presenta actividades
paralos meses de septiembre y octu-
bre. Un taller sobre crecimiento per-
sonal, un café concierto en el que se
abordara el tema de ‘cémo disfrutar
del amor’ y una charla sobre los ‘me-
dios de comunicacién ante la violencia
machista’ seran las préoximas iniciati-
vas que se llevaran a cabo. El objetivo
es empoderar a las mujeres y afrontar
la situacion de sobrecarga que se ha
generado a raiz de la pandemia.

El 16 de septiembre arrancé el curso
con el taller ‘Tardes para el crecimiento per-
sonal’,en el que se trabajo el ‘querer y po-
der en la nueva normalidad’. Tendra lugar
durante cuatro encuentros los miércoles 16
y 23 de septiembrey 7y 14 de octubre, de
16 a 18 horas, en el txoko feminista. Esta-

ra dinamizado por la psicéloga Vanina Vaz-
quez, de Equala Iniciativas. La actividad
de ludoteca. Inscripciones: asociacione-  ASOCIACION
sain@gmail.com. WhatsApp: 649519338. .
wemeeees | colectivo 'Estella
encuentro con Coral Herrera. La temética
sera ‘como disfrutar del amor’. - I
El 5 de octubre, a las 19:30 horas, U a a n I I I I ra nte S
charla con Cristina Fallaras sobre ‘los me-
machista) en la casa de cultura Fray Diego.
Abierta a todos los publicos.
La asociacion ESAIN trabajaen lasen- . .
sibilizacion de la poblacion respecto a la si-
tuacion de las mujeres inmigrantes. Este afo a C I V I a e S
to el confinamiento a raiz de la pandemia . ,
y los efectos que la nueva normalidad tie-  EQAIN organiza un taller, un café encuentro y una charla,
ne en la vida cotidiana. con el objetivo de empoderar a las mujeres

cuenta con el apoyo del INAI. Habra servicio

en el txoko feminista, tendra lugar el café-

dios de comunicacién ante la violencia

se centraen lasobrecarga que ha supues-
L]

@ = a carniceria y charcuteria
AUTOS T (F s, | | JAVIER
vehiculos de confianza

Toyoya Auris Hybrid
20134 - 94.830 km
10.490 €

SISV Fiat Doblo
Tl 013 - 97.261 km
" 8.500€

i Seat Leon ST & Mercedes CLK 200 2. -
4 2014 - 105.500 km =S8l 1998 - 160.000 km o Moo
8.990 € < _ 3.700 € R
ESPECIALIDAD EN CARNES
RAM DE TIERRA ESTELLA
(OMP os Su VE,H(ULO C/MAYOR, 86 - ESTELLA
CONSULTE NUESTRO STOCK DE VEHICULOS EN www.autoslokiz.com T. 948 55 08 34

Vehiculos totalmente revisados. Garantia 12 meses, todo incluido. PEDIDOS POR ENCARGO ’ ‘. ’

www.autoslokiz.com - 948 55 66 31 - info@autoslokiz.com TAMBIEN POR WHATSAPP
C/ Merkatondoa, 1 bajo; en Estella, junto al Eroski. M. 680 911 436
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Camino de Santiago juntoa otrds
R —— ..

RUTA JACOBEA

Estella recibio a la
Liga de Asociaciones
de Periodistas del
Camino de Santiago

El 5 de septiembre los asistentes fueron recibidos en el
ayuntamiento y disfrutaron de una visita guiada por los
monumentos mds emblematicos de la ciudad

La Liga de Asociaciones de Periodistas del Camino de Santiago visité Estella el
sabado 5 de septiembre. El Ayuntamiento recibié a los asistentes, al mediodia,
en la casa consistorial. Después, todos los integrantes disfrutaron de una visita ' ll .

guiada por monumentos de la ciudad como son el Palacio de los Reyes de | oSaSiStentcSIIBVEPgh & CaBB - visita guiada
Navarra, la iglesia de San Pedro de la Rua, el Santo Sepulcro y San Miguel. por la ciudadi =
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Mas de una veintena de comunicado-
res de las regiones por las que discurre la
ruta francesa (La Rioja, Aragon, Castillay
Ledn, Galicia, ademas de Navarra) acu-
dieron a la recepcion oficial en la casa
consistorial. El alcalde, Koldo Leoz, que es-
tuvo acompanado en el acto por los con-
cejales Regino Etxabe e Ibai Crespo, dio la
bienvenida a los visitantes y recordé la es-
trecha vinculacién de Estella-Lizarra conel
Caminoy laimportancia que tiene parala
ciudad. También asistieron el presidente de
la Asociacion de Amigos del Camino en Es-
tella-Lizarra, Maxi Ruiz de Larramendi, y su

antecesor, Javier Caamario. Patxi Pérez, res- KoldoLeoz; alcalde de Estella-Lizarra y Patxi
Pérez, responsable de la Asociacion de

ponsable de la Asociacion de Periodistas de Periodistas de Navarraenehsalémde plenos del
Navarra, que este afio ha ostentado la | elEUCIREIS )]
presidencia de la Liga, ejercié de portavoz

agradeciendo la hospitalidad de Estella. Tras  de la Vieja Navarra, actualmente, Asocia-
los discursos, Koldo Leoz y Patxi Pérezin-  cién de Tierras de Navarra.

tercambiaron sendos obsequios. Después, El dia anterior, el Ayuntamiento de
se llevd a cabo la visita guiada por los lu-  Pamplona recibi6 oficialmente a los miem-
gares mas emblematicos de laciudady el  brosdelaLigay traslajornadadel sdbado
evento culminé conunalmuerzoenunres-  en Estella-Lizarra, el domingo, como colo-
taurante local. La jornada continué porla  fén, se hizo efectivo el relevo de la presi-
tarde, en la parroquia San Saturnino,don-  dencia, que fue asumida por la ciudad de
de les recibid el parroco César Magaiia,y  Santiago de Compostela. La Liga de Aso-
donde tuvo lugar laentregadel 7° Premio  ciaciones de Periodistas del Camino de San-
Internacional Aymeric Picaud de divulga-  tiago la conforman actualmente las aso-
cionde laRuta Jacobea al médico francés  ciaciones de periodistas de Navarra, La Rio-
Lucien Hurmic, de Saint Jean Pied-de- ja, Aragdn, Burgos, Ledn, Lugo y Santiago
Port, que desde hace 80 afios haestadode-  de Compostela, que aglutinan a mas de
dicandose ademas de asu profesioncomo  1.200 informadores.

médico cirujano, a la Asociacion de Amigos °

Entre tu y yo hay conexion

jAmaras tu Fibra! Es la que recomienda Jesus Calleja

#TeAmoAdamo

R

Llévate la fibra gratis
en tu pack mévil, Llama ya GRATIS al

{HASTA FIN DE ANO! 900 651722

Después 44€/mes

(QUIERES GANAR UN PORTATIL LENOVO?
iParticipa ya! Solo tienes que registrarte en:
www.adamo.es/lenovo

Oferta vélida exclusivamente para nuevos clientes que contraten entre el 25/08/2020y el 30/09/2020, ambos inclusive. No combinable con otras promociones.
Internet FAST! + Mévil ilimitado 20GB PVP total 44€/mes, con la promocién, durante los primeros 4 meses, solo pagards 8€/mes. Precio final con IVA'y cuota
de linea incluidos. Promocién sujeta a permanencia de los servicios Adamo de 12 meses. Alta e instalacion gratuitas.
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Diversos stands-de comercios de la Calle Mayor donde se expuso el stock.

La Asociacion de Comerciantes, COMERCIO
Hosteleriay Servicios de Estella- .
Lizarra organizé, como remate final

de temporada, la Feria del Stock, en la a e r | a r a n a
que los clientes pudieron adquirir, del
10 al 12 de septiembre, productos a "

precios stper reducidos. Participaron d e O rt L n | d a d e S
26 establecimientos de textil y

calzado, deportes, decoracion, regalo,

floristeria, pasteleria, hogar y joyeria. m a rC (l) e | ’e m ate fl n a |

Todos los establecimientos partici-
pantes cumplieron con las medidas de se-
guridad: colocaron en el exterior del esta- e e m p O ra a
blecimiento gel hidroalcohdlico y respe-
taron el aforo establecido. La iniciativa
esta subvencionada por el Gobierno de Na-
varra, dentro del Plan de Actuacién Co-
mercial para la ciudad de Estella-Lizarra.
Desde la asociacion agradecen la co-
laboracién y disposicién prestada por el
Ayuntamiento de Estella-Lizarra.

La iniciativa tuvo lugar del 10 al 12 de septiembre
y contd con la participacion de 26 comercios

Sorteo de 1.500 euros en premios
de 10 euros

La asociacién de Comerciantes, Hos-
teleriay Servicios de Estella-Lizarra sortea
este mes 1.500 euros en premios de 10 eu-
ros, canjeables en compras. Los clientes que
realicen sus compras hasta el 30 de sep-
tiembre podran conseguir de forma alea-
toria premios de 10 euros que podran ca-
jear antes del 15 de octubre en cualquie-
ra de los establecimientos adheridos al sis-
tema de fidelizacion propio de la asociacion.

Pl T~
La___ ri 'de Oportunidades despertd interés en Estella-Lizarra.
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> HALL

AHORA MAS QUE NUNCA

Puedes ofrecer el mejor servicio de tu barrio, tener los articulos mas especiales de la ciudad,
las mejores ofertas de Tierra Estella, los productos mas selectos de toda Navarra, las mejores
novedades del pais y posiblemente ser el mejor del mundo...

Pero de nada te servira si nadie ve y conoce todo eso.

Ahora mas que nunca tienes que darte a conocer... en todos los medios.

Y nosotros nos podemos encargar de ello, ofreciéndote desde un anuncio en nuestra revista

hasta la imagen de tu negocio en las redes sociales.

Te ayudamos a que te VEA todo el mundo. CQL' L
nevyor

COMUNICACION + PUBLICIDAD



Foto de grupo en la que representantes municipales y de diversos colectivos de |a ciudad, asi como alguna
imagenes presentadas al concurso. 4

Lot TTF o - - o f

en eliédncurso ‘Enfocando;
hacialafgualdad’ -

Este ano se recibieron 198 trabajos de 93 personas, 32 mujeres y 61 hombres

La comisidn de Igualdad del Ayuntamiento de Estella-Lizarra dio a conocer el 11 de
septiembre el fallo del jurado de la décimo octava edicion del concurso ‘Enfocando hacia la
Igualdad’. El primer premio (350 euros) viajo hasta Argentinay lo recibioé Erica Voget con la
fotografia ‘Cuerpos reales, hinchas reales I'. En esta edicion se ha batido el récord de
participacion. Se recibieron 198 trabajos de 93 personas, 32 mujeres y 61 hombres. Por
primera vez todos los premios se los han llevado mujeres.

El segundo premio recayd en la madrilefia M? José Valencia por su imagen ‘Desconfinar fragilidad
parareconstruirigualdad’ (250 euros). Y el tercero (150 euros) se haido a Ciudad Real para Elena Gar-
cia-Carpintero por su fotografia ‘La lista de la compra’ También se entregd un accésit (50 euros) para
la mejor foto local, que en este caso fue para Leire Ros Soravilla por ‘TRANSformando los espacios ha-
cialaigualdad’ El jurado estuvo formado por la presidenta de la comision de Igualdad, Magdalena Her-
nandez; la técnica de Igualdad, Tere Sdez; M? José Aguirre Pascual, en representacion de la comision,
y dos representantes de la asociacién fotografica Aftelae: Natalia Aramendia y Luis Fernandez.

Lasimagenes premiadas y varias mas seleccionadas por el jurado se expondran durante el ‘Octubre
Fotografico’ que organiza Aftelae.

N AR S o 4

‘ MRy

T. 948 555 091 mrwestella@yahoo.es

Plaza Azucarero, 5 - 31200 Estella www.mrw.es

oronacion, 3. Estella T. 948 04
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ventanas

[EB EVARISTO
RUIZ

« Madera
« Aluminio
- PVC
 Mixtas

(interior madera
y exterior aluminio)

Fabricacion propia,
montaje y reparacion
de ventanas y persianas.

TE VAMOS
A SORPRENDER

www.evaristoruiz.com
T.948 55 26 61

Poligono Industrial Villatuerta
Ctra. Tafalla Km 1+ 31132 Villatuerta

‘La lista de
la compra’

Elena Garcia-
Carpintero

reales, hinchas
reales I’

Erica Voget

‘Desconfinar
fragilidad para
reconstruir
igualdad’

M? José Valencia

‘TRANSformando
los espacios hacia
la igualdad’
Leire Ros
Soravilla
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El Club de Pelota

San Miguel, presente

en el torneo del

Diario Vasco

7 O ZARAUTZ “Vivir el centenario de Osasuna siempre

i N \\\*‘:x\\\
i (11 ',11"11 LR septiembre 2020
qh,u FETRERARNY

El pasado 14 de septiembre tuvo
lugar en el frontén Arizbatalde
de Zarauz la presentacion del
torneo de pelota del Diario Vas-
co. El Club San Miguel estd re-
presentado por los juveniles
Alvaro Piérola y Javier Otxoto-
rena. El torneo comienza el sa-
bado dia 19 con el debut de
Otxotorena y su companero rio-
jano, Petite II.

ha sido un sueno para mi” Oier Sanjurjo

Tu heladeri
LERMA,, Mreadere

HELADERIA mucha variedad,
mucha calidad

Paseo delalnmaculada 38 - ESTELLA - M: 680 29 86 05

éjﬂym'm(v) (w(éfé‘w}z(é-fﬂ la vida

PASTELERIA ARTESANA DE ELABORACION PROPIA
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FLORIDA

A URANTE B AR

Pide el pincho ganador
Lingote de 'Pio Navarro’

Todos los dias en horario
de cocina 12-15 hy 19-22 h

Plaza de los Fuems_.q_si'Esteua/Lizarra
T. 94855 00 15. info@restaurantebarflorida.com
www.restaurantebarflorida.com



> APAMPLONA

IDA
- 845L-S
- 17.30 L-V

VUELTA
- 1330L-S
- 1500 L-V
- 20.00 L-V

Domingos y festivos
no hay servicio.

> ALOGRONO

IDA
- 1430 L-S
- 21.00 L-V

VUELTA
- 7451-S
- 16.00 L-V

Domingos y festives
no hay servicio.

Venta online de billetes:
http://taquilla.laestellesa.com

> PLM
(PAMPLONA-
LOGRONO-MADRID)
Anulado desde Estella

IDA
- 8.30
- 945

VUELTA
- 9.00

Pamplona L, X,V,S,Dy
Logroiio L, X,V, S,Dy F

F.

My J (si son laborables).

Llegada a Logrofio: 13.00.

A Pamplona: 14.15 h.

1630 LXV,S,DyF

Llegada a Logrofio: 20.35.

A Pamplona: 21.50 h.

Venta online de billetes:
www.plmautocares.com/venta-
de-billetes

ARRIAGA (Vitoria)
T. 945 28 27 87

L. 1.94852 3113

e e—

‘o4 59 =

N

HORARIOS DE AUTOBUSES

SERVICIOS DEMANDA PREVIA

El servicio bajo demanda se debera solicitar
al menos con 24 horas de antelacion al viaje.
T. 948 32 65 09

E-mail: trafico@laestellesa.com

> Estella-San Sebastian

IDA
-815h LS

VUELTA
- 1245h LS

> Estella-lran (Renfe)

IDA
-815h LS

VUELTA
- 1200h LS

> Estella-Calahorra

IDA
- 1155h LS

VUELTA
- 645h LS

> Estella-Sartaguda

IDA
- 1155h LV

VUELTA
-13%5h LV

> Estella-Vitoria

IDA
-935h LV,
-1135h S,DyF
- 1705h LV,

VUELTA
-750h LV,
-950h  S,DyF
-1520h LV,

Venta online de billetes: www.araba.eus/ala-
vabus o con la Tarjeta Bat de Euskotren.

SUSPENDIDOS

- Estella-Acedo.

- Estella-Aguilar de Codés.
- Estella-Mendavia.

- Estella-Mues.

COCINA TRADICIONAL
ALMUERZOS - MENU DEL DIA

TIERRA ESTELLA BUS

LLEGADASY SALIDAS DEL HOSPITAL DE ESTELLA
Linea 1:

Lunes-viernes: Llegada al hospital: 8.10,9.15,10.15, 12.15, 13.15, 14.15, 15.30,

17.15,18.15 y 19.15. Salida: 8.15, 9.15, 12.15, 13.15, 14.30, 17.15 y 18.15.
Inicio: 7.40 Oteiza — Final: 8.45 Oteiza.

Inicio: 8.45 Oteiza — Final: 9.35 Villatuerta.

Inicio: 9.55 Villatuerta — Final: 10.15 hospital.

Inicio: 11.55 Villatuerta — Final: 12.45 Oteiza.

Inicio: 12.45 Oteiza — Final: 13.35 Villatuerta.

Inicio: 15.00 Oteiza — Final: 15.30 hospital.

Inicio: 16.45 Oteiza — Final 17:35 Villatuerta.

Inicio: 17.55 Villatuerta — Final 18.45 Oteiza.

Inicio: 18.45 Oteiza — Final 19.15 hospital.

Sabados: Llegada al hospital 9.15, 10.15, 13.35. Salida: 9.15 y 12.35.
Inicio: 8.45 Oteiza - Final: 9.35 Villatuerta.

Inicio: 9.55 Villatuerta — Final 13.05 Oteiza.

Inicio: 13.05 Oteiza — Final 13.35 hospital.

Linea2:

Lunes-viernes: 7.45, 8.45, 10.45, 13.00, 14.45, 16.45, 17.45, 18.45.
Salida: 7.45, 9.10, 11.45, 13.25, 14.45, 17.10, 17.45, 19.10

Inicio: 7.30 Irache — Final: 7.45 hospital

Inicio: 7.45 hospital — Final: 8.15 Arréniz

Inicio: 8.15 Arroniz — Final 9.40 Villamayor (paso Abarzuza 9.00)
Inicio: 10.15 Villamayor — Final: 10:45 hospital

Inicio: 11:45 hospital — Final: 12:39 Arroniz

Inicio: 12.30 Arroniz — Final: 13.40 Irache (paso Abarzuza 13.15)
Inicio: 14.30 Irache — Final 15.15 Arréniz

Inicio: 16.15 Arrdniz — Final 17.25 Irache (paso Abarzuza 17.00)
Inicio 17.30 Irache — Final 18.15 Arroniz

Inicio: 18.15 Arrdniz — Final: 19.25 Irache (paso Abérzuza 19.00)

Sabados: Llegada al hospital: 8.45, 10.15, 12.45 y 14.10.
Salida: 9.10, 10.15y 13.10.

Inicio: 8.30 Irache — Final: 9.40 Arroniz (paso Abarzuza 9.00)
Inicio: 9.45 Arréniz — Final: 10.30 Irache

Inicio: 12.30 Irache — Final: 13.40 Arroniz

Inicio: 13.40 Arréniz — Final: 14.10 hospital

ESTELLA-HOSPITAL DE ESTELLA

Desde el paseo Inmaculada.
Consultar en la web otras paradas.

Lunes a viernes: 07.40, 08.10, 08.40, 10.40%(solo martes y jueves), 12.10,
12.55, 13.10.

Sabados: Linea 1: 09.10, 13.30. Linea 2: 08.39, 10.09, 12.39.
Domingos y festivos: no hay servicio.

+ INFO: https://www.laestellesa.com/es/tierra-estella

amife

1%

‘ MENU ESPECIAL FIN DE SEMANA
(?'Q [ an t e MENUS CONCERTADOS Y CELEBRACIONES
KL Z

ESPECIALIDADES:
AJOARRIERO

MERLUZA'A LA KOSKERA
CHULETON

Travesia de Merkatondoa,1
31200 ESTELLA (Navarra) T. 948 555 695
www.barrestauranteelvolante.com

Asociacion de Personas
con Discapacidad Fisica
de Tierra Estella

S979JIWD MMM

“Hazte socio”

Calle del Puy, 11 bajo - 31200 ESTELLA (Navarra)

T. 948 556 685 Fax: 948 552 497 / info@amife.es
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TELEFONOS
DE INTERES

Atencion a la Mujer
Ayuntamiento de Estella-Lizarra
Caritas Estella

Centro de Salud de Estella-Lizarra

Consorcio Turistico de Tierra
Estella

Correos y Telégrafos
Cruz Roja

DNI
Cita previa: Policia Municipal

Estacion de Autobuses
de Estella-Lizarra
Farmacia de Guardia

Guardia Civil

Hospital Garcia Orcoyen

Juzgados de Estella-Lizarra
LASEME

Mancomunidad de Montejurra
Oficina de Turismo

ORVE

Policia Foral de Estella-Lizarra
Policia Municipal

Servicio Navarro de Empleo

Servicio Plblico de Empleo Estatal
(SEPE)

SO0S Navarra
Registro Civil
Taxis

TEDER (Centro de Desarrollo
Rural de Tierra Estella)
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SIDECASIS

T

‘RUIDO
DE FONDO'

de Sidecars

Sidecars vuelven con un nuevo disco 'Ruido de fondo', tras el éxito de su anterior dlbum y la gira que
les llevo casi dos afos por todos los escenarios nacionales, en teatros, salas y festivales. De vuel-
ta repiten con Nigel Walker como productor, y han conseguido un repertorio lleno de energia y con
canciones memorables que seran himnos de este nuevo afio para el grupo.

La propia ‘Ruido de fondo' 0 'Mundo imperfecto’ conviven con temas como '‘Detrés de los focos' o
‘Galaxia’.

% w1 el
gy - L4

ENCERRADOS

‘ENCERRADOS’
de Megan Goldin

Cuatro ejecutivos acuden a una cita inesperada en un rascacielos que todavia no se ha inaugurado.
Al parecer se trata de un ejercicio de team building que se parece mucho a un juego de Escape room.
Pero cuando las puertas del ascensor se cierran y las luces se apagan, todos adivinan que no se en-
frentan a una simple prueba. Encerrados y a oscuras, los cuatro deben dejar de lado antiguas riva-
lidades y trabajar juntos para resolver las inquietantes pistas que les permitiran salir. A medida que
el tiempo pasa empiezan a aflorar los secretos mas sérdidos del equipo, y cada vez es mas eviden-
te que todos tendran que pagar un precio muy alto por sus siniestras maniobras para conseguir el
éxito profesional. Los animos empiezan a flaquear y las pistas se vuelven mas peligrosas, esta cla-
ro que la prueba es a vida o muerte.

E ENViOS DE DINERO

') VENTADEPRODUCTOS
aMl DE ALIMENTACION LATINOS

Una
ventana
almundo

ESCANER, FAX Y FOTOCOPIAS

RECARGA DE MOVILES .

CYBER (internet)

LOCUTORIO
k (Llamadas nacionales e internacionales)

LOS ANDES

LOCUTORIO

C/ Garcia El Restaurador, 9. Estella-Lizarra « Tel.: 948 4953 40
losandeslizarra@hotmail.es



HOROSCOPO

ARIES: Tendrés la iniciativa y el impulso que necesitas para subirte al carro de
las oportunidades, y aprovecharlas todas. Septiembre haréd que aumente tu
encanto personal, ayudandote a consolidar el amor si has comenzado una relacion.

TAURO: Defenderas con fuerza y empuje tus intereses, pero te aseguraras de FARMACIAS

que ninguna de tus acciones perjudique a terceros. Vs a estar muy pendiente de DE GUARD'A

los que te rodean y no dudaréas en ofrecerles soluciones inteligentes.

>ESTELLA

GEMINIS: La energia que tienes te anima a pasar pagina si algo no va como
t esperabas. Da carpetazo al pasado e ilusiénate. Evita actitudes rigidas y no te
cierres en banda si quieres darle otro rumbo a algo que te inquieta.

CANCER: Tu enorme fuerza interior te va a permitir afrontar los retos con
éxito, y las estrellas te van a mimar. Pueden llegar buenas oportunidades
econdmicas de la mano de alguien que aparecerd en tu vida.

LEO: Con el comienzo del nuevo curso conectaras de maravilla con la gente.
No pierdas la ocasién conocer a aquellas personas que te apetezca y de
conquistar a quien quieras y disfrutar plenamente de la vida.

DIE Iy

VIRGO: Te sentirs con ganas de luchar por tus retos personales. Escucha tu
voz interior, que te dird lo que debes hacer en cada momento. Come sano y deja
de engullir esos vicios que tanto te cuesta eliminar de tus aperitivos diarios.

~O
b=

LIBRA: Tu persona despierta curiosidad. Esto te empuja a reflexionar y a
tomar decisiones acertadas que repercutiran positivamente en tu vida. Pero ten
cuidado con tu imaginacién, puede ser un arma de doble filo.

=

&

ESCORPIO: Los problemas laborales debes solucionarlos cuanto antes para
que no afecten a tu vida diaria 0 en pareja. No merece la pena estar hablando
todo el dia de lo mismo. Hay que saber desconectar.

SAGITARIO: Si deseas conseguir algo, no esperes mas y toma ya la
%% iniciativa porque es tu momento. Aprovecha para dar el salto y meterte a todo el
mundo en el bolsillo. Tendrds una gran capacidad de trabajo.

>, CAPRICORNIO: Tuactitud positiva y serena te va a ayudar a cambiar el
'ﬁ( rumbo de tu vida, si es lo que deseas, y vas a destacar por tu inteligencia y
& efectividad.

5 ACUARIO: Tu positivismo te empuja a tomar las riendas y a hacer los
ﬁ Al cambios que tu vida necesita. Si algo te preocupa, no lo dejes pasar y
R soluciénalo cuanto antes.

PISCIS: A veces las cosas no van como uno quiere, pero no te obsesiones con
{g}} lo que no va bien en tu vida y cultiva los pensamientos positivos para acertar en
tus decisiones.

septiembre
Suescun. C
- Dellunes 21
septiembre.
C/ Ria de San

- Del viernes 18 al

PELLETS BISKARRET

E I m ej o r Avda Diputacion Fc
ad omICI Senemire.

Portal, 13

A.

 EL MEJOR SERVICIO Y PRECIO |
%[ 669 755 564

Reparto en Navarra, Gipuzkoa y La Rioja

- Del lunes 21 al domingo 2
septiembre. J.M. Chasco
Urabayen. C/ Carretera, 8
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Esta seccion la haces t.
Con tus fotografias, tus
escritos, tus opiniones...
Puedes enviarnoslas por:

oficina@callemayor.es

C/ Garcia El Restaurador, 10-2°D
31200 Estella (Navarra)
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TAN....TAN...

- Eraun tipo tan gordo, tan gordo que su Angel de la guarda tenia que dormir en otra
cama.

- Era una suegra tan mala, tan mala que cuando murié pusieran en su esquela: “Ella
descanso pero en su casa descansamos todos”.

- Era unratero tan ingenuo tan ingenuo que cuando el juez le pregunté: Vamos ver,
¢de quéseleacusaald.?

Respondié: de haber hecho las compras navidefas con anticipacion.

Eso no es delito, matizé el juez.

Si, pero antes de que abrieran la tienda, aclaré el ratero.

- Era unaseforatan obesa, tan obesa que la policia denuncié a su marido por tener
una ballena en cautiverio.

- Era un pasajero de avion tan espabilado, tan espabilado que cuando pidi6 a la aza-
fata: ;Me quiere poner un whisky?

Oyo que la azafata le dijo: lo siento, sefior, vamos a tomar tierra.

Y el espabilado, muy comprensivo, concluyé: el resto del pasaje que tome lo que quie-
ra, pero yo prefiero un Whisky.

- Eraun hombre tan ignorante, tan ignorante que cuando le pregunté un amigo: ;A
doénde vas?

Contestd: a comprar estiércol para mis fresas.

Y el amigo le recomendé: ¢ Por qué no las tomas con nata, como todo el mundo?

Pretendo con esta introduccion humoristica, no frivola, que se iluminen las neuro-
nas cerebrales de sus lectores porque esta cientificamente probado que ,utilizan-
do la resonancia magnética, la risa y las bromas nos hace mas inteligentes y sanos,
nos ayuda a sobrevivir y nos libera del estrés y preocupacion que nos atenaza ha-
bitualmente.

La risa produce los mismos efectos que una droga sanay natural, como la endorfi-
na, oxigenando nuestro cerebro reduce el dolor de la vida, nos hace felices. El buen
humor es el mejor alimento para nuestro cerebro.

Cuando escuchamos un chiste nuestras neuronas se activan de golpe y cuando so-
mos nosotros los que lo contamos aumenta la actividad de nuestro cerebro.

Es la carcajada el lenguaje universal que hablan y han hablado todas las razas humanas
de la historia sirviendo también de modo de comunicacién y conexion entre nues-
tros antepasados de manera que bien se puede considerar como un esperanto co-
muny mundial sin sufrir variaciones constantes a través de los siglos, como sucede
con las diversas lenguas hoy habladas que necesitan de la Academia de la Lengua para
subsanar sus errores. Las personas divertidas ayudan a la raza humana a sobrevivir.
Envarias universidades europeas, asiaticas y americanas se sabe si un alumno es in-
teligente mediante un test, en el que prima el sentido del humor. El alumno que goza
de mayor sentido del humor es el mas inteligente.

Estd probado que ciertos animales, como el chimpancé, también se rien.

Amable lector: si vas por la vida sin reirte, ;coémo puedes llamar a eso vida?

Atentamente les saluda,
Jests Azanza Imaz




Que los grandes poetas
te acojan entre versos de otorio...

Estellica de corazén, amante de Villamayor de Monjardin y apasionada del arte, la mu-
sica, la mitologiay el amor, Blanca Urabayen sell6 en nuestras paginas miles de letras,
palabras y frases que conformaron opiniones, poesias y proverbios; huellas de tinta
de una defensora nata de los derechos de las mujeres, que plasmo con carifio en di-
ferentes libros dedicados a su familia y amigos, a la ciudad del Ega y a su pueblo.

“..yyomeiré.Y se quedardn los pdjaros cantando;
y se quedard mi huerto, con su verde drbol, y con su pozo blanco...”.

Que los grandes poetas te acojan entre versos de otofo...
Con carifo,
Equipo de Calle Mayor.

OBRA NUEVA'Y
AUTOPROMOCION

BAR

ESTACION
ESTELLA - LIZARRA

como siempre, : e
tu punto de encuentro ELECTRICIDAD FIJA S.L.
Poligono Merkatondoa, 25 - ESTELLA

Tel: 948 55 31 59 - Fax: 948 54 63 11
Pza. de la Coronacién, 1 Estella-Lizarra « T. 948 554 316 / 656 507 247 » www.barlaestacion.com electricidadfija@fijasl.com
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ENTRE
PARTICULARES

E-MAIL entreparticulares@callemayor.es
TELEFONO 948 55 44 22
EN PERSONA C/ Garcia el Restaurador, 10-2°D. Estella-Navarra

1. BOLSA INMOBILIARIA

1.1 VENTA DE PISOS,
APARTAMENTOS Y CASAS —ESTELLA
Se VENDE piso en calle Carlos VII. Tres
habitaciones, 90 m2 + 90m2 de terraza. T.
05081826
Se VENDE piso en C/ Carlos VII. 3 hab.
salon, bafio y cocina. Muy reformado.
Ascensor. P: 99.000 euros. T. 638555210
Se VENDE apartamento en C/ Lizarra. Con
ascensor. Muy luminoso. Habitacién, coci-
na completa, plato de ducha. Amueblado.
Aire acondicionado y calefaccién de gas.
Muy buen estado. T. 659709859
Se VENDE apartamento en calle Sancho el
Sabio, 5. Con vistas a San Pedro. P: 70.000
euros. T 667523202 (tardes)

1 DEMANDA
BUSCO piso 0 ‘casa en Estella o alrededo-
res en venta. 1.646181139
Pareja BUSCA piso en alquiler en Estella
con ascensor. 1.641661401
BUSCO piso en alquiler en Estella.
T.650425908

1.2 VENTA DE PISOS, APARTAMENTOS
Y CASAS —FUERA

VENDO piso en Ansoain de pelicula, de 85
m2. 135.000 euros. C/ Arturo Campiodn. T.
640076575

Se PERMUTA casa al lado de Pamplona por
piso-casa en Estella o casa en Ayegui. T.
678860265.

VENDO casa por jubilacién en Villanugva
de Yerri. Habitable. 400 m2 con 11 habita-
ciones, 2 cocinas y 2 bafos. Patio con bar-
bacoa y terraza. P: 93.000 euros. T.
693694976.

VENDO a 6 kilémetros de Estella una
pequefia casita por 24.000 euros. De parti-
cular a particular. T. 640076575.

Se VENDE casa en Allo. 3 hab. 2 bafios y
txoko. T. 948523203 / 606061974
Se VENDE casa en Arellano. De piedra,
para entrar a vivir5. Muzy buen precio. T. 948

Se VENDE piso reformado en Ayegui.
Amplia terraza con vistas a I\/Ionte%urra p:
80.000 euros. T. 948550442 / 629230552
Se VENDE casa en Muniain de la Solana.

150m 4 habitaciones, 2 bafos, jardin, por-
che y garaje. T. 669743490
Se VENDEI;JMSU para reformar en zona de
Amara ( onostla San Sebastian). T.

Se VENDE casa de 3 aIturas en Ecala, junto
a la sierra de Urbasa. Para reformar. Precio
a convenir. T.636006001
VENDO piso en Murieta. 3 hab., cuarto de
estar, cocina y bafio.T.699625680

1.2 DEMANDA

COMPRO casa de pueblo, corral, pajar o
terreno edificable. T. 698511525
Comprarfa casa en Arroniz. T. 615267137
COMPRO casa de pueblo. No importa esta-
do ni lugar. T.693694976
COMPRARIA casa de planta baja para per-
sona mayor en Tierra Estella o cercanfas.
Con algo de terreno. T.698511525

1.3. VENTA DE LOCALES, OFICINAS,
GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS

llevar regadio. T.650938072

1.4. ALQUILER DE PISOS,
APARTAMENTOS Y CASAS ESTELLA

Se ALQUILA apartamento en Estella. Una o

dos personas. Mascotas no. T. 660765000
Se ALQUILA PISO de 2 habitaciones, zona
sector B en Estella. Acogedor y en buen

estado. T. 676759544

ALQUILO piso en la calle Mayor de Estella.

2 habitaciones, ascensor, salén cocina y
bafio. T.948552636

1.4. DEMANDA

Se vende parcela urbanizable de 450 m2
con todas las acometidas en acera, buena
orientacion, vistas y soleada. Con proyecto

y permiso de obra pagado con opcién a

adaptar el proyecto a su gusto. P: 52000

euros. T. 681210060
Se VENDEN plazas de garaje en C/ M° de
Irache. P: 7.000 euros. T. 691344134

Se VENDE o ALQUILA bar con derecho a

compra. En Pamplona. Zona Azpilagafa.
Por jubilacién. Clientela fija. T. 606299124

Se VENDE local en Urb. El Puy de 157 m2.
Ideal para transformarlo en loft. Con plaza

de aparcamiento. Con derecho a zona
deportiva y piscinas. T. 619634071
Se VENDEN dos fincas en Arroniz. 10y 4
robadas. Con olivos y almendros. T.

Se VENDEN finca en Castiluzar. 6 robadas.
Con olivos y vifia. T. 687569929
VENDO olivar de Arréniz, de tres robadas.
46 olivos. T.690841779
VENDO solar para construir en Villanueva
de Yerri. T.628770236
Se VENDE finca con caseta en el paraje de
San Lorenzo con olivar, nogales, piscina y
agua de pozo. T.641 676772

EMANDA

BUSCO piso de 2 o 3 habitaciones en Este-
lla. T.600316394

1.5. ALQUILER DE PISOS,

APARTAMENTOS Y CASAS — FUERA

Se CEDE habitacion en casa de pueblo a
cambio de compafifa. T. 620183037
Se ALQUILA piso en Donostia (Amara) para
estudiantes. Dos habitaciones. T.

Se ALQUILA precioso apartamento perfec-
tamente eqmpado para cuatro personas en
el casco histérico de Hondarribia, 15 kms
de San Sebastian, para temporadas cortas
(minimo una semana) de Semana Santa en
adelante. 1.653711526
ALQUILO apartamento en primera linea de
BpIaya de Levante en Benidorm entre hotel

Ibafno y Selomar. Dispone de parking pri-
vado, aire acondicionado. .. Mes de marzo.
P650e. Otras fechas consultar.
T.609707896

1.5 DEMANDA

3.D
Se BUSCA huerta en Estella o Ayegui para

ﬂJ er de Estella necesita piso para alqui-
lar. Urge. Maximo 450 euros. T. 653512844
Profesor francés BUSCA (para una perso-
na), para los meses de julio, agosto y sep-
tiembre, un apartamento amueblado y
equipado, tranquilo y limpio, si es posible
con dos habitaciones, en un pueblo de la
zona entre Estella y Zudaire. Alquiler: 400
euros por mes, agua y electricidad inclui-
das. Para otras zonas, hacer propuesta.
Contacto: j.dutoya@Iaposte.net y por telé-
fono al: 00 33/ 09 83 80 32 21
BUSCO casa o piso en alquiler en Tierra
Estella, para trabajadores de empresa.
Méximo 500 e./mes. T.698511525
BUSCO apartamento o piso pequefio en

alquiler en Estella para una persona. Serie-
dad y solvencia. T.650692126

1.6. PISOS COMPARTIDOS

Se OFRECE habitacién en alquiler en Este-

lla. T.69774102
Se OFRECE habitacion en R/I 0 compartido
con bafio pr|vado en calle erkatondoa. T.

Se ALQUILA hab|tacmn en Estella con dere-
cho a cocina, bafio privado y salén para
persona no fumadora. T.650949543
Se ALQUILA habitacion en piso compartido
zona polideportivo. T. 686118903
Se ALQUILA habitacién para profesores,
médicos o enfermeras. Con internet. No
fumadores ni mascotas. T. 948551695
Se ALQUILA habitacién en Tierra Estella.
Preferencia chicas o parejas. T.626015839
1.6 DEMANDA
BUSCO habitacién en alquiler, hombre lim-
pio, educado, deportista y con coche. No
me importa convivencia con persona mayor.

Mujer joven con un hijo de 10 afios BUSCA
habitaci6n en alquiler en Estella.
1.636302379

1.7. ALQUILER DE LOCALES, OFICINAS,
GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS
Se ALQUILA plaza de garaje en San Sebas-
tian, Barrio de Amara, préximo a Anoeta. T.

79670
Se ALQUILA bajera como local de reunién
en C/ Chapitel. 50 m2 apé% Con permisos.
Se alquila plaza de garaje en Calle Arréniz,
detras de la Plaza de Toros. T. 678832211
Se ALQUILA plaza de garaje en el parking
de la estacion. Muy bien situada . T.

Se ALQUILA bajera en Plaza de los Fueros.
Ideal peluqueria, taller costura... T.

Se ALQUILA plaza de garaje céntrica, junto
a la Plaza de los Fueros. P: 50 euros. T.
636162699

1.7. DEMANDA

Se BUSCA plaza de garaje en alquiler en
Ayegui. T.607183589
Se compra huerta ‘con agua’ en Ayegui o
en Estella. T.616247022

NUEVO SERVICIO DE OSTEOPATIA Y FISIOTERAPIA

a cargo de Juanjo Martinez de Goni - N° Col. 126

Seguimos dando pasos para ofrecerte el mejor servicio.

(ristinaSaenz

-cinica podolégica-

M. 670 827 514

(
ASTARRIAGA

GRAFICAS

Carteles, folletos, libros, carpetas.
Impresos publicitarios.

Papeleria de empresa (sobres,
cartas, talonarios).

Impresion y encuadernacion de
libros, en pequena y gran tirada.
Todo tipo de servicios de impresion
y preimpresion.

PRECIOS SIN COMPETENCIA
Pza. Zugarrondoa, s/n « T. 948 520 138

31178 ABARZUZA- NAVARRA

www.graficasastarriaga.es
infofdgrafiacasastarriaga.es

Avda. Yerri, 1. Estella. | M. 948 55 49 90

info@podologiaestella.com | www.podologiaestella.com
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1. BOLSA INMOBILIARIA
1.1. Venta pisos, apartamentos
ESTELLA

3. DEPORTES 6. TRABAJO

3.1. Bicicletas 6.1. Servicio doméstico
3.2. Material deportivo 6.2. Trabajos diversos

1.8. TRASPASOS

Se TRASPASA panaderia en funcionamien-
to en Ayegui. 1.678823820 / 640556625
Se VENDE plaza sociedad gastronémica

Estella. T.649795817

1.8 DEMANDA

COMPRO granja para aves. No importa
estado. Pago al contado. T.698511525

2. MOTOR

2.1. AUTOMOVILES

Se VENDE turismo Polo Classic en muy
buenas condiciones. Matricula NA-7414.
Ultima revision 30/06/2020. Seguro hasta

marzo de 2021. T. 669194085
Se VENDE Opel Astra. NA-AS. Granate.
Gasolina. T. 678545519
Se VENDE Ford Focus C-MAX. Afio 2006.
100.000 km. P.3.000e. T.653902220
Se VENDE Peugeot SUV 3008. 1.2 Allure.
130 CV. Gasolina. 4.500 km. Afio 2019.
P.24.000e. T.646432040

2.1. DEMANDA

COMPRO coche de segunda mano preferi-
blemente Volkswagen Golf en buen estado.
T.650425908
COMPRARIA vehiculo de segunda mano.
No importa el estado. T.693258846

2.2. MOTOCICLETAS Y CICLOMOTORES

Se VENDE moto de 115 cc. T.616247022
2.2. DEMANDA

Se COMPRA moto. T.948556103

2.3. FURGONETAS, TRACTORES,
CAMIONES Y 0TROS

Se VENDE sembradora Torre, gradas de
2,50my4m.T. 636329998
Vendo Auto caravana ADRIA 160CV. 6,96
largo x 2,73 alto. Amplia y muy bien cuida-
da. 98,000Km. T. 650258996
Se VENDE acaballonador de esparrago,
mdgquina para echar plastico y rotavator de
1,6 m. T. 619006593
Se VENDE semichisel de viiia 2 metros de
ancho y 9 brazos. T. 650483532

2.3 DEMANDA

Compro cortacésped de gasolina. T.
689820975

COMPRARIA carro para coche que porte
unos 500 kg minimo. T.649393862

1.2. Venta pisos, apartamentos 6.3. Varios
4. CASAy HOGAR 5

1.3. Venta locales, garajes, 4.1. Electrodomeésticos 7. ENSENANZA

terrenos... 4.2. Mobiliario-decoracién 7.1. Clases particulares
1.4. Alquiler pisos, apartamentos 4.3. Ropa

ESTELLA 4.4 Varios 8. ANIMALES
1.5. Alquiler pisos, apartamentos
- E}Jsiz/iomparti " 5. TIEMPO LIBRE 9. VARIOS
U7 Al s, pors, S Elctidody el
18 -tr?;rsepr;%%'s' 5.2. Fotografia
- 5.3. Msica 10. VIAJES

5.4. Libros, revistas,
= Ll i colecciones... 11. RELACIONES Y CONTACTOS

2.1. Automéviles 5.5. Juegos

Se BUSCA furgoneta. T.643313353

2.4 ACCESORIOS
Se VENDE remolque basculante para 1.400
kg. Con matricula. P: 1.100 euros (transferi-
do). T. 617321195
Se VENDEN cuatro ruedas con discos de
hierroerro Suzuki Yimi. P: 150 euros. T.

VENDQ radio CD de coche Kenwood KMM-
264 (recept%dg rgedlos digitales).
281

2.4, DEMANDA

2.2. Motocicletas y ciclomotores

2.3. Furgonetas, tractores,
camiones y otros

2.4. Accesorios

ESTELLA

VENDO FINCA

EXCELENTE TERRENO.
2700m?2, con casa de campo.
Jardin, huerta, arboles frutales y
otras opciones. A 1 Km del centro.

T.627 006 179

Se NECESITA piston y segmentos para
mula Piva nimero 9. T.696518259

3. DEPORTES

3.1. BICICLETAS

Se VENDE bicicleta de nifio 16" de 3-6
afos, ruedines incluidos. Estd nueva. Muy
poco uso. P. 60 euros. T.639563693
Se VENDE bicicleta eléctrica. Fontana. Con
acelerador. P: 1.900 euros. T. 644269603
VENDO bici de sefiora-sefiorita y se regalan
accesorios. En Estella. T.948551695
VENDO bici BH barata. .607767439
Se VENDE bicicleta de 29". Doble suspen-
sion. P.1.000e. T.630666613
Se VENDE bicicleta para nifiade 2 a 8

afios, con ruedines, muy poco uso, practica-

mente nueva. 1.676205936
3.1. DEMANDA

649236765
Se VENDEN dos altavoces Yamaha NX-
E700. T: 625454950
VENDO cocina de butano en muy buen
estado. Poco uso. 4 fuegos y 2 eléctricos
con horno. T.606811680
Se VENDE aspiradora Bosch de 140w a
buen precio. T.948551569

4.1. DEMANDA

COMPRO bicicleta con motor de segunda
mano para una sefiora muy necesitada.
T1.685403096
Urge COMPRAR bici de carretera talla 45
para nifio de 7 afios. T.653958995

3.2. MATERIAL DEPORTIVO

Se VENDE neopreno Tribord practicamente
nuevo. 6 dfas de uso y en perfecto estado.
Talla XL (hombre). Perfecto para uso en
aguas entre 17 y 22 grados. T. 649 35 08 27

3.2. DEMANDA

Se COMPRA méaquina de remo, sencilla y
barata. T.697383622

4. CASA Y HOGAR

4.1. ELECTRODOMESTICOS Y
UTENSILIOS DEL HOGAR

Se vende TV de 41 pulgadas Panasonic. T.

Se VENDE microhondas précticamente
nuevo. P.25e. T.948553201
NECESITARIA cocina de butano en buen
estado de 3 o 4 fuegos con horno.
T.948556103 / 651447275

4.2. MOBILIARIO Y DECORACION
Se VENDE mesa nueva de estudio con cajo-
nes y estanterfa. P;: 150. T. 600411797
Se VENDEN dos percheros expositor con
ruedas de madera lacada en blanco para
tienda de ropa. Altura: 1,55 m. Anchura:
1,29 m. Profund|dad 0,60 m. P: 100 euros.

T. 600411797
Se vende sofa cama de tres piezas y uno
individual mas un puff. Todo en cuero
marron. P: 120 euros (negociables). T.
8242550
Se VENDE reloj de ;Fendulo antiguo. Funcio-
nando. T: 600411
4.2. DEMANDA
Mujer sin recursos econémicos NECESITA
un sofd. T.602582620
Se NECESITA cama de matrimonio y arma-
rio barato. T.678123738
COMPRO armario ropero y sofé en buen
estado. T.654035481
4.3. ROPA
Se VENDE un abrigo de plumas sin estre-

nar. Talla: 46/48. P.30e. T.610282792
Se VENDEN vestidos de danza de la acade-
mia de Andrés Beraza. Ballet con tutd en
plato, otro dorado y otro amarillo y negro
tipo abeja. T.639494039

5. TIEMPO LIBRE

5.1. ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA

Se vende PC sobremesa, procesador Intel
Core 2 Duo CPU E7500 3 GHz, 4 Gb Ram,
DD interno 500 Gb, DVD grabador, Win-
dows 8.1 (se incluye disco original con
licencia), grafica Nvidia serie 9400. Moni-
tor, teclado, ratén y altavoces. P. 380 euros.
Sélo Whastapp 660840776

5.1. DEMANDA

COMPRO ordenador de torre. T.608779960
BUSCQ cargadores de PS Vita. T.634449652
Se COMPRA movil de segunda mano, que
tenga posibilidad de conexién a
interneT.1.602243977

5.2. FOTOGRAFIA

Se VENDE cuna para nino. Econémica.
1.667286678

VENDO maquina de fotos Samsung practi-
camente sin estrenar. (Estella).
T.948551695

5.3. MUSICA
Se VENDEN discos de vinilo, principalmen-
te de musica clésica. T. 686279670
VENDO amplificador para guitarra MARS-
HALL 80WTS. Distorsién, chorus y rever. T.
696 41 30 47

5.3. DEMANDA
COMPRO saxofén de segunda mano en
buenas condiciones. 1.612276519
COMPRO mandolina de segunda mano de
caja plana. Cualquier tipo, pero preferente-
mente tipo folk. T.626611495

5.4. LIBROS, REVISTAS,
COLECCIONES...

Se VENDEN dos tomos de "La Gestapo" de
1910. P: 65 euros los dos. 699297670
Se VENDE libro antiguo, "La Dicteria". Afio
1822. Il edicién. Doctor Bourges. P: 48
euros. T. 948553201
Se VENDE libro antiguo, "Tierra Santa

Palestina". Editado en 1896. Editado por
Salvador Rivas. P: 70 euros. T. 948553201

VENTANAS

DE ALUMINIO Y PVC

MAIL BOXESETC.

ESPECIALISTASIEN ENVIOS
INTERNACIONAUES

Somos profesionales creando
confort en tu hogatr.

- ENVIOS NACIONALES ~ MATERIAL DE OFICINA -

REHAU A - EXPORT - IMPORT DISENO&IMPRESION -

QUALITY ~ EMBALAJE IMPRESION DIGITAL -
EL DISERD coRTIZO

EN VENTANAS DISTRIBUIDOR OFICIAL

Plaza San Francisco de Asis, 5
Estella (Navarra)
Tel. 948 555 413+ mbe2700@mbe.es

- 31195 Berrioplano - Navarra. T. 948 30 20 79 e-mail: renoven@renoven.com
www.renoven.com

C/ lturgdiz, 11
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5.4. DEMANDA

Se COMPRAN libros de grado medio,
segundo de gestién administrativa.
1616247022

5.5. JUEGOS

Se VENDE hormiga obtenida en témbola de
‘El Hormlguero]}i/eluche marioneta del pro-
grama de TV. P.11e. T.657717659
VENDO Wii normal con 3 mandos norma-
les, 2 mandos munchaco y 5 juegos (futbol,
baile...). P175e. T.616703995

5.5. DEMANDA

Se COMPRAN todo tipo de videojuegos y
videoconsolas, sobre todo antiguos. Me
desplazo T.697948280

6. TRABAJO

6.1. SERVICIO DOMESTICO

Sefiora responsable BUSCA trabajo para
cuidado de personas mayores interna o
externa con fines de semana. Buenas refe-
rencias. 1.698824738
Se OFRECE chica para trabajar cuidando
personas mayores o nifios o en labores de
limpieza. También por horas. Con experien-
cia. T. 632520936
Se OFRECE chica ﬁara trabajar como inter-
na, externa o por horas cuidando personas
mayores o labores de limpieza. T.

Se OFRECE chico ;?ara cwdar personas
mayores. I. 631037
Se OFRECE chica para trabajar cuidando
personas mayores o labores de limpieza.
Con papeles. T. 665500646
BUSCO TRABAJO por horas. Cuidado de
personas mayores, nifios, limpieza en casa,
hostelerfa... T. 650425908
BUSCO TRABAJO como cuidadora de per-
sonas mayores. Interna. T. 642649312
Se OFRECE para cuidado de personas
mayores, limpieza, etc. Disponibilidad
inmediata. T. 623292218
Se OFRECE sefora para cuidado de abuelos
con papeles y experiencia. A poder ser
externa. T. 625595610
Chica responsable BUSCA trabajo para cui-
dado de personas mayores, externa o inter-
na. Buena referencia laboral. T. 612525277
Se OFRECE chico para trabajar en el cuida-
do de personas mayores o para el campo. T.

Se OFRECE sefiora para trabajar como
interna o externa o por horas. Con papeles.
T. 631952080
Se ofrece chico de 21 afios para el cuidado
de menores de edad. T. 634 569 568
Chica se ofrece para trabajar de interna,
externa, cuidado de nifios, cuidado de per-
sonas mayores, limpieza... Con experien-
cia. T. 641887658
Se BUSCA trabajo Eara cuidado de perso-
nas y/o limpieza. Externa, interna y por
horas. Amplia experiencia 'también como
ayudante de cocina. T. 611 277 641
Se ofrece sefiora para trabajos de interna
con certificado de geriatria. T.675681574
Se OFRECE chica para trabajar cuidando
personas mayores 0 nifios o en limpieza. T.

Chica responsable busca trabajo para cui-
dado de personas mayores, interna o exter-
na, con buenas referencias. 1.639337738
Se OFRECE sefiora responsable para traba-
jar en el cuidado de personas mayores o
nifios. Fines de semana o por horas. Con
experiencia y buenas referencia.
T.603795581

Chica responsable busca trabajo para cui-
dado de personas mayores, externa o inter-
na. Buena referencia laboral. T.612525277
Se OFRECE chica responsable para trabajar
cuidando personas mayores o limpieza.
Interna o externa. Referencias. T.

Se OFRECE persona para el cuidado de
mayores, n|nas1y nifios, por horas o interna.
611667623
Sefiora se ofrece para trabajar con perso-
nas mayores de interna. T.642034088
Se OFRECE chico para trabajar en cualquier
actividad, campo, construccion... T.
603351052
Hombre busca trabajo en cualquier activi-
dad: construccion, limpieza de todo tipo,
jardinero, etc. T. 631506725
Se OFRECE chica para trabajar en el cuida-
do de personas mayores, ninos, limpieza. ..
Con experiencia. T. 689001885
Se OFRECE persona para trabajar en el cui-
dado de personas mayores, nifias y nifios,
por las mafianas. Con permiso de trabajo.
Disponibilidad inmediata. T. 693676469
Se ofrece hombre con experiencia para cui-
dado de personas mayores. T.688419584
Se OFRECE chica para trabajar como inter-
na o labores de limpieza. T. 631434562
Se ofrece chica para cuidado de personas
mayores, por horas, y para labores de lim-
pieza. D|sp0mb|\|dad inmediata y con refe-
rencias. 1.642621929
Se ofrece sefora responsable con expe-
riencia en cuidado de personas mayores y
cocina, por horas. T. 634485464
Chica responsable busca trabajo en cuida-
do de personas mayores, nifios o limpieza.
Con referencias y experiencia. T.
603795581
Se OFRECE chica para trabajar como inter-
na o externa. Con papeles. T. 610867929
Se OFRECE chica para trabajar por horas,
como interna, fines de semana... T.

Se ofrece chica para cuidado de personas
mavyores, nifios, limpieza, etc. Con expe-
riencia y buenas referencias. T. 612 235

478 (Sonia Sandoval)

Se OFRECE chica para trabajar cuidando
personas mayores o nifios. T. 622808937
Se OFRECE chica para trabajar cuidando

personas mayores, hospital, nifios o labo-

res de limpieza. . 632520936
Se OFRECE chica para 1rabajar cuidando
personas mayores, hos]pltal nifios o labo-
res de limpieza. T. 671391541
Se OFRECE chica para trabajar cuidando
personas marores, hospital, nifios o labo-
res de limpieza. T. 631326310

Se OFRECE chica responsab\?ara trabajar

cuidando personas mayores 631337738
Se OFRECE chica para trabajar cuidando

personas mayores como interna o externa.

631104641

Chica responsable busca trabajo para cui-

dado de personas mayores. T. 612263107

Se ofrece persona para trabajar en el cui-

dado de personas mayores, nifios, limpie-

a... T. 622188055
Sefiora responsable busca trabajo de inter-
na, externa o fines de semana. T.
360

Se ofrece sefiora para trabajar de interna o
externa. Cuidado de ancianos, limpieza,

etc. Con buenas referencias. T. 632750210

Se OFRECE chica para trabajar como inter-

na o externa cuidando personas mayores,

ayudante de cocina o labores de limpieza.

T. 642814253
Se OFRECE sefiora responsable para traba-
jar cuidando personas mayores o nifios o
fines de semana. Como interna o por horas.
Referencias. T. 603795581
Se OFRECE sefora para trabajar cuidando
personas mayores o nifios, labores de lim-
pieza 0 ayudante de cocina. T. 643128337
Se OFRECE sefora responsable para traba-
jar como interna. T. 642034088

6.1 DEMANDA

Se busca chica con experiencia para tareas
de limpieza y cuidado de ancianos, con
conocimiento de cocina espafiola. Impres
cindible carnet de conducir. T.679545512
Se NECESITA chica para labores de casa
que tenga experiencia en cocina espafola
3 veces por semana, mayor de 35 afios.
1.602647086

6.2. TRABAJOS DIVERSOS

Se OFRECE chico responsable para trabajar
en construccion o cuidando personas mayo-
res. T. 611656312
Se OFRECE chico para trabajar en construc-
cién, campo, jardinerfa... T. 631567225
Se BUSCA trabajo como ayudante de coci-
na. Con experiencia. T. 611 277 641
Se BUSCA trabajo de construccién, jardine-
rfa, limpieza de cristales... Jornada partida.

Se OFRECE chico para trabajar de ayudante
en cualquier trabajo, cocina... T. 603115535

6.2. DEMANDA

VENDO cuadro muy antiguo de Alfonso XIII.
T. 689985344

Se VENDE prensa pequeﬁa para hacer vino.
T. 620183037

VENDO méaquina de pelar pochas. Precio a
convenir. T. 948537673
Se vende planta de nogal injertado de cua-
tro afios. 1.676902818
Se VENDE silla de ruedas eléctrica. T.
948523203 / 948523226
Se VENDE grta para empleo con personas
de movilidad reducida. Nueva, a buen pre-
cio. T. 639 464 775.
VENDO silleta Maclaren Tecno XT, como
nueva. T. 687979860
Se vende cama articulada de geriatria y
gra para la tercera edad. T. 948523289 o
650247386.

Vendo lefia de encino para cocina econémi-
ca T. 649368936
Se VENDE gruia eléctrica de elevacion y
traslado Park-Lite 180. Estructura de alumi-
nio. Muy ligera y manejable. Chasis bajo y
dimensiones reducidas. Hasta 180kg. Aper-
tura de patas ecléctica. Caja de control con
cargador integrado. P: 500 euros. T.
661014949

9. DEMANDA

Necesito instalador de cortinas. T.
948555090

Se NECESITA peluquera para Estella con
conocimientos en trabajos técnicos y pei-
nados. T.659558455
BUSCO profesor de inglés que imparta cla-
ses individuales, para un chico de grado
superior. 1.676743260

7. ENSENANZA

COMPRARIA agapomls macho.
T1.948552483
COMPRARIA jaula para periquitos.
T.653512844
COMPHAHIA oHa répida pequefa.

Se COMPRAN Sellos nuevos en euros 0 en
pesetas. Compro bajo facial. Pago segin
valores y cantidad. No importa valores ni

cantidad total. Absoluta seriedad.
T.610541921 (tengo whatsapp).

9.1. 0BJETOS PERDIDOS

7.1 CLASES PARTICULARES

Graduada en matematicas imparte clases
particulares de matematicas. T. 660645872
Profesor de la Upna IMPARTE clases parti-
culares de Lengua y Latin. Especializado en
comentarios de texto de Selectividad.
T.639420595

7.2. DEMANDA

Se busca profesor/ra de teatro para grupo
(pequefio) de adultos en Tierra Estella.

Se BUSCA grupo de conversacion en inglés
o profesor de inglés para clases orales

English student preparing the C1 LOOKS for
someone to practice the speaking exam. |
would exchange spanish-english if you are
an english native speaker. Mornings.
T.616193470

8. ANIMALES

PERDIDQ reloj de sefiora a mediados de
junio en Estella. Marca Omega, de acero.
Se gratificard. T.629437850
Se BUSCA pulsera de plata con mucho
valor sentimental. Zona de Los Llanos o
parte vieja. T.626675421

9.1. HALLAZGOS

ENCONTRADOS Fnsmatlcos en laiglesia
de Montalban (valle de Yerri) el domingo 1
de marzo. T.659543322

10. VIAJES

Se REGALAN 3 cachorros de perro de raza
pequefia por no poder atenderlos. Un afio.
T1.696914387
Se VENDE arenero para gatos cubierto.
Muy bonito. Con asas y su cajén extraible
para limpieza. P20e. T.627114797

9. VARIOS

Si deseas viajar a Tokio en grupo en prima-
vera de 2021 (marzo-abril), época de cere-
z0s en flor (sakuda-hanaami) y si el COVID
nos lo permite. T. 641420269

Se SOLICITA compartir coche de lunes a
viernes desde Estella a Pamplona-Villava.
Salida a las 14:20 horas y vuelta a las 21

horas. T.679327473
COMPARTO coche de Estella a Pamplona,
ida y vuelta. Horarios: ida, 8.30 h y vuelta,
20.45 horas. T.675466763

11. RELACIONES Y
CONTACTOS

Se vende fiemo de caballo triturado. 2
euros/saco. T. 686160779
VENDO lefia de encina seca. T. 696252985
Se VENDE escritorio en perfecto estado, en
Estella. T. 948551695

Caballero de 51 afios BUSCA mujer de 40 a
60 afos para amistad. De Estella o alrede-
dores. T. 689985344
Se OFRECE chico para relacion con mujer
de unos 45 afios. T. 631567225
Hombre busca conocer a una mujer a partir
de los 40 afios para relacion. T. 631506725
Sefiora mayor BUSCA amigo de unos 80
afios. T. 632859927
Caballero de 50 afios, carifioso y simpatico
BUSCA chica de Tierra Estella o alrededo-
res, para amistad. T.689985344

Aceite de Oliva Virgen Extra

MENDIA

Trujal de Arréniz

Ctra. de Allo s/n - 31243 ARRONIZ (Navarra)
T. 948 537 651 / Fax: 948 535 |14

www.trujalmendia.com -

info@trujalmendia.com

DIAGNOSIS

SUSPENSION

DIRECCION NEUMATICOS

INYECCION

[l
AIRE
ACONDICIONADO

o=

ESCAFES

C/ Merkatondoa, 16 F+ T.: 948 033 028
Estella/Lizarra
e.m.autotek@gmail.com
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PLANES
EN TIERRA
ESTELLA

PELOTA

> 18 DE SEPTIEMBRE
21:15 HORAS

Estella

Fronton Remontival

El Ayuntamiento de Estella-Lizarra or-

ganiza partidos de pelota con aforo

muy limitado.

- Bengoetxea VI-Martija vs Altuna lll-
Imaz.

- Arteaga lI-Salaverri vs Zabala-Un-
toria.

- Entradas: 20-30 euros, en www.en-
tradasfronton.es

VISITAS

TEATRALIZADAS

> DOMINGOS DE SEPTIEMBRE Y
OCTUBRE

12:30 HORAS

Estella

Oficina de Turismo

El Ayuntamiento de Estella-Lizarra ha
organizado visitas teatralizadas a la
ciudad para todos los domingos de
septiembre y octubre partiendo a las
12.30 horas desde la Oficina de Tu-
rismo y recorriendo de forma guiada
los principales hitos del barrio mo-
numental, hasta la iglesia del San-
to Sepulcro.

Aforo: 22 personas (personal orga-
nizador al margen).

Tarifas: 5 euros para mayores de 12
anos. Para menores de esta edad,
gratis. Descuento de 1 euro para ju-
bilados, familias numerosas o con el
carné de estudiante o carné joven.
Gratuita: menores de 12 afios.
Retirada de entradas: Oficina de
Turismo, en la plaza San Martin.

AREA DE
IGUALDAD

> 24 DE SEPTIEMBRE.

Ciclo cine y mujeres. Estreno de
la pelicula ‘La boda de Rosa’, de
Iciar Bollain. Espacio cultural Los
Llanos. 20 horas. Coloquio: Maria
Castejon. Precio:4 euros.

> 25 DE SEPTIEMBRE.
Documental "La ventana de
Gladys". Cologuio: con Bertha
Gaztelumendi y Sabino Ormazébal.
20:00 horas. Espacio cultural Los
Llanos.

>21,24Y 28 DE SEPTIEMBRE.
Mujeres a la vista. Taller de cor-
tometrajes. Imparten: Olaia Sant-
xez y Marfa Castejon. Txoko femi-
nista. De 19:30 a 21:00 h. Rodaje:
3 de octubre.

>6,13,19Y 20 DE OCTUBRE.
Curso de autonomia
domeéstica. Yo arreglo mi casa’.
Formadora: Beatriz Orcaray. Txoko
feminista, a las 19:30 h.

MUSEO DEL
CARLISMO

> 24 DE SEPTIEMBRE.

Visita guiada a la exposicién per-
manente.

> HASTA EL 4 DE OCTUBRE.
Proyecto ‘Susurrando el futuro’, de
la artista Saioa Olmo.

También se puede visitar la expo-
sicién permanente.

ASAMBLEA DE
MUJERES

> 22 DE SEPTIEMBRE.

Comienzo del taller de duelo con
Marta Astiz.

Txoko Feminista.

De 18 a 19:30 horas.

> 30 DE SEPTIEMBRE.
Comienzo del taller de escritura
con Marina Aoiz.

Txoko Feminista.

De 18:30 a 19:30 horas.

VISITAS GUIADAS AL NUEVO CENTRO DE
INTERPRETACION DE EST(R)ELLA-(L)IZARRA
>19,20,26Y 27 DE SEPTIEMBRE

Estella

Edificio del antiguo juzgado

El Ayuntamiento de Estella-Lizarra ha organizado un programa de
visitas guiadas con motivo de la apertura del Centro de Interpre-
tacion de Est(r)ella-(L)izarra, en el edificio del antiguo juzgado. En
total se han previsto 14 visitas con un aforo maximo de diez per-
sonas por visita como medida de prevencién ante el Covid-19.
Horario: los sabados por la mafiana y por la tarde, y los domin-
gos (nicamente de mafana.

Idiomas: el pdblico podré elegir entre hacerla en castellano o en
euskera.

Gratuitas

Apuntarse en: Oficina de Turismo. T: 848-420-485 o por correo
en: oit.estella@navarra.es

TIERRAS DE
IRANZU

MAGO PATXI
>26 DESEPT. 18H
Murillo de Yerri
Plaza del pueblo

Mago Patxi presenta su nue-
vo espectéculo ‘Que nadie se
calle’, pensado para realizar
a pie de calle. Mago Patxi
fue campedn mundial de ma-
gia de calle 2019.

MAGO LINAJE

>3 DE OCTUBRE. 18H
Ldcar

Plaza del pueblo

El mago Linaje llega al valle
de Yerri con su espectaculo
‘Son... risas mégicas’. Los
espectadores podran disfru-
tar de efectos visuales y co-
loridos, aparicion y desapa-
ricion de animales, viajes
inexplicables, transforma-
ciones, etc.

EL BOSQUE
MAGICO
>20Y27DESEPT.Y11Y
18 DE OCTUBRE

10:30 HORAS.

Canon del rio Iranzu

Ecorrutas teatralizadas mi-
tolégicas. Se trata de un
proyecto medioambiental,
que cuenta con un Nuevo
guion, con nuevas escenas
entre las que destaca un
akelarre musical.

| CERTAMEN PINTURA
RAPIDA

>4 DE OCTUBRE

Cirauqui

Inscripciones 9:30a 11 h.

Participantes: mayores de 18 afios
Tematica: las obras deberdn refle-
jar paisajes o lugares del municipio.
Materiales: cada participante llevara
su material.

Entrega: entre las 17y 18 h.

Fallo ese mismo dfa.

Premios: 600€ a la mejor obra;
400€ 2° premio; 300€ a la mejor
obra local.

Mas informacion:
www.zirauki.eus.
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Academia Gateway 5

Adamo 31

Amife 37

Asador Astarriaga 14

Automéviles Marco 1

Autos Lokiz 29

Bar Amaya 34

Bar Estacién 41

Bar Florida 36

Bar La Txantona 22

Bar Pigor 19

Bar Volante 37

Cafeterfa Orreaga 26

Carnicerfa Javier 29

Clinica del Pie Lizarra 16

Clinica dental Rio Ega 12

Clinica Dental Tellechea 21

Cristina Saenz poddloga 42

Desatascos GDE 19

Edurne Esquide 15

Electricidad Fija 41

Electromecénica Autotek 44

Escuela Oficial de Idiomas 15

Evaristo Ruiz 59

Gimnasio Karate El Pu 17

MarZO 2002 (del 7 al 20) = reViSta n° 294 Gobierno de Navarra ! 48

Gréficas Astarriaga 42

Gurbindo 16

Héctor Elizaga 10

Heladerfa Lerma 36

s Hotel Yerri 27

Inmobiliaria Azcarate 1

Inmobiliaria Sarasate 47

Joyerfa Riezu 9

. . = Kolorea 2

En octubre de 2004, Estella brillaba con luz propia. l ;.I? ENCUESTA Locutorio Los Andes 3
Sus principales edificios historico-artisticos mos- 495 o~ Mail Boxes, Etc 43
traban por la noche una imagen tinica que llamaba \ ‘Qbue 0;’) iha MRW Estella 34
la atenci6n de los vecinos y de los visitantes. Rea- ﬁ‘ sobre e Mugitu actividades /
. .. N " Tierra Muguerza gourmet 9
lizadas en distintas fases desde el ano 2001, se en- . Estella Bus? Panaderia Ménica 16
ga.lanaron.los t(.emplos del Santo Sepulcro, Santo D’o- - Las dos lineas del Pastelerig La Mayorquina 36
mingo, la iglesia de San Miguel, el Puente de la Car- : servicio de Pellets B[skarret 39
cel, el Torre6n Fluvial, la iglesia de San Pedro de la = h autobuses Peluqueria C5 26
Riay el Palacio de los Reyes de Navarra. Con la pron- b oL interurbano Tierra Ezlr:?\:]eer:la Ohlala ig
ta iluminacién de la casa de cultura Fray Diego de Es- n Estella Bus Restaurants Don Mend 16
tella, el Palacio de Justicia, la plaza San Nicolas y la == ?3;2?;;:2? ; 4 de Restaurante Richard 9
i i - - . Trujal Mendia 44

Puerta de Castilla culminaba el proyecto de engala 9 ‘ septiembre de Vorta ds e 5

namiento de la zona monumental de Estella. Por otro
lado, Azuelo, Igtizquiza y Eulate ganaban el concurso
de embellecimiento convocado por el Consorcio de
Tierra Estella.

i%

2004. Calle Mayor
preguntaba sobre

el nuevo servicio.

Respondieron:

ESPECIAL CURSO 20/21

paginas 24-25

Academia CEE Borja
Granja Escuela Basabere

Gimnasio Karate El Puy
Clases de danza Ainhoa Egizabal
Gateway Academy
Mugitu actividades

r ’ José Miguel Arza,
la ol Mikel Lépez, Nerea
/% Garin, M? José
< i
‘ 1 Echeverria,

Florencio Vicente y
M? Carmen Etayo.

Puedes consultar este y otros recuerdos en la pagina web
de nuestra revista. Encontraras en formato PDF y podras visualizar y
descargar todos los ejemplares de Calle Mayor desde su origen en

http://www.revistacallemayor.es/numeros-anteriores/

gracias
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RIO NUEVA |
IRATI PROMOCION

SECTOR B

DENCIA de 12 viviendas

- Viviendas de 2 y 3 dormitorios, exteriores + paraje + trastero
- Orientacion Sur

. - Con balcon v altas calidades en materiales y acabados

/ - Con distribuciones pensadas para vivirlas

: | |ResmeNCIAL - Certificado energético A

o B 3h+2b+G+T: desde 148.000 € + [VA.

S INMOBILIARIA
www.inmosarasate.com
ESTELLA C/ Son Andres, 3 - T. 348 555 464 - PAMPLONA Avdo. Pio X, 18 - T. 948 596 3339




. 2020-2021
La proxima, IKASTURTEA
euskera CURSO

S SR 2020-2021
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' Hurrengoan,
euskaraz!

EUSKARA! &

BIDEOA IKUSI

EUSKALTEGIEI ETA LAGUNTZEI
BURUZKO INFORMAZIO GUZTIA HEMEN 948 01 2 01 2 L
TODA LA INFORMACION RELATIVA A euskaraikasi.nafarroa.eus g J e
CENTROS Y SUBVENCIONES A LA aprendeeuskera.navarra.es
MATRICULA elaide.eus

QO
Gobierno % Nafarroako

Gobernua

euskarabidea de Navarra

UDALAK / AYUNTAMIENTOS: ANSOAIN / ANTSOAIN, AOIZ / AGOITZ, ARANGUREN, AURITZ / BURGUETE, BARANAIN, BASABURUA, BERRIOPLANO /
BERRIOBEITI, BERRIOZAR, BURLADA / BURLATA, CENDEA DE OLZA / OLTZA ZENDEA, ERROIBAR / VALLE DE ERRO, ESTELLA-LIZARRA, ESTERIBAR, ETXAURI,
GALAR, HUARTE / UHARTE, IMOTZ, LIZOAIN-ARRIASGOITI / LIZOAINIBAR-ARRIASGOITI, LUZAIDE / VALCARLOS, ODIETA, ORKOIEN, PAMPLONA / IRUNA,
PUENTE LA REINA / GARES, ULTZAMA, VALLE DE ARCE / ARTZIBAR, VALLE DE EGUES / EGUESIBAR, VILLAVA / ATARRABIA, ZIZUR MAYOR / ZIZUR NAGUSIA

MANKOMUNITATEAK / MANCOMUNIDADES: IRANZU /IRANTZU, SAKANA, VALDIZARBE / IZARBEIBAR
BATZORDE NAGUSIAK / JUNTAS GENERALES: AEZKOA, RONCAL / ERRONKARI, SALAZAR / ZARAITZU




