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Feliz Navidad
de todo corazon

Es momento de despedidas. Dejamos atras un afio
marcado por la crisis pero miramos al futuro,
hacia el 2010, con la esperanza de un mafiana
mejor. Muchos pensaran que conviene pasar rapi-
do la dltima pagina del calendario mientras que
otros vivirdn ese gesto con nostalgia, porque los
anos no vuelven.

La vida sigue en Tierra Estella. A lo largo de
2009, la capital y su merindad han sido testigos
de buenas y no tan buenas noticias. De todo ello,
de todo lo que ocurra en nuestro territorio, Calle
Mayor seguira informandoles a la vuelta de la
esquina.

Por ello, desde la redaccién de esta revista, el
equipo de Calle Mayor no les dice adios; prefiere
un hasta luego. Volvemos en enero.

Feliz Navidad de parte del equipo de Calle
Mayor y de todos nuestros anunciantes.

CALLE MAYOR

IMAGEN DE PORTADA. Una de las escenas de
la escultura del Auroro en la plaza de San Fran-
cisco de Asis, frente al ayuntamiento, cobra color
en la portada de este nimero especial de Navidad.
De ella nos hemos servido para ilustrar las fechas
que vienen.

La talla en piedra escenifica el hallazgo, en 1085,
de la imagen de la Virgen del Puy por un pastor
de Abarzuza, segun cuenta la leyenda. A ello
hacen referencia las estrellas en 1a parte superior

de la imagen, que mostraban la cueva, sobre el

cerro de El Puy, donde se ocultaba la Virgen. Calle
layor ha reeogido la escena y la'ha ade

como estampa navidena. ;No podria ser un pastor

quese dirige al portal de Belén guiado por el titis

lar de las estrellas?

Andrés Alonso Benito

Publicacion quincenal de informacién M2 Puy Rodriguez Gémez / Raquel Mauledn Paternain
general de Tierra Estella. Radl Vergarachea Garrués
Félix Iruzubieta Magana
C/ Garcia EL Restaurador, 10-2° D Javier Flamarique / Alfredo de los Ojos
31200 ESTELLA NAVARRA Eneko Erce / Maribi Benito
Departamento comercial de Calle Mayor
948 55 44 22 Gréficas Lizarra S.L.

CALLE MAYOR ES UNA REVISTA ABIERTA A TODAS LAS OPINIONES,
@Acall PERO NO NECESARIAMENTE SE IDENTIFICA CON
EnnlEEllEmE I LEs TODAS LAS DE SUS COLABORADORES Y ENTREVISTADOS
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Originalidad y diversion
en el ‘amigo invisible'
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EL AMIGO NAVIDAD VISTA
INVISIBLE POR LOS NINOS
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Decoracion navidefia artesanal
en todos los ambientes

B Historias divertidas
para los d!'as de Mavidad
ADORNOS LECTURAS
ARTESANALES PARA NAVIDAD
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FRUTA: CONSEJOS UN CALENDARIO
LA ALTERNATIVA SALUDABLES CREATIVO
AL DULCE

‘La hucha’

Angel Ustarroz,
Estellés del Afio 2009

Ferias de San Andres,
anticipo de Mavidad
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UN CUENTO FERIAS DE ANGEL,USTARRQZ:
INFANTIL SAN ANDRES 2009 ESTELLES DEL ANO

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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Como UPN sefialaba en su programa elec-
toral, la alcaldesa Begofia Ganuza apuesta
por un Aula de Ensefianza Superior a dis-
tancia. Es su peticion a los Reyes Magos y
esta segura de que se lo van a conceder. El
logro, asegura, sera el resultado de dos afios
de trabajo para conseguir que en Estella
tenga presencia la UNED.

Para convertir la apuesta en una reali-
dad, el ayuntamiento debera aportar un
espacio fisico y asumir los gastos de mante-
nimiento. El lugar estd todavia sin decidir
entre varias posibilidades que se barajan.
El visto bueno a la eleccion que tome el
Ayuntamiento lo dara el vicerrector de la
UNED, quien visitard las instalaciones. El
local debera ofrecer espacio suficiente para
acoger tres o cuatro aulas para tutorias pre-
senciales, una o dos para tutorias a distan-
cia, otra para medios informaticos y una
biblioteca. Con el visto bueno, la decisién
pasara por pleno y se firmara el convenio
con el Patronado de la UNED.

“En 2010, empezarfamos a ofrecer servi-
cio, primero mediante la realizacion de un
curso de acceso para mayores de 25 afios
que quieran cursar algin estudio. Después

UN DESEO NAVIDENO:

“Que se cumplan todos los deseos de los es-
tellicas, que mejore su bienestar desde el
punto de vista personal y que la vida les pre-
sente/nuevas oportunidades”.

BEGONA GANUZA. PORTAVOZ DE UPN

Aula de Ensenanza
Superior a distancia

de la UNED

iremos poco a poco trayendo carreras segin .
la demanda. Sabemos que 83 personas de

Tierra Estella estan matriculados en Pam- ) C O M E N ZA R E M 0 S
plona, por lo que hay interés. Con la UNED C 0 N U N C U R S O D E

aqui, las matriculaciones se incrementa-

ran”, explic6 Begofia Ganuza, quien se refi- ACCESO PARA

ri6 también a la oportunidad que surgira MAYORES DE
para el aprendizaje de idiomas. ~
La delegacién de la UNED en la ciudad 25 AN OS

del Ega precisaria de dps contrataciones D ES P U ES |_ |_ EGA RAN
para las tutorias presenciales, a cargo de la L AS C AR R E R AS

Universidad, teniendo en cuenta que la .
atencién se realiza sobre todo mediante A DEMAN DA
videoconferencia. El presupuesto es de unos

200.000 euros. “Creo que es una inversion

importante para Estella porque todo lo que

se haga en el campo de la educacién es

poco”, expreso.

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010 <
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“Un buen regalo para Estella en 2010 seria
convertir San Benito en un gran centro cul-
tural que diera cabida, prioritariamente, a
la Escuela de Musica Julidn Romano, a
Almudi, e incluso al aula de UNED que se
plantea”, afirma el portavoz socialista, José
Angel Izcue.

La imposibilidad de construir nuevos
edificios en las huertas de San Benito cie-
rra la puerta al museo etnografico Julio
Caro Baroja pero abre nuevas posibilida-
des. “Con el centro cultural volverfamos al
principio. Se continuaria dotando al lugar
de actividades culturales, ademas de los
cines, en un lugar céntrico. Nuevos usos
relanzarian el cine y garantizarian su
supervivencia. Ademaés, se podria compar-
tir el uso de la cafeteria y se podria sacar
mucho mas partido a las instalaciones”,
anade el concejal.

Para poner en practica la propuesta del
edil, ya presentada a la alcaldesa y que
parece contar con su aceptacion, seria nece-

B CALLE MAYOR 425

UN DESEO NAVIDERNO:
“Que termine esta cri-
sis economica que es-
tamos viviendo, au-

mente el empleo y la
gente recupere o mejo-
re su calidad de vida”.

Centro cultural
en San Benito

sario hacer un estudio de espacios para
repartir San Benito de la mejor manera
posible. “La Escuela Taller rehabilité el edi-
ficio hace unos afos, por lo que esta en
muy buenas condiciones, a falta del reparto
de espacios y servicios”.

En opinién de fzcue y su partido, el dine-
ro Nno seria un problema. “El Ayuntamiento
cuenta con 1’2 millones de euros del nuevo
Fondo Estatal de Inversién Local que
podria destinarse integramente a San Beni-
to. Es una necesidad solucionar, sobre todo,
el problema de la escuela de musica y del
Almudi. Estoy seguro de que es un regalo
deseable para la ciudad”.

“NUEVOS USOS EN
EL EDIFICIO
RELANZARIAN
ELCINEY
GARANTIZARIAN

SU SUPERVIVENCIA”
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UN DESEO NAVIDENO:

“Que los estelleses y
merindanos disfruten
de estas fechas, a pe-
sar del mal aho eco-
nomico. Que vivan
unos dias entrahables
junto con los mas
allegados. Son jorna-
das para olvidar todos
los problemas”.

“El bulevar de Lizarra sigue siendo la asig-
natura pendiente”, declara Inaki Astarriaga,
portavoz de Nabai. Ahora que se vislumbra
la finalizacion de las obras de construccion
del Juzgado y del edificio de Mancomunidad
en el barrio, la ejecucion de la también deno-
minada ‘Calle Norte’ cobra todavia mas
importancia. “El bulevar ha de ser una prio-
ridad para 2010, su inicio seria un buen
regalo para comenzar el afio. Descongestio-
naria el trafico en Estella, ya que la Travesia
no ha solucionado el problema todo lo que
pensébamos”, indica el concejal.

Desde el punto de vista de Ifiaki Asta-
rriaga y de la coalicion, todos los equipos
municipales que componen el Ayuntamien-
to de Estella deberian hacer lo imposible
para comenzar la obra. Ademas, explica el
edil que su ejecucion no llevaria demasiado
tiempo. “LLo més problematico es el tunel,
pero hay medios. Hoy el bulevar es mas
factible que nunca”.

Cabe recordar que el proyecto de la ‘Calle
Norte’, redactado en la anterior legislatura,
contemplaba un vial con una longitud de
1’2 kilometros. Partiria de Renolit, seguiria
por Cordeleros y la zona de las murallas

B CALLE MAYOR 425

INAKI ASTARRIAGA. PORTAVOZ DE NABAI

=

<] bulevar

de lizarra

para continuar en linea recta por encima
del ‘estrecho de Lizarra’ hasta el inicio de
un nuevo tunel de 180 metros que enlaza-
ria con la calle Entzardeta. El vial desem-
bocaria, finalmente, en la avenida San
Sebastian.

La clave de este proyecto estriba en la
firma de un convenio por el cual los promo-
tores, propietarios de los terrenos, sufraga-
ban los costes mediante la construccion de
viviendas. “El convenio estd hecho. El ayun-
tamiento debe hacer el esfuerzo maximo
para que el propietario mayoritario, Estella
Urbana S.L., inicie el procedimiento. Quie-
ro creer, y no me consta lo contrario, que
es el principal interesado”, aflade Astarria-
ga. Una estimacion presupuestaria de 2008
apunta a una inversién de 9,5 millones de
euros.

“DESCONGESTIONARIA
EL TRAFICO

EN ESTELLA,

YA QUE LA TRAVESIA
NO HA SOLUCIONADO
EL PROBLEMA”
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“¢No se les pide a los Reyes cosas que no se
consiguen facilmente? Yo les pido la cons-
trucciéon del complejo deportivo Oncineda”,
dice el portavoz de CDN en Estella, Fidel
Muguerza. La aportacion del edil al progre-
so de la ciudad de Estella consiste en dotar-
la con unas instalaciones dignas. Muguerza
insiste en que el campo de Merkatondoa y
las piscinas del Agua Salada son insuficien-
tes. “Para Estella, contar con instalaciones
adecuadas es una necesidad prioritaria.
Aqui se practica mucho deporte y, como
cabeza de merindad, la ciudad atrae a
mucha gente de los pueblos”.

El proyecto de Oncineda, planteado en
varias fases, se encuentra en estos momen-
tos parado. Explica el edil, también presi-
dente de la Mancomunidad Montejurra y
Teder, que el inicio es una cuestion, sobre
todo, de voluntad politica. “El lugar para
ubicar el complejo deportivo tiene su

B CALLE MAYOR 425
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UN DESEO NAVIDENO:

“Deseo a los estellicas paz y prosperidad, sobre
todo. Yo animo a la gente a ser mas optimista de

cara a la crisis”

Complejo deportivo
Oncineda

importancia pero, mientras haya disputas
sobre el lugar, seguiremos con la politica
del petacho. Es por falta de voluntad que
este asunto esté asi”.

Los terrenos de Oncineda constituyen
para Fidel Muguerza la mejor de las ubi-
caciones pensando en los ciudadanos. “Si
el problema es la viabilidad econdémica,
es problema para Oncineda y también
para cualquier otra ubicacién.”, declara.
Cabe recordar que para el proyecto se
preveia una inversion de 30 millones de
euros.

“EN CUANTO

A INSTALACIONES
DEPORTIVAS,
SEGUIMOS
APLICANDO

LA POLITICA

DEL PETACHO"
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“¢Mi regalo? El inicio del desmote que
daria paso a la construccién de instalaciones
deportivas y del nuevo edificio de Bachille-
rato. Es un regalo que el Ayuntamiento ni
siquiera ha pedido mediante carta a los
Reyes. Se ha trabajado exclusivamente
desde la Apyma y la direccién del centro”,
declara el concejal de TUN, Jests Javier Mar-
tinez. El edil amplia sus afirmaciones sobre
el terreno, en el complejo educativo de
Remontival, donde actualmente se concen-
tra la ensefanza publica desde los 3 hasta
los 18 afios.

El nuevo edificio que se levanta sobre el
antiguo campo de fitbol y que comenzé a
construirse el pasado verano avanza rapida-
mente. Se espera que esté listo para agosto
de 2010 para acoger al alumnado de la ESO,
ademds de un gimnasio soterrado. Al lado,
comunicado mediante un tinel acristalado,
se levantard otro nuevo edificio, el de Bachi-
llerato.

Sobre €l, en lo que actualmente son pistas
deportivas descuidadas, esta prevista la
construccién de una nueva zona deportiva.
“La construccién de la zona deportiva y del
edificio de Bachillerato resolvera el proble-
ma de falta de espacios en el que, desde hace

B CALLE MAYOR 425

UN DESEO NAVIDENO:

“Un mayor equilibrio
social en Estella y
empleo sobre todo
para los jovenes. Tam-
bién pediria que, co-
mo broche a seis anos
de trabajo, se derribe
un edificio en el ba-
rrio de la Merced. La
gente que lo ha lucha-
do se lo merece”.

Inicio del desmote

y de las obras
de la zona deportiva
en Remontival

tanto tiempo, se venia trabajando. En cuanto
a las instalaciones, no sélo beneficiara al
colegio y al instituto, sino que también las
podra utilizar la ciudad de Estella”, agrego
Jests Javier Martinez.

El concejal de TU avanzé que para 2011
estara todo terminado. De momento, estima
prioritario que se inicie el desmonte para
dejar todo el terreno a nivel y poder iniciar
las obras. “Para el desmonte y para lo que
pueda dar de si, tengo constancia de que se
ha comprometido entre uno y un millén y
medio de euros. El presupuesto total ronda-
ria los cuatro euros, 0,8 millones para el edi-
ficio de Bachillerato y 3’2 para la zona
deportiva”.

“EL AREA DEPORTIVA
Y EL EDIFICIO

DE BACHILLERATO
SOLUCIONARAN
TODOS

LOS PROBLEMAS

DE ESPACIO”
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UN DESEO NAVIDERNO:

“Que la gente de Lizarra pueda trabajar aqui, que se revitalice la

zona con nuevos puestos de trabajo. En cierto modo, recuperar la
bonanza de hace diez anos. Por otro lado, tambien pido gue se avan-

ce en el conflicto politico y en la capacidad de hablar™

Desarrollo
del Plan Especial
de LLos Llanos

trabajando: que se desarrolle el Plan Espe-
cial de Los Llanos”. Que el Plan que regula
los usos en el parque no se quede en un
cajén y salvaguardarlo como legado para
las generaciones futuras quita el suefio a la
concejal de Estella. “Los Llanos son un
lugar que todos los estellicas conciben
como suyo. Estd en el corazén de cada uno
por todo lo que hemos vivido en él. Es la
esencia de Estella y una herencia que debe-
mos dejar como esta”.

El pleno del ayuntamiento aprobaba en
la ultima sesion la apertura de un nuevo
periodo de alegaciones sobre el Plan Gene-
ral de Ordenacién Urbana. Emma Ruiz se
manifestaba en contra solicitando un
mayor compromiso con la proteccién del
parque. “Estoy segura que la presién de la
gente va a ser muy fuerte y el ayuntamiento
se va a ver obligado a rectificar el Plan
General”, expreso.

Su reivindicacién se sintetiza en dos
aspectos: rebajar el indice de edificabili-
dad en el parque del 75% al 40% y limi-
tar los usos de las parcelas exclusivamen-

B CALLE MAYOR 425

te a dotacionales. “Si se eliminan del Plan
los usos de servicios o terciarios nos
garantizamos que nunca pueda construir-
se en Los Llanos un hotel, por poner un
ejemplo. El parque es de todos y no debe
dejarse la puerta abierta a su explotacion
economica”.

La aplicacién del Plan Especial de los
Llanos, deseo escrito en la carta a los
Reyes y el Olentzero, supondria entre
otras cosas, dar uso al edificio de San
Benito, que sus huertas fueran de uso
publico, eliminar los chalés y recuperar
zonas verdes. “Yo siempre he dicho que
Estella tiene dos cosas sagradas: Los Lla-
nos y laVirgen del Puy”.

“DOS COSAS
SAGRADAS

TIENE ESTELLA:
LOS LLANOS Y

LA VIRGEN DEL PUY"
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“Pido a los Reyes Magos y al Olentzero que
se desarrolle el poligono industrial. Para
ello el Ayuntamiento debe involucrarse y
hacerlo municipal”. El concejal no adscrito
Jaime Garin San Martin describe la Estella
actual como una ciudad oscura. “La luz la
pone el comercio y la industria y es indis-
pensable trabajar en ambos frentes”.

El edil apuesta por un poligono munici-
pal e industrial que acoja nuevas empresas,
dejando que el comercio y los servicios se
desarrollen en la ciudad. “Estella ya es
comercial. Toda ella es un centro a cielo
abierto. Por ello, todos los partidos del
Ayuntamiento debemos unirnos y caminar
en la misma direccion hacia un poligono
industrial y de propiedad municipal. Ahora
que su desarrollo esta paralizado porque la
empresa propietaria, Aste, estd en suspen-
sién de pagos, es el momento”, agrega.

B CALLE MAYOR 425

UN DESEO NAVIDERNO:

“Que todas las personas sepamos respetar-
nos los unos a los otros y que en Estella,

cuanto antes, haya una paz duradera”.

Desarrollo

del poligono
Industrial

Anade Jaime Garin que Estella siempre
ha tenido tradicion en artes graficas y en
produccién de electrodomésticos, pero que
se deben potenciar también otros sectores,
como la industria agroalimentaria y las
nuevas tecnologias. “La ciudad siempre ha
sido industrial. Ahora otras localidades se
estdn moviendo en cuanto a poligonos,
como Villatuerta , Ayegui o Oteiza. Estella
debe convivir con el resto de localidades de
la merindad”. e

“ESTELLA PIERDE
SU LUZ: HAY QUE
TRABAJAR EN
LAS AREAS

DE COMERCIO

E INDUSTRIA”
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Lo mas importante del ‘amigo invisible” es conseguir la sorpresa.

Originalidad y diversion

en el ‘amigo invisible’

TRAD!CION MUY EXTENDIDA, ESTA PRApTICA ES COMUN ENTRE AMIGOS, EN EL TRABAJO O EN FAMILIA.
LO MAS IMPORTANTE: DESCUBRIR QUIEN TE REGALA A Tl

| amigo invisible es una divertida

tradicion muy extendida en

nuestra sociedad. A grandes ras-
gos, se trata de hacer un regalo, a ser
posible con gracia, a alguien sin que éste
sepa quien se lo hace. Es tipico entre
compateros de trabajo llegada la Navi-
dad, durante comidas o cenas de empre-
sa o incluso al despedirse uno de ellos
por jubilacién o cambio de trabajo. Pero
los regalos de amigo invisible no solo se
limitan al 4mbito laboral, entre grupos
de amigos son también muy frecuentes.
Sobre todo con motivo de cumpleanos.
Incluso se llega a hacer en el ambito
familiar, durante las fiestas de Navidad.
Una original, y divertida, manera de
intercambiar regalos navidenos.

El procedimiento es sencillo: se escriben

los nombres de los participantes en trocitos
de papel doblados y se colocan en un reci-

B CALLE MAYOR 425

piente. Después, por turno, cada uno extrae
uno de los papelitos sin mirar. EI nombre le
dird a quien debe comprar el regalo. Si por
casualidad extrae su propio nombre, lo
vuelve a dejar en el recipiente y saca otro
papel.

Normalmente, sobre todo si se trata de
compaferos de empresa, se suele fijar un
precio maximo para los regalos de amigo
invisible, no demasiado elevado. Lo real-
mente importante en este caso es la origina-
lidad y la diversion.

Si no sabes qué regalar para quedar bien
sin gastar mucho dinero, este reportaje te
sugiere una seleccion de regalos de Navi-
dad para tu amigo invisible. No importa si
el amigo invisible es chico o chica, tu jefe o
un amigo, estos regalos para el amigo invi-
sible son tan originales y divertidos que sor-
prenderan a todos.

ES RECOMENDABLE
FIJAR UN PRECIO
PARA EL REGALDO,

PARA NO QUEDARSE

CORTO NI PASARSE DE
ESPLENDIDO
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Barato y original

Si quieres elegir un regalo barato para el
amigo invisible y a la vez original te reco-
mendamos visitar tiendas de lenceria eréti-
ca o articulos de broma. Puedes elegir para
el regalo de tu amigo invisible:

Mangas tatuadas de mentira
Pelotas de golf de camuflaje
Unos bigotes falsos
Insectos de mentira

Con algo esto seguro que aportara un
poco de alegria a aquellos que se toman la
vida con sentido del humor.

Sorprendente y
misterioso

Si quieres encontrar un regalo para tu
amigo invisible sorprendente y misterioso
puedes elegir:

Boligrafos espias con mini camaras
integradas

Cinturones con micréfonos integrados

Libros de mentira donde se ocultan
objetos de valor

Cualquier otro articulo de espionaje

para todos aquellos que quieren jugar a

los 'detectives privados'.

De todos modos recuerda que un regalo
para el amigo invisible no debe ser dema-
siado caro, incluso en muchos casos las per-
sonas fijan un precio maximo para que la
seleccién del regalo invisible sea equilibra-
do, pues realmente lo mas importante en
un regalo para el amigo invisible es la origi-
nalidad y la diversion.

Se escriben los nombres en unos papelitos y se reparten guardando siempre el secreto

EL AMIGO INVISIBLE DESPERTARA
LA SONRISA DE QUIENES SE TOMAN LA
VIDA CON SENTIDO DEL HUMOR

Variantes del amigo invisible

AMIGO INVISIBLE ALUSIVO. Para su pues-
ta en practica, los participantes deben rea-
lizar regalos referentes a la persona a la
que van destinados.

Esta alusion puede ser explicita, implicita
colacion por medio de algiin comentario jo-
oso0.

Por ejemplo, se puede regalar un libro con
titulo jocoso o un monigote practicando su
deporte favorito.
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AMIGO INVISIBLE COLADO. Este amigo in-
visible tiene una tematica mas picante se-
xual entre los participantes, y los regalos
hacen referencia a las intenciones picara
de los participan con su "amigo invisible”,
generando bromas entre los participantes.
AMIGO INVISIBLE TEMATICO. Esta varia-
cion consiste en que todos los regalos de-
ben corresponderse a un tema genérico
prefijado.

ENEMIGO INVISIBLE. Consiste en regalar
objetos inservibles o desfasados que se
acumulan por casa.

AMIGO INVISIBLE INVISIBLE. En esta mo-
dalidad, el reparto entre los asistentes se
hace al azar introduciendo la mano cada
uno de ellos dentro del saco. El Unico ries-
go existente es que a alguien escoja por
casualidad el regalo que él mismo ha apor-
tado
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especialista en gafas de sol
en invierno

on la llegada del invier-

no, muchas personas

guardan sus gafas de sol
hasta el verano. Un grave error
ya que los danos que pueden
causar los rayos UVA y UVB son
iguales, independientemente de
la estacion. Por ello, desde Opti-
ca Navarra, inciden en la necesi-
dad de protegernos del sol inclu-
S0 en invierno.

Mas alla de los aficionados a
los deportes de nieve, debemos
tomar conciencia de que los
rayos del sol afectan en todos los
lugares y a todas las personas,
bien sea en la ciudad o en el
campo. Por ello, debemos siem-
pre elegir unas gafas con filtros
ultravioletas UVB y UVA, tanto
para ninos, jovenes o personas
mayores. En el caso de los
deportes de nieve, destacan
sobre todo las mascaras, que con
una gran variedad de disefnos
son perfectas para la practica de
ski y snowboard.

Especialistas en gafas de invierno,
()ptica Navarra es distribuidor en ex-
clusiva de tres importantes marcas:
Roxy, Quiksilver y Serengeti. Las
dos primeras marcas ofrecen mode-
los juveniles, acordes a los tiempos y
a las necesidades.

En lo que respeta a las gafas Seren-
geti, se erigen como las mejores
lentes del mercado gracias la alta
tecnologia que ofrecen sus cristales
fotocromaticos y anti reflejantes en

la ca.n"a interna, de f?rma lque la pro- TU ERES UNlC@,
teccién va mucho més alla de los es- TU GAFA TAMB'EN

tandares normales y comerciales.

SERENGETI" 2=

EYEWEAR

OPTICA NAVARRA

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010 <«
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Magia e ilusion
en Navidad

CUATRO ESCOLARES DE TIERRA ESTELLA, ALUMNOS
DE REMONTIVAL, SANTA ANA, IKASTOLA' Y MATER DEI,
HABLAN SOBRE LOS DIAS MAGICOS DEL ANO

Reyes Magos, Olentzero, Santa Claus o Papa Noel recurren a
ella para repartir los regalos y para hacer su aparicién en
las calles de pueblos y ciudades. En una sola noche son capaces de
llegar a todos los hogares cargados con sus sacas. La ansiosa
espera de los personajes de la Navidad, los preparativos del
arbol y del belén, las cabalgatas y las reuniones con los
abuelos, primos y tios llena de ilusion a los mas .
pequenos de la casa. .

M agia. Los ninos lo tienen claro. La magia puede con todo. Los

i
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JUAN CANTON
CADARSO

6 ANOS. 1° DE PRIMARIA
EN SANTA ANA

¢Qué es la Navidad?

En Navidad nieva y hay cosas decoradas. Nace también el nifio en el portal.
¢Quiénes son los Reyes Magos y Olentzero?

Los Reyes son tres personas que son magos. Por ejemplo, saben
qué queremos los nifos que nos traigan y van a las tiendas y lo
cogen.

¢Donde viven?

En Oriente. Lejos, en algin palacio muy grande.

¢Qué les vas a pedir?

Una maleta para meter las cosas del cole y pinturas.

¢Pides algo para tu familia?

Todavia no lo sé.

¢Como hacen para repartir los regalos a todos los nifios en una sola
noche?

Tienen algo con lo que pueden poner rapido todos los regalos en las
casas. Por eso son magos.

¢Qué haces durante las vacaciones de Navidad?

Muniecos de nieve y tiro bolas. Un dia el afo pasado nevo y fuimos a
la sierra con el trineo rojo que me trajeron los Reyes el afio anterior.
En Navidad también juego con mis primos de Madrid.

ELLIOT CALVA
LESCANO

5 ANOS. 3° DE INFANTIL
EN REMONTIVAL

¢Qué es la Navidad?

Es el cumpleanos del Nifio Jests, cuando nacio. Nacio aqui, en Ia tie-
rra, bueno en el Portal de Belén. Vienen Santa Claus y los Reyes
Magos.

¢Quiénes son los Reyes Magos y Santa Claus?

Santa Claus es un humano que trae regalos y te los deja debajo de la
cama. Su ropa es roja, aunque no lo he visto nunca en persona pero
me gustaria conocerlo. Los Reyes son Melchor, Gaspar y Baltasar.
¢Donde viven?

Santa Claus en el Polo Norte, en un ighi. Los Reyes, en Oriente.

¢Qué les vas a pedir?

Ya he escrito la carta. “Santa Claus, que me Ileves un muneco de Trans-
formers con color amarillo y rayas por atras negras”. Eso es lo que quie-
r0, no mas porque el Reno esta malico, tiene una pata herida, y por eso
hay que pedir pocas cosas para que llegue para todos los nifios.

¢Pides algo para tu familia?

No me he acordado, pero me lo pienso. Un munieco para mama y un
muneco de lucha libre para papa.

¢Como hace Santa Claus para repartir todos los regalos a todos los
nifios en una sola noche?

Los reparten en cajas con la ayuda de los renos y los elfos. Tienen
muchos ayudantes para repartir.

¢Qué haces durante las vacaciones de Navidad?

Me gusta mucho la Navidad, es muy divertida. Se cantan canciones,
viene Santa Claus y juego con los juguetes.
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LUCIA SALAMANCA
REGULEZ

8 ANOS. 3° DE PRIMARIA
EN IKASTOLA LIZARRA

¢Qué es la Navidad?

En Navidad es cuando nacio Jestis. Me gustan mucho estos dias.
¢Quiénes son los Reyes Magos y Olentzero?

Olentzero fue el personaje que antes de que naciera Jesus aviso de su
nacimiento. Mari Domingui es la novia o la mujer de Olentzero.
¢Doénde viven?

En una casa de madera en el bosque.

Qué les vas a pedir?

Voy a pedir una murieca, un diario para apuntar mis cosas y una
maquina que hay para hacer helados en casa, porque me encantan.
¢Pides algo para tu familia?

Tengo que pensarlo. Hay tiempo porque todavia no he enviado la carta.
¢Como hacen Olentzero y los Reyes para repartir todos los regalos a
todos los nifios en una sola noche?

Olentzero tiene una brujula que para el tiempo, mientras que los
Reyes se multiplican, hacen magia, por eso se les llama magos.

¢Qué haces durante las vacaciones de Navidad?

En Navidad ponemos el arbol, el belén y decoramos la casa. Ademas
Olentzero nos visita el dia 22 en la ikastola y el 24 sale en kalejira
con Mari Domingui.

VICTOR CORTES
BALLET

6 ANOS. 1° DE PRIMARIA
EN EL MATER DEI

¢Qué es la Navidad?

Cuando nacio el nifio Jesus, en el portal de Belén. A mi me encanta la
Navidad porque es felicidad para todos.

¢Quiénes son los Reyes Magos y Olentzero?

Son los magos que nos traen los regalos. A mi también me trae Papa
Noel porque mi tia Teresa la de Francia le pide mi regalo a él.
¢Doénde viven los Reyes y Papa Noel?

Los Reyes viven en el desierto y una vez al ano vienen a Estella y a
Cirauqui. Mi papd me contd hace afios que viven lejos, en un pueblo
dorado. Papa Noel vive en el Polo Norte.

Qué les vas a pedir?

A Papa Noel unos patines en linea, a los Reyes Magos un lanzador de
bolas Bakugan y una pista de juegos Terrex. El Olentzero me traerd
un juego de mesa con un camello.

¢Pides algo para tu familia?

Para papd adornos para sus maquetas de ogros y para mamad un
reloj.

¢Como hacen para repartir todos los regalos a todos los nifios en una
sola noche?

Todos hacen magia, por eso son magos.

¢Qué haces durante las vacaciones de Navidad?

Muchas cosas. Juego con mis amigos y también hago las tareas. En
Navidad me lo paso también muy bien con los primos de Vigo, aun-
que este afio no vienen, y también con los de Sangtiesa, mas mayores.
Estoy también con la abuelita y con los tios. ®
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Jamoén Ibérico de Bellota
La Pizarra de los Caprichos
Croqueticas Monjardin
Ensalada de Langostinos con Vinagreta de Pistachos
Canelones de Bacalao Rellenos de Ajoarriero
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1 consumo de fruta en Navidad

divide a los vendedores ambu-

lantes del jueves en Estella. En
funcion de su especializacion, algunos
aseguran que el consumo de fruta en
estas fechas crece o se mantiene estable
con respecto al resto del afio; otros apun-
tan que los dulces quitan protagonismo a
la fruta fresca y que de cara a Navidad se
vende menos. En lo que si coinciden los
profesionales es al referirse a la pina
como la fruta reina en las mesas
navidenas. A ella se unen otras también
consumidas estos dias, como el meldn, la
granada, el platano y la naranja para
ZUumo.

Los turrones, los mazapanes y polvoro-
nes restan en muchas familias protagonis-
mo a la fruta. El surtido de dulces aporta
calorias y grasas mientras que la fruta es
rica en vitaminas, fibra y antioxidantes,
pero la debilidad por los productos esta-
cionales de la Navidad cobra més fuerza
estos dias. “En nuestro puesto la fruta y
verdura se consume poco, con la excepcion
de la pina y la granada”, explicaba José
Félix Fernandez, de Lerin.

Con €l coincidia Mari Carmen Chocarro
Arrondo, de Artajona. En su opinién, era
un error la disminucién de consumo de
fruta en Navidad. “La fruta se asocia con
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la fruta reina

RICA EN VITAMINA C Y EN FIBRA, NATURAL O EN CONSERVA, ACOMPANA

ESTOS DIAS EN LAS COMIDAS Y LAS CENAS

un consumo diario, no como un producto
navidefio. Se vende pifia y también frutos
desecados, como higos u orejones, pero
esta claro que ahora la venta de fruta cae”,
explica. Por el contrario, enero contrarres-
ta los ultimos dias de diciembre cuando el
consumidor vuelve a la dieta saludable
basada en frutas y verduras.

“Al menos nosotros, cuando mas vende-
mos es en Navidad, tanto fruta como ver-
dura”, explicaba Santiago Azcona Viteri,
otro de los vendedores habituales en el
mercado de los jueves.“En cuanto a frutas,
son dias para la granada, la pina, el melén,
el platano, la naranja y la mandarina.
Pienso que en Navidad no se abandonan
las buenas costumbres diarias”. Sobre esta
idea incidia su mujer, Soffa Irigoyen, quien
afirmaba que en Estella la gente es muy
tradicional en lo que a consumo de frutas
y verduras se refiere. “Es cierto que

LA NAVIDAD ES
MOMENTO PARA

EL CONSUMO DE
FRUTOS DESECADQS,
COMO HIGOS Y
OREJONES
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MAS

Frutas mas consumidas
en Navidad

PINA. Es rica en vitamina C y en fibra. El
fruto se aprecia para su consumo fresco y
en conserva. En Occidente se usa habitual-
mente como postre, aunque cada vez mas
como ingrediente dulce en preparaciones de
comida oriental. Cuando el anana estd ma-
duro, la pulpa es firme pero flexible, las ho-

jas se pueden arrancar de un fuerte tirdn y
el aroma es mas intenso en la parte inferior.

-2
| —

MELON. Es una de las frutas mas refres-
cantes. Es un gran neutralizante de la aci-
dez, es laxante y diurética. Para que no re-
sulte indigesta o pesada debe estar bien
madura y masticarla cuidadosamente hasta
que se haga agua en la boca. Es buena para
aquellas personas que tienen insuficiencias
hepaticas y renales.

GRANADA. Fruto de un arbol llamado gra-
nado que alcanza hasta cuatro metros de al-
tura. La fruta posee una piel gruesa de color
escarlata o dorada con tono carmesi en el
exterior y una gran cantidad de semillas in-
ternas rodeadas de una jugosa pulpa de co-
lor rubi. Oriunda de los paises del este de
Europa (Costa Dalmata y Grecia) y Oriente
(Palestina, Iran, Afganistan, Paquistan), su
cultivo esta extendido actualmente por di-
versos paises de Europa, Asia y América. Es-
pana es uno de los principales productores
del mundo y el mayor exportador europeo.

\.‘L—‘_'-r

NARANJA. La naranja es una fruta citrica
comestible obtenida del naranjo dulce, del
naranjo amargo y de naranjos de otras espe-
cies o hibridos. Su céscara es mas o menos
gruesa y endurecida, y su pulpa esta forma-
da tipicamente por once gajos llenos de
jugo. El zumo de la naranja contiene mucha
vitamina C, flavonoides y aceites esenciales.
Como todas las frutas citricas, la naranja es
4cida, con un pH entre 2,5y 3, segun la ma-
durez, el tamano y variedad de la pieza.
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hay quien pide yuca o platano macho,
pero por lo general, no se deja de con-
sumir lo tipico”.

Ademas de yuca y platano para cocinar,
en la plaza de Estella también se pueden
encontrar otros tipos frutas tropicales. Es
el caso del puesto donde trabaja Sandra
Osés Herrera, de Azagra. “LLa poblacion
inmigrante pide frutas de su tierra, sobre
todo la yuca y el platano macho. Pero
también vendemos, incluso a la poblacién
local, otros tipos de frutas exdticas como
el mango, el aguacate y la chirimoya”.
Sandra Osés anade que hay que defender
el consumo de productos sanos y benefi-
ciosos para la salud. “La verdad es que se
consume poca fruta para la que se deberfa
tomar en estos dias porque es el producto
mas saludable”.

La vecina de Estella Rosa Mari Erdoa-
zain paseaba entre puesto y puesto bus-
cando el mejor género para la semana.
Aseguraba que en Navidad consume
menos fruta que durante el resto del afio
porque aumenta la variedad de postres.

A

I
En la foto se aprecian algunas de las frutas.que mas se consumen en Navidad,
como la pifia y el melon.

¥

ENTRE LAS FRUTAS
TROPICALES, LA YUCA,
EL PLATANO MACHO,
EL MANGO Y EL
AGUACATE SON

LAS MAS

HABITUALES

“En dfas festivos tomo menos fruta, pero
los dias de labor que hay entre festivo y
festivo, mantengo las buenas costumbres”,
explicaba. Gran consumidora de fruta,
también en Navidad, se declaraba otra
compradora en el mercado, Itxaso Grego-
rio del Rio, vecina de Santa Cruz de Cam-
pezo y que se habia desplazado hasta la
ciudad del Ega. “En realidad no como
dulce ni en Navidad ni durante el resto del
afio. Mi postre es la fruta todos los dias, la
fruta de temporada. En Navidad la consu-
mo, sobre todo, en macedonia”
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El festejo desbordado"pasaifacturamo solamente con unos kilos de mas, probablemente tamblen conalgun.empacho o'subida.de colesterol

Codmo evitar los excesos

culinarios

LAS REUNIONES FAMILIARES VAN UNIDAS EN ESTAS FECHAS A COPI0S0S MENUS RICOS EN GRASAS Y CALORIAS.
DEGUSTAR CON CABEZA ES LA CLAVE PARA EVITAR SORPRESAS

ara disfrutar de la Navidad no es
P necesario consumir en exceso,
especialmente en lo que a gas-
tronomia se refiere. Una ingesta irrespon-
sable puede afectar a la salud y al peso. El
festejo culinario desbordado pasa factura
mas tarde no solamente con unos kilos de
mas, sino también con algin que otro
empacho, subidas de colesterol, de azicar,
de tension, acidez de estdbmago y un largo
etcétera. La moderacion en la mesa es
posible cocinando y degustando con
cabeza, manteniendo las rutinas salu-
dables del resto del afio y teniendo en
cuenta las recomendaciones de los profe-
sionales.

La Navidad, al igual que las vacaciones,
se asocia con la relajacién en todos los sen-
tidos: en los madrugones, en el ejercicio
fisico y en la dieta. Aqui es donde empieza
el problema. Tras la Navidad, enero se reve-
la y las consultas de dietistas y los gimna-
sios se llenan en busca de un milagro rapi-
do. Pero los nuevos propdsitos no son sufi-
cientes para pasar la pagina de los excesos
navidefios.
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Esther Lépez, dietista y nutricionistas

La dietista de Natur-House en Estella,
Esther Lopez Silanes, explica que el proble-
ma de la alimentacién en Navidad es una
cuestion de conjunto. “No se trata de un
solo plato, los ments que se preparan son
una bomba calérica. Son ricos en todo,
sobre todo en grasa. Empezamos con los
entrantes, seguimos con la carne, el pesca-

MAS

Tres consejos
destacados

MENTALIZACION. Pensar lo que va a costar
perder el peso ganado. Que sea Navidad no
es motivo para engordar. Una mesa rebo-
sante de manjares es una ostentacién inne-
cesaria.

EMPEZAR SIN HAMBRE. Tomar un par de
piezas de fruta y beber mucho agua antes de
comer o cenar para que el cuerpo se sienta
parcialmente saciado. Asi se limita el ansia 'y
la ingesta total de calorias sera menor.
Cocinar ligero. En la medida de lo posible,
evitar los excesos de grasas y azlcares en
las comidas. Cocinar cantidades justas, no
excesivas, olvidar el miedo a “quedarse cor-
to ante los invitados”.

RESTRICCION ANTES Y DESPUES DE LAS
FECHAS MAS SENALADAS. Los dias previos
a las grandes reuniones, asi como los dias
posteriores, es recomendable comer menos
de lo habitual. De esta manera el balance
global sera mas equilibrado al final de las
fiestas.
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Calorias
por 100 gr/ml

ENTRANTES

Jamén serrano = 240 kcal

Paté de higado de cerdo = 70 kcal
Calamares a la romana = 220 kcal
Croquetas de jamon = 155 kcal
Langostinos cocidos = 95 kcal
Mayonesa = 720 kcal

Aceitunas verdes = 120 kcal
Aceitunas negras = 293 kcal
Esparrago = 20 kcal

Escalora o lechuga = 17 kcal
Alcachofas cocidas (sin componer] = 22 kcal

CARNES Y PESCADOS

Solomillo de cerdo = 95 kcal
Chuletillas de cordero = 250 kcal
Salmén = 180 kcal

Merluza = 65 kcal

Conviene tener en cuenta lo que se come y lo que se quema para evitar sorpresas.

POSTRES

Turrdn = 470 kcal
Mazapan = 450 kcal
Polvordn =500 kcal
Chocolate con leche =510
Higo seco = 230 kcal

Uva pasa = 265 kcal

Datil seco = 230 kcal

Pina natural = 45 kcal
Pina en almibar = 80 kcal

VINO Y LICORES

Vino de mesa = 80 kcal

Sidra = 42 kcal

Moscatel de vino = 160 kcal
Champan o cava = 65 kcal
Conac, Whisky y ron = 245 kcal
Refrescos = 40 kcal

VARIOS

Pan blanco = 243 kcal
Aceite de oliva =900 kcal
Azlcar = 470 kcal

B CALLE MAYOR 425

do, el vino, el champén, el sorbete, los
turrones y los mazapanes. Todavia mas pro-
blematicas son las cenas, porque de la mesa
nos vamos a dormir sin haber dado tiempo
al cuerpo para quemar”, asegura.

Cero justificaciones

Las frases, “de perdidos al rio” o “porque
es navidad” no justifican la ingesta despro-
porcionada. “Todo lo que se come de mas
va sumando, no es lo mismo pasarse un
poco que pasarse mucho. En Navidad el
consumo caldrico llega tranquilamente a
doblarse. Siempre digo que hay que tener
en cuenta lo que se come y lo que se quema
para no llevarnos sorpresas”, afiade la espe-
cialista en nutricién. El ejercicio y la com-
pensacion en los ments son las claves para
vivir estos dias de manera saludable.

Ademds de compensar la comida o la
cena con la alimentacién del resto del dia y
mantener la rutina del ejercicio fisico, otros
son los consejos que ofrece la dietista. Se
recomiendan cinco comidas al dia para
ayudar al cuerpo a quemar; cenar ligero
con alimentos como la sopa y la fruta; evi-
tar “comer mucho de todo” y probar un

CAMINAR 0 REALIZAR
OTRAS ACTIVIDADES
FiSICAS SON

LOS MEJORES ALIADOS
DURANTE LAS FIESTAS
NAVIDENAS

poco de todo; cuidar la ingesta de bebidas
alcohdlicas, ya que el alcohol se almacena
como grasa; recurrir sobre todo al agua o a
las bebidas light y, en los postres, recordar
que la macedonia de fruta y la pifia siem-
pre son mas saludables que el mazapan, el
polvorén y el turrén. ®



Villatuerta

2 ULTIMAS VIVIENDAS LIBRES
DE PRECIO LIMITADO

Para entrar a vivir.
Con trastero, ascensor y gas.
Tabiques de ladrillo.

VEN'Y COMPRUEBA, LA CALIDAD DE TU VIVIENDA

IIIII Construcciones

José Miguel Ibanez, S.L.

Paseo Gobierno de Navarra, 6 - 2°C - 31132 Villatuerta (Navarra) / T. y Fax: 948 54 11 51 o
cjmi@cjmi.es / www.cjmi.es n%]
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Trece ganadores

PORTADA Y CONTRAPORTADA. Judith Ji-
ménez Herrero. Sexto de Primaria

ENERO. Janire Galvis Zapata. Segundo de
Educacion Infantil

FEBRERO. Jerson Abraham Carrera Ro-
driguez. Quinto de Educacién Primaria

MARZO. Alvaro Erdozain Jordana. Primero
de Educacion Primaria

ABRIL. Asier Sanz Lépez. Tercero de Edu-
cacion Primaria

MAYO. Carlos Sanz de Acedo Vega. Prime-
ro de Educacion Primaria

JUNIO. Irene San Martin Lanz. Tercero de
Educacion Primaria

JULIO. Malena Maneru Irigoyen. Cuarto de
Educacion Primaria

AGOSTO. Sandra Artola Sobrén. Segundo
de Educacion Primaria

SEPTIEMBRE. Laura Ugarte Arandigoyen.
Primero de Educacion Primaria

OCTUBRE. Sara Ripa Salvador. Jardin de
Infancia

NOVIEMBRE. Beatriz Herce Ros. Sexto de
Educacion Primaria

DICIEMBRE. David Alvarez Lander. Tercero
de Educacion Infantil

B CALLE MAYOR 425
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La alumna Judith Jiménez muestra su dibujo ganador, portada y contraportada del calendario. Detras, miembros de la Apyma de Santa Ana.

“ Un dibujo por mes

L'

para 2010

LA APYMA DEL COLEGIO SANTA ANA EDITA, POR SEGUNDO ANO,
UN CALENDARIO REALIZADO CON LA AYUDA

CREATIVA DE LOS ALUMNOS

a portada y la contraportada

llevan el nombre de Judith

Jiménez Herrero. La alumna de
11 anos, de sexto curso de Primaria, ha
sido la ganadora del concurso de dibu-
jo que la apyma del colegio Santa Ana
convoco en el centro para la realizacién
del calendario de 2010. Otros doce
dibujos fueron seleccionados para ilus-
trar, mes a mes, desde enero hasta
diciembre, el producto que se repartira
uno por familia entre todos los alum-
nos del centro.

La iniciativa, que cumple su segunda
edicién, pretende ser un regalo a las fami-
lias que integran la asociaciéon de padres y
madres, al mismo tiempo que estimula la
creatividad de los alumnos. Desde Jardin
de Infancia hasta sexto de Primaria, todos

los escolares recibieron una cartulina para
plasmar sus ideas y participar en el concur-
so. Las obras se realizaron en horario esco-
lar sin condicionantes técnicos. El dibujo
era libre, aunque para realizar un calenda-
rio compensado, la apyma adjudicé a cada
curso una estacién distinta del afio como
tema.

Los doce meses se ilustran con los nueve
ganadores de cada uno de los nueve cur-
s0s, mas tres accesits.

El jurado lo formaron Marisa Garraza,
en representacion de la direccion del cole-
gio; Maria Puy Villar, como representante
del profesorado, y la profesora de extraes-
colares Elvira Roitegui, en nombre de los
padres de los alumnos.

Se han editado 500 ejemplares del calen-
dario que lleva por nombre ‘Estaciones del
ano 2010



Desde el Bar Pigor os deseamos

'FELIZ NAVIDAD
Y ANO NUEVO

C/ La Estrella » 948 55 40 54 - Estella-Lizarra
www.barpigor.com
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Sl compras

te desgravaras un 5% mas en larenta...

..y durante 10 afnos

e Presentacion de solicitudes. r

" | Sedaran citas para informacion y presentacion
de solicitudes en:

Calleja de los Toros, 5 bajo, bis.
31200 ESTELLA / T. 948 54 68 93

Horario: De 8.00 h. a 15.00 h.

e Mas medidas urgentes

Para conocer el resto de medidas urgentes
aprobadas por el Parlamento de Navarra, contacte
con nosotros en nuestras oficinas de Estella.

MEDIDAS URGENTES APROBADAS POR EL PARLAMENTO DE
NAVARRA el 28 de mayo.

“Los compradores de VPO podran desgravarse en el impuesto de
la renta un 5% mas durante los proximos 10 anos.”



No lo dudes, guitate preocupaciones y deja
la compra de tu vivienda en nuestras manaos.

estella

EXPEDIENTE 31/1-0021/2007

VIVIENDAS DE PROTECCION OFICIAL
REGIMEN GENERAL

construye é promueve

COGESAR.
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En estos dias de celebracion cristiana vive la
q Mavidad en su verdadero sentido. No te
olvides de aguellas familias y personas que

por su situacion social o personal se

» e encuentran necesitadas, estan pasando por

Carltas difi cultades, estan en situacién de

‘ vulnerabilidad o en riesgo de exclusion social.
Diocesana de Pamplona-Tudela et ity

Con tu ayuda, Caritas Diocesana a traves de

Hazte socio o donante en sus distintos programas les escucha, acoge
Pamplona: San Antén, 8 » Tfno. 948 225 209 asesora, sirve, ayuda y acompana. Porgue su
Tudela: Alberto Pelairea, 2 * Tfno, 948 826 856 bienestar, seguridad, felicidad y futuro

0 en www.caritaspamplona.org también son los nuestros.
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Tierra Estella en 2009

1 afio que termina ha sido prospero en buenas noticias para Estella y la merindad. Un rapido recorri-

do, como muestra este capitulo de resimenes, repasa, cronolégicamente, las mejoras realizadas en el

barrio de San Pedro, desde el inicio de la restauraciéon de San Pedro de Lizarra hasta la construccién
del nuevo ascensor. 2009 también ha sido testigo del apoyo a los trabajadores de Renolit, empresa que final-
mente negociaba y mantenia todos los puestos de trabajo.

En el ambito industrial, Laseme celebraba sus diez afios de funcionamiento; en el comercial, la nueva
junta de la Asociacién ponfa en marcha iniciativas novedosas y en el deportivo, Itxako Reyno de Navarra y el
Izarra cosechaban grandes éxitos.

Fuera de Estella, en la merindad, Allo inauguraba su variante en enero y Ayegui, estrenaba travesia en
junio. Ademas, todas las localidades de Estella han realizado diversas mejoras gracias al Fondo Estatal de
Inversion Local del Plan Zapatero.

La noticia mas negra tenia como nombre propio Maria Puy Pérez Ezpeleta. A ella se le brinda un emocio-
nado recuerdo.

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010 4



% resimenes afho

LA NAVIDAD [ &%
LLENO DE ILUSION
LAS CALLES

DE ESTELLA

AUTOMOVILES MARCO . T %48 55 1857 . ESTELLA « Tel 148 40 11 60 . TUDELA = s ssrosm.es

NUMERO

del 8 al 21 de enero
de 2009

42

LA NAVIDAD LLENO DE ILUSION

LAS CALLES DE ESTELLA

LA VARIANTE DE ALLO, EN
FUNCIONAMIENTO

El 17 de diciembre entraba en funciona-
miento la variante de Allo, tres meses antes
de los previsto. El objetivo de la nueva
infraestructura, con un presupuesto de
cinco millones y medio de euros, era redu-
cir la peligrosidad de la travesia, que hasta
el momento soportaba un trafico de hasta
4.000 vehiculos diarios. Asimismo, la
variante contribuia a mejorar las condicio-
nes de circulacién de la localidad.

EL AYUNTAMIENTO

ESTRENA ESCUDO

El inicio del afio coincidia con la presenta-
cién del nuevo escudo o logotipo institucio-

nal del Ayuntamiento de Estella. La nueva
imagen corporativa suponia la moderniza-
cién y unificacion del escudo de la ciudad,
que el consistorio habia empleado hasta el
momento en mas de 50 versiones diferen-
tes. Del mismo modo, el consistorio conse-
gufa con esta nueva imagen cumplir la nor-
mativa heréldica, algo que en ocasiones se
pasaba por alto. El concurso, del cual salié
la nueva imagen, conté con un total de 4
propuestas, si bien la ganadora resultd ser
de la empresa Publicaciones Calle Mayor.

ESTELLESA DEL ANO

La capitana de Itxako Reyno de Navarra
recogia el 23 de diciembre el galardon que
la reconocia como Estellesa del Ao 2008,

Andrea Barno junto con la alcaldesa Jesus Astarrlaga y el resto de nominados.

C ARROUCENRI

ZU@ESTI

Les desea Feliees Fiestas

Merkatondoa, nave 16. (Frente al campo de futbol) Tfno: 948 54 62 05 ¢ Fax: 948 55 61 87 « 31200 ESTELLA / Navarra

CALLE MAYOR 425
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en una cita en la que el recuerdo a Luis
Tobes, co-organizador del premio junto con
Jesus Astarriaga, estuvo muy presente. La
estellesa estuvo acompafiada de su novio y
su hermana, a quien dedico el premio. Asi-
mismo, le arropaban los cuatro finalistas:
José Maria Martincorena, parroco de San
Pedro; Josetxo Sanchez, director de la
banda de musica; el atleta Gabriel Garin y
el jugador del C.A. Osasuna Oier Sanjurgo.

OLENTZERO DESAFIO

AL FRIO

Durante esta quincena, la revista se hacia
eco de la visita de Olentzero a los nifios y
niflas de Estella. Desafiando al intenso frio,
pero muy arropado por cientos de perso-
nas, el carbonero de Urbasa fue el protago-
nista de la tarde del 24 de diciembre en la
que desfilaron junto a él, la carroza del
belén viviente y, por segundo afio, la de
Mari Domingi. A su paso por Estella, Olent-
zero repartid cientos de castaias y, sobre
todo, mucha ilusién.

MAGIA EN LA CABALGATA

DE REYES

Eran las siete y media de la tarde del 5 de
enero cuando los Reyes Magos de Oriente
hacian su estelar entrada en la plaza de los

S

i\ M -
Olentzero repartio kilos de castaia
entre,losininos de Estella.

Fueros. Montados en sus caballos y acom-
panados por la comitiva real, los Reyes
recorrieron la plaza y se acercaron al quios-
co para adorar al Nifo. Tras el itinerario
por las calles, el recibimiento a los niflos en
el ayuntamiento y la visita a los barrios
mas alejados del centro, les tocod protagoni-
zar la noche mas magica del ano. También
la mas larga, porque tendrian que repartir,
casa por casa, todos los regalos escritos en
las cartas. ®

& VALENTIN

CARPINTERIA DE ALUMINIO-TOLDOS

www.aluminiosvalentin.com

L B

Cerramientos, puertas, ventanas... Todo un mundo en aluminio * Toldos

“Artesanos del aluminio”

! ; 4 ?-‘* i I

Ctra. de Logrono, 89 - AYEGUI (Navarra) - Tel. 948 55 45 10
e-mail: valentin@aluminiosvalentin.com

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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IMPORTANTES REFORMAS

EN EL BARRIO DE SAN PEDRO

EL NUEVO BARRIO

El barrio monumental de San Pedro se
encontraba a principios de afio inmerso en
su transformacion. La zona de Estella que
da la bienvenida a los peregrinos y que
acoge a los visitantes por su interés histori-
co gestaba un cambio que a dado origen a
su rejuvenecimiento y lo ha hecho mas
cémodo y transitable para vecinos y forane-
o0s. Terminadas en ese momento las obras
de san Nicolds y el Camino de Logrono,
comenzaba la reforma de la iglesia de San
Pedro de la Rua, perla arquitecténica del
barrio, y la renovacién del entorno de la
plaza San Martin. También en esas fechas
comenzaban las obras del ascensor, a dia de
hoy en funcionamiento.

CONTRA LOS DESPIDOS

DE RENOLIT

Trabajadores, familiares y vecinos de Tierra
Estella, hasta sumar mil, secundaron la
manifestacién convocada por el comité
contra los despidos de la empresa Renolit
Las calles de la ciudad, cortadas al trafico,
dejaban paso a la reivindicacion de la plan-
tilla de la empresa alemana que presenté el
19 de diciembre un expediente de regula-
cién de empleo al Gobierno de Navarra. Si
prosperaba, 35 personas se quedarian en la
calle. Afortunadamente, hubo negociacién
entre el comité y la empresa.

Panordmica de la parte del barrio

de San pedro presidida por el palacio de
los Reyes de Navarra.

asociacion™:

NACE CONTRAVERSIA

Irrumpia en Estella una nueva asociacion,
Contraversia, defensora de la cultura libre.
El colectivo, integrado entonces por seis
personas, pretendia crear un espacio de
encuentro entre las personas y ser platafor-
ma de las creaciones que se encuentran
fuera del ambito comercial en diferentes

MENU

e Entrante

Ensalada de Cogollos con gulas y delicias de pato.

¢ Entremeses calientes
Gambas Frescas de Huelva a la plancha.
Vieira gratinada en su concha.
Esparragos rellenos “Irache” en reduccion de su jugo.

e Crema de marisco

Cotc on /Qey

5& IRATXE L

campmg

e Postre:

e Bodega:

Rosco de reyes y café.

Solomillo a la Plancha con Guarnicion.

50€,..

IVA incluido

Vinos Tinto, Rosado y Cava.

Primera Consumicion GRATIS

BOLSA DE COTILLON, BAILE CON DJ MAXI - MOTO Y
ORQUESTA EN EL HOTEL IRACHE

AUTOBUSES IDA Y VUELTA
1% Salida: 21,00 h. desde la Estacion de Autobuses.

Reseruad en el: 948 555 555, te esperamod

CALLE MAYOR 425




campos como el audiovisual, plastico, musi-
cal y literario, entre otros.

ALCOHOLICOS ANONIMOS

Un reportaje recogia la labor del colectivo
Alcohdlicos Andénimos creado seis anos
atras en Estella. En la actualidad, A.A.
cuenta con una decena de integrantes que
se retinen semanalmente para compartir
experiencias personales y afrontar la enfer-
medad del alcoholismo. LLos miembros de la

asociacion se retinen tres veces por semana
para seguir el programa de A.A.

ENCUESTA FOTOGRAFICA

¢Se atreve a poner fecha al fin de la crisis? La
palabra crisis estaba y contintia en boca de
los ciudadanos. Todo el mundo se pregunta
hasta cuando durard pero nadie tiene la res-
puesta. Las personas encuestadas en el
numero 402 de Calle Mayor apuntaban hacia
2010 como el afo del repunte de la situacion.

CALLE MAYOR,

EN INTERNET

Calle Mayor anunciaba su salto a la Red.
Desde febrero se pueden consultar los
mismos contenidos de la revista en papel
en soporte digital. La revista puede ser
leida, de esta forma, desde cualquier punto
del planeta, sin barreras de distribucién.
La direccién http://www.revistacallema-
yor.es da acceso a una pagina de disefio
sencillo y claro para el lector con secciones
de interés. ®

=T

I

'CONFECCIONES

eEL EGA

les dedea
Geliz Navnidad

FRANCISCO MAULEON

C/ Comercio, 13 ® ESTELLA e Tel y Fax: 948 55 03 49
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JORNADA LUDICA Y CULTURAL

EN HONOR DE SANTA AGUEDA

CANTOS A SANTA AGUEDA
Como cada afo, entorno al 5 de febrero, las
calles de Estella se llenaron con los cantos
de cientos de alumnos del colegio Remonti-
val y la ikastola Lizarra que rendian
homenaje a Santa Agueda. Considerada la
protectora de los maleficios que amenaza-
ban antiguamente la supervivencia de las
familias, las cosechas y las haciendas, los
alumnos reforzaron una vez mas la tradi-
ciéon de muchos pueblos. La tarde lucié
soleada y el paseo por el centro de Estella
rompié con la rutina escolar de una
manera divertida.

LA PAZ, EN EL PATIO DE
SANTA ANA

La celebracién del dia de la paz, con
motivo del aniversario de la muerte de
Mahatma Gandhi, es ya una cita clasica en
el colegio Santa Ana de Estella. Los 575
alumnos del centro contribuyeron el 30 de
enero a hacer lo mas explicito posible su
deseo de paz. Para ello y como novedad, los
nifos de Educacion Infantil se colocaron en
el centro del patio formando la palabra paz
y los de Primaria los arroparon en circulo
luciendo camisetas blancas. Los cantos y el
vuelo de pajaritas se sucedieron durante

IZARRA

har - restaurante

Bocatas <7/

pan recién hecho

" Meni del dia
Platos combinados

948 55 06 78 / 948 55 00 24
C/ Caldereria, 20  ESTELLA-LIZARRA
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Javier Gémez de Segura mostrando la medalla
de plata.

una acto que giré en torno al lema “Haz de
la paz tu companera”.

SIN DESPIDOS EN RENOLIT
Cuarenta y cinco dias de negociaciones entre
el comité y la empresa Renolit Hispania
daban como resultado la suspension del ERE
de extincion de 35 empleados. La empresa
garantizaba el trabajo de sus 155 empleados,
pero, a cambio, abria un ERE de extincién
temporal de 24 meses que afectaba a toda la
plantilla y exigia otras condiciones que le
comité se vio obligado a aceptar.

PATRIMONIO ILUMINADO

La riqueza del patrimonio histérico-artisti-
co de Tierra Estella se ponia de manifiesto
gracias a la publicacién de un libro y DVD
con los elementos iluminados de 42 locali-
dades de la comarca. Eminentemente grafi-
ca, la publicacion recoge las iglesias, ermi-

Alumnos de la Ikastola Lizarra a su paso por la calle Calderer|a en el dia de Santa Agueda

tas, lavaderos, fuentes, cruceros, torreones y
penas que han sido ornamentadas gracias
al proyecto de iluminacién coordinado por
la asociacion de desarrollo rural Teder. El
libro, compuesto de 200 paginas y que
aglutina 243 fotografias inéditas del foto-
grafo Radl Vergarachea Garrtes, fue reali-
zado por la empresa estellesa Publicaciones
Calle Mayor.

PRIMER PLANO

El estellés Javier Gomez de Segura era el
protagonista de la seccién Primer Plano de
esta revista. A sus 79 anos, Gémez de
Segura recibié la medalla de plata al Mérito
Deportivo del Gobierno de Navarra, que
reconocia los mas de 25 afios, en concreto
57, que llevaba dedicado al deporte, prime-
ro como fundador del club ciclista Estella y
después, durante afios, como cronista
deportivo para los periddicos ‘El Pensa-
miento Navarro’ y ‘Diario de Navarra’. e

90%‘\

HOGAR

DECORA HOGAR -2

www.decora-hogar.com

PAPEL PINTADO INFANTIL-JUVENIL » RETRO * CLASICO + RAYAS

Pza. Mercado Viejo, |9 « ESTELLA - LIZARRA
T.948 556 311 - 607 433 334

CENEFAS * ESTORES * VENECIANAS « ALFOMBRAS

Productos DILUX e Trabajos de Pintura Decorativa
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TIERRA ESTELLA EJECUTARA

CALLEMAYO
E 137 PROYECTOS CON LOS

TIERRA EST ELLA
B

FONDOS ESTATALES

5.
0% g0 s INICIAT VA,
Eﬂ&%&
s
lleLé;‘HCO Tk Bl B3 10T ERTELLA + el a8 40 11 60 TUDHELA, - werwiimartoss

NUMERO

del 19 de febrero al
4 de marzo de 2009

48

PLAN ZAPATERO

Tierra Estella se veia beneficiada con 11,37
millones de euros procedentes de los Fondos
Estatales de Inversién Local aprobados por
Real Decreto del Gobierno de Espafia. Gra-
cias a estos fondos, los 70 municipios de la
comarca podian presentar distintos proyec-
tos de mejora para sus localidades. En total,
sumaban 137 iniciativas que consisten, fun-
damentalmente, en adecuaciones, reformas
de inmuebles, de caminos, ermitas, iglesias y
otras dotaciones o espacios de uso publico
para contribuir a la mejora de la calidad de
vida y comodidad de los vecinos. Los pro-
yectos, que deben estar terminados antes de

la finalizaciéon de 2009, pretendian contri-
buir a combatir la situacion econdmica que
estd perjudicando a empresas locales del
sector de la construccién.

CARNAVAL RURAL

El carnaval rural anunciaba la pronta lle-
gada del dia grande de Carnaval. La jorna-
da ya habia sido anunciada también por los
caldereros una semana antes. A lo largo de
la jornada del 14 de febrero, se sucedieron
una cuestacion de alimentos popular,
juegos infantiles, taller de disfraces, un
recorrido de Aldabika por las calles y la

—

LTI

les deseamos feliznavidad
zorionak

Més de 50 variedades de Té a granel A
* Té Verde * Té Rojo (Pu Erh) '@}O"
* Té Negro * Té Blanco
Accesorios - Juegos de Té

e tea A5

Regala T¢, Regala vida.

c/Caldereria 19, Estella
teteria@teteriaestella.net

Nuevos tes con
bayas de Goji

948 556 148

CALLE MAYOR 425
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Grupo de alumnos ¥ profesores del colegio Remontivatique colaboraron en la realizacion del primer nimero de ‘Palabrota’

kalejira de los personas del carnaval, antes
de la quema del ladréon Aldabika.

EL AFINADOR DE PIANOS

El estellés Urko Garde Serrano, de 32 afios,
explicaba en un reportaje su experiencia en
Japon, donde asistia a un curso intensivo
de afinador de pianos en la fabrica de
Yamaha. La formacion de Urko Garde en
Japén era la ultima recibida tras una larga
lista: Madrid, Reptblica Checa, Granada,
Escocia y Barcelona. El estellés es el tnico
experto en la materia de Navarra y, ademas
de reparar a domicilio, participa en la afi-
nacién de pianos en conciertos que se cele-
bran, sobre todo, en Navarra.

ARCHIVO DIGITAL

Los fondos especiales del archivo de Estella
estan mas seguros desde que en febrero se
sometieran a un proceso de digitalizacion.

El estellésUrkoBarde'Serrano,
" afinador de-pianos.

La digitalizacién permite la conversacién
de 88 documentos, pertenecientes al perio-

do comprendido entre los anos 1164 y
1812. Para permitir el acceso de estudiosos
y ciudadanos en general, el Ayuntamiento
de Estella iba a crear un acceso en su
pagina web. Mientras tanto, los archivos
digitales pueden consultarse en el museo
Gustavo de Maeztu.

REVISTA 'PALABROTA'

El nimero 1 de la revista escolar ‘Palabro-
ta’ se publicaba en febrero. El primer ejem-
plar era fruto del trabajo de un centenar de
alumnos del colegio puiblico Remontival y
nacia con la pretensién de recoger las
inquietudes literarias de los jovenes. Los
estudiantes colaboran con reportajes, cuen-
tos, poesias, comics y fotografias, expresio-
nes que daban rienda suelta a su creativi-
dad. La iniciativa partia de los alumnos de
Lengua Espafiola del modelo D. El segundo
numero de ‘Palabrota’ estaba previsto para
junio, con motivo del final de curso. ®

Modas

M. K.

Feliz Navidad
Zorionak

C/ Mayor. 99

ESTELLA - LIZARRA

Carniceria

m!‘d| |

LOS POI‘C}leS

ﬁ Hermanos Suberviola
reformas, construcciones

C/ San Esteban, 37 - BEARIN (Navarra)
fax: 948 550 669 - tfno: 948 556 865 - m: 628 125 028
info@hspbearin.com / www.hspbearin.com

Productos caseros
Elaboracion propia de embutido
Ternera de Navarra

Horario

lunes a viernes: Q.00 h. a 1330 h. / 17700 h. a 20.00 h.

sabado: 830 h. a 14.00 h. miércoles tarde cerrado

Plaza los Porches, @ - T. 948 54 65 89 - AYEGUI

Pagola
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EL CARNAVAL DESPERTO
LA IMAGINACION DE

CUADRILLAS Y FAMILIAS

ARRONIZ REPARTIO

15.000 TOSTADAS

El pan, el ajo y el aceite de Arréniz fueron
suficientes ingredientes para reunir en la
localidad del Trujal Mendia a miles de visi-
tantes, procedentes de toda Navarra. La
cita agroalimentaria anual se celebrara el
22 de febrero con el sol como anfitrién,
hecho que animo la asistencia. Mientras
que en un carpa instalada junto al trujal se
desarrollaba un nuevo capitulo de la Orden
de la Oliva, las calles de Arréniz y el trujal
se convertian en un hervidero de gente que
disfruté de las 15.000 tostadas repartidas y
visitd los puestos de artesania instalados
durante la mafiana.

V FERIA DE LA TRUFA

Esta revista se hacia eco de la celebracién de
la'V Feria de la Trufa y la Truficultura que se
celebro el 28 de febrero. Una carpa instalada
durante toda la manana en la plaza de los
Fueros acogié 17 puestos y stands informati-
vos sobre el producto que crece y se cultiva
en la comarca. Cientos de visitantes pudieron
conocer las peculiaridades de la micorriza,
probar productos trufados y degustar pin-
chos con las trufa como ingrediente estrella.
Asimismo, al mediodia tuvo lugar uno de los
momentos mas esperados: la subasta de una
trufa de casi 250 gramos. El dinero integro
de la puja fue a parar, con caracter benéfico,
a las asociaciones Anfas y Anasaps.

RESTAURANTE

Mend del dia
Menu fin de semana
Carta
Platos combinados
Bocadillos

Carretera Vitoria S/N - 31281 ANCIN
T.948 534153

LA ESQUINITA

Con tu consumicion
todos los dias

TAPAS GRATIS

Viernes y sabados
a partir de las
23.00 h.

bar de copas

con la mejor

MUSICA ACTUAL

C/ Navarreria, 43
ESTELLA




resimenes

afio ﬁ

Policias y presos hicieron su particular persecucion en la plaza.

ENCUESTA FOTOGRAFICA

Los vecinos de Tierra Estella entrevistados en
la encuesta de este ntimero, daban sus pronds-
ticos acerca de la crisis. A la pregunta, ¢hasta
cuando durard la crisis?, los seis encuestados
mostraban serias dudas, pero de lo que esta-
ban seguros es de que acababa de empezar y
como minimo fijaban el fin en el afio 2010.

EL DIA DEL CARNAVAL

El Carnaval vistié de fiesta y color la jornada
del sabado 21 de febrero. Las calles de Este-

lla recibieron la serpentina multicolor que
trazé la kalejira de la ikastola Lizarra por la
manana. Por la tarde, la plaza de los Fueros
se convertia en el epicentro de la transforma-
cién durante la concentracion de disfraces en
la que participaron cuadrillas de nifios y
familias. La noche estaba reservada para los
mayores en los bares de la localidad. Durante
la tarde del carnaval variopinto hubo tam-
bién tiempo para los homenajes, como el que
se le dedicé a Antonio Jordana, uno de los
estelleses que mas disfrutd durante su vida de
la fiesta del carnaval.

Esther Calatayud, presidenta de la Asociacion
de Comerciantes de Estella.

PRIMER PLANO

Esther Calatayud, la entonces recién llega-
da a la presidencia de la Asociacion de
Comerciantes, Hosteleria y Servicios de
Estella, era la protagonista de esta sec-
cion. La estellesa, que regenta el negocio
de decoraciéon conocido como Tadeo, era
la elegida para presidir la asociacion.
Arropada por un equipo de 12 personas,
aseguraba que la asociacién defenderd la
tradicion comercial de Estella unida a un
impulso a la modernizacién y las nuevas
tecnologias. ®
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EL DIA DEL ARBOL SENSIBILIZO

EN EL CENTRO DE ESTELLA

FERIA DEL STOCK

Una carpa instalada en la plaza de los
Fueros acogia la celebracion de la tercera
edicién de la Feria de las Oportunidades,
organizada por la Asociaciéon de Comer-
ciantes, Hosteleria y Servicios de Estella-
Lizarra. Durante dos dias, quince estableci-
mientos sacaron y rebajaron miles de arti-
culos de moda hombre, mujer, nifos,
vaquera, complementos, deportes, joyeria y
relojerfa y regalos, entre otros. El objetivo
era liquidar stocks antes del inicio de una
nueva temporada. Las dos jornadas fueron
un éxito, prueba de ello la feria que, con

otro formato distinto, se organizaria otra
vez pasado el verano.

DIA DEL ARBOL

EN EL COTARRO

Una tarde primaveral animaba la participa-
cion infantil en la calle de El Cotarro. Este
céntrico punto de Estella era el elegido
para recibir nueva savia, gracias a la plan-
tacién de 220 nuevos arbustos en el Dia del
Arbol. La demanda vecinal sobre el cuida-
do y limpieza en la calle del barrio de San
Miguel fructiferd asi gracias a la iniciativa

Una carpa instalada en al plaza de los Fueros acogio los productoside los quince establecimientos

participantes en la Feria del Stock.

ADMINISTRACION DE

LOTE RIAS
‘ @n....,ga,a.. Estado .g. .

www.loteriadeestella.com

C/ CALDERERIA, 6
TEL. 948 - 54 69 94

SERVICIOS DE
REPARACION

Y MONTAJE

Persianas - lamparas
cerrajeria - espejos - cuadros
accesorios bafio - bombas cisterna
estanterias - muebles kit - enchufes
interruptores - muelles puerta
cepillado puertas - mamparas baiio
mosquiteras - trabajos en soldadura
etc, etc.

RAPIDO Y LIMPIO
(Ayegui)

T. 678 067 140
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municipal que cumplia con dos objetivos en
uno: contribuir al mantenimiento del buen
estado de la ciudad y sensibilizar a los
nifos sobre el respeto al medio ambiente.

FORMACION SOBRE

TIERRA ESTELLA

Con la vista puesta en la potenciacion de
Tierra Estella, la Asociacién de Empresas
de la Merindad de Estella puso en marcha
un novedoso programa. Mediante varias
sesiones impartidas por especialistas, los
socios de Laseme se formaron en aspectos
de la historia, arte, literatura, naturaleza,
etnografia y gastronomia, entre otros, del
territorio. El objetivo de las clases era capa-
citarles y ampliar su conocimiento para
ofrecer después un valor anadido a sus
transacciones comerciales.

LAS CAJAS DE

ROSA VALVERDE

El museo Gustavo de Maeztu mostraba una
exposicion original. Espontaneidad, infor-

Las vaquillas se prestaron a toda clase
de recortes y piruetas en Villatuerta
por San Veremundo.

malidad y vitalidad se aunaban en la obra
de la artista donostiarra Rosa Valverde. En
su coleccion se podian observar las piezas

realizadas por la autora desde el afio 2000.
Ademas de pinturas coloristas con la mujer
como protagonista y esculturas de fantasia,
destacaban sus cajas de arte. De hecho, el
museo estellés tuvo el gusto de acoger en
sus salas el trabajo de una de las pocas
artistas que trabajan en Espafia el ‘art-
boxes’, una técnica que comienza a culti-
varse en el primer cuarto del siglo XX.

SAN VEREMUNDO

EN VILLATUERTA

Villatuerta abria un afio més la veda de las
fiestas con la celebracién de San Veremun-
do, de 6 al 8 de marzo. Como es habitual en
la localidad, las vacas constituyeron el prin-
cipal atractivo del programa y consiguieron
reunir a vecinos y visitantes en la plaza del
pueblo. Tras una primera sesiéon taurina en
El Raso, el edificio consistorial acogia el
lanzamiento del cohete, el afio pasado a
cargo del club ciclista Ondalén. Gracias a
las gestiones de sus socios, la Vuelta Ciclista
la Pais Vasco, tenfa en 2009 una etapa en la
localidad de Tierra Estella. ®

café-—l;ar

ASTARRIAGA
d 5 d (¢ 0 r

Abierto
desde
las 5 de
la tarde

2

LGPERO

C/ Puy 51 - T. 948 54 62 61 - LIZARRA

Café-Bar ASTARRIAGA
" ot vertans 4 la .D%A de Loy Furos”

Pza. de los Fueros, 12 + T. 948 55 08 02 « ESTELLA (Navarra)

Avda. Yerri, 10 (J_unto a la Plaza de Toros)
Tel. (948) 55 13 16 » 31200 ESTELLA (Navarra)

RICHARD

BAR-RESTAURANTE

B

O_Qf}z cslamaos fror la calidad
Garta

Menu de la casa (25 €) pan y vino e i.v.a. incluido
Meni del dia (11 €) pan y vino e i.v.a. incluido
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EMAUS Y CARITA
5 SEGUNDA

- MANO ENEEPOCA
\ DE CRISIS

En Automdviles Marco

{  Rpmpemos los precios

Ta damaos 1.200 € per 1 vips sehicss
¥ t6 financiames hes 30,000

AUTOMOVILES MARCO . % w48 43 10 17 ESTILLA + Tt 348 45 1140  TUDILA - swmsmarcaen

NUMERO

del 2 al 15 de abril
de 2009
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TRAPEROS DE EMAUS Y
CARITAS: LA SEGUNDA MANO

EN EPOCA DE CRISIS

GESTORES DE

LA SEGUNDA MANO

La revista 407 destinaba su portada, asi
como el reportaje de apertura, a la labor de
instituciones sociales como Traperos de
Emaus y Céritas que, en tiempos de crisis,
cobra especial importancia su actividad.
Tanto es asi, que el reportaje recogia datos
muy significativos. Desde Traperos de
Emats se aseguraba que la entrada de
género que la gente no quiere no habia men-
guado pero el incremento de un 15% de sus
ventas en 2008 con respecto a 2007 era bas-
tante revelador. Por su parte, la asociaciéon
Caritas ofrecia una valoracién mas desespe-
rada asegurando que “estaban desbordados”
De las veinticinco familias que recurrian
hace dos afios a la sede ubicada en la calle
La Corte en busca de ayuda se habian con-
vertido, en época de crisis, en cien.

DINAMIZACION

DEL COMERCIO

Bajo el lema ‘Queremos hacer ciudad conti-
go’, la nueva junta de la Asociacion de
Comerciantes, Hosteleria y Servicios de
Estella-Lizarra planteaba poner en marcha
un plan de revitalizacién comercial basado
fundamentalmente en cuatro pilares: la gra-
tuidad del transporte y aparcamiento para
hacer las compras, la colocacién de paneles
informativos en las calles, zona de wimax

Parte de los trabajadores de Traperos de
Emads de Estella, en el rastro de Zaldu.

interurbana ( acceso a Internet) y la realiza-
cion de ferias y eventos culturales.

COLOQUIO SOBRE

LA CRISIS

Laseme organizaba el 24 de marzo un colo-
quio sobre la crisis entre empresarios de
Tierra Estrella y el consejero de Economia,
Alvaro Miranda. Durante la jornada, el
consejero hizo balance de la situacién que
se vivia en ese momento y enumero las
diferentes medidas anti-crisis que habia
puesto en marcha el Gobierno de Navarra.
Por su parte, los empresarios expusieron

nenhhuvel lbabhes

a1l =\&=

C/ Espoz y Mina, 3 « 31200 ESTELLA
Tel. 948 55 66 81 / 667 75 33 19
manuathena@terra.es

» Cuadros en arena, tissu, colage,
decoupage y estuco.

* Mosaico, cristal, taracea.
» Decoracién de MADERA

« Repujado

INFANCIA

ADOLESCENCIA

ADULTOS

LOGOPEDIA

ASTER

PSICOLOGOS

C/ Garcia el Restaurador, 10 - 2° 1/ T.948 55 55 23

HIPERACTIVIDAD
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sus inquietudes al representante del Gobier-
no en materia de Economia.

DETERIORO DE LOS
CAPITELES DE SAN PEDRO

El estado de los relieves de los capiteles del
claustro de la iglesia de San Pedro alertaba
al Centro de Estudios Tierra Estella. Desde
el colectivo se aseguraba que la polucién y
el aumento del tréafico en el vial cercano al
puente de Fortunato Aguirre habian acre-
centado su descomposicién en los ultimos
40 afos. El hecho se habia corroborado a
través del testimonio de varias personas a
sus visitas al claustro. Aprovechando el
momento de rehabilitacién del templo, el
colectivo pretendia realizar un barrido
fotografica para, posteriormente, emitir un
informe de la situacion y optar por su res-
tauracion en caso necesario.

ASESINATOS DE ETA

EN IMAGENES

La casa de cultura Fray Diego de Estella
acogia en estas fechas una muestra fotogra-
fica compuesta de nueve paneles de gran
tamafio que resumian con fotografia de
prensa y declaraciones de familiares, los
cuarenta atentados mortales de la ETA en
Navarra en los dltimos treinta afios. ®

- Miembros de la Junta de la asociacion de comerciantes junto a la gerente
y la presidenta de la misma.

TRANSFORMO
PUERTAS BARNIZADAS

EN LACADAS
Horario: De 9:00 a 13:00

T.687 850 162

carniceria y charcuteria

JAVIER

Especialidad en carnes
de Tierra Estella

C/ Mayor, 86 - ESTELLA
T. 948 55 08 34

Estas Navidades Massada te mima

SPA VITALITY EXCLUSIVO MASSADA

Masaje de bienvenida, limpieza corporal con
gelatina de perlas, oro y caviar, ducha vichy
con aceite de oro, bano de vapor, masaje con
Mouse de yogurt, oro, caviar y orquideas.
Infusién massada.

« Cofre Massada Limited Edition™

*inc!uye Exfoliante Gelatina Corporal con Perias, Oro, Caviar y
Orquideas y Mousse Hidratante de Yogurt con Perlas, Oro, Caviar

. 1od
?/M Z ook

82 iU Horario Continuo de 10,00 a 20,00 h.
Avda. Yerri, 15 - Tel: 948 5562 15 - 31200 Estella - Navarra  www.massadaestella.com

*PV.P: 49 €

MASSADA
LIMITED
EDITION

BALICASAS FRASANEIAL, SONLASIONES
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LA PROCESION DEL SANTO
ENTIERRO RECORRIO LAS CALLES

EN UN VIERNES LLUVIOSO

PROCESION CON LLUVIA QUEMA DE JUDAS

Durante la mafiana del Viernes Santo en
Estella se temia lo peor. La lluvia irrumpia
con fuerza en una jornada invernal que

También dentro del periodo de Semana
Santa, Estella revivié la quema de Judas,
una tradiciéon popular que volvié a organi-

ponia en peligro el evento religioso por  zar después de que se extinguiera en 1957.
excelencia de Tierra Estella, cuya organiza- ~ Un grupo de vecinos decidié volver a dis-
cién recuperd la cofradia de laVera Cruz en  frutar el lunes de Pascua de este acto que
1992. Sin embargo, la ciudad del Egano se  servia antiguamente de cierre al programa
quedo, como el afio anterior, sin procesiéon.  de Semana Santa.

Los nueve pasos que componen la comitiva ~ Un recorrido por el centro de la ciudad,
religiosa desfilaron por las calles, aunque el con la participacién de decenas de perso-
recorrido hubo de ser acortaron y, durante  nas disfrazadas, desembocaba en la plaza

9 buena parte del trayecto, lo hicieron prote-  de Santiago.
NUMERO gidos por unos plasticos.

del 16 al 29 de abril
de 2009

56

José Angel Napal Goizueta /

CLINICA DENTAL . AR
Fidel Razquin Lizarraga

Plaza de los Fueros, 2-1° « T. 948 55 28 63 « ESTELLA

&A\é‘:/ El Mosquito

— bar-café

cazuelicas, pintxos,
comidas

FELIZ NAVIDAD, ZORIONAK
Se preparan PIZZAS FPOR ENCARGO

C/ Arieta, 13 - T. 948 55 64 36 - M. 669 63 20 01 - ESTELLA

CALLE MAYOR 425
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VISITAS A SANTA MARIA JUS
Casi cuatro mil personas visitaban la iglesia
de Santa Maria Jus del Castillo de Estella a
lo largo de 2008. Desde su apertura al
publico hace un afo, estelleses, visitantes y
peregrinos han tenido la oportunidad de
conocer el interior de un templo romanico
hasta ese momento cerrado, asi como la
exposicion permanente ‘Navarra Romanica:
Reino, Cultura, Arte’, del Gobierno de
Navarra. La buena respuesta del publico y
la gestién realizada desde la Asociacion de
Amigos del Camino de Santiago de Estella
daban por resultado la renovacién del con-
venio de colaboracién entre el colectivo y
Gobierno de Navarra y la nueva apertura
de la exposicién y de la iglesia de cara al
buen tiempo.

ESCOLARES Y DANZA

Acercar la danza a los escolares y conectar-
los con el ritmo de la vida. Este era el obje-
tivo principal del taller de apreciacion de la
danza que la compania Larumbe Danza
puso en marcha una mafiana del mes de
abril. El colectivo conseguia su objetivo
gracias a la representacién de la obra ‘Azul
o el ritmo del planeta’. Hasta los cines Los
Llanos de Estella se acercaron mas de 400
escolares de quinto y sexto curso de Prima-
ria de los centros educativos de la ciudad
para disfrutar de una jornada mas ludica
de lo habitual.

MATEMATICAS

COMO PASATIEMPO

En la seccion Primer Plano dedicada a
entrevistas de personas con algo interesante
que contar se felicitaba al joven de dieciséis
anos Ander Lamaison Vidarte. El estudiante

>4

&

Actuacion de Larumbe Danza ante los escolares de Estella.

-
j%:.

Ander, Lamaison Vidarte participé en Alemania
en la fase internacional de la Olimpiada

Matematica.

del IES Tierra Estella, Oro en Navarra en la
Olimpiada Matematica, pasaba a concursar
en la fase internacional celebrada en
Bremen (Alemania). De alli también regre-
saria con medalla, al igual que de la fase
iberoamericana que se celebraba después
en México. Un auténtico campeén. ®

Menu de REYES

¢ Cuatro entrantes.

* Segundo plato a elegir.

* Postre y bodega.

jHaz tu reserva ya!

=

C/ La Rua, 6 / Tfno.: 948 55 23 55 / Barrio monumental Estella-Lizarra

IVA INCLUIDO,

MENU DEL DIiA: 12,50 €
MENU FIN DE SEMANA: 22 £ (Cenas: de 21.00 h. a 23.00 h.)
SERVICIO DE CARTA y HUEVOS ESTRELLADOS

CASA DE COMIDAS

La A-ljwmm

iFeliz Navidad, Zorionak!

Horario de comidas de 13.00 h. a 16.00 h.
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EXITO DEL DESFILE BENEFICO

POR LOS NINOS DE CHELIABINSK

LA MODA MAS SOLIDARIA

La revista de esta quincena recogia el
nuevo éxito del desfile benéfico organizado
por la ONG Solidaridad Navarra Sin Fron-
teras. La quinta edicion de este desfile soli-
dario conté con el apoyo del publico. Mas
de 1.000 personas acudieron a la cita del
24 de abril destinada a la recogida de
fondos para ayudar a los nifos de los orfa-
natos y casas cuna de la regién rusa de
Cheliabinsk. La cita contd, como es habi-
tual, con modelos improvisados asi como
deportistas como Javi Martinez, del Athle-
tic de Bilbao o el pelotari Titin III. También
hubo participacion oficial, con Mister y

Miss Navarra 2008, y dando su apoyo
desde el ptblico hubo més futbolistas, rejo-
neadores y el presidente de la S. D. Itxako,
entre otros. Ademas, la iniciativa cont6 con
la colaboracién de 34 comercios.

CRONICA DE LA GRIPE

DESDE MEXICO

Desde México D.F., el vecino de Oteiza
Ekhiotz Prieto, relataba en primera perso-
na la situacién excepcional que la gripe,
entonces denominada porcina, estaba cre-
ando en el pais. Desde alli, aseguraba que
la ciudad se encontraba “vacia, sin gente ni

Los nifios abrieron el desfile benéfico a favor de los orfanatos de la region rusa de Cheliabinsk.

ASESORAMIENTO PROFESIONAL Y PRECIOS ECONOMICOS

- Venta de tintes (L oreal, Schwarzkopf, Wella, Revlon)
- Venta de champus, mascarillas
- Tratamientos anticaida

- Extensiones
- Maquillajes

Shlo

articulos de peluqueria

- Adornos novia y comunion

C/ Nueva, 20 bajo * Tel.: 948 555 795 « ESTELLA

« Rehabilitacion de fachadas

» Reparacion y tratamientos en
elementos estructurales.

« Instalacion de conductos.
« Trabajo de pintura, limpieza
e impermeabilizacion.

Tel. 636 579 304 / 948 555 914
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trafico” y que “la mascarilla se habia con-
vertido en un elemento mas del atuendo
diario”. Concluia la entrevista con la per-
cepcién, de que no era un peligro tan
grande, ya que “en un ciudad de 20 millo-
nes de habitantes, de momento, registraba
25 victimas mortales”.

SAN PEDRO, LISTO EN 2012

El consejero de Cultura, Juan Ramén Corpas
visitaba esos dias las obras de las cubiertas y
de la fachada exterior de la iglesia de San
Pedro de la Rua. La previsién del consejero
respecto a las obras se centraba en el afo
2012, fecha en la que estaran terminadas
todas las obras, incluidas las reformas inte-
riores. La visita se realizaba el 16 de abril.

DIA DEL LIBRO

Los escolares vivieron una jornada especial
con motivo del 23 de abril, Dia del Libro.
El colegio El Puy inauguraba una exposi-

Ekhiotz Prieto, en el mercado. La gente lleva puestas las mascarillas.

Imagen de alumnos del Puy en el Dia'del Libro, antes de visitar la exposicion sobre Antonio Machado.

ci6én sobre Antonio Machado en la bibliote-
ca del centro y los alumnos del grupo de
teatro estrenaron la obra “Esto es Troya”,
cuya puesta en escena la presenciaron todos
los cursos. Por su parte, los alumnos de
Santa Ana disfrutaron de un cuenta-cuen-
tos; la ikastola Lizarra realizé elecciones
para escoger los libros favoritos de los
alumnos y Remontival aproveché para inte-
grar la jornada en la programacién de la

Semana de las Culturas, centrada este afno
en la escritura y la lectura.

ENCUESTA

Con motivo del Dia del Libro, Calle Mayor
preguntaba sobre la importancia de la lectu-
ra. La mayoria de los encuestados le daban
un alto valor a la misma, no obstante, predo-
minaban los lectores de periddicos. ®

Descuentos especiales

0K

? dbivee ?’thm Entwil

C/ Gomercio, 9 ¢ Tel. 948 55 60 15 + ESTELLA

Ramos de novia,
coche, iglesia'y
restaurante

( Merkatondoa, 38 * 31200 Estella * Tel. y Fax: 948 55 44 06)

agrojardin@yahoo.es

Proteccion de cultivos ¢ asesoramiento técnico * disefio de plantaciones ¢ valoracién de fincas

mediciones topograficas * material de jardineria « material vegetal

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010

59



% resimenes afho

PEON DE LIGA.
RA, APOR LA EHF

NUMERO

del 14 al 27 de mayo
de 2009
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ITXAKO, CAMPEON DE LIGA.

AHORA, A POR LA EHF

DIEZ ANOS DE LASEME
Empresarios de Tierra Estella y autorida-
des, con el presidente del Gobierno de
Navarra, Miguel Sanz, a la cabeza, arropa-
ron a Laseme en la celebracion de sus pri-
meros diez afios de funcionamiento. La aso-
ciacién de empresarios comenzé su anda-
dura en 1999 gracias a la iniciativa y el
empuje de 17 empresarios que apostaron
por crear un ente potenciador del desarro-
llo econémico e industrial de la comarca.
Diez afios después son 210 las empresas
asociadas y comprometidas con el mismo
objetivo.

EL ESPARRAGO REINO
EN DICASTILLO

El tributo que anualmente se realiza al

esparrago de Navarra se tradujo un afio
mas en la visita multitudinaria de ptblico
a la feria de Dicastillo; en una degustacién
popular de 350 Kkilos de producto y en la
celebracién del XIX Capitulo de la Cofra-
dia del Esparrago de Navarra. Como nove-
dad este afio, el acto mas institucional del
dia, el nombramiento de nuevos caballeros
de la Orden, tuvo lugar en uno de los salo-
nes del Palacio de la Vega. Los cofrades de
honor fueron: el presidente del Gobierno
de Navarra, Miguel Sanz; el director gene-
ral de Sodena, José Maria Aracama; la
directora de Canal Cocina, Mandi Ciriza; el
presidente del consejo de administracién
del grupo La Informacién, Virgilio Sagiiés,
el recto de la PUNA, Julio Lafuente, y el
restaurador de El Molino de Urdaniz,
David Yérnoz.

los miembros‘de los consejos rectores de Laseme, junto con autoridades;’

en elacto del décimo aniversario.

ACEITE VIRGEN DE OLIVA

mennla

m

TRULJAL TMenDdiA

Ctra. Allo s/n ® Arroniz ® Tel. 948 537 651

Arrdéniz/Navarra
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JORNADADE

LA GASTRONOMIA

Degustacién de pinchos tipicos de Tierra
Estella, sol y buena temperatura durante
toda la manana y exposicion, venta y trans-
formacion de productos. Estos tres aspectos
se convirtieron en un reclamo para unas
2.000 personas que se acercaron a Estella
para disfrutar de la I Jornada de Exalta-
cién de la Gastronomia, organizada por el
Consorcio Turistico. La degustacién de
4.000 pinchos con la venta de 1.600 tickets
confirmo el éxito de una jornada que se
inauguraba a las diez y media de la
mafana en la carpa situada en la plaza de
los Fueros.

SOLIDARIDAD

CON AMERICA LATINA

Una muestra de documentales cerraba la
Semana Solidaria con América Latina. A
cargo de la asociaciéon Contraversia, se
organizaron varias proyecciones en la casa
de la juventud y se organizaron también
mesas redondas, charlas y debates sobre
diferentes realidades de El Salvador, Guate-
mala, Colombia y México.

ITXAKO GANA LA LIGA

Una parte del sueio que Itxako vivié a lo

Itxako celebra su victoria ante el Leipzig eniel partido de ida.

Lol o\ )
| ot B2 A

Panoramica de la pléza de los|Fueros durante

la manana de la'degustacion gastronomica.

largo de la temporada 2008-2009 se hizo
realidad en mayo. Itxako-Reyno de Navarra
conseguia su primer titulo de liga después
de derrotar a las alicantinas en Elda. En
esos momentos sabian que la alegria podia
volver a repetirse, en este caso traspasando
fronteras, si conseguian derrotar al H.C.
Leipzig en el partido de vuelta de la final
de la Copa EHEY asi paso. e

de caderas, rodillas y espalda.

MBT reduce significativamente el impacto sobre las articulaciones

Los zapatos MBT se preocupan de tu
columna vertebral. Otros se preocupan
sélo de tu look. T eliges. Hola al mundo MB'T.

www.theantishoe.es

MBT LOGRONO: Gran Via Juan Carlos |, 26B. 26002 Logrofio. T. 941 206 227

HENARTURAL: C/ Monasterio de Aberin, 1. 31011 Pamplona. T. 948 277 784
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NUMERO

del 28 de mayo al
10 de junio de 2009

ESTELLA VIVIO TRES DIAS
DE FIESTA CON MOTIVO DE

LA VIRGEN DEL PUY

FIESTAS EN HONOR DE

LA VIRGEN DEL PUY

El puente local del 25 de mayo se convirtié
en las fiestas pequenas de la ciudad del Ega
con tres jornadas festivas completas con un
programa plagado de actividades, la mayo-
ria en la calle. El buen tiempo acompand
con temperaturas veraniegas y a todo ello
se unian los homenajes a Itxako y la pre-
sencia de 1.200 seguidores del Palencia
para animar a su equipo ante el Izarra. El
atuendo festivo, de blanco y rojo, resurgié
en pleno mayo gracias a los jovenes. La
plaza de Santiago reunid a cientos de jove-

nes entorno a la mesa, se celebrd la primera
concentracion de gigantes y cabezudos, y el
Dia del Baile de la Era; hubo homenaje a
Itxako por su bicampeonato; la primera
jornada de Exaltacién del Gorrin y, por su
puesto, los actos oficiales.

NUEVOS PROYECTOS

DE TEDER

La junta de la asociaciéon de desarrollo
rural Teder comprometia la cantidad de
355.718 euros de los fondos del Eje-4
Leader para subvenciones a diecinueve pro-

Los danzaris de Larraiza e Ibai Ega participaron en la subida al Puy.

M

CRISTALERIA

Todo tipo de enmarcaciones
y acristalamiento general

C/ Carpinteria, 7 ® Tel. 948 55 29 37 « ESTELLA

ALMACEN: C/ Rocamador e Tel. 948 554 818
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Las jugadoras de Itxako recibieron un carifoso homenaje en el polideportivo.

yectos de la merindad. Se trataba de inicia-
tivas promovidas por entidades locales y
asociaciones que fomentan la competitivi-
dad, el medio ambiente y el entorno rural,
la calidad de vida y la diversificacion de las
zonas rurales.

NUEVO DISCO: LIZARROCK

La revista de esta quincena avanzaba una
noticia interesante para la cultura musical
estellesa. Se trataba la publicacion del disco
Lizarrock que se preparaba entre trece
grupos de joévenes de la comarca, de dife-
rentes estilos.

El rock, metal, punk, Fol., rap e incluso el
flamenco se daban cita en un trabajo con
un doble fin: lddico y promocional. La rea-
lizacion de este CD ponia en evidencia la
inquietud musical que existe entre los jove-
nes de Estella.

Obras en acero corten de Carlos Ciriza
en el atrio del museo.

CARLOS CIRIZA, EN CASA

El Museo Gustavo de Maeztu acogia esta
quincena la muestra de 84 esculturas en
acero del artista estellés, Carlos Ciriza.
Varias obras de gran formato daban la
bienvenida al visitante en el museo. Eran
tan sélo un anticipo de las esculturas que
albergaban las salas temporales de la pina-
coteca estellesa y que mostraban diez afios
de trabajo del artista estellés que volvia la
ciudad del Ega después de diez anos.

DOBLES CAMPEONAS

Tras la temporada mas importante del club,
Itxako Reyno de Navarra se convertian en
campeonas por partida doble. Su entrega les
permitia conseguir el mayor éxito de su his-
toria: el campeonato de liga ABF y la Copa
EHE De vuelta a casa, el equipo y el club en
general recibieron varios homenajes. ®

'I
i a OS Felices Fiestas

-
L P Zorionak

a, 6 - ESTELLA

1T

T

| \

T titio de encnentve

C/ Navarreria, 30 ¢ Tel. 948 55 27 57
ESTELLA

anasaps

Asociacién Navarra
para la Salud Mental

Desplazamiento de educadores a toda TIERRA ESTELLA

Asesoramiento personalizado y juridico.
Programa de ocio: actividades semanales,
fines de semana, vacaciones.
Programa de intervencién sociocomunitaria.
Pza. de Santiago, 37 - 31200 ESTELLA
Tel. y Fax: 948 55 40 06 - e-mail:estella@anasaps.org

DISTRIBUIDOR DE MATERIAL DE OFICINA

SERVICIO DE ENTREGA A DOMICILIO GRATUITO

of El Malo, “F 56
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NUMERO

del 11 al 24 de junio
de 2009

64

TRIUNFO DEL PP Y PARTICIPACION
BAJA EN LAS ELECCIONES AL

PARLAMENTO EUROPEOQO

ELECCIONES EUROPEAS

Un censo de 26.810 personas estaba llama-
do a las urnas el dia 7 de junio en Tierra
Estella, con motivo de las elecciones euro-
peas. A pesar de una baja participacion, de
tan sélo un 41°9% en la comarca, el Partido
Popular sigue siendo la fuerza mas votada,
al igual que en el conjunto del pais y de la
Comunidad foral de Navarra. El PP conse-
guia el apoyo de los ciudadanos de 53
Ayuntamientos mientras que los socialistas
ganaban en ocho localidades. La agrupa-
cién apoyada por Batasuna, Iniciativa
Internacionalista, se proclamaba la tercera
fuerza mas votada.

CONGRESO DE MEDIO
AMBIENTE

Estella se convertia durante tres dias en un
foro sin precedentes. Las cuestiones
medioambientales y la responsabilidad de
la pequena y mediana empresa con el
entorno fueron los ejes sobre los que giro el
primer congreso nacional Copyma, organi-
zado por la Asociacion de Empresarios de
Tierra Estella (Laseme). En torno a qui-
nientas personas participaron del 3 al 5 de
junio en el programa de ponencias que
inauguraban la ministra de Medio Ambien-
te, Elena Espinosa; el presidente de la
CEOE, Gerardo Diaz Ferran, y el primer

Autobuses

GURBINDO S.L.

T. 948 52 3113
Allo (NAVARRA)

wQUur
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C/ La Estrella, 4
Tel. 948 55 40 46

31200 ESTELLA
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zurriola

enmarcaciones

estella

enmarcaciones de
todo tipo de cuadros

edozein eratako
koadroetan markoa ipin

kale Nagusia, 90
31200 Lizarra
Tel. 948 55 22 86

restaurante / catering

Mcreeg
mend del dia
platos combinados
platos para llevar

P° Inmaculada, 70 ¢ Tel. 948 55 60 87 ¢ ESTELLA
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mandatario del Gobierno de Navarra,
Miguel Sanz.

FIESTA EN AZCONA

Un programa variado y dirigido a todos los
publicos atraia hasta Azcona a los vecinos
de los diecinueve concejos que conforman
el valle de Yerri. La fiesta anual se celebra-
ba desde el viernes 5 de domingo 7 de
junio, un completo fin de semana durante el
cual los vecinos y visitantes pudieron dis-
frutar de cenas y comidas populares, actua-
ciones musicales, de teatro e infantiles, con-
cursos, conferencias, exposiciones de arte-
sanfa y un largo etcétera. Destacaba en el
programa la concentracién de cruces parro-
quiales de los pueblos y las banderas de los
pueblos, que ondearon durante todo el fin e
semana como simbolo de unidad.

PREMIO IRUJO ETXEA

La Fundacién Irujo Etxea rindié homenaje
al “esfuerzo generoso” del benedictino Juan
José Aguirre Beguiristain. El religioso ha
dedicado toda una vida a la recopilacién de
documentos y articulos que atestiguan la his-
toria vasca. Desde el monasterio de Lazkao,
donde desarrolla su vocacién, hasta Estella
se desplazo para recibir el seiburo y la meda-
lla de oro como reconocimiento.

Juan Jose Aguirre Beguiristain sostiene
la medalla de Manuel Irujo.

ESTUDIOS MEDIEVALES

El museo Gustavo de Maeztu acogia una
ediciéon més de la Semana de Estudios
Medievales, en concreto la trigésimo sexta.
En 2009 versé sobre ‘Ricos y pobres: opu-
lencia y desarraigo en el Occidente Medie-
val’, un tema que, ademas, entroncaba en
cierto modo con la crisis econémica actual.
El Comité Cientifico presentaba la Semana,
las actas de la edicion del afio anterior y el
tercer volumen de la obra dispersa de
Mariano Lacarra. ®

SCHUCO

lider en cerramientos

INFORMATE
948 555 111

31132 Villatuerta - Mavama
ventas@tecnobel.com / www.tecnobel.com

[] tecnobel

Ventanas de PVC y aluminio

Las ventanas de calidad

Awda. los Castafios, 3 - Pol. Industrial San Miguel

esdeseaq,

feliz navidao
v prospero 2 O /‘ O
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LA 18 FERIA DE ANTIGUEDADES
ATRAJO A ENTENDIDOS

Y PROFANOS

AYEGUI INAUGURA

LA TRAVESIA

Después de siete meses de obra, Ayegui
inauguraba su travesia. Los trabajos permi-
tian a la localidad convertir una carretera,
la NA-1111, en un vial urbanizado y
coémodo para sus vecinos. Al acto inaugural
acudian las consejeras de Administracién
Local, Amelia Salanueva, y de Obras Publi-
cas, Laura Alba. Ambos departamentos
habian realizado su aportacién econdmica
a un proyecto presupuestado en 1,7 millo-
nes de euros. La empresa adjudicataria de
las obras fue Construcciones Fermin Osés.

oraf

—
José Maria M

CONFESION DEL ASESINATO

Ocho meses después de la desaparicién de
la vecina de Estella M* Puy Pérez Ezpeleta,
su presunto asesino confesaba la autoria
del asesinato. La ex pareja de la desapare-
cida, José Marfa Morentin, se sinceraba con
un agente de la Policia Foral y le guiaba
hasta el lugar de los hechos, donde mato a
la mujer a pufaladas por la espalada, la
descuartizé y la enterrd. Tras su declaracién
en el Juzgado de Instruccién ntmero 1 de
Estella, el juez decretaba prisién comunica-
da sin fianza y el delito de asesinato, que se
sumaba al de quebrantamiento de medida

- ~ 3 e | S
,-escoltado por agentes de la Policia Foral, es conducido al interior del coche

tras prestar declaracion.

CARPINTERIA - EBANISTERIA

puertas « armarios * parquet flotante
tarima * escaleras * cocinas

ORRES

K
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C/ Remontival, 1

ESTELLA
T. y Fax: 948 5518 70
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cautelar, tenencia ilicita de armas y deposi-
to de municiones.

| FERIA DE ANTICUARIOS

La plaza de la Coronacién y la calle San
Andrés retrocedian en el tiempo, en esos
dias, gracias a los articulos expuestos en la
primera feria de anticuarios de Estella.
Hasta la ciudad del Ega se desplazaron
veinticuatro anticuarios —tres de Estella y el
resto de diferentes provincias- para dar a
conocer sus piezas y talleres a coleccionis-
tas y aficionados. Entre los articulos que se
pudieron adquirir no faltaron radios, plan-
chas de hierro, camaras de fotos, libros,
muebles y delicadas vasijas.

NUEVA SEDE DE

LOS GIGANTES

El 14 de junio de 2009 los gigantes y cabe-
zudos de Estella estrenaban su nuevo local
enclavado en el silo de Merkatondoa. Los
integrantes de la comparsa trasladaban las
figuras y el material al nuevo lugar de ensa-
yos y morada de los cuatro reyes y los cabe-
zudos. De esta manera, finalizaba una larga
reivindicacion al ayuntamiento de Estella.
La sede, de unos 200 metros cuadrados
permite la conservaciéon de las figuras en

Bl

buenas condiciones y ofrece espacio sufi-
ciente para que los miembros de la compar-
sa ensayen sus actuaciones.

za de la Coronacion,
donde se celebrd la primera feria de
anticuarios de Estella.

COREOGRAFIA DE FIN

DE CURSO

Como colofén al curso 2008-2009, los 140
alumnos de la escuela de danza de Andrés
Beraza ofrecieron una exhibiciéon en lo
cines Los Llanos. Con edades comprendi-
das entre los cuatro y los cuarenta afos, los
bailarines protagonizaron un festival
estructurado en tres partes: danza clasica,
contemporanea y moderna. Un nutrido
publico, formado sobre todo por familiares
y amigos, disfruté de las actuaciones los
dias 13 y 14 de junio. e

Parte de la exhibi.éiéﬁ de dos alumnas de la
escuela de danza Andrés Beraza.

les desea
E——

=- Jordana

IMPRENTA

IMPRESION OFF-SET
IMPRESION DIGITAL
FOTOCOPIAS:
R/N - COLOR - PLANOS
TARJETAS DE BODA

Feliz Navidad y préspero & 010

Gustavo de Maeztu, 5 - Tel. y Fax: 948 54 69 41
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PRECIOsisimos

ESTELLA DA LA BIENVENIDA

A LA SEMANA MEDIEVAL

MEJORAS EN AMESCOA

La consejera de Administracién Local,
Amelia Salanueva, visitaba las localidades
de Larraona, Aranarache y Eulate para
comprobar las obras realizadas en los ulti-
mos cuatro anos. Los trabajos suponian
una inversién total de un millén de euros.
Salanueva estuvo acompafiada por el direc-
tor general del departamento, Pedro Pege-
naute Garde, y por los alcaldes de las tres
poblaciones, Maria flor Gaviria Andueza
(Larraona), Jesus Landa Pefias (Aranara-
che) y Juan Ignacio Ruiz de Larramendi
Mugica (Eulate). Fueron trabajos de reno-
vacion de redes, pavimentacion, accesos,
colocacion de mobiliario urbano, coloca-
cién de barandillas y renovacién de alum-
brado publico, entre muchas otras.

FIESTAS DE SAN PEDRO

El barrio de San Pedro de Estella fue el
mas visitado desde el viernes 26 hasta el
lunes 29 de junio con motivo de la celebra-
cion de sus fiestas. La quema de la hoguera
en la isleta del rio Ega, junto al puente del
Azucarero, se erigié un ano mas como el
acto mas popular la vispera del dia de San
Pedro. No obstante, a lo largo de las cuatro
jornadas festivas la afluencia también fue
importante en la plaza San Martin en torno
a chocolatadas, chistorradas, conciertos,
juegos infantiles y bailes. Como valor ana-
dido, el tiempo acompand.

La consejera Amelia Salanueva inauguré en
junio diferentes obras en Améscoa.

DICASTILLO, ANFITRION

DE ADONA

Ninguna localidad podia ser mejor que
Dicastillo para acoger la fiesta que celebra
anualmente la Asociacion de Donantes de
Sangre de Navarra (Adona). El 28 de junio
el municipio de Tierra Estella, con 144
donantes de sangre, daba la bienvenida a
800 socios del colectivo navarro. El progra-
ma comenzaba a las diez y cuarto con
musica de la banda local Bizkarra. A conti-
nuacion, se celebré misa cantada en la igle-
sia de San Emeterio y San Celedonio y una
hora después, asamblea ordinaria. Una
degustacién de ternera asada tenia lugar
antes de la comida popular, preparada para
600, en el fronton.

CIPRI

& HIEDRA

Plaza de los Fueros, 16 - Tel. 948 55 38 04 - ESTELLA
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FORO POR LA PAZ

Estella fue punto de reunién, por cuarto ano
consecutivo, para las religiones del mundo.
El foro espiritual citd en la ciudad del Ega a
representantes de las comunidades catdlica,
budista, islamica, indigena, hindd, judia y
baha’i. Las ceremonias espirituales, las
mesas y los circulos para el didlogo sirvieron
de ejes vertebradores de un programa en el
que participaron 650 personas procedentes
de distintos puntos de la geografia espanola
y también del extranjero.

-

D,

Momento de la quema de la hoguera de San Pedro en la isleta del rio Ega, junto al Azucarero.

Representantes de diferentes asociaciones y
empresas de Tierras de Iranzu.

VISITAS A TIERRAS

DE IRANZU

La Asociacion Turistica Tierras de Iranzu plan-
teaba para este verano, y con posterior conti-
nuidad, diez visitas guiadas a empresas, bode-
gas y artesanos que den a conocer los produc-
tos y las tradiciones de esta zona de Tierra
Estella. En el programa de visitas destacaba
un ‘Bautismo de navegacién’: un recorrido en
barco por el pantano de Alloz. También se
incluian catas de vino, de queso y visitas a
lugares de interés cultural y patrimonial. ®

P° Inmaculada, 43 - 31200 Estella - T. 948 555 857

PROMOCION ESPECIAL

‘Ldiciembre, enero y febrero

22 PRENDA a MITAD de precio

(valido cualquier tipo de prenda excepto prendas especiales)

con la, misma calidady servicio de stempre
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FIESTAS DE ESTELLA

2009

PROGRAMA FESTIVO
MERMADO

Dias antes del inicio de las fiestas, la alcal-
desa de Estella, Begofia Ganuza y la enton-
ces edil de Festejos Silvia Garcia presenta-
ban un programa festivo mermado por la
situacién econdmica. El Ayuntamiento deci-
dia disminuir la cantidad destinada a la
programacion oficial en 30.000 euros.

Los principales cambios se concentraban
en los fuegos artificiales, que pasaban de 4
sesiones a 2; en las comidas institucionales
que se sustitufan por aperitivos; en el teatro
post-fiestas que se suprimia y en las activi-
dades musicales en las que se disminuia el
gasto en 6.000 euros. Otra novedad, pero

esta vez no condicionada a la situacion eco-
némica, afectaba a la procesion y pafuela-
da. Las obras de la iglesia de San Pedro
impedian que ambos actos comenzaran de
su escalinata y se trasladaba el punto de
arranque a la iglesia San Miguel.

COHETE DEPORTIVO

El edil de Deportes del Ayuntamiento de
Estella, Julidn Zudaire era el encargado de
prender la mecha del cohete festivo, y lo
hacia en representacion de los mas de
treinta clubes deportivos que conviven en
la ciudad. Como avance de lo que seria ese
momento, tan esperado por todos, la revis-

R

El edil Julidn Zudaire, dias antes de lanzar el cohete dé’las Fiestas de Estella 2009.

Susana Larramendi Gorria

Contabilidad | « Informes contables.

« Facturacion.
« Cobros y pagos.
Gestion| ¢ Control de costes.

« IVA.
Impuestos| « Sociedades.

Asesoramiento personalizado adaptado a las necesidades
de particulares, autdonomos y pequefias empresas

« Organizacion y puesta al dia de contabilidades.
« Apertura y cierre de ejercicios.

« IRPF. Declaracion de la renta (y de afios anteriores)

« Constitucion de sociedades.
« Subvenciones a la inversion y por inicio de actividad.
« Eleccion del mejor sistema para tributar (modulos, estimacion directa, ete.)

Movil: 606 14 63 54 e 31200 ESTELLLA - LIZARRA ® E-mail: sularramendi@telefonica.net
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ta recogia en una entrevista sus sentimien-
tos dias antes.

Aseguraba sentirse alegre por la decision,
pero eso si, por su funcién de representa-
cién, no por ser el protagonista del acto.
Entre sus preferencias festivas destacaba
los bailes y las reuniones de la cuadrilla en
la plaza para tomar algo.

LAS SOCIEDADES,

PUNTO DE ENCUENTRO

Las comidas y las cenas son citas obligadas
en fiestas. Por ello la revista recogia en un
reportaje las costumbres de las diferentes
sociedades gastronomicas de la ciudad que
planifican todos los detalles con antelacion.
Jaime Zabala, de la sociedad Gure Geroa
sefialaba como plato tipico de la semana
festiva y del local el ajoarriero.

Por su parte, Carlos Elizaga Ramirez de
Belmecher aseguraba que el plato estrella
era la pochada que cocinan varias cuadri-
llas el Viernes de Gigantes. En definitiva y
dejando a parte el menu, las sociedades se
configuraban como punto de encuentro de
cuadrillas durante las fiestas.

las calles con pasacalles, juegos medievales
y representacion de caza de brujas y, por
su puesto, el Gran Torneo Medieval en la
plaza de Toros.

LA CORTE DE CARLOS II,

EN ESTELLA

Estella tenia el honor de recibir la visita
del rey de Navarra Carlos I y toda su
corte con motivo de la Semana Medieval,
celebrada del 20 al 26 de julio.

La presencia de la familia real se hizo visi-
ble durante toda la semana en la ciudad
del Ega.

IMAGENES PARA

EL RECUERDO

Como viene siendo ya tradicion en el Espe-
cial Fiestas, las imagenes de las ‘fiestas de
Destaco especialmente en estos dias la par- ayer’ cobraban importancia gracias a la
ticipacién popular con atuendos tipicos . : colaboracién de los lectores con cuyas foto-
medievales que se entregaron desde la Carlos Elizaga Ramirez emsta-sociedad grafias se compuso un album de fotos de
Asociacién de Comerciantes, el teatro en BelmecheR momentos vividos en el pasado. ®

Deseuentos
ospeciales

oH ropa de
temporada

TEL 948 56 06 25 » ESTELLA
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 CALLEMAYOR

En Ocasiones del Leén de Peugeot seminuevos

PRECIOsisimos

b x|

NUMERO

del 6 al 19 de agosto
de 2009

CALLE MAYOR 425

HASTA EL ANO

QUE VIENE

VIERNES DE GIGANTES

Con el recuerdo a las victimas del atentado
terrorista de Mallorca comenzaba las fies-
tas de Estella 2009. Cientos de personas
esperaban ante la fachada del edificio con-
sistorial el estallido del cohete que daba
paso a siete dias intensos. El concejal de
Deportes, Julidn Zudaire, era el encargado
de prender la mecha. Lo hacia en represen-
tacién de todos los clubes deportivos de la
localidad.

SABADO

Estella despertaba de la resaca del primer
dia de fiestas. Después de la misa en la
Basilica de El Puy, la comitiva oficial des-
cendia arropada por las mujeres de la
ciudad. El acompanamiento femenino fue
creciendo poco a poco hasta llegar al con-
sistorio. Por la tarde, la plaza de toros
acogia la primera corrida.

DOMINGO

El dia grande de las fiestas comenzaba con
actos religiosos en la iglesia de San Miguel,
donde se celebrd misa en honor de los
patrones de Estella. Tras la ofrenda al
santo, los asistentes se reunieron en el porti-
co para comenzar la magna Procesion. Era
el momento estrella para los colectivos cul-
turales, que acompafiando al Ayuntamiento
en cuerpo de Corporacién recorrieron las

El concejal de Depbrtes, Julidn Zudaire,
prendio la mecha del cohete.

calles de la localidad. Al término comenza-
ba la pafolada, acto protagonizado por los
mMozos.

LUNES

Los mayores de la ciudad del Ega fueron
los protagonistas el lunes de fiestas. Una
misa, jotas y una comida centraron su dia.
Pero también la jornada estaba reservada
al acto popular de la Bombada, que llend
de ruido de bombo, la manana del lunes.
En la plaza de toros, era la tarde del este-
11és Pablo Hermoso de Mendoza.

c/Fray Diego,43

Tfno: 948 54 68 83

H Feliz Navidad
Zorionak

ENMARCACION

LAMINAS - GRABADOS - MARCOS
MARCOS METALICOS - MOLDURAS
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Diversion enla plaza de toros durante la corrida del sabado.

MARTES

Los nifios despertaban con especial alegria.
Era su jornada y les esperaban encierros
txikis, barracas mas baratas y muchas otras
actuaciones infantiles. El Ayuntamiento
infantil tir6 el cohete a las doce del medio-
dia desde el balcén municipal y acudié des-
pués a la ofrenda floral celebrada en la igle-
sia de San Miguel.

MIERCOLES

Penultimo dia de fiestas. El deporte rural
hizo su exhibicion en la plaza de los Fueros
durante toda la mafiana. Al mediodia, el

& B T N Ayuntamiento recibia a los alcaldes de la

modificado.

merindad y, por la tarde, la plaza presencia-
ba la becerrada popular con la actuacién
estrella de Agustin Hipdlito Rivera ‘El
Facultades’.

JUEVES

Fin de fiesta. La abadejada en la plaza de
Santiago y la despedida de los gigantes en
la plaza de los Fueros centraron la tltima
jornada festiva.

La abadejada se prolong6 durante toda la
tarde, hasta que a las siete se daba el fallo
del concurso. Comidas, cenas, almuerzos,
bailes y espectaculos se despedian hasta el
ano proximo. e

RESTAURANTE

Menu Especial

5 %enoz de %eyes

IVAINCLUIDO

Avda. Yerri, 35 ® Telf. 948 54 60 34 o Fax: 948 55 50 81
31200 ESTELLA (Navarra)
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En Ocasiones del Leén de Peugeot seminuevos

TIERRA ESTELLA

VIVE SUS FIESTAS

FIESTAS EN TIERRA ESTELLA

Las localidades de Los Arcos, Villatuerta,
Abdrzuza y Oteiza, entre otras, celebraban
sus fiestas patronales durante estos dias.
Las comidas y cenas en cuadrillas, las
vacas, los espectaculos musicales nocturnos
y sobre todo, la alegria y el buen humor,

AUZOLAN EN VILLAMAYOR

DE MONJARDIN

Una treintena de vecinos de Villamayor de
Monjardin conseguia rehabilitar en auzolan
las pilas de San Salvador. Durante los fines
de semana, 60 manos voluntarias, ayuda-
das de las herramientas cedidas por la

2 PRECIOsisimos eran los protagonistas del dia a dia de estas ~ empresa Suministros Monjardin, conse-
s %] localidades de Tierra Estella. guian rehabilitar y poner en uso una nueva
NUMERO
del 20 de agosto
al 2 de septiembre

de 2009

74
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Jovenes arguenos esperando el inicio de las fiestas patronales.

ALQUILER de:

* COCHES Y 9 PLAZAS.
* FURGONETAS.

* TODOTERRENOS.

e AUTOCARAVANAS.

Alquinautozz

algquiler de vehiculos

Feliz Navidad

FURGON

* Servicio a domicilio

SERVICIOS:

* empresas

] Zorionak

P L
%

AUTOCARAVANA 4X4

ALQUILER POR:

* horas

* Alquiler de GPS

N°1 en servicios
al mejor precio

C/ Merkatondoa 1, bajo - Tel. 948 556 631 - Fax 948 556 615 - ESTELLA (Navarra)
info@alquinauto.com / www.alquinauto.com

* dias

* meses

* renting

* renting abierto

* autdnomos

*bodas
* sustitucion
* vacaciones, etc.

CALLE MAYOR 425
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De izda. a dcha., la gerente de Laseme, Maria

Eugenia Sadaba, y Alicia Fernandez Piérola, de
Ekuola Iniciativa.

zona de ocio en las pilas de San Salvador,
ubicadas en la muga entre Labeaga y Villa-
mayor. La inauguracion de los trabajos se
realizaba el 25 de julio con una comida que
congregd a mas de 130 personas.

LASEME Y LA IGUALDAD

La Asociacién de Empresas de la Merindad
de Estella, Laseme, ponia en marcha un
Plan de Igualdad de Oportunidades entre
sus trabajadores y trabajadoras, como
ejemplo a exportar a sus 210 empresas
socias. La iniciativa cumplia uno de los
estatutos del colectivo que defiende la
implantacion de practicas que contribuyan
a la mejora social, econdémica y ambiental
en las empresas, es decir, a la responsabili-
dad social corporativa.

WA i

Enrueda de prensa;el'gerente’'de [aMancomunidad, Laureano Martinez; el presidente,

CONTENEDORES ARTISTICOS
Con el objetivo de dar una imagen urbana
mas atractiva y de acercar los contenedores
de basura al arte, la Mancomunidad de
Montejurra, convocaba el concurso “Colores
de la Calle”. Al certamen se podian presen-
tar todas las personas que lo desean con
una tematica libre adaptada a los contene-
dores de residuos organicos, envases y
embalajes y papel y cartén.

BALANCE SEMANA MEDIEVAL
Transcurrida la Semana Medieval, previa a
las fiestas de Estella, la Asociacion de
Comerciantes, Hosteleria y Servicios de
Estella realizaba balance de la Semana
Medieval. Tildado de muy satisfactorio, la
asociacién aporté datos como los 25.000

Fidel Muguerza, y la inspectora Verénica-Garcia:

visitantes que atrajo la iniciativa el fin de
semana. Solo el torneo medieval, celebrado
el sdbado 25 de julio, atrafa a 3.000 perso-
nas y el punto de informaciéon de Baja
Navarra atendia 2.400 consultas. Sin duda,
una buena respuesta ciudadana y una
buena organizacion.

FRIO O CALOR

Tierra Estella sufrié un verano extremada-
mente caluroso en el que resultaba dificil
protegerse de las altas temperaturas. Por
ello, Calle Mayor salia a la calle a conocer
la preferencia de seis ciudadanos sobre el
frio o el calor. Opiniones para todos los
gustos, 1o que se desprendia de la encuesta
fundamentalmente, era que todos los extre-
mos son malos. e

N-111

Merkatondoa, 25-A trasera
(detras automoviles Manolo)

ESTELLA - LIZARRA

Tel./Fax: 948 555 968
M: 630 959 530

LA AMIFE

Asociacién de Discapacitados
Fisicos de Tierra Estella

www.amife.es

Trabajamos por y para los discapacitados.
Si eres discapacitado {HAZTE SOCIO!

Maria de Maeztu, 6 bajo - 31200 ESTELLA
Tel.:948 556 685 Fax: 948 552 497 - e-mail:info@amife.es

...bocatas con pan recién hecho

igor

B
A

R www.barpigor.com

bocadillos frios
bocadillos calientes
bocadillos especiales
entrantes especiales
fritos variados, sandwiches

caprichos mejicanos

G/ La Estrella, 6 - Tel. 55 40 54
ESTELLA - LIZARRA

Paca

PELUQUTERIA

c/ Mayor, 47 - Tel. 948 55 18 92
ESTELLA - NAVARRA

NUEVOS HORARIOS

LUNES - MIERCOLES - VIERNES
CERRADO POR LAS MANANAS
PARA AVISOS Tel. 689 70 17 02
Garcia El Restaurador, 10 = Tel. Fax: 948 55 01 28

Mévil: 689 70 17 02 = 31200 ESTELLA
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INICIO ESCALONADO DEL CURSO

ESCOLAR DE TIERRA ESTELLA

NUMERO

del3al 16 de
septiembre de 2009

CALLE MAYOR 425

INICIO DE CURSO

Los colegios de Estella ofrecieron este afio
una imagen menos multitudinaria debido a
la apertura de curso escalonada, dictada
por el Gobierno de Navarra como medida
de prevencion ante la Gripe A. Algunas
guarderias de 0 a 3 anos se adelantaban en
el calendario para dar servicio a las fami-
lias, y la apertura oficial comenzaba el
jueves 3 de septiembre con los alumnos de
Educacién Infantil y primer ciclo de Educa-
cién Primaria. Una semana después, el dia
9, lo hicieron el resto de alumnos del ciclo
de Primaria, desde tercero hasta sexto
curso. Finalmente, a partir del 15 de sep-
tiembre, comenzaran las clases de la ESO,
Bachillerato y Formacion Profesional.

RENUNCIA DE CONCEJALES

El jueves 3 de septiembre se vivia un pleno
intenso en el Ayuntamiento, a rebosar de
publico. Casi un mes después de que sonara
la posible dimisién de tres concejalas regio-
nalistas por desacuerdos con su partido y
con la alcaldesa, Charo Hugarte, Silvia
Garcia y Loli Larumbe abandonaba el
cargo que desempenaban desde el inicio de
legislatura. El 31 de agosto presentaban
oficialmente su renuncia.

FIESTAS EN TIERRA ESTELLA

En la primera revista de septiembre conti-

Alumnos del colegio Santa Ana, en el primer
dia del curso 2009-2010.

nuaban las fiestas del verano. Se trataba de
los pueblos de Allo, Maferu, Murieta y
Dicastillo, en algunos pueblos se celebraban
en septiembre y en otros a finales del mes
de agosto. En Allo lucieron gigantes y cabe-
zudos renovados para alegrar las calles gra-
cias al trabajo del grupo de teatro; en
Maneru, el cohete se prendié a dos manos,
con la alcaldesa Nuria Irisarri y el concejal
de Agricultura, Eduardo Aranguren; en
Dicastillo, se celebré por segunda vez un
homenaje a los nifios nacidos en el pueblo a
lo largo de 2008 y, en Murieta, el cohete
recordd los éxitos de Itxako Reyno de
Navarra.

ITXAKO, EN ZARZUELA

Los Principes de Asturias y de Viana, don
Felipe y Dofa Letizia, recibieron al equipo
de balonmano estellés Itxako-Reyno de
Navarra en el Palacio de la Zarzuela. Los
principes quisieron agradecer el esfuerzo
logrado por el equipo femenino de balon-

P2 Inmaculada, 10
C/ Mayor, 53
Tel. 948 / 5500 07,

. LES DESEA
FELICES
FIESTAS

y

PROSPERO

ARO NUEVO

ESTELLA

Zorionak eta Urte Berri on
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Miembros del grupo de teatro de Allo, junto a las figuras de la comparsa.

mano de Estella. Toda la plantilla, miembros de la junta y auto-
ridades se desplazaron el dia 2 de septiembre a Madrid.

VERANO EN ESTELLA

Con este titulo, Calle Mayor ofrecia en el nimero 418 un fresco
reportaje veraniego. Para su realizacion se conté con dos cuadri-
llas de jovenes Estella que explicaron como invierten sus dias de
verano en la ciudad del Ega. Las cervezas, las piscinas, los luga-
res frescos como el paseo de Los Llanos y alguna escapada breve
eran las principales preferencias. Sobre ello hablaban en un
reportaje a doble pagina. ®

! .“'\lllll‘{'

Una cuadrilla de jévenes de entre 15y 18 afios en el bar La Hormiga.
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NUMERO

del 17al 30
de septiembre
de 2009

CALLE MAYOR 425

ULTIMAS FIESTAS

EN TIERRA ESTELLA

COLETAZOS FESTIVOS
Tierra Estella vivia durante la primera
quincena de septiembre los tltimos coleta-
zos festivos. Arréniz, Ayegui, Zufia y Cirau-
qui celebraban sus fiestas patronales con
un ambiente inmejorable.

En Arréniz los dias festivos se extendieron
del dia 5 al 13 de septiembre, mientras
que en Ayegui el inicio festivo tenia prota-
gonismo deportivo con el jugador de Osa-
suna Roberto Lépez, ‘Ruper’ y el campeén
de Espania de Motocross en MX Promesas,
Ander Valentin. Por su parte, Zuffa volvia
a contar con el concierto de Lagarto Ama-
rillo y, por dltimo, Cirauqui cerraba el ciclo
festivo con sus fiestas del 13 al 19 de sep-
tiembre.

COMERCIO Y ANTICUARIOS

El sabado 12 de septiembre llegaba a Este-
lla una cita destacada en el calendario. La
ciudad acogia, gracias a la iniciativa de la
Asociacion de Comerciantes, Hosteleria y
Servicios de Estella, una doble cita en las
calles. Por un lado, en torno a cincuenta
establecimientos de diferentes sectores mos-
traron sus productos de oportunidad en
pérgola instaladas en el exterior de sus
establecimientos. Por el otro, la plaza de la
Coronacién y la calle San Andrés sirvieron
de escaparate a cielo abierto a mas de
treinta anticuarios en la segunda feria de
antigtiedades.

Las mujeréside Arroniz celebraron su dia de
3 fiestas, a lo grande.

25 ANOS DE TASIO

Veinticinco afios después de su estreno, en
1984, Tasio renacio el 4 y 5 se septiembre
durante un fin de semana de reencuentro
entre todos los participantes en el proyecto.
Los actos conmemorativos tuvieron lugar
en Estella y Baquedano y entre los asisten-
tes no faltaron, por supuesto, ni el director
Montxo Armendériz ni el productor Elias
Querejeta.

REGALOS

merca HOGAR

‘

DESCUENTOS ESPECIALES EN
PRODUCTOS NAVIDENOS

Feliz Navidad [/ Zorionak

YA ESTAN DISPONIBLES

TODOS LOS ARTICULOS

NAVIDENOS, JUGUETES
Y REGALOS

C/ Mayor, 58 ¢ 31200 ESTELLA « T. 948 550 683
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ENCUESTA

¢Salud, dinero o amor? Con esta pregunta
salia Calle Mayor a conocer las preferencias
e importancia de seis ciudadanos de Tierra
Estella. Al parecer, el amor era lo méas
importante para cuatro de ellos, pero tam-
bién es cierto, que todos coincidian en des-
tacar también la salud para disfrutar del
amor y del dinero.

PRESENTACION

OFICIAL

Las Bodegas Quaderna Via de Igtizquiza
acogian la presentacion oficial del equipo
Itxako Reyno de Navarra. Colocados en un
lugar privilegiado, junto al escenario, los
trofeos de la Liga ACB, la Copa EHF y la

7 1 |
Una de las calles de Estella durante la feria
de oportunidades.

Imagen del equipo ltxako-Reyno de Navarra, junto con la directiva, durante su presentacion.

Supercopa, representaban el esfuerzo reali-
zado por el equipo durante la temporada
pasada. La ceremonia institucional conto
con 170 invitados —autoridades, patrocina-
dores, familiares y amigos- que arroparon
al club en su puesta de largo, a tan sélo
cuatro dias del arranque de la competicion.
El encargado de conducir la velada fue
Javier Izu, presidente de la Asociacion
Navarra de Prensa Deportiva y director
adjunto de RNE en Navarra. Los asistentes
disfrutaron de un video que resumia la
actuacién del equipo en la temporada 08-
09, de las palabras e intervenciones de las
autoridades y de la presentacién de todas
las jugadoras. Una cena sellaba una noche
y un inicio de temporada cargados de
buenos deseos. ®

—

finos. FEREZ

CARPINTERIA METALICA

C/ Gebala, s/n ® Tino: 948 55 39 26 ¢ ESTELLA

CARPINTERIA METALICA Y ALUMINIO

——
Feliy Narvidad

T —

Les desea

79

MOTORIZACION DE PUERTAS

MAQUINA OXICORTE PLASMA
TODO TIPO DE TRABAJOS
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NUMERO

del 1 al 14 de octubre
de 2009

CALLE MAYOR 425

ALTA PARTICIPACION

EN EL | DIA DE LA VIA VERDE

HABITOS DE CONSUMO

El carro de la compra ha cambiado y a los
cambios se dedicaba el reportaje principal
de la revista 420, en el mes de octubre. La
situacion actual obliga al consumidor a
modificar sus habitos de consumo en las
pequenias y medianas superficies. Las fami-
lias optan en gran medida por la marca
blanca, renuncian al ‘capricho’, buscan las
ofertas y recurren a una buen alista, reflojo
de un consumo responsable. Estas son las
principales practicas que percibian, sobre
todo el ultimo afio, los responsables de
varios supermercados e hipermercados de
Tierra Estella.

ﬂ'k-

POLIGONO DE YERRI

El valle de Yerri inauguraba el 30 de sep-
tiembre un nuevo poligono municipal que
contribuira a diversificar la actividad eco-
némica en la zona. Ubicado en Casetas de
Ciriza, ocupa 28.000 metros cuadrados de
los que 17.000 se reparten en dieciocho
parcelas.

De todas ellas una ya esta vendida y otros
cuatro empresarios del valle ya han mani-
festado su interés por trasladarse o abrir
su negocio en el poligono. El presidente
del Gobierno de Navarra, Miguel Sanz,
acudia hasta Casetas de Ciriza para inau-
gurar los terrenos urbanizados.

Pain

Dos chicas hacen'la compra en un supermercado estellés. La compra responsable sustituye

al impulso en tiempos de crisis.

HERBORISTERIA

@ NATUR HOUSE &

I C/ San Veremundo, 9 - Tel.: 948 54 60 08 / 948 55 69 31 - ESTELLA |
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DIA DE LA VIA VERDE

El tiempo amenazaba, pero finalmente per-
mitia la participacién de cicloturistas y
caminantes en el primer Dia de la Via Verde
del ferrocarril vasco-navarro. Acedo se con-
vertia en el epicentro de la reunién al aire
libre, que concentraba a participantes en
bicicleta y otros a pie que se desplazaban
respectivamente, desde las vecinas localida-
des de Murieta y de Zuniga. En Acedo se
prepararon diferentes talleres y actividades
dirigidos a nifios y mayores. En datos, 176
personas hicieron el recorrido en bicicleta y
otras 76 prefirieron el paseo a pie.

INSERCION LABORAL

Comenzar desde cero e integrase en una
nueva cultura para ayudar a sus familias es
el objetivo de diez jovenes sub saharianos
que llegaron a Estella hace dos afos y
cuentan con el apoyo de la Asociacién
Navarra Nuevo Futuro. Ellos eran los pro-
tagonistas de un reportaje incluido en las

o =L . * -
Una de las ganadoras del concurso de contenedores, Elisa Reta, junto a representantes de
Mancomunidad y miembros del jurado.

paginas de la primera revista de octubre.
Lograda su autonomia al cumplir los 18
afos, aunque bajo la supervision y el apoyo
de la ONG, los jévenes afrontaban el reto
de la insercién laboral. Varios ya habian
encontrado su primer trabajo en Espafia y
el resto aspiraban a conseguirlo.

CONTENEDORES CREATIVOS

La céntrica plaza de la Coronacion de Este-

lla acogia la presentacion y puesta de largo
de los tres contenedores ganadores del con-
curso de decoracién ‘Los colores de la
calle’. En este lugar permanecieron expues-
tos durante unos dias para mostrar a los
ciudadanos la cara més creativa de Manco-
munidad. Las obras plasmadas en los con-
tenedores fueron las ganadoras de un con-
curso nacional en el que participaron 110
personas. ®

ALIMENTARIA:

semanal.

N

@ NATUR HOUSE &

SISTEMA DE REEDUCACION

- Asesoramiento personal y seguimiento

- Estudio de habitos alimentarios.
- Complementos alimenticios.

@ NATUR HOUSE &

-\ Expertas en recducacién alimentaria

/

Horario: 09.00 h. - 13.30 h.
16.30 h. - 20.00 h.

ESTHER LOPEZ (Dietista Diplomada)
C/ San Veremundo, 9 - Tel. 948 556 931 - ESTELLA

(Lunes a Viernes)

3,000,000 .

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010

81



82

% resimenes afho

HASTA EL 359, DE DESCUENTO*

i s e commrcs gt smen ] T 20 & o incLumo

AUTOMOVILES HANCD b v 00 4 10 BYTEL

NUMERO

del 15 al 28
de octubre de 2009

SEMANA GRANDE PARA

L 0S JOVENES DE ESTELLA

SEMANA DE LA JUVENTUD
Por segundo afio consecutivo, el drea de
Juventud del Ayuntamiento, a través de la
casa Marfa Vicuna organizaba una semana
repleta de posibilidades lidicas dedicada a
los jovenes de Estella. El plato fuerte de esta
iniciativa se vivid el 9, 10 y 11 de octubre
con la presentacién del disco Lizarrock —en
el que intervienen varios grupos de musica
de Tierra Estella-, la celebracién de una
prueba de goitiberas del Campeonato Nava-
rro y una comida popular para 250 perso-
nas en la plaza de los Fueros. El punto y
final de los actos se ponia el 18 de octubre,
si bien, los dias de antes se sucedian otras
iniciativas como la muestra sobre solidari-

dad y comercio justo, un torneo de Soft
Combat, danza a cargo de Ion Barbarin y la
exposicion fotografica ‘Pesca de subsistencia
en el lago Suchitan-El Salvador’.

RECUPERADA LA PUERTA

DE SANTA MARIA

Durante esta quincena los trabajos de con-
solidacién y adecuacion de la puerta de
Santa Maria llegaban a su final. La empre-
sa Navark, asesora del Ayuntamiento en
cuestiones arqueoldgicas era la encargada
de llevar a cabo estos trabajos, asi como de
presentar su resultado antes la alcaldesa de
Estella, Begofia Ganuza y los ediles Javier

Imagen de la comida celebraba en la céntrica plaza de los Fueros con motivo

de la Semana de la Juventud.

Natural = Dioprer

"Para Navidad promociones de ocasion
y 20% Dto. en ropa de temporada"

- Calzados: Dippner.

» Ropa de tejidos naturales y otros.
- Complementos: bolsos, bisuteria,
bufandas, ponchos.

Feﬁéz, Navidad /C;Zo-u:c-na&

CALLE MAYOR 425
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del Cazo y Félix Alfaro. Durante la presen-
tacién de los trabajos, el arquedlogo Mikel
Ramos aseguraba que se habian encontra-
do restos de cerdmica andalusi, huesos y
tres esqueletos.

PRESENTACION DE AFADENA
La Asociacion de Familias Adoptivas de
Navarra se presentaba en Estella con la
organizacion de una conferencia con Pilar
Rahola, madre adoptiva. El colectivo, inte-
grado en aquel momento por 74 unidades
familiares en toda la Comunidad foral fue
recibido por la alcaldesa de Estella en el
consistorio local. Durante su presentacion
aportaron datos interesantes como la cifra
que hacia referencia a los procesos de adop-
cién en Navarra, que fueron 88 a lo largo
de todo el 2008.

PEKIN EXPRESS

La seccién Primer Plano de esta revista
recogia la experiencia de los hermanos Sara
vy Andrés Osés participantes del Reality
Show ‘Pekin Express’. A pesar de que que-
daron descalificados en primer lugar, la
pareja aseguraban que sélo estar en Pekin
fue ya todo un éxito. Sara y Andrés, de 24 y
28 aflos respectivamente, fueron selecciona-
dos entre 55.000 aspirantes al programa.

3 Ll
Mikel Ramos, arquedlogo de Navark, en un
momento de la visita a la puerta de Santa Marfa.

ENCUESTA

Segun datos del Instituto Nacional de Esta-
distica, la tasa de ahorro de los hogares se
situd en el 24,3% de su renta disponible en
el segundo trimestre de 2009. Haciendo
referencia a este dato la encuesta reflejaba
el parecer de seis vecinos de la zona sobre
el ahorro en tiempos de crisis. La mayoria
de ellos aseguraban que mas que ahorrar,
existia mayor miedo al gasto. ®

Menestra de verduras .............eeensr.6,00 €
Ensaladas variadas.........c..ceouserrnennnn.3,00 €
Ensaladilla rusa........cocoornenenrersennennn 3,00 €
Paella Mixta 8,00 €

Potxas a la navarra .........ceieennennn 6,00 €
Salpicon de marisco .......crisienennnns 5,00 €

Revuelto de ajos, setas y gambas....5,00 €

Fritos variados 5,00 €

Preparamos y llevamos la cena a casa:

Bacala Rio Club Ranero.........cuernr.. 11,00 €

Merluza en salsa verde con almejas y

gambas 11,00 €
Merluza rellena de setas y gambas..11,00 €
Chipirones en su tinta........ccee00e... 11,00 €

Rapito a la placha ......cccecrvennannnnn 11,00 €

Pimientos verdes rellenos de marisco

y setas 11,00 €

Ajoarriero con gambas .................. 11,00 €

PERSONALIZAMOS SU MENU PARA FIESTAS, SIN COSTE ADICIONAL

Muniain de la Solana ¢ Tel. 948 55 20 60

Encarga ya tu cena para la cuadrilla

(puedes hacerlo con tan sélo un dia de antelacién)

Jarrete de cordero a la cazadora......8,50 €

Cordero al chilindron...........c..cc0......8,50 €
Rabo de buey 8,50 €
Carrilleras con setas........ccceueriernennn8,50 €
Redondo de ternera.........coceeveerrernennn8,50 €

Solomillo de cerdo al Oporto...........8,50 €
Pollo de corral con langostinos........8,50 €

Menestra de cordero.......enenn.8,50 €

SURTIDO DE TARTAS..........cccrservr.e. 3,00 €

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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EL COLEGIO DICOCESANO
NUESTRA SENORA DEL PUY

CUMPLE 50 ANOS

BODAS DE ORO DEL PUY

Los recuerdos y las anécdotas hilaron la
jornada mas especial de la historia del cole-
gio Nuestra Sefnora de El Puy. Cientos de
alumnos se acercaron hasta el edificio
situado en uno de los puntos mas altos de
Estella para participar de una jornada de
puertas abiertas, con motivo de la celebra-
cion de los cincuenta afios de historia del
centro escolar. Exposiciones fotograficas y
con material de escuela reavivaron en las
aulas sentimientos y experiencias del
pasado académico y sirvieron de aperitivo

para una comida en la que participaron
700 ex alumnos y profesores.

VISITA AL CIRCUITO

DE LOS ARCOS

El circuito de velocidad de Los Arcos entra-
ra en funcionamiento el préoximo verano,
un mes después de que culminen sus obras
de construccién. La noticia la hizo publica
durante su visita en noviembre el presiden-
te del Gobierno de Navarra, Miguel Sanz.
El circuito de Los Arcos ofrecera todos los

= ]

[ PURIFICADORES DE AIRE T

soluciona problemas de alergias, acaros, asma, tabaquismo...

Se coloca en domicilios, oficinas, ]
locales comerciales (50 m2)..

Facil colocacion

Informacion para interesados:
T.948 54 2106




recursos necesarios para albergar cualquier
evento del motor y podra celebrar competi-
ciones regionales, nacionales e internaciona-
les, tanto de motos como de coches.

CONCURSO DE
EMBELLECIMIENTO

La localidad de Ulibarri (valle de Lana) se
interpuso a otras nueve candidaturas de
pueblos en la décimo primera convocatoria
del Concurso de Embellecimiento del Con-
sorcio Turistico de Tierra Estella. En catego-
ria de edificios particulares, la conversion
en vivienda de un pajar antiguo ha otorga-
do el premio a la vecina de Torralba del Rio
Milagros Fernandez Marin. En cuanto al
Premio Especial del Jurado, Baquedano era
el afortunado debido a las diferentes actua-
ciones realizadas en el tltimo afo en el
casco urbano.

COETANEOS DE MAEZTU

El museo Gustavo de Maeztu inauguraba
una exposiciéon tnica que ofrece un recorri-
do cronoldgico por las obras de artistas
vascos de finales del siglo XIX hasta 1936.
El periodo histérico albergaba autores coe-
taneos de Gustavo de Maeztu, quienes reci-
bieron influencias artisticas que venian de
Paris, como el impresionismo, y las diferen-
tes vanguardias. Las treinta y tres obras de
distinto formato, albergadas en dos salas
diferentes de la pinacoteca estellesa, estu-
vieron expuestas hasta el 13 de diciembre.

El Museo Gustavo de Maeztu ofrecié una exposicion con obras de los coetaneos del artista alavés.

VUELTA A AYEGUI

El atleta estellés Gabriel Garin Arana, del
club Hiru Herri, gané la cuarta edicién de
la Vuelta Ayegui que organiza cada ano el

Club Atlético Iranzu. El corredor marcé un
tiempo de 35 minutos y 43 segundos en la
carrera popular que se enfoca como prepa-
ratoria para la medio maratén de Behobia-
San Sebastidn. En la cita del domingo 25

de octubre se reunieron 82 participantes. El
segundo corredor en entrar en linea de
meta fue Cristobal Galera, del Beste Irufia,
y el tercero, Marcos Erviti Ilundain, del
mismo club. ®

cle

vvv
COMERLCIAL

FERRETERQ_LE_ETELLEEA

*HERRAJES®CERRADURASe
*HERRAMIENTAS
*SUMINISTROS INDUSTRIALESe
*MENAJE®BRICOLAJE®*JARDINERIA®

£ il

- ;[iz Waviclaf{/

C/ MAYOR, 3y C/NUEVA, 9
TEL. 948 / 55 47 58 » ESTELLA
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SIETE NUEVOS SEMAFOROS

REGULARAN LA TRAVESIA

NOVEDADES EN LA TRAVESIA
La regulacion del trafico en Estella se
sometia a continuos cambios para mejorar
la seguridad de los peatones y la agilidad
del trafico rodado. La ultima actuacion
importante era la colocacién de siete
grupos semaféricos, dos en la calle Fray
Diego y cinco a lo largo de la Travesia. Ter-
minadas las obras de colocacion, durantes
esos dias se sometian a prueba para dar la
luz verde a su puesta en marcha. Ademas,
en la ciudad se procedia a la realizacién de
otras mejoras como el recrecimiento de
aceras o pasos peatonales sobre-elevados.

et

CAMPANA COMERCIAL

Bajo el nombre ‘Venir a Estella te sale
gratis’, la Asociacién de Comerciantes, Hos-
teleria y Servicios de Estella-Lizarra pre-
sentaba una campaifia en la que el colectivo
pagaria el estacionamiento o el transporte
hasta Estella a sus clientes. Con un consu-
mo minimo de 10 euros en cualquiera de
los 160 establecimientos adheridos a la
campafa, y previa presentacion del ticket
de aparcamiento o de autobus de ese dia, el
comprador recibia la devolucién minima de
un euro por diez de compra y un maximo
de euro y medio por quince euros de gasto.

De venta en librerias. ?
Pedidos en el 627 27 47 78 | *

HISTORIA TAURINA

DE PAMPLONA

EN EL SIGLO XX

"101 ANOS DE PASION
POR LOS TOROS"

KOLDO LARREA |
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El objetivo de esta campafia, no era otro
que atraer nuevos cliente a Estella y fideli-
zar a los que ya se desplazan a la ciudad
para realizar sus compras.

HOMENAJE A

JESUS GARCIA-ORCOYEN

La Asociacion de Empresas de la Merindad
de Estella y el Ayuntamiento de Estella
dedicaron el 2 de noviembre un homenaje a
Cristina Garcia-Orcoyen en recuerdo de su
padre. El médico, Jestis Garcia-Orcoyen fue
miembro fundador del hospital comarcal de
Estella, dotacién que este ano cumplia 32
anos de funcionamiento. Representantes de
la asociacion, del consistorio y del departa-
mento de Salud del Gobierno de Navarra se
reunieron en un calido encuentro.

PRIMER PLANO

La seccién dedicada a las entrevistas perso-
nales de la revista, se centraba en Camino

Camino Paredes Giraldo,

Paredes Giraldo, directora del Museo Gus-
tavo de Maeztu. Tras una excedencia de
siete afos, se reincorporaba a su plaza de
Estella en el mes de agosto. Durante este
tiempo fue nombrada Directora General de
Cultura del Gobierno de Navarra en 2003,
no obstante su vuelta a Estella era un reen-
cuentro con al obra de Maeztu ya que
ocupo el cargo de directora de la pinacote-
ca entre 1990 y 2002.

NOVIEMBRES
CULTURALES
Diez afios y treinta conferencias eran el
balance de los Noviembres Culturales de la
Fundacion Irujo Etxea. Este afio y con
motivo de reciente fallecimiento del escritor
Pablo Antonana, el colectivo queria tenerlo
especialmente en su memoria dedicandole a
su figura los Noviembres Culturales. Las
tres conferencias organizadas abordaron el
exilio en 1939, la comunicacion y el patri-
monio de la iglesia. ®

directora del Museo Gustavo de Maeztu de Estella.

De izda. a dcha. Larraitz Trinkado
y-Koldo Vinuales.

T ORTOSAN

PRODUCTOS ORTOPROTESICOS

“Supere
cualquier &%
escalera  omma
con total
facilidad”

Fray Diego de Estella 11« ESTELLA
Tel. / Fax: 948 55 47 03

inmobiliaria -m

AZCARATE

Les desea
FELIZ NAVIDAD

S —

NUEVA DIRECCION

Paseo Inmaculada, 33 (esquina Gustavo de Maeztu) = T. 948 550 844 - ESTELLA

www.inmoazcarate.com
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del 26 de noviembre
al 9 de diciembre
de 2009

ESTELLA VIVE SUS FERIAS

EN HONOR DE SAN ANDRES

FERIAS EN ESTELLA
Estella vivia sus ferias con un programa de
actividades que comenzaba el 27 de
noviembre y concluia el 5 de diciembre. El
dia grande era el domingo 29, vispera del
30, festividad del patréon San Andrés. La
plaza de Santiago acogia el mercado tradi-
cional de ganado y la de los Fueros se ofre-
cla como espacio a la venta y exhibicién de
productos artesanos. A la plaza de la Coro-
nacion se trasladaba el queso y en la de
San Martin se sustituyé el asado y degusta-
cién de ternera por corderos. Las ferias
dieron acogida también a muchos otros
actos, como el Concurso Nacional de Vinos
de Agricultura Ecolégica y la Feria del Vino

PINCHO MEDIEVAL

Un pincho del Bar Restaurante Izarra
representara a Estella en el Concurso
Nacional de Pinchos y Tapas Medievales,
que en 2010 se celebra en la ciudad del
Ega. Se trata de la creacion ‘Bola jugosa de
rabo de buey con crema de frutos de la
tiera madre’, realizada por Mari Carmen
Comas. El jurado escogié el pincho entre
nueve de diferentes establecimientos hoste-
leros de la ciudad participantes. Los gana-
dores participaran en el concurso que se
celebrara a finales del mes de abril. Estella
sera ciudad anfitriona de la red, integrada
por las localidades: Almazéan, Consuegra,
Coria, Hondarribia, Laguardia, Olivenza,

Imagen panoramica de la plaza Santiago
durante (a fefid)de PELEL[H

Pedraza, Sigtienza, Sos del Rey Catdlico y
Estella.

RIESGO PARA EL EMBARAZO

A lo largo de 2009, veinticuatro mujeres
recibieron la prestacién por riesgo laboral
para el embarazo o la lactancia en Tierra
Estella. Este dato se desprende del estudio
realizado en las ultimas semanas entre
Laseme y Mutua Navarra, con la colabora-

Talleres
ABAIGAR

FABRICACIGON Y VENTA
DE REMOLOUES A MEDOIDA

C/ Portal 33 - LERIN
Mévil: 669 38 25 45

cqﬂgo LK FISIOTERADIA

s /UZARDA

0
% _ Masajes * Deportes

. N Terapias Manuales

Iker Zirate Gastén
- Fisioterapeuta
Navarro Villoslada 1, 1°A
stella-Lizarra » Tel. 948 55 31 50

CALLE MAYOR 425

FoGONE's I
LA ENCINA

Pza. Santiago, 24 « ESTELLA - NAVARRA
T. 948 55 46 39
e-mail:fogoneslaencina@terra.es

CHIMENEAS

CLiNICA PODOLOGICA
CRISTINA SAENZ

Cita Previa:

948 55 49 90 - 620 744 354

C/ Sierra de Aralar, 10 bajo
31200 ESTELLA (Navarra)
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cién de 242 empresas de la Asociacién o
mutualistas. El estudio estaba basado en
visitas y encuestas a los lugres de trabajo y
cuyos resultados se plasman en una guia
con el objetivo de informar a las trabajado-
ras y empresarios sobre la prestacién.

ARTE RURAL EN MUES

El vecino de Mués (valle de la Berrueza)
Pablo Nogales Lépez hablaba en este
numero de Calle Mayor sobre su aficién a
la talla y la aportacién que ha realizado a
la localidad en los tdltimos anos. Su prolifi-
co trabajo se puede ver en numerosos rin-
cones, jardines y fachadas del pueblo, obras
que realizd por peticién de vecinos y que
contribuyen a dar a la localidad un estilo
propio. El trabajo de talla en piedra llena
buena parte de su tiempo libre.

VUELTA A CASA

El nifilo mauritano de 7 afios Amadou
regresaba el 26 de noviembre a su casa de
Thialgou. Diecinueve han sido los meses
que ha pasado en Estella, acogido por el
matrimonio formado por Boni Ros y Marta
Ferrer, durante su tratamiento para poder
andar con facilidad. Amadou venia a Nava-
rra gracias a la labor de la ONG Tierra de
Hombres. ®

Zugandik.0s0, Urbil -

Tino. 948 54 68 24 - Fax: 948 5544 38
Doctor Huarte San Juan, 2 bis - 31200 Estella - Lizarra jaime.zabala@terra.es
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¢Queé desea para
Tierra Estella en 20107

El 2009, marcado por la crisis econémica, se despide y deja paso a 2010, un ano que se espera mas proximo para Estella, su merindad
y para todos sus ciudadanos. Seis vecinos cuentan, a continuacion, sus deseos para el aflo entrante. Trabajo, prosperidad econdmica,
tiempo libre, tranquilidad en la vida diaria, nuevas instalaciones y sensibilidad hacia el cuidado de los espacios ptiblicos son sus prinei-

pales peticiones.

Merche Martinez Léopez
55 afios. Estella
Jubilada

César Garcia Ruiz
34 anos. Ganuza
Comerciante

Maite Napal Zahiga
59 anos. Estella
Comerciante

CALLE MAYOR 425

“Desearia que los jove-
nes de Estella tengan
un sitio comodo para
estar a cubierto divir-
tiéndose, en lugar de
estar por las calles.
Me refiero a un lugar
apropiado y que los
chavales aprovechen
de verdad”.

“Que todas las perso-
nas tengamos un poco
mas de tiempo para
nosotros mismos, para
poder disfrutar de las
aficiones y del ocio.
Que podamos vivir mas
tranquilos”.

“Debido a la crisis eco-
nomica que sufrimos,
que la asociacion de
comerciantes siga tra-
bajando como lo esta
haciendo hasta ahora,
con iniciativas que
atraigan a la gente. Es-
pero que el 2010 sea
mejor para los comer-
ciantes”.

Pilar Valencia Jiménez
58 anos. Estella
En paro

‘ i-:.:

Juan Martinez Urrea
68 afios. Espronceda
Jubilado

Raul Pérez Jiménez
28 anos. Estella
Coordinador deportivo

“Que los ciudadanos
pongamos mas de
nuestra parte para
mantener Estella lim-
pia porque somos muy
poco cuidadosos. No
es problema de los ba-
rrenderos, que ya ha-
cen demasiado, sino
de nosotros mismos.
Con lo bonita que es la
ciudad es una pena
que esté tan sucia”.

“Que Tierra Estella me-
jore en el sector de la
industria y que vengan
buenas oportunidades.
El mundo empresarial y
laboral necesita revita-
lizarse. Yo lo digo por
mis hijos y por la gente
joven en general, para
que se queden en Tie-
rra Estella”.

“Ademas de lo tipico,
que es la salud, deseo
que crezcan las opor-
tunidades laborales,
que haya mas trabajo
para todos. En este
sentido, Estella en vez
de ir hacia adelante va
hacia atras. Muchos
comercios se estan ce-
rrando”.
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" CONVOCATORIA 2009

DE PLANES DE FORMACION

MEDIANTE CONVENIOS DE
AMBITO AUTONOMICO.
ﬂ COFINANCIAN: ORGANIZA: IMPARTE: ]
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de empivo ELIROPED conrFEDERAGION DE EMPRESARIOS DE NAVARRA =

“invierte en tu futuro”

_:{:‘! :3
| “Subvencionados
al 100%”

Informacion: 948 55 65 50

C U RSOS G RATU ITOS www.formacionactual.es
4 ™
CURSO Fechainicio Fechafin  Horas Horas Dias
Formacion de Formadores. ESTELLA 11/01/2010  26/01/2010 30 horas 16.00h.a 18.30h. 12 dias
Teatro para directivos. MUTILVA BAJA 11/01/2010  26/01/2010 25 horas 18.30h.a 21.00h. 10 dias
Sharepoint. MUTILVA BAJA 15/01/2010  12/02/2010 20 horas 09.00h.a 13.30h.  5dias
Retoque digital. ESTELLA 18/01/2010  25/02/2010 60 horas 19.30h.a 22.00h. 24 dias
Plan de igualdad. ESTELLA 18/01/2010  25/01/2010 10 horas 09.00 h.a 14.15h.  2dias
Como mejorar mi comercio para aumentar su 01/02/2010  12/02/2010 20 horas 14.45h.a 16.45h. 10dias
rentabilidad. TAFALLA
Excel Avanzado. MUTILVA BAJA 01/02/2010  16/02/2010 25horas 19.00h.a 21.30h.  10dias
Informatica Avanzada. Progr. De Gestion y BBDD. 08/02/2010  19/02/2010 20 horas 20.15h.a 22.15h. 10 dias
ESTELLA
Atencion al cliente y manual de ventas. PAMPLONA 15/02/2010  26/02/2010 20 horas 14.30h.a 16.30h. 10 dias
Idiomas adaptados al comercio: Inglés Comercial. 15/03/2010  19/03/2010 30 horas 14.45h.a 16.45h. 15dias
TAFALLA
Claves sobre legislacion de consumo para proteger 22/02/2010  26/02/2010 10 horas 20.15h.a 22.15h.  5dias
al pequefio comercio. PAMPLONA
Finanzas para no financieros. ESTELLA 22/02/2010  04/03/2010 30 horas 18.00h.a 21.45h.  8dias
Administracion de servidores. Windows 2008 Server. 22/02/2010  04/03/2010 30 horas 18.00h.a 21.45h.  8dias
TAFALLA
. y

les desea

%&,WM

Avda. Yerri, 17 - 31200 Estella (Navarra) - T. 948 546 474 - F. 948 554 359 ":{

Pol. Mutilva Baja C/A, 119 - C/K, 2 - 31192 Mutilva Baja (Navarra) - T. 948 151 503 - F. 948 239 718 | WWW. egaiﬂfo rmatica.es




¢ | navidad TRABAJOS MANUALES

Decoracion navidena artesanal
en todos los ambientes

ADEMAS DE SER UNA ACTIVIDAD ENTRETENIDA, LAS MANUALIDADES SIEMPRE

APORTAN UN TOQUE PERSONAL

elenes de figuras pintadas a
B mano, estrellas de cartulina y

postales de acuarela son sélo
algunas de las multiples posibilidades que
ofrecen los trabajos manuales. En fechas
senaladas como la Navidad, el hogar, el
lugar de trabajo, la escuela, asi como las
felicitaciones, pueden tener un estilo per-
sonal rebosante de originalidad. Sdlo es
necesario poner manos a la obra. Se com-
parten momentos especiales y la imagi-
nacion entra en escena.

La especialista en trabajos manuales Ana
Isabel Lopez Casado, la tutora Kalen Artze
Erro, la comerciante Mari Carmen Roa, y
la profesora de pintura Inés Urra Pagola
brindan diversas ideas y trucos y explican
las ventajas de realizar uno mismo los dife-
rentes decorados. Desde su experiencia,
Ana Isabel Lépez aborda la decoracion
navidefia del hogar; Kalen Artze explica el
trabajo de sus alumnos en Remontival;
Mari Carmen Roa se refiere al escaparate
de Navidad; e Inés Urra muestra las tlti-
mas ideas ofrecidas a sus alumnos en las
clases extraescolares. Las cuatro mujeres se
unen en este reportaje para animar, sin nin-
gun tipo de duda, a practicar el arte de la
decoracion artesanal. 5]

B CALLE MAYOR 425

Pintar figuras del belén, realizar objetos con material de reciclaje y hacer postales con acuarela son
algunas actividades divertidas.



ESTELLA

VIVIENDAS LIBRES DE 2 Y 3 DORMITORIOS

TEIZA

O

CONSTRUCCIONES

SANZ D€ ACEDO, S.A

C/ Gustavo de Maeztu, s/n
31200 ESTELLA

Tel. 948 55 09 74

115,35 m’® dtiles de vivienda + 43,92 m® dtiles de bajera
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Primer paso: pensar la idea y el lugar
donde se va a colocar la decoracion navide-
fia. Segundo: decidir los materiales, se pue-
den comprar o buscar en el campo. Tercero:
todo depende de la imaginacion. “Todo el
mundo puede trabajar las manualidades ya
que no es necesario tener una base de cono-
cimiento para las cosas sencillas. Ademas,
en caso de querer complicarse un poco,
siempre se puede preguntar y aprender
cosas nuevas”, explica la profesora de
manualidades y propietaria del comercio
Athena de Estella.

Las propuestas de la especialista para
estas navidades son varias. Con la vista
puesta en una actividad que se pueda
desarrollar en familia, sobre todo con la
implicacion de los mas pequefios, propone
la realizacion de un belén con figuras de
escayola listas para pintar. “Es una activi-
dad muy divertida. Cada persona puede
colorear las figuras a su gusto, bien respe-
tando los cdnones mds tradicionales o
inventando”, explica.

Las bolas para el arbol también pueden
tener su toque personal. Se pueden comprar
de porespan y proceder después a pintarlas,

B CALLE MAYOR 425
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“LLa imaginacion
es lo mas importante”

a colocarles lentejuelas con alfileres, forrar-
las con cordones dorados o con telas de
colores. LLos centros florales para las mesas
de Navidad pueden ser tnicos. “En un reci-
piente se puede colocar descorches de corte-
za de madera o espuma y anadir flores secas
o naturales, espigas secas del campo, velas,
lazadas y cordones. Las posibilidades son
infinitas”, afade Ana Isabel Lopez.

;Y las guirnaldas? La ambientacion
navidena puede abarcar paredes, techos y
muebles y para ello pueden servir las guir-
naldas. Bien compradas o realizadas en
casa, se le pueden afiadir bolas con papel
pinocho estrellas y otras figuras realizadas
con cartulina. “Yo animo a la gente a recu-
rrir a las manualidades como una bonita
actividad para realizar en casa en estas
fechas y como la mejor manera para perso-
nalizar cada vivienda”.

ANA ISABEL LOPEZ
PROPONE A NINOS Y
MAYORES PINTAR EN

CASA LAS FIGURAS

PARA EL BELEN
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CENTRO DE ESTETICA Y PELUQUERIA

Carlos II El Malo, @ - 31200 Estella-lizarra - T. 948 551 514

CALZADOS TRIPTON

CARMICERIA CHARCUTERIA MUGUERZA  MERCERIA CARMEN
CARNICERIA EDUARDO MUGUERZA ~ MERCERIA MERCHE
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CARNICERIA HNDS. SAN MARTIN MURAL

CARNICERIA JAVIER OPTICA LIZARIA

CARNICERIA Y CONGELADOS OFTICA SAN ANDRES
MUGLIERZA DRANGE

CENOR RAMON ANDUEZA PANADERIA LOPES
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n navidad trabajos manuales

Desde los tres hasta los diez afos, todos los
alumnos del colegio ptblico Remontival
han participado en la realizacién del belén
del comedor. Durante todo el afo, y tam-
bién en Navidad, el rincén acoge una com-
posiciéon que anima a reflexionar sobre los
alimentos. La tutora de segundo del mode-
lo D, Kalen Artze Erro, explica que el belén
navideflo invita a niflos y mayores a reci-
clar, también en Navidad.

“Hace tres afios el belén de Navidad del
comedor estaba hecho con alimentos fres-
cos de la huerta y el pasado se emplearon
utensilios de cocina. En esta ocasion, refle-
xionamos sobre el consumo alimenticio
exagerado que se hace en estas fechas y
animamos al reciclaje. Todos las figuras del
belén estan hechas con material de recicla-
je”, explica la profesora. Las casas del pue-
blo, el portal de Belén con el Nifio, los ani-
males, la carbonera con Olentzero y los
Reyes, todo estd hecho con cajas de galle-
tas, pajitas de los zumos, botes de plastico
0 envases de yogures.

LOS ESCOLARES
PREPARARON UN BELEN
CON CAJAS DE GALLETAS

FORRADAS Y

PINTADAS, BOTES

DE PLASTICO Y ENVASES
DE YOGURES

Cortar, pegar, unir, pero sobre todo apli-
car la imaginacién y probar para ver el
resultado ha entretenido a los alumnos
durante sus clases de plastica en el colegio.
El resultado ha sido inmejorable. “Los
nifios se sorprendian con las cosas tan
bonitas que han hecho y lo bien que se lo
han pasado. Tras acabar la obra, estan tan
llusionados que se dan cuenta que nada de KALEN ARTZE ERRO. TUTORA DE EDUCACION PRIMARIA
lo comprado ya hecho puede ser mejor y
mas gratificante que lo que ellos mismos ¢¢
han realizado con sus manos”, afade Kalen LO S alu I I I nO S
Artze.

El rincén del comedor representa uno de

o e e 1. 1A1 TEEleX1onado sobre

alumnos, dos veces al dia pasan por delan-

te, templarlo. “Cad : b
e s el reciclaje

nuevo”.

e . ey .
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“Con un escaparate cuidado el comercian-

te mima el paseo del cliente”, asegura
Mari Carmen Roa Adrian, de Roa Humi-
nacién. Afo tras ano, las cristaleras de su
comercio lucen nuevos decorados para
mostrar su producto. A ello dedica tiempo
y esfuerzo cuando cambia la ambienta-
cién cuatro o cinco veces al ano. La com-
posiciéon de Navidad, especialmente, es la
que mas le preocupa. “El cliente y el
cliente potencial se merecen un respeto
por mi parte, merecen una atencion espe-
cial también a través de mi escaparate”,
insiste.

Mari Carmen Roa ha ganado y ha que-
dado entre los tres primeros puestos en
varias ediciones del concurso de escapara-
tes que organizaba hasta hace dos afos la
Asociacion de Comerciantes, Hosteleria y
Servicios. Ademads, se ha formado en la pre-
paracion de escaparates mediante dos cur-
s0s. “He recibido nociones muy importantes
pero es en la practica cuando mas apren-
des. Ahora soy capaz de imaginar el esca-
parate sin hacerlo. Me imagino todo antes
de montarlo, he aprendido qué tonos van
mejor, cuales roban menos luz y de qué

B CALLE MAYOR 425

MARI CARMEN ROA ADRIAN. COMERCIANTE

“Los escaparates

contribuyen a la belleza
de la ciudad”

manera el decorado no resta protagonismo
al producto”, explica la comerciante.

Desde su experiencia, M* Carmen Roa
recomendarfa a todas las persona con un
negocio de cara al publico en Estella a cui-
dar el escaparate al maximo. Sus claves
son: preparar primero el producto que va
a exponer; buscar una ambientacion en las
paredes y suelos adecuados al producto,
sin que le resten protagonismo; fija un pre-
supuesto para que, ademas de bonito, el
escaparate sea rentable, y organiza los pre-
parativos en la tienda evitando el desor-
den. “El escaparate contribuye también a
la belleza de la ciudad y éste es un aspecto
muy importante”, afade.

EL DECORADO ES
UN REGALO QUE
MARI CARMEN ROA
OFRECE A

SUS CLIENTES Y

A LOS PASEANTES



Ponemos tus residuos
' en verde.

» Gestion de residuos no peligrosos:
Chatarras férricas y no férricas / Papel /
Carton / Plasticos / Madera

» Servicio de Contenedores y Transporte.

« Descontaminacion de vehiculos fuera de uso,

recogida y tramitacién gratuita de su baja. .GO'W. EGA S.L.
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La profesora de clases extraescolares de
pintura para nifios en el colegio Remontival
propone postales de acuarela para Navi-
dad. En el taller del colegio, una veintena
de nifios siguen sus instrucciones para rea-
lizar las felicitaciones con firma propia que
luego enviaran a sus padres o abuelos. “Es
muy sencillo y queda mucho mas bonito y
personal que si compras la postal ya
hecha”, explica la profesora.

Para realizar una postal de acuarela pri-
mero hay que pensar el dibujo, bien puede
ser una casa con el tejado nevado, un pino
de navidad con sus luces o las figuras de
los Tres Reyes. “Se coloca una cinta en todo
el borde del papel y con ella se fija la cartu-
lina a la mesa. A los nifios les gusta mucho
utilizar la reserva de acuarela, como una
especie de latex, para mostrar copos de
nieve”.

EN OPINION DE INES
URRA, REALIZAR
UNA POSTAL APORTA
UN VALOR ANADIDO
A LA FELICITACION

Explica la profesora que primero se
echan puntitos de la reserva de acuarela y
luego con los pinceles se dibuja el paisaje
sobre el papel. Cuando se ha secado la
obra, se rascan los puntos de la reserva y
aparece el blanco del papel como si fuera
el copo de nieve”. Un buen consejo que da INES URRA PAGOLA. PROFESORA DE PINTURA PARA NINOS
Inés Urra a sus alumnos es esperar pacien-
temente a que seque bien la acuarela para ¢¢ °
quitar las cintas de los bordes, darle la Plntar pOStales
vuelta y escribir por detras la felicitacién de
Navidad.

“Es una actividad muy divertida para los eS m és dlvert]_ dO qU_e

nifos. Trabajan el dibujo y la acuarela.

Tambié de huir de las con- 7
siaglrlllaslecrcl)s:mufll;t?sags Ztaz fel:liaseh;csi:l?crilo CO mp rarl a S

una propia postal en vez de comprarla”. ®
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Del-5 de noviembre al 31 de diciembre de' 2009

- el ¥

RENAULT
estella

¢ QUE SE LLEVA ESTE ANO? LA SEGURIDAD ANTE TODO: En Renault, esta temporada otorio/invierno queremos que disfrutes de la naturaleza,
las escapadas y la Navidad. Para estar tranquilos y no olvidar la puesta a punto del vehiculo, en Renault hemos preparado muchas novedades que te
beneficiaran a través de revisiones gratuitas y cupones descuentos para muchos elementos vinculados a la seguridad del vehiculo.

REVISION CONTROL EXPRESS
TOTALMENTE GRATIS

Ahora en Renault te regalamos una revision de los 14 puntos de
control visual mas importantes de tu vehiculo.

01. Estado de los neumaticos.

02. Desgaste de las pastillas de freno delanteras y traseras.
03. Desgaste de los discos de freno delanteros y traseros.
04. Estanqueidad de los amortiguadores delanteros y traseros.
05. Estado / fijacion de la linea de escape.

06. Estado de las escobillas delanteras y traseras.

07. Nivel de liquido de frenos.

08. Nivel de liquido de refrigeracion.

09. Nivel de liquido de limpiaparabrisas.

10. Presion de los neumaticos.

11. lluminacion y sefalizacion exteriores.

12. Nivel de aceite del motor.

13. Estado del parabrisas.

14. Estado de los retrovisores.

NEUMATICOS

Los neumaticos son el elemento esencial de la seguridad del vehi-
culo y el tnico punto de contacto con el suelo. Por ello, en Renault
queremos hacerte el camino mas facil y te ofrecemos el 50% en €l
segundo neumatico.

LUBRICANTES

El aceite de mator es un componene fundamental para el buen fun-
cionamiento del vehiculo y, por tanto, para su seguridad en carre-
tera. Aprovéchate de nuestra oferta:

40 euros en cualquier operacion con aceite Elf.

FRENOS Y AMORTIGUADORES

El sistema de frenado, compuesto por varios elementos como las
pastillas, los discos y el liquido de frenos es esencial en la seguri-
dad del vehiculo. Cualquier fallo, convierte al sistema de frenado en
menos eficaz. Por ello, te damos 50 euros para el cambio de juego
de discos y pastillas y 50 euros para el cambio de amortiguadores.

VISIBILIDAD

El parabrisas, en caso de accidente, preserva la resistencia in-
tegral del vehiculo e impide que los pasajeros salgan despe-
didos. Asimismo, las escobillas son fundamentales para man-
tener la visibilidad dentro del vehiculo. Para que mantener la
seguridad y visibilidad no te cueste tanto te damos un 10% de
descuento en el cambio de lunas y la escobilla trasera de re-
galo con las delanteras.

RETROVISORES Y FAROS

Los faros como el retrovisor son elementos indispensables
para la visibilidad en la conduccion, y por su posicion sue-
len sufrir todo tipo de agresiones. Para que tu visibilidad no
se vea mermada te damos un 15% de descuento en faros
y en retrovisores.

GARANTIA MOVIPASS

La tarjeta Movipass te permite ampliar la garantia de tu ve-
hiculo. Despreoctpate vy disfruta de tus desplazamientos
con toda tranquilidad. Contratalo en tu concesionario Re-
naulty te damos un 10% de descuento adicional en Mo-
Vipass.

EL TRIUNFO DE
LOS COMPLEMENTOS

Para estar a la Uitima y equipar tu vehiculo al maximo te ofre-
cemos una amplia gama de complementos. Te damos cu-
pones regalos y de descuentos por la adquisicion de tus
complementos: DVD portatil, fundas de nieve, portaesquis,
protector de maletero, sensor trasero de matricula o nave-
gador Tom Tom.

RENAULT ASISTENCIA

Por la compra de un vehiculo nuevo Renault, tienes dere-
cho a la asistencia en carretera de forma totalmente gratuita
durante el periodo de garantia comercial de tu vehiculo.

‘ 5 . RENAULT  CARRETERA DE LOGRONO, 6. ESTELLA, NAVARRA. TEL.: 948 546 410

7 estella




TOTALMENTE GRATIS

REVISION
14 PUNTO0S

+ IMPORTANTES Oferta valida hasta el
31 de diciembre de 2009.

Y RECUERDA ... 00 /
0 vy

EN EL SEGUNDO
NEUMATICO

DE DESCUENTO ADICIONAL
EN GARANTIA MOVIPASS

N° de cuenta a documentar por el punto de red IEEEEEEEEEG_G—
Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatibles entre s,
Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida hasta el 31 de diciembre de 2009.

0%

DE DESCUENTO
EN EL CAMBIO DE LUNAS

N° de cuenta a documentar por el punto de red

Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatibles entre sf.
Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida para Pieza de Origen
Renault hasta el 31 de diciembre de 2009.

EN CUALQUIER OPERACION CON
ACEITE err®

N° de cuenta a documentar por el punto de red N

Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatibles entre si.
Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida hasta el 31 de diciembre de 2009.
Factura minima 100 €

ESCOBILLA TRASERA

DE REGALOQ

CON LAS DELANTERAS

N° de cuenta a documentar por el punto de red

Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatibles entre si.
Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida para Pieza de Origen
Renault hasta el 31 de diciembre de 2009.

DVD PORTATIL BELSON

N° de cuenta a documentar por el punto de red N LLl
Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatbles ente si. o w

Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida hasta el 31 de diciembre de 2009.

.
0%
PROTECTOR DE MALETERO

N° de cuenta a documentar por el punto de red IENEEE————
Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatibles entre sf.
Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida hasta el 31 de diciembre de 2009.

D.“:
SENSOR TRASERO DE MATRICULA =‘5

N° de cuenta a documentar por el punto de red IR
Los cupones que aparecen en esta revista representan ofertas compatibles entre si. U
I OQwn

Ninguna de ellas es acumulable a otras ofertas. Oferta valida hasta el 31 de diciembre de 2009.
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La biblioteca de Estella tiene a disposicién de los usuarios cientos de novelas para el préstamo.

Historias divertidas

104

para los dias de Navidad

EL EQUIPO TECNICO DE LA BIBLIOTECA PUBLICA DE ESTELLA ANIMA A LA LECTURA MEDIANTE VARIAS
RECOMENDACIONES PARA NINOS, JOVENES Y ADULTOS

on la Navidad se acercan dias de
C reuniones familiares y de activi-

dades en la calle. Pero el frio y el
tiempo libre invitan, igualmente, al
recogimiento y a una buena lectura. El
equipo técnico de la biblioteca publica de
Estella, situada en la calle Ruiz de Alda,
anima a sus socios a hacerse con un buen
libro que abra la puerta de la imaginacién
con nuevas historias, nuevos mundos y
nuevas ilusiones.

Entre los cientos de libros disponibles
para el préstamo gracias al servicio biblio-
tecario, los trabajadores hacen sus reco-
mendaciones a lectores de todas las edades.
‘El lamento del perezoso’ (Sam Savage) y
‘El club de los Viernes se retine de nuevo’
(Kate Jacobs) conducen al lector adulto

B CALLE MAYOR 425

hacia la reflexion y se ofrecen como alter-
nativas a los best-sellers que pegan fuerte
ahora, como la saga Millenium o Dan
Brown.

Para jovenes van dirigidas las obras
‘Ellos’ (César Fernandez Garcia), Premio
Jaén de Narrativa Juvenil 2009; ‘Cosmic’
(Frank Cottrell Boyce), nominada a varios
premios internacionales, y ‘El libro del
Cementerio’ (Neil Gaiman), que aborda el
mundo oscuro de muertos y fantasmas.

Los nifios pueden recrearse con las ilus-
traciones coloridas y la breve historia de
‘Elvis’ (Tai-Marc Le Thanh-Rébecca Dau-
tremer), también con ‘101 motivos para ser
nifio’ (Beatrice Masini). Esta tltima obra es
recomendable tanto para los pequefios lec-
tores como para sus padres, y estimula la
sonrisa. jFeliz lectura!.

a

LOS LIBROS ABREN
LA PUERTA DE

LA IMAGINACION CON
NUEVAS HISTORIAS,
NUEVOS MUNDOS Y
NUEVAS ILUSIONES



CLiNnica DENTAL TELLECHEA

Conozca las dltimas
soluciones en odontologia
estética y en técnicas de
implantologia guiada
NobelGuide™ en nuestra
consulta.

Lidmenos y descubrira
todo lo que podemos
hacer por usted.,

A. M. Tellechea Gonzalez

CLINICA DENTAL

C/ Garcia EI Restaurador, 4 - bajo
Tel. 948 55 19 81 = 31200 ESTELLA - Nawvara

Otras aplicaciones de la CERAMICA
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‘El lamento del perezoso’
SAM SAVAGE. Seix Barral

“La vida de Andrew Whittaker se
derrumba: la revista literaria que dirige
estd a un paso de la bancarrota, el edificio
que posee se cae a trozos y su mujer lo ha
dejado. Sin embargo, Andrew no abando-
na. Es una maquina de crear proyectos,
ilusiones y deseos varios.

Y escribe sin parar. Bocetos de novelas,
cartas de rechazo a aspirantes escritores y
delirantes invitaciones a antiguos compa-
fieros con mas éxito que é€l, listas de la
compra, carteles para sus incivicos veci-

”

nos... .

‘El club de los viernes
se reine de nuevo’
KATE JACOBS. Maeva

“Cinco anos después del desenlace de El
club de los viernes, el circulo de amigas se
sigue reuniendo regularmente en la tienda
de Georgia para compartir sus secretos,
proyectos y anhelos, aunque muchas cosas
han cambiado. Darwin estd embarazada;
Catherine trata de rehacer su vida tras su
divorcio; Lucy anda muy ajetreada con su
trabajo de productora de videoclips y, a sus
dieciocho afos, la hija de Georgia estudia
en la Universidad de Nueva York, aunque
alberga el deseo de dedicarse a la reposte-
ria. Durante los meses estivales, por una
razén u otra, las amigas del club se reen-
cuentra en Roma, una estancia que se reve-
lara rica en acontecimientos y encuentros
mas que inesperados”.

‘Ellos’

CESAR FERNANDEZ GARCIA. Montena

“En Formentera no hay delincuentes. Ni
un solo delito en los ultimos afios. Es la isla
mas segura del Mediterraneo. Asi lo afir-
man sus orgullosos vecinos, que viven en
armonia con la naturaleza, ajenos a las pri-
sas y obligaciones que imponen las grandes
ciudades. Por eso, cuando a Paloma, una
joven de 20 afios, el cardidlogo le recomien-
da descansar, tiene muy claro que la casa
de su tia Teresa, en Formentera, sera el
lugar ideal. Alli podra relajarse, contemplar
la naturaleza y dedicarse a su gran pasion:
escribir.

Sin embargo, a los islefios no les gustan
los forasteros y menos aun personas como
Paloma, que pueden convertir la isla en un
auténtico infierno. ;Por qué?”

B CALLE MAYOR 425
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Fotografia realizada con los libros recomendados desde la biblioteca publica de Estella

‘Cosmic’. Frank COTTRELL BovcE.
Ediciones SM

“La NASA y la Agencia Espacial Rusa lo
confirman: un cohete tripulado ha sido lan-
zado al espacio. Pero no han sido ellos. El
cohete y su tripulacién tienen serios proble-
mas. Puede que la dltima ocurrencia de
Liam haya ido demasiado lejos.Y es que
Liam tiene doce anos. Doce anos, una altu-
ra desproporcionada y barba. No es extra-
fio que todo el mundo lo tome por un adul-
to. A veces, aprovecha esta confusion para
hacerse pasar por un profesor, para que le
dejen conducir un Porsche en una feria de
automdviles o para presentarse a un con-
curso haciéndose pasar por su padre. Pero
esta vez acabard embarcado en una aventu-
ra que le llevara... al espacio exterior”.

‘El libro del Cementerio’.
NEIL GAIMAN. Roca Editorial

“Escuchad esta tragica historia: una
familia duerme, un asesino sin compasion y
huérfano que escapa a la muerte. ;O no? El
pequefio escapa del peligro y consigue gate-
ar hasta lo mas alto de la colina. Detras de
la valla que se encuentra, existe un lugar
oscuro y tranquilo, un cementerio lleno de
una vida especial. El nifio es recibido alli
donde los muertos no duermen y todos los

que alli habitan deciden brindarle su pro-
teccion, porque fuera, tras la valla que
separa a la ciudad de sus fantasmas, el ase-
sino vil espera pacientemente. Pero ;quién
es este nifo al que quieren muerto?”

‘101 buenos motivos para
ser nino’.
BEATRICE MASINI. Ediciones SM

“¢Te gustaria ser mayor para hacer cosas
de mayores? Todo llegara. Pero, mientras
tanto, y mientras seas nifio, haz cosas de
nino. Este libro, basado en ilustraciones,
cuenta cuantas buenas razones hay para ser
nifio y hacer cosas de nifio; como minimo,
101, pero hay muchisimas mas...”.

VIS, TaFMARC LE THANH
y REBECCA DAUTREMER. Edelvives

“Los padres de Elvis eran muy pobres. A
pesar de ello, por su décimo cumpleaios, su
padre le hizo un regalo fantastico. Posé las
manos sobre los hombros de su hijo y le
anuncio:

-Hijo mio, ahora que tienes diez afios, me
gustaria regalarte el unico objeto que de
verdad me importa.

Elvis abrid el regalo.

FEra una guitarra”.



.. Navidad

en Jordana ogar

En tiempos de crisis...
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COLCHONES - ALMQHADAS - EDREDONES NORDICOS
SABANAS TERMICAS - FRANELA, ETC.

Geliz Navidad, Lorionak
( JORDANA HOGAR )

Pza. de los Fueros, 25 ¢ Tel. 948 55 19 49 « ESTELLA

en los gue
solo entrar,

es todo
wre f%;z-m&}

Clga y Gamino os desearn Jeli= .

C/Mayaor, 63 » Tel. 948 550 293

C/San Andres, 10 « Tel. 948 550 393
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¢ | navidad COCINA

a cocina es un mundo infinito.

También en lo que a ments

navidefios se refiere, aunque
muchos productos tengan ya un espacio
obligado en la mesa de Navidad. Para afi-
cionados al mundo de los fogones se
recomiendan a continuacion tres recetas
de entremeses navidenios que ayudaran a
impresionar desde el principio: Milhojas
de patata y salmon, aguacate con pollo y
coctel de gambas.

Se pelan las patatas, se lavan y cortan en roda-
jas finas. Se colocan en un bol y

se aflade la cebolla picada

y pelada. Mezclar, sal-
pimentar y afladir
eneldo picado.

A continuacion,
untar con mante-
quilla un molde
antiadherente y
poner en el fondo
una capa de patatas,
una capa de salmoén, otra

capa de patatas y otra de salmon

para terminar con patatas. Se baten los hue-
vos como para tortilla y se aflade la leche y la
nata. A continuacioén se vierte en el molde.
Precalentar el horno a 200° y cocer el prepa-
rado durante 1 hora hasta que se dore por
encima. Dejar enfriar antes de desmoldar.

Ingredientes: 1 kg de patata, 1 cebolla, 300
¢ de salmén fresco cortado en tiras finas, 1 dl
de leche, 2 litros y medio de nata, 4 huevos,
40 ¢ de mantequilla, 2 cucharadas de eneldo
picado, sal y pimienta molida.

B CALLE MAYOR 425

La/Navidad llama a_la.reunion familiar en torno a:una gran mesa.

Entremeses para
abrir boca

PARA LOS AMANTES DE LOS FOGONES, TRES SUGERENCIAS QUE
SORPRENDERAN EN COMIDAS Y CENAS FAMILIARES

Pelar los aguacates y cortarlos a lo largo.
Colocarlos en forma de abanico y rocialos
con zumo de limoén.
Limpiar los champifiones, cor-
tarlos en filetes y rociarlos
también de limoén. Se
quita la piel al
pollo, se deshue-
sa y se corta en
trocitos.
Lavar las cebo-
lletas y cortarlas
en rodajas finas.
Mezclar bien el yogur, la
crema fresca, las rodajitas de cebolleta
y el aceite de oliva.
Sazonar con sal y pimienta blanca, mezclar
el pollo con la salsa y ponerlo todo con los
aguacates.
Adornar con daditos de tomate.

Ingredientes: 2 Aguacates, 4
cucharadas de zumo de limon, 1
docena de champifiones, 400 gr

de carne de pollo cocida, 8 cebo-
lletas, 4 cucharadas de yogur, 4
cucharadas de crema fresca, 4
cucharadas de aceite de oliva, sal y
pimienta blanca molida.

Cocer las gambas en agua y sal unos cinco
minutos. Escurrirlas, enfriarlas en
agua y hielo y pelarlas.
Lavar y cortar unas hojas de
lechuga en juliana muy fina.
En un bol mezclar bien la
mayonesa, el tomate y la
mostaza.
Repartir la lechuga en
copas de coctel. Colocar
encima las gambas y afadir la
salsa. Servir en frio.

Ingredientes (indicados para la receta
basica): 600 gr. de gambas, 1 lechuga, 2
cucharadas de tomate, 1 cucharada de
mostaza, sal.
(La receta admite
muiltiples variaciones,
mas o menos com-
pleta. Acepta dis-
tintos mariscos,
ademas de gam-
bas o langostinos,
y puede acompa-
farse con huevo o
palitos de chaca. Se
puede afiadir salsa rosa).
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T El Rey Baltasar saludd a lc -'\' os de Estella.

& i

Olentzefo v los trés Reyes Magos
regresan a la ciudad

LA KALEJIRA DEL 24 DE DICIEMBRE Y LA CABALGATA DEL 5 DE ENERO TRAERAN ILUSION A LOS NINOS DE ESTELLA
Y LA MERINDAD

as asociaciones de padres y

L madres de los colegios de Estella y
los centros escolares calientan
motores para recibir el 24 de diciembre a

Olentzero y el 5 de enero a sus Majes-
tades de Oriente.

También el Ayuntamiento, la sociedad
Pefiaguda y diversos colectivos participan
de dos citas especialmente dirigidas a los
mas pequenos. Las cabalgatas llenan de
ilusion los corazones de los nifios y les con-
vencen de que todos los deseos pueden
hacerse realidad.

El carbonero bajara de Urbasa, acompa-
fiado de Mari Domingi, para pasearse por .

los pueblos de Tierra Estella. Por su parte, COLEG'OS, ASOCIACIONES DE PADRES

los Reyes Magos deben de haber comenza-

do ya su viaje a camello desde el lejano Y COLECT'VOS CULTU RALES CAL'ENTAN LOS MOTORES

rente pars efar puntuales e o respec PARA RECIBIR A LOS PERSONAJES MAGICOS
imagenes (ie 2008 pueden servir para’recor- D E LA NAV' DAD

dar momentos felices.

M CALLE MAYOR 425



Descuentos especiales
en muebles de exposicion

les desea
Foliz Navidad

I
T e

Pol. Merkatondoa. Parcela 34 ¢ Nave 11 (Junto alaITV) « T. 948 55 21 75 « 31200 ESTELLA / Navarra
www.ciamobiliario.com

Lavado - Almuerzos
Estacion de Servicio "oy

Hoslal - Restaurante

les desea Feliz Navidad
Zorionak

| C/ MERKATONDOA, 32 - 31200 ESTELLA
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Cf Nuewva, 14 - T, 848 55 11 34 - 31200 ESTELLA  www. joyeranezu.com [ info@joyeriariezu.com

les desea Feliz Navidad, Zorionak

C/ La Estrella, 3 = Tel. 948 55 13 08 = ESTELLA
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CUENTO DE NAVIDAD

a hucha’

autor: HANS CHRISTIAN ANDERSEN

El dinero y el estatus poco importan para ser feliz. Esta moraleja se desprende del cuento clasico
de Hans Christian Andersen ‘La hucha’. La siguiente historia muestra que el companerismo y el buen corazon
brindan mas riqueza que toda una fortuna en monedas de oro o de plata.
Una persona no se define por lo que tiene, sino por lo que es y lo que comparte con los demas.

1 cuarto de los nifios rebosaba de juguetes. En lo mas alto
del armario estaba la hucha. Era de arcilla y tenia figura
de cerdo, con una rendija en la espalda, naturalmente,

rendija que habian agrandado con un cuchillo para que

pudiesen introducirse escudos de plata, y con-

tenia ya dos de ellos, amén de muchos

chelines. El cerdito-hucha estaba

tan lleno que al agitarlo ya no

sonaba, lo cual es lo maxi-

mo que a una hucha

puede pedirse.

Alli estaba, en lo
alto del armario,
elevado y digno,
mirando alta-
nero todo lo
que quedaba
por debajo de
él; bien sabia
que con lo
que llevaba en
la barriga
habria podido
comprar todo el
resto, y a eso se
le llama estar
seguro de si mismo.
Lo mismo pensaban
los restantes objetos,
aunque se lo callaban;
pues no faltaban temas de
conversacion.

El cajon de la comoda, medio abierto, per-

mitfa ver una gran muieca, mas bien vieja y con el

cuello remachado. Mirando al exterior, dijo: “Ahora jugaremos a
personas, que siempre es divertido”. jEl alboroto que se armo!
Hasta los cuadros se volvieron de cara a la pared -pues bien sabian
que tenfan un reverso-, pero no es que tuvieran nada que objetar.
Era medianoche, la luz de la luna entraba por la ventana, ilumi-
nando gratis la habitacién.

B CALLE MAYOR 425

“AHORA JUGAREMOS A PERSONAS,
QUE SIEMPRE ES DIVERTIDO”,
DIJO UNA GRAN MUNECA,

MAS BIEN VIEJA

Era el momento de

empezar el juego; todos

fueron invitados,

incluso el cochecito

de los nifos, a

pesar de que se

encontraba entre

los juguetes mas

bastos. “Cada

uno tiene su

mérito propio”

-dijo el coche-

cito- “No todos

podemos ser

nobles. Alguien

tiene que hacer el

trabajo, como
suele decirse”.

El cerdo-hucha fue
el tnico que recibié una
invitacion escrita. Estaba
demasiado alto para suponer
que oirfa la invitacién oral. No
contestd si pensaba o no acudir, y de
hecho no acudié. Si tenia que tomar parte
en la fiesta, lo harfa desde su propio lugar. Que los

demas obraran en consecuencia; y asi lo hicieron.

El pequetio teatro de titeres fue colocado de forma que el cerdo
lo viera de frente. Empezarian con una representacién teatral,
luego habria un té y debate general, pero comenzaron con el deba-
te. El caballo-columpio hablé de ejercicios y de pura sangre, el



Inst. y Mont. Electricos
SA

Gabon Zeriontsuak
eta wite beviion cpa dizkizuege

C/ Merkatondoa, 18 - nave 13 - 31200 ESTELLA
Tel.948 551 145 » Fax: 948 546 972
e-mail: naer@sip2000.es

S ———
i ™
i,

E f_t vt S e - -~

A

F ! s . ]
% /

)

calle e,

TyFac948554422
31200 ESTELLA.
cmiicalemayores
PUBLICIDAD
COMLINICADION

En Calle Mayor encontrara todas las herramientas necesarias para crear
su propia imagen de empresa y difundirla al exterior.

5; todo, para que el contacto con el mundo extenor de
& un éxito
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cochecito lo hizo de trenes y vapores, cosas todas que estaban den-

tro de sus respectivas especialidades y de las que podian disertar
con conocimiento de causa. El reloj de pared hablé de los “tiquis-
miquis” de la politica. Sabia la hora que habia dado la campana,
aun cuando alguien afirmaba que nunca andaba bien. El bastén de
bambu se hallaba también presente, orgulloso de su virola de latén
y de su pomo de plata, pues iba acorazado por los dos extremos.
Sobre el sofa yacian dos almohadones bordados, muy monos y con
muchos pajarillos en la cabeza. La comedia podia empezar, pues.

Se sentaron todos los espectadores y se les dijo que podian chas-
quear, crujir y repiquetear, segun les viniera en gana, para mostrar
su regocijo. Pero el latigo dijo que €l no chasqueaba por los viejos,
sino Unicamente por los jovenes y sin compromiso. “Pues yo lo
hago por todos” -replicé el petardo. “Bueno, en un sitio u otro hay
que estar” -opiné la escupidera. Tales eran, pues, los pensamientos
de cada cual, mientras presenciaba la funcién.

No es que ésta valiera gran cosa, pero los actores actuaban bien.
Todos volvian el lado pintado hacia los espectadores, pues estaban
construidos para mirarlos sélo por aquel lado, y no por el opuesto.
Trabajaron estupendamente, siempre en primer plano de la escena;
tal vez el hilo resultaba demasiado largo, pero asi se velan mejor.
La muneca remachada se emocioné tanto, que se le solté el rema-
che, y en cuanto al cerdo-hucha, se impresioné también a su mane-
ra, por lo que pensd hacer algo en favor de uno de los artistas.
Decidié acordarse de €l en su testamento y disponer que, cuando
llegase su hora, fuese enterrado con €l en el panteén de la familia.

Se divertian tanto con la comedia que se renuncié al té, conten-
tandose con el debate. Esto es lo que ellos llamaban jugar a “hom-
bres y mujeres”, y no habia en ello ninguna malicia, pues era solo
un juego. Cada cual pensaba en si mismo y en lo que debia pensar

M CALLE MAYOR 425

SE SENTARON TODOS

LOS ESPECTADORES Y SE LES DIJO
QUE PODIAN CHASQUEAR, CRUJIR
Y REPIQUETEAR PARA MOSTRAR
SU REGOCIJO

Y, DE REPENTE, jCATAPLUM!,
SE CAYO DEL ARMARIQ Y

LA HUCHA-CERDITO SE HIZO
MIL PEDAZOS EN EL SUELO

el cerdo; éste fue el que estuvo cavilando por mas tiempo, pues
reflexionaba sobre su testamento y su entierro, que, por muy lejano
que estuviesen, siempre llegarian demasiado pronto.

Y, de repente, jcataplum!, se cay6 del armario y la hucha-cerdito
se hizo mil pedazos en el suelo, mientras los chelines saltaban y
bailaban, las piezas menores gruiian, las grandes rodaban por el
piso y un escudo de plata se empenaba en salir a correr mundo.

Y salié, lo mismo que los demas, en tanto que los cascos de la
hucha iban a parar a la basura; pero ya al dia siguiente habia en el
armario una nueva, también en figura de cerdo. No tenfa ain ni un
chelin en la barriga, por lo que no podia matraquear. Todo es
comenzar, y con este comienzo pondremos punto final al cuento.
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¢ | navidad SAN ANDRES

El agua acompané intermitentemente durante la manana del domingo 29 de noviembre, vispera de San Andrés.

Ferias de San Andrés,
anticipo de Navidad

EL PROGRAMA DE ACTIVIDADES ATRAJO HASTA LA CIUDAD DE ESTELLA A MILES
DE VISITANTES EL DOMINGO 29 DE NOVIEMBRE

as ferias de San Andrés no defrau-
daron. Como acostumbra, el pro-
grama de actividades logr6 atraer
hasta Estella a miles de visitantes el dia
grande, el domingo 29 de noviembre. La
vispera del dia de San Andrés, patréon de
la ciudad, ofrecié la tradicional feria de
ganado en la plaza de Santiago, la de
artesania en la de los Fueros, el novedoso
asado de cordero de Navarra en la de San
Martin y el concurso, venta y degustacion
de quesos de la sierra de Urbasa-Andia, J B =20 .
en la plaza de la Coronacion. Aficionados a la equitacién pasearon a caballo por Estella.
La actividad comenzaba de madrugada
en la plaza Santiago, cuando llegaban los
primeros pastores con el ganado caballar. A
las ocho, se realizaba la apertura al piblico
de la feria, aunque no era hasta media
mafana cuando la plaza alcanzaba su
maximo apogeo. Las ventas —225 animales
en 60 transacciones diferentes- ponen en

. . _ . | ‘Los nifios pudieron acariciar
evidencia el mantenimiento de la feria mas a los eaballos de la feria. de la apertura del mercado.

B CALLE MAYOR 425



en la plaza de los Fueros
4 viviendas de 108 m?2 iitiles con . P L
jardin de mas de 100 m2 4 dormitorios, 2 baiios, amplio jardin,

salon y cocina, garaje para 2 coches

Promociones

ZULATIA

C/ Carlos VII, 22 bajo - ESTELLA - T./Fax: 948 546 903 - M. 606 94 47 20
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Los portales<de la plaza de los Fueros aco-
gieron a‘buena parte de los artesanos:

como escaparate ganadero o como muestra
del sector que como negocio rentable.
Hasta Estella vinieron ganaderos de dife-
rentes puntos de Navarra, pero también de
otras provincias como Valencia.

En la vecina plaza de los Fueros, los arte-
sanos mostraban sus productos y sus técni-
cas. Algunos cobijados bajo los portales y
otros al descubierto, sirvieron de reclamo
para el paseo de vecinos y visitantes. La
lluvia hizo su apariciéon intermitentemente
pero no impidi6 la exposicién de articulos
de cuero, de mimbre o de forja ni los stands
con pastas artesaneles, chocolates, embuti-
do y quesos.

El queso tuvo su protagonismo en la plaza
de la Coronacién. A las diez comenzaba la
feria de quesos de Urbasa-Andia. A las once
y media se procedia a una cata profesional
para escoger el mejor queso de la Feria, cuyo
premio recay6 una edicién mas en el quesero
de Eulate Ricardo Remiro. Desde las once
hasta la una y media, se hizo una demostra-
cion de la elaboracion del queso de pastor al
modo tradicional. A su término, todo el
mundo pudo probar queso de Urbasa-Andia
en una degustacién popular.

Mientras tanto, otra degustacién novedo-
sa tenia lugar en la plaza San Martin. Con
la colaboracién de varios carniceros de
Estella y con la ayuda de miembros de la
pefia San Andrés, se prepararon veinte cor-
deros de Navarra que dieron por resultado
en torno a mil raciones, acompanadas de
vino, refrescos y pan. El objetivo de este
cambio de producto que sustituye a la ter-
nera era promocionar la marca Cordero de
Navarra. Los cocineros involucrados fue-
ron: los hermanos Eduardo y José Antonio
Muguerza, Fernando y José Maria San Mar-
tin y Carnicerfa Javier.

B CALLE MAYOR 425

Tambien los carniceros ofrecieron

sus productos.

Los veinte corderos dieron para
mas de mil raciones.

Las castanas sirvieron para templar
un poco el dia.

El cordero sustituia este ano
a la ternera asada.



() SUMINISTROS
URBASA, S.b.

« fontaneria,
« calefaccion,
= generadores industriales

= griferia,

= sanitarios,

= sistemas de riego

Les desea Felices Fiestas / Zorionak

Pol. Merkatondoa, 16 nave 8 A - Tel. y Fax: 948 54 67 75 » ESTELLA

TALLERES

Feliz Navidad

CARPINTERIA METALICA
HIERRO & ALUMINIO & ACERO INOXIDABLE

Puertas Verjas
Ventanas Luceras
Cerramientos Barandillas

Automatismos puertas
Decoracion interior

Camino Cantera, s/n ¢ Tel. y Fax: 948 55 19 90 ¢« 31179 BEARIN
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El ganador del coche de los comerciantes,
! Alberto Irulegui.

Ademas del dia grande, otras jornadas
festivas contaron con acontecimientos
importantes para la ciudad, como la cele-
bracién el sdbado 28 del III concurso Mor-
folégico de Jaca Navarra y el nuevo forma-
to del Dia del Comercio. El lunes 30 de
noviembre, San Andrés, la Corporacién del
Ayuntamiento se desplazé hasta la iglesia
de San Miguel para presidir la misa mayor;
el viernes 4 de diciembre se entregaban los
premios del V Premio Nacional de Vino
Ecoldgico y el sdbado 5 se reservo a la
Feria Popular del Vino Ecoldgico y del
Queso.

B CALLE MAYOR 425
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El tren de los comerciantes volvid a recorrer las calles afos después.

Diez ganaderos de distintas explotacio-
nes navarras se dieron cita en la plaza San-
tiago el sabado 28 de noviembre para
tomar parte en la exhibicién y concurso
morfolégico de Jaca Navarra. En esta terce-
ra edicion de la actividad se reunieron en
torno a sesenta cabezas, que hicieron las
delicias del publico, sobre todo del de
menor edad, a lo largo de toda la mafiana.

El fallo del concurso fue el siguiente: pre-
mio al mejor ejemplar, José Antonio Oria,
de Vidaurre; el mejor potro de menos de
tres afios, Simona Haro, de Eulate; el mejor

semental, Angel Mari Argandofia; el de
mejor potra de menos de tres aflos, Sergio
Pérez de Munidin, de Olloki; el mejor lote,
Luis Mari Argandofa, de Iturgoyen; la
mejor yegua, Juan Mari Iparraguirre, de
Mendigorria. También se concedié el pre-
mio a la yegua que mas hembras reproduc-
toras ha dado, seis, que recayé en el gana-
dero de Tturgoyen Angel Mari Urabayen.

El dia del Comercio era uno de los mas
esperados este afo dentro de programa de
San Andrés. El formato cambiaba. Se susti-
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Alta y Baja Tension
Mantenimiento Industrial
Alumbrado Publico
Reparaciones Eléctricas
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HORARIO: mananas: dei10h.a13 h. / tardes: de 17 h.a 21 h.

Ciclomotor - Moto - Coche - Camion - Autobus R -
Trailer - Mercancias Peligrosas @~ W

Concejo de Ardanaz, 18 bajo MENDILLORRI * T. y Fax: 948 163 506

Pza. de los Fueros, 12 entreplanta ESTELLA + T. y Fax: 948 550 858
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Danzaris txikis a la entrada de la iglesia
de San Miguel.

tuia la degustacién popular en la plaza, con
la colaboracién de distintas sociedades, por
la instalacién de una barraca que ofrecia, a
cambio de tickets, un pincho de chistorra
con vino. Durante toda la jornada, los comer-
cios repartieron los tickets, asi como boletos
para la rifa de un coche. La rifa del coche, a
las ocho y media de la tarde reunio a cientos
de vecinos, ya que la entrega del premio
tenfa como condicién ‘sine qua non’ que el
propietario del boleto estuviera presente.

Y alli estaba el agraciado, Alberto Irule-
gui Ledn, estellés de 35 anos. Sorprendido,
aseguraba que el boleto se lo habian entre-
gado en la Armeria Garagarza por la com-
pra de dos cajas de cartuchos para caza.
Como ya tenia vehiculo propio, aseguré que
el coche del premio lo venderfa. La entrega
se hizo ante una plaza abarrotada.

Las obras de la iglesia de San Pedro obli-
garon a celebrar la misa mayor en honor
del santo en la iglesia de San Miguel. Hasta
alli se desplazaron en cuerpo de Corpora-
cién buena parte de los concejales del
ayuntamiento estellés, presididos por la
alcaldesa, Begofia Ganuza. A pesar del frio
y la lluvia, y como no podia ser de otra
manera, el acto institucional conté con la
colaboracién de todos los colectivos habi-
tuales, como gaiteros, danzaris y la banda
de musica.

El paseo hasta San Miguel fue rapido. En
la explanada y como avanzadilla, los dan-
zaris infantiles mostraron sus bailes mien-
tras la Corporacion entraba al templo y
ocupaba los primeros bancos de una iglesia
que practicamente se llend. Como anécdota,
el parroco que dirigio la eucaristia err6 a la
hora de escoger la cruz para besar y en
lugar de la de San Andrés tom¢ la de San
Francisco Javier.
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Los concejales del Ayuntamiento de Estella ocuparon los primeros bancos de San Miguel.

Panoramica del polideportivo durante la cele-
bracion de la Feria del Vino.

El vino tiene su apartado propio en las
ferias de San Andrés desde hace cinco afos.
Fue en 2004 cuando se celebrd la primera
edicién del Concurso Nacional de Vinos de
Agricultura Ecoldgica ciudad de Estella-
Lizarra. Desde entonces se ha ido consoli-
dando y, en esta ocasién, conté con la parti-
cipacion de 69 vinos de 24 bodegas de dife-
rentes Denominaciones de Origen.

Tras las sesiones de cata pertinentes, un
jurado especializado dio el fallo. En total se
entregaban una Estrella de Oro, seis Estre-
llas de Plata y 14 Estrellas de Bronce. La
de Oro recaia en Bodegas Domeco de
Jarauta. Los vinos navarros conseguian dos
Estrellas de Plata (ambas Bodegas Lezaun)

Con un catavinos se podian probar todos les
vinos de la feria.

También se podian degustar
dos pinehos ecolégicos.

LOS VINOS NAVARROS
CONSIGUIERON

DOS ESTRELLAS

DE PLATAY CUATRO
ESTRELLAS

DE BRONCE
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Imagen de grupo conflos

Despacho de Francisco-Beruete en la exposicion de la casa de cultura.

y cuatro de Bronce (dos para Bodegas
Aroa, una para Quaderna Via y otra mas
para Biurko Gorri).

El nombre de Bodegas Aroa volvia a
sonar el sdbado 5 de diciembre en el poli-
deportivo de Estella. El pabellén acogia la
Feria Popular del Vino Ecolégico y del
Queso Urbasa-Andia. Toda la manana se
celebraron diversas catas populares para
escoger el Premio Barrica Popular, que
recogia el propietario de Aroa, Kepa
Larumbe Etxalar.

La feria abrié sus puertas desde las once
de la manana hasta las dos y cuarto de la
tarde. La entrada era libre aunque, con la
adquisicién de un ticket por seis euros, se
podian probar todos los vinos presentes en la
feria y quedarse como recuerdo la copa cata-
vinos. También se incluia en el precio dos
pinchos elaborados con productos ecoldgicos.

Exposicion Francisco Beruete

Una exposicién con fotografias y objetos
personales recorrié la vida del estellés Fran-
cisco Beruete Calleja (1912-1999) en la
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casa de cultura, cuando se cumplen diez
anos de su fallecimiento. El que fuera secre-
tario del Ayuntamiento durante treinta
anos estuvo también muy vinculado a la
cultura estellesa, primero a través del fol-
Klore y después mediante la creacion de la
Asociacion de Amigos del Camino de San-
tiago. Casado y con tres hijos —~Maria Puy,
Francisco Javier y Victor- fue también
miembro de del Consejo Foral.

La muestra ha sido organizada por la
asociacion de ex danzaris que lleva su nom-
bre, Francisco Beruete, y con la colabora-
cién de la familia en cuanto a cesion de
articulos y fotografias.

La exposiciéon, clausurada el 13 de
diciembre, tenia como elemento principal
el escritorio de Beruete, sus cuadros y titu-
los. También se podia ver su bicicleta e
incluso su boina. Ademas, los dias 30 de
noviembre, 2 de diciembre y 10 de diciem-
bre, se pronunciaron tres charlas sobre el
folckore, Navarra y el Camino de Santiago,
las tres facetas mas importantes de la vida
del estellés. ©

oy

ganadores de Estrellas en el Concurso Nacional

de Vino de Agricultura Ecoldgica.

Imagen de Beruete bailando la Era en la plaza.

A LA EXPOSICION
SOBRE FRANCISCO
BERUETE SE SUMO
UN CICLO DE TRES

CONFERENCIAS
SOBRE FOLCKLORE,
NAVARRA Y

EL CAMINO

DE SANTIAGO
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Candidatos a la Estrella delDeporte momentos antes de conocense elfatlopopular

Homenaje a los
mejores deportistas
del ano

LA CAPITANA DE ITXAKO, ANDREA BARNO FUE ESCOGIDA POR EL PUBLICO
PARA RECIBIR LA ESTRELLA DEL DEPORTE

or segundo afio consecutivo, el

joyero Javier Riezu, el hostelero

Jests Astarriaga, el polideportivo,
Punto Radio y el Ayuntamiento de Estella
se unieron para reconocer la labor de los
deportistas de Tierra Estella. Una gala en
la sala principal de los cines Los Llanos
reunia a las jovenes promesas del deporte,
acompanados de familiares y amigos. En
la tarde noche del martes 15 de diciem-
bre se hizo también publico el nombre del
galardonado con la Estrella del Deporte
2009, otorgado por votacion popular. Se
trataba de la capitana de Itxako Reyno de
Navarra, Andrea Barnd, quien no pudo
subir a recoger el premio por estar con-
centrada en Pekin con la Seleccién
Espanola de Balonmano.

En lugar de Andrea Barnd, Blanca Barné
subi6 al escenario para agradecer el apoyo
depositado en su hermana. “De parte de
Andrea, agradezco todo el apoyo. Le hara
muchisima ilusién, porque los premios de
casa siempre son mas ricos. Ahora le envia-
ré un sms para que lo sepa”, declard. La

Blanca Barné recogié el galardén
'Estrella del Deporte’ en lugar de su hermana
Andrea Barno.

El director técnico José Miguel Echavarti
recibid la ‘Estrella de una vida',

jugadora amarilla era candidata a la Estre-
lla junto con otros ocho deportistas, escogi-
dos por los organizadores. Se trataba del
pelotari Patxi Ruiz; la campeona de Espa-
fa Individual Femenino de badminton,
Nelly Iriberri Villar; el campeén de Espana
de Motocross Ander Valentin Lasheras; el
jugador de Osasuna Roberto Lopez Esqui-
roz (Ruper); el telemarkista ffigo Chasco
Errazquin; el ciclista de Euskaltel Alan
Pérez Lezaun, el capitan del C.D. Izarra,
Sergio Valencia Nufiez, y el montafiero Juan
Séenz Ansorena.

Durante la gala también se entreg6 el
galardon ‘Estrella de una vida’ al director
deportivo de ciclismo José Miguel Echava-
rri. Como ‘Estrella Incondicional’ fue desig-
nado Victorino Urriza, por su aportacion al
futhol sala en la ciudad del Ega.
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C.B. Oncineda. Mini Feme-
nino, Preinfantil Masculi-
no, Cadete Masculino

C.D. San Miguel. Xabier
Keralt, lker Garayo, Sergio
lzkue, Mikel Lana, Bin-
guen Anduaga, Borja Etxe-
berria, Urko Etxeberria,
Pablo Maestresalas, Ar-
kaitz Penas, Gonzalo Mo-
ran, Roberto Senosiain,
Jests Mari Pagola, Oscar
Yaniz, Roberto Yaniz, diego
Sanz, Daniel Unanua, Ar-
kaitz Lander, Hodei Rive-

Reconocimientos

ro, Joseba Zalduendo, Ivan
Lorea, Iker Osés, Asun
Diez, Mirentxu Okariz,
Mertxe Larrién y Egoitz
Fraile.

C.D. Izarra. Campeones de
tercera y ascenso a 22 B.
Equipo Izarra-Estella B15

C.D. lkastola, categoria
alevin

Pelota. JDN categoria ale-
vin lkastola Lizarra

S.D. Itxako. Itxako Reyno
de Navarra, Infantil Feme-
nino A

MAS

C. Badminton Estella. Ana
Montoya, Roberto Ruiz de
Larramendi, Maite Marco,
David Ruiz de Larramendi,
iﬁigo Andueza, Edurne
Echarri, Patricia Pérez,
ifigo Urra

BTT Saltamontes. Carlos
Gomez Azcona y Andrés
Echeverria Obanos

Estella Grupo Esqui. ltxa-
so San Martin Casanellas
Motoracing Club Estella.
Daniel Ruiz Vives
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Angel Ustérroz,

Estellés del Aho 2009

EL PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE EMPRESAS DE TIERRA ESTELLA RECIBE EL RECONOCIMIENTO CUANDO
SE CUMPLE EL DECIMO ANIVERSARIO DE LA CREACION DEL COLECTIVO

4 ngel Ustarroz, presidente de la
A Asociacion de Empresas de
Tierra Estella (Laseme) es el
nuevo Estellés del Afo. Ustarroz suma su
nombre a una larga lista de premiados
desde que, hace ya diecinueve ediciones,
se pusiera en marcha una iniciativa mas
que consolidada. El reconocimiento le
llega a Laseme, en la figura de su maximo
representante, cuando se cumple el déci-
mo aniversario de su fundacion.

El 2009 ha sido un afio muy importante
para el colectivo, integrado por xx empre-
sas socias. Ademds de cumplirse su primera
década de vida como soporte para el tejido
empresarial de Tierra Estella, Laseme orga-
nizaba el Congreso Copyma Pyme y Medio
Ambiente, inaugurado por la ministra de
Medio Ambiente, Rural y Marino, Elena
Espinosa. En los tltimos tiempos, ha pues-
to en marcha un plan de Igualdad dentro
de su seno, con intencién de exportarlo a
sus 210 empresas socias interesadas y ha
iniciado un programa informativo, en cola-
boracion con Mutua Navarra, sobre emba-
razo, lactancia y trabajo.

La candidatura de Angel Ustdrroz se
barajaba ya en anteriores ediciones del pre-
mio. Este afio competia con otras personali-
dades. Los cinco finalistas eran: Maril6
Montero (presentadora de televisién), Oier
Sanjurgo (futbolista del C.D. Osasuna), el
colegio El Puy (por su cincuenta aniversa-
rio) y Esther Calatayud (presidenta de la
Asociacion de Comerciantes, Hosteleria y
Servicios).

Los cinco, asi como la Estellesa del Ao
2008, Andrea Barnd, acudian a una comi-

Angel Ustarroz, presidente de Laseme, ha sido nombrado Estellés del Afo.

da-entrega del premio el sdbado 19 de
diciembre en el Restaurante Astarriaga.
Cabe recordar que Jestus Astarriaga y la
comerciante Resu Sesma (Boutique Class),
organizan un afio mas la iniciativa en la
ciudad. Los medios de comunicacién loca-
les participan en el veredicto. ®

EL PREMIO
SE ENTREGO
EL SABADO 19

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010 <



ga| ectualida

}  Gobiemo de

Maite Alonso present¢ el estudio sobre la juventud de Estella.

El Ayuntamiento
elaborara el primer
Plan Local de Juventud

PRESENTADO UN ESTUDIO DIAGNOSTICO COMO PRINCIPAL HERRAMIENTA

DE CONSULTA

1 drea de Juventud del Ayun-
E tamiento de Estella presentd en

rueda de prensa un estudio encar-
gado sobre el diagnostico de los jovenes
de Estella. El documento sera la base de
consulta para la redaccion de primer Plan
Local que realizara el consistorio en esta
area. El Plan tendrd una vigencia de cua-
tro anos a contar desde 2010.

La empresa encargada de elaborar el
estudio ha realizado entrevistas personales
a diferentes agentes relacionados con la
juventud, ha creado grupos de discusiéon
con jovenes y con profesionales y ha lleva-
do a cabo 405 entrevistas a personas con
edades comprendidas entre los 15 y los 29
anos. El censo poblacional en esta franja
de edad en Estella alcanza los 2.486,
segun datos aportados por la concejal de
Juventud.

Del estudio se desgranan datos impor-
tantes en diferentes dambitos. Por dar tan
s6lo algunos de los mas representativos, el
informe apunta que el 28% de las personas
jovenes se sienten identificados con su
forma de vida en el municipio y el 48,5%
se sienten algo identificados. Mas de un ter-
cio (35,1%) vive y trabaja en la localidad,
el 22,6% estudia fuera y regresan los fines
de semana y un 17% estudian y residen en
Estella mientras que el 13,6% viven en el
municipio y trabajan fuera.

La mitad de la poblacién que trabaja y

CALLE MAYOR 425

reside en la localidad lo hace en la vivienda
familiar y el 42,4% en una vivienda propia.
En similar proporcién, quienes trabajan
fuera y viven en Estella residen también en
el hogar familiar.

Las mujeres jovenes en general abando-
nan antes el hogar familiar porque estu-
dian mas que los hombres y establecen
también antes relaciones en pareja. La
media de edad a la que se comienza a con-
vivir en pareja es de 24 aflos. En el ambito
del trabajo, el 32,7% de las personas entre-
vistadas tienen el trabajo como ocupacién
principal mientras que un 39,1% unica-
mente estudian. Sélo el 12,4% combina
ambas actividades. En cuanto a practicas
saludables, el 60% de las personas entrevis-
tadas practican una actividad deportiva al
menos un dia a la semana. El 28°3% no
suele hacer deporte alguno.

Familiares de los jovenes
detenidos por la
batukada de fiestas
convocaron

una manifestacion

Varios familiares de los jovenes
imputados tras los sucesos ocurri-
dos en el contexto de una batukada
en fiestas de Estella ofrecieron una
rueda de prensa para convocar una
manifestacion el viernes 18 de
diciembre. Al cierre de esta revista
no se habia celebrado. Estaba pre-
visto que partiera a las siete de la
tarde desde el ayuntamiento.

El CETE homenaje6 al
historiador vianés
Juan Cruz Labeaga

EL CETE (Centro de Estudios de
Tierra Estella) homenajeé al sacer-
dote e historiador vianés Juan Cruz
Labeaga Mendiola por su trabajo
en pro de la historia y tradiciones
de su tierra. Durante el homenaje
el alcalde de Viana, Gregorio Gali-
lea, manifesté que el consistorio
vianés solicitara el Premio Principe
de Viana para este investigador.

El galardonado recibid la placa
conmemorativa de manos de Mer-
che Osés, presidenta de CETE.
“Casi no me lo creo. Nunca ha sido
mi intencion buscar el reconoci-
miento en mi labor de investiga-
cion”, manifestaba Labeaga.

Un millar de personas secundaron la manifestacién en
contra de la Alta Tension en Estella

Cerca de mil personas secundaron la manifestacién convocada en contra del
proyecto de Red Eléctrica de instalar una linea de Alta Tension entre Vitoria y
Castejon atravesando Tierra Estella. Nada menos que 52 ayuntamientos apoya-
ron la manifestacién el sabado 28 de noviembre, que comenzé en la plaza de la
Coronacion de Estella a las cinco de la tarde. Los participantes siguieron por la
calle Sancho El Sabio y Sancho El Fuerte, la avenida de Yerri y la plaza Santiago.
En la plaza delos Fueros, como punto final, se leyd un comunicado.
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Entra en servicio el ascensor
del Barrio de San Pedro

EL ELEVADOR ACRISTALADO SALVA UNA COTA DE DIECISEIS METROS PARA COMUNICAR LA CALLE SAN NICOLAS
CON LA IGLESIA DE SAN PEDRO Y ZALATAMBOR

iciembre se estrend con una
D buena noticia, sobre todo para

los vecinos del barrio de San
Pedro. El ascensor que comunica las
calles San Nicolas y Zalatambor entre si
se ponia en funcionamiento tras un acto
inaugural presidido por el presidente del
Gobierno de Navarra, Miguel Sanz, y la
alcaldesa de la ciudad, Begona Ganuza.
Decenas de vecinos del barrio acudieron
a la explanada junto a la iglesia de San
Pedro para realizar el primer viaje en ele-
vador que mejora la accesibilidad entre la
parte alta y baja del barrio.

A la accesibilidad se refiri6 el presidente
cuando se dirigié a los ciudadanos alli con-
gregados después de cortar la cinta. “Este
ascensor hace mucho més accesible esta
parte de la ciudad tan entrafiable. No sélo
los vecinos de Zalatambor y San Nicolas se
van a ver beneficiados, también todas las
personas y turistas que vengan hasta Este-
lla porque van a tener un buen acceso
desde el barrio monumental hasta San
Pedro de la Rda. También las personas en
silla de ruedas podran acceder”, declard.

El proyecto que comenzaba a ejecutarse
dentro del primer trimestre de 2009 ha
supuesto un presupuesto de 750.000 euros,
de los cuales 200.000 eran aportados por
el departamento de Administracién Local.
La alcaldesa de Estella tuvo un recuerdo en
la inauguracion para la asociacion de dis-
minuidos fisicos Amife, que sufragé 10.000
euros para realizar el proyecto. Una placa

Numerosos vecinos probaron.el ascensor el dia'de su inauguracion.

conmemorativa luce frente a la entrada
inferior del ascensor.

A metro por segundo sube o baja la cabi-
na acristalada que ofrece vistas panorami-
cas de la ciudad del Ega. El ascensor, enca-
jado en la roca natural, salva una cota de
dieciséis metros. Pero no es la tinica mane-
ra para acceder a la parte alta o baja. Unas
escaleras ofrecen un recorrido alternativo.
En cuanto a la seguridad, una camara de
vigilancia controla los accesos.

Elevador y escaleras

El presidente de la asociacién de vecinos del
barrio de San Pedro, Enrique Salvatierra,
declard que el ascensor era muy necesario.
“Desde el derrumbe de las escaleras hacia
mucha falta. Ahora con el ascensor o mediante

K

las nuevas escaleras las dos partes del barrio
estan bien conectadas”, expresé sin olvidarse
también de la importante restauracién que
esta sufriendo la iglesia de San Pedro.

Para Milagros ffiigo Monreal, de 64 afios
y Tina de Hoyos Paredes, ambas vecinas de
Zalatambor nimero 10 el 1 de diciembre
era un gran dia. “Lo estdbamos esperando
como agua de mayo. Ahora estamos encan-
tados porque todos los dias son varias las
veces que necesitamos bajar y subir al
barrio, muchas veces con peso”, decia Mila-
gros [fiigo. Su vecina de 84 afios estaba
especialmente agradecida al final de la
obra. “Han sido dos afios muy largos, espe-
cialmente para la gente mayor. Ahora sélo
esperamos que el ascensor funcione bien y
que éste sea un lugar tranquilo”.

Se abre un nuevo periodo de alegaciones al Plan General de Ordenacién Urbana

El pleno del Ayuntamiento de Estella aprobd en la sesién
ordinaria de diciembre la apertura de un nuevo periodo de
alegaciones de un mes antes de aprobar el Plan General de
Ordenacion Urbana con caracter provisional. Se daba luz
verde al punto importante del dia con el apoyo de todos los
concejales, excepto de la edil de adscrita Emma Ruiz. Ruiz
apuntaba que no conocia el contenido del punto que se iba a
votar y, por ello, quiso presentar una propuesta al pleno. El
secretario explicé entonces que la propuesta no tenia sentido
ante la aprobacion de un nuevo periodo de exposicion publica.

Sugeria que el periodo de alegaciones todas los concejales y
particulares podrian presentar modificaciones al Plan.

La aprobacion inicial de la modificacion presupuestaria
relativa a la nota de reparo que cursoé la interventora hace
una semanas volvio a ser rechazada por los concejales en el
segundo intento de aprobarlo en pleno. Los concejales de la
oposicion se justificaron su negativa en la mala gestion del
equipo de Gobierno. La modificacion que se votaba pretendia
cubrir una serie de gastos realizados sin consignacion presu-
puestaria por la cantidad total de 182.745 euros.

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2018
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Laseme se internacionaliza con un
proyecto de desarrollo sostenible

EL PROGRAMA DENOMINADO ENECO TIENE UNA DURACION DE 28 MESES Y CONCLUIRA EN MAYO DE 2011

esde el comienzo de 2009, La
D Asociacion de Empresas de la
Merindad de Estella trabaja en
un proyecto transfronterizo de desarrollo
sostenible, que supone su primera incur-
sién en el panorama internacional. Junto
con entidades de Navarra, La Rioja,
Aragén y las regiones francesas de Aqui-
tania y Midi-Pyrénées, Laseme esta desar-
rollando el proyecto Eneco centrado en la
gestion ambiental y energética de las
pymes y el desarrollo de la eco-economia.
El proyecto, cuya duracién es de 28
meses, terminara en 2011 y para Laseme
se ha asignado un presupuesto de
235.000 euros.

Para la puesta en marcha de Eneco se
penso en cinco territorios europeos, con
cierta cohesidén geografica. Asi, ascienden a
cinco los participantes en el proyecto, ade-
mas de Laseme: el Centro de Recursos
Ambientales de Navarra; la Agencia de
Desarrollo Econémico de La Rioja; la Fun-
dacién Ecologia y Desarrollo, de Aragon; la
Asociaciéon para el Medioambiente y la
Seguridad de Aquitania y la Agencia Regio-
nal por el Medioambiente de la regién gala,
Midi-Pyrénées.

El objetivo primordial del proyecto es
integrar a la pymes a través de la mejora
de los sistemas de gestiéon ambiental; la
promocion de la eficiencia energética; a
evaluacién y reduccion del impacto de éstas
en el cambio climatico; la sensibilizacion
para integra los principios del desarrollo
sostenible en su funcionamiento; acompa-
namiento en la evaluacién del impacto
medioambiental; orientar hacia una cultura
ambienta y de consumo fomentando las
compras verdes y, por dltimo, difundir los
resultados del Proyecto y dar continuidad a
las acciones.

Acciones de Laseme

Dentro de las seis lineas de actuacién del
proyecto, cuatro daran lugar a proyectos en
los que trabajara Laseme. La primera de
ellas, ya iniciada, centrara a Laseme en la
realizacién de varios analisis en el poligono
de Villatuerta a partir de los que desarro-
llard un Plan de Mejora sobre gestion
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Un momento de la presentacion del proyecto Eneco en la sede de Laseme.

ambienta y energética colectiva de las
pymes. En segundo lugar, a lo largo de
2010, la asociacién se centrara en la elec-
cién de una empresa de Tierra Estella, ade-
cuada para aplicar la memoria de emisio-
nes. Para ello se adaptard una novedosa
metodologia, ya empleada en Francia,
denominada ‘Bilan Carbone’ que permite
medir el volumen de emisiones de CO2.

La tercera linea de accion se centrara en
el desarrollo de la eco-economia, para la
cual Laseme realizard una bisqueda de
buenas practicas que ya se aplican en dis-
tintas empresas de Tierra Estella. Por ulti-
mo, relacionado con el consumo responsa-
ble y las compras verdes, Laseme junto con
el CRANA estd organizando una jornada
de compras verdes que tendré lugar el 14
de diciembre en la sede del CEN.

Como colofdn a este proyecto, cuya divul-
gacion y diseminacién a través de un Plan
de Comunicacion es liderado por Laseme,
se celebrard en Estella en mayo de 2011 un
Seminario Interregional Final en el que se
expondran todos los resultados del proyec-
to y coincidird con la segunda edicion de
Copyma. e

EL OBJETIVO ES
INTEGRAR A

LAS PYMES A TRAVES
DE LA MEJORA DE
LOS SISTEMAS

DE GESTION
AMBIENTAL
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g actualidad DESARROLLO RURAL

2

eureners2

europa&enerqia

Teder coordina el proyecto
transnacional Eureners 2

LA REALIZACION DE UN ESTUDIO SOBRE AGROSISTEMAS COMARCALES SOSTENIBLES EN
TIERRA ESTELLA ES UNA DE LAS PRINCIPALES ACCIONES

a asociacion de desarrollo rural
L Teder, coordina desde su sede en

Estella la segunda fase del proyec-
to Eureners que vio la luz el ano pasado.
En esta segunda etapa el proyecto transna-
cional, en el que participan otras cuatro
asociaciones de Andalucia, Castilla la
Mancha, Murcia y Cataluia, sigue apos-
tando por la cooperacion en el fomento de
medidas de ahorro y eficiencia energética,
asi como en la promocion del uso de
energias renovables, principalmente la bio-
masa. Una de las acciones fundamentales
de esta iniciativa pasard por la creacion de
agrosistemas comarcales sostenibles, con
la realizacion previa de un estudio del
ITG-Ganadero de las emisiones de Gases
Efecto Invernadero en las explotaciones
agrarias de Tierra Estella.

Ademaés de esta medida, el proyecto
engloba un amplio plan de sensibilizacion a
través de una exposicion itinerante, la edi-
cién de un DVD, juegos interactivos y prac-
ticas con escolares. Asimismo, desde la aso-
ciacién coordinadora del proyecto —Teder-
se convocd un concurso para llevar a cabo
un plan de comunicacién del proyecto
Eureners 2, adjudicado a Publicaciones
Calle Mayor, y que se centrara en la realiza-
cién de una pagina web interactiva 2.0 y el
uso de las redes sociales.

El proyecto, que fue presentado en Estella,
en el Palacio de Luquin, ante la presidenta
del Parlamento de Navarra y la subdirectora
general de Igualdad y Modernizacion del
Ministerio de Medio ambiente, Isabel Agui-
lar, se desarrollard extensamente a lo largo
de 2010 y cuenta con un presupuesto total

W CALLE MAYOR 425

Un momento dela presentacion-de’Eureners2'en el Palacio de Luquin.

de 375.000 euros -176.000 con cargo al
2009 y 199.000 euros al afio 2010-.

Participantes del proyecto
Ademads de la implicacién de TEDER
como coordinadora de grupo, en esta
segunda etapa del proyecto Eureners, inter-
vienen como entidades participantes la
Asociacién de Desarrollo Rural Comarca
Sierra de Cazorla, cuya principal linea de
trabajo es desde 1996 la implementacion
de sistemas de aprovechamiento de energi-

as renovables; la Asociacién Tierras de
Libertad, participante también del I con-
greso Transnacional de Biomasa desarrolla-
do en Estella; Integral —Asociacién para el
desarrollo rural de Murcia-, cuyo trabajo
se desarrolla en el campo de la biomasa, y,
por ultimo, la asociacion catalana Associa-
ci6 Leader Repolles Ges Bisaura, cuyo
objetivo prioritario es dar un salto cualita-
tivo en la promocion, gestion y dinamiza-
cién del territorio promoviendo la eficien-
cia energética y las energias renovables. ®

MAS

El detalle

Proyecto: Eureners 2

Coordinador: Teder

Participantes: Teder, Asociacion de Des-
arrollo rural Sierra de Cazorla, Asocia-
cién Tierras de Liberta, Integral y Asso-
ciaci6 Leader Ripollés Ges Bisaura.
Desarrollo: 2009-2010

Presupuesto: 375.000 euros.

Acciones:

1.-Difusién y comunicacion del proyecto a
través de redes sociales

2.- Plan de sensibilizacion

3.- Creacidn de agrosistemas comarcales
sostenibles.

4.- Formacion -Biomasa- ahorro y efi-
ciencia energética.




|* Salida: 21,00
Regreso a las:
[:30,.2; 3, 4 y..9 hioras:

CnU2010

Salon Andia y Restaurante Urbasa

Menu con BOLSA ENTRANTE
Ensalada de cogollos con gulas y delicias de pato.

ENTREMESES
Gambas frescas de Huelva a la plancha.
Vieira gratinada en su concha.
Esparragos rellenos “lIrache” en reduccion de su jugo.
Crema de marisco.

CARNE
Solomillo a la placha con guarnicion.
POSTRE
Tarta de hojaldre.
AGUA, VINOS Y CAVA ﬁ )

CUBATA INCLUIDO W
INCLUYE:
BAILE CON ORQUESTA EN LA CAFETERIA / CHOCOLATE CON BIZCOCHO EN LA MADRUGADA
TRANSPORTE DE IDA Y VUELTA DESDE LA ESTACION DE AUTOBUSES
INFORMACION Y RESERVAS: 948 55 11 50
' Precios Especiales en habitaciones: '
- Doble: 50 € alojamiento y desayuno.
- Doble uso individual: 25 € alojamiento y desayuno.
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cQuieres

aprender
KARATE?

Si quieres aprender el mejor estilo de
karate, ademds de ponerte en forma
y liberarte de la tension cotidiana;
no lo pienses mds, acércate al
Gimnasio Karate El Puy de Estella.
Encontrards un profesor con mds
de 20 aiios de experiencia, 4° Dan,
Maestro Nacional de Kdrate y 3° Dan
de Defensa Personal. Ademds el mejor
ambiente en artes marciales. Puedes
empezar sin
ninguin compromiso y Si te gusta
te inscribes.
Nos avala nuestra experiencia de
30 afios trabajando, asi como
los logros obtenidos en las diferentes
competiciones: 54 cinturones negros,
-desde infantiles hasta 4° Danes-
m4s de 70 campeonatos navarros,
y mds de 100 subcampeonatos.

Gimnasio Karate EL Puy
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Hermosos de Mendoza

repite como

‘Triunfador de la Feria’

EL CLUB TAURINOY JESUS ASTARRIAGA RECONOCIERON LA FAENA DEL
REJONEADOR ESTELLES EN LAS PASADAS FIESTAS PATRONALES

doza inauguraba el premio Triun-

fador de la Feria. Cinco anos
después, repite, porque su arte da para
numerosos reconocimientos, como el que
dias después le entregaba el Gobierno de
Navarra en Las Ventas. En Estella, Pablo
Hermoso de Mendoza estuvo arropado
por su mujer y sus padres y por un buen
numero de amigos, como los represen-
tantes del Club Taurino.

E n 2004, Pablo Hermoso de Men-

El presidente del colectivo, Manolo Carre-
tero, tomo la palabra en el restaurante Asta-
rriaga para justificar la eleccion de Hermoso
de Mendoza entre todos los nombres del
toreo que participaron en la feria de agosto.
“La decisién ha sido unanime. El dia acom-
pafi6 a Pablo. El primer toro fue muy malo,
muy reservon, pero €l supo mantenerlo en su
terreno, entré e hizo lo que quiso. En el
segundo toro sali6 a por todas y no se le
escapdé la banderilla ni un milimetro”.

Su buen hacer hacia al rejoneador mere-
cedor de la estatuilla de cabeza de caballo

que tomo6 de manos de Paula Astarriaga.
La madre de Pablo, Natividad Canton, reci-
bia un ramo de flores en representacion de
las madres de todos los toreros que sufren
las que mas desde “el otro lado de la barre-
ra”. Una degustacion gastrondmica y tertu-
lia seguia a la entrega del premio en el res-
taurante Astarriaga, cortesia del hostelero.

Momentos antes del acto de entrega en el
restaurante, el Ayuntamiento de la ciudad
quiso brindar también un reconocimiento a
Pablo Hermoso de Mendoza. “Me hace mucha
ilusion el esfuerzo del club taurino, donde
tuve mis primeras andanzas, y de Jests. Todo
lo que viene de la gente cercana tiene un gran
valor”, declaraba el galardonado.



Ahora nos veras donde tu quieras

Calle Mayor en la web, las noticias de Tierra Estella, su cultura, las fiestas... todo en un dick
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Ademas de ver la revista de la quincena, puedes descargarte todos los nlimeros anteriores de Calle Mayor;
consultar informacion de interés de Tierra Estella y acceder a la secddn de anuncios Entre Particulares.
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Trabajadores de Tasubinsa
limpian la regata de Maneru

CUATRO PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL HAN ELIMINADO BASURA, JUNCOS Y ZARZALES

a Division Servicios de Tasubinsa

esta realizando desde septiembre

diversas labores de integracion
paisajistica de la regata del barranco de
Morea a su paso por Matieru. La regata
es un afluente del rio Arga que cobra
especial relevancia por formar parte del
Camino de Santiago. La obra ha sido
promovida por el Ayuntamiento de
Materu, apoyado por el Departamento
de Medio Ambiente del Gobierno de
Navarra y la Confederacion Hidrografica
del Ebro.

La inversion se promueve a través del
PlanE, Plan Espafiol para el Estimulo de la
Economia y el Empleo, impulsado por el

Gobierno de Espafia. Algunos de los princi- El equipo se afang en la limpieza y acondicionamiento de los alrededores
de la regata Morea en Maneru.

pales motivos del proyecto son aumentar la
integraciéon del curso de agua y sus orillas
en el casco urbano, mejorar el estado sani-
tario mediante la eliminacién y sellado de
las zonas de vertidos incontrolados y man-
tener los valores naturales de la regata.

El grupo, que consta de cuatro trabaja-
dores con discapacidad intelectual y un res-
ponsable, ha comenzado limpiando la rega-
ta de basura, juncos carrizos y zarzales, los
cuales habian invadido la regata. Se estan
esforzando en proteger el habitat y a los
paseantes instalando un vallado y creando

140 un muro de piedra. Segtin los vecinos de
Maiieru llevaban mucho tiempo esperando
esta limpieza y reconstruccion del cauce
pues se ha mantenido durante décadas
sucio y descuidado.

Tasubinsa es una empresa sin dnimo de
lucro cuyo objeto social es la integracién
sociolaboral y/o la prestacion de un servi-
cio de calidad a las personas con discapaci-
dad, preferentemente intelectual, de Nava-
rra. Desarrolla labores de subcontratacién
industrial y de prestacién de servicios
(acondicionamiento de zonas verdes y lim-
piezas, entre otras). Constituida en 1989 de
mutuo acuerdo entre ANFAS y Gobierno
de Navarra, acuden en la actualidad cerca
de 1.300 personas a sus 14 instalaciones,
ubicadas en las localidades de Arazuri,
Beridin, Burlada, Elizondo, Lakuntza,
Nodin, Orkoien (dos plantas), Pamplona,
San Adrian, Sangtesa, Tafalla, Tudela y
Villatuerta. e
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Apadrina 3 un nifio o niina

Recibiras una fotografia de tu ahijado junto con sus datos personales.
Tus 9 euros mensuales le proporcionaran a un nifio necesitado comida nutritiva,
atencion médica, oportunidad de ir a la escuela y esperanza para el futuro.

0 Si quiero apadrinar/amadrinar a un nifio 0 una nifia que necesite mi ayuda, y solicito informacion.

T. 948 55 49 06

Proyecto "APADRINA A UN NINO O NINA" - Secretariado de misiones del Verbo Divino
Av. de Pamplona, 47 - 31200 ESTELLA (Navarra)
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FOTONOTICIA |

La nueva cara de Ulibarri

La localidad de Ulibarri ha sido noticia en 2009 por su trabajo en auzolan. Numerosas actividades realizadas
entre los vecinos del pueblo han contribuido a mejorar su aspecto y a mostrar una localidad bien cuidada. No
en vano, el Consorcio Turistico de Tierra Estella compensaba al concejo del valle de Lana con el Premio de
Embellecimiento en categoria pueblos. Entre otras actuaciones, todas en auzolan, cabe destacar la rehabilita-
cién del lavadero, la creacién de un parque infantil y zona de juego, la urbanizacién de la calle principal, la
mejora del acceso a la localidad, la revalorizacién del conjunto del entorno de la iglesia y la reforma de las
ermitas Santa Lucia y San Cristdobal. Las fotos sirven de ejemplo.
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Imagen de archivo de un partido del Izarra en el campo Merkatondoa.

Derbi frente a
Osasuna Promesas

NUEVA DERROTA PARA EL CONJUNTO DE ESTELLA EN PONTEVEDRA

previo a la Navidad el derbi frente

a Osasuna Promesas, en un
momento dificil para los de Estella. Sin
victoria desde hace dos encuentros los de
Estella volvieron a caer frente al Ponteve-
dra, después de un duro desplazamiento.

E 1 Izarra disputa el fin de semana

Los compases iniciales del partido nada
tuvieron que ver con lo que se vio después.
El Pontevedra salié con garra dispuesto a
resolver el partido por la via rapida, tras
varias ocasiones de gol. Sin embargo, el
escaso acierto en la porteria de Valencia,
contribuy?é a que los locales se desinflaran y
el Izarra tomo aire. Los de Estella metieron
el miedo en el cuerpo a los aficionados gra-
nates al borde de la media hora. La accion
fue sencilla, pero rapida y medida. Ederra
recibié un pase entre lineas de Palacios, sor-
ted la salida de Orlando Quintana, que no

estuvo acertado, y se quedo sin oposicion.
Por suerte, el futbolista hizo lo mas dificil y
err6 lo imposible. El estadio enmudecid
durante los segundos que tardé el balén en
salir fuera y luego respiré aliviado.

La respuesta del Pontevedra llegd de
inmediato en un disparo de Santi Amaro
desde la frontal que obligd a lucirse a
Valencia. Pero volvié a llegar la tltima y
gran oportunidad para desnivelar el marca-
dor antes del descanso. El saque de una
falta fue para el Izarra.. El libre directo de
Guembe fue peinado por Aguinaga y el
esférico murié rozando el palo

En la reanudacion, el duelo transcurria
con mas pena que gloria hasta que un cor-
ner a favor del Izarra lo cambi6 todo, aun-
que fueron los locales quienes aprovecha-
ron la ocasion para meter gol. De ahi al
final solo hubo frio, mas frio y la expulsion
de Palacios por protestar.

Clasificacion
32 DIVISION. Grupo IV.

EQUIPO PUNTOS
EIBAR .o 33
PONFERRADINA .......ccccoovvne. 32

PALENCIA ....
MIRANDES ..o,
ALAVES ..o,
PONTEVEDRA ..
MONTANEROS........cvvviverrenn
ATHLETIC B oo
CELTAB
OSASUNAB .o,
LEMONA oo
ZAMORA
GUIJUELD oo,
BARAKALDO ...,
RACING FERROL
C.LEONESA ..o,
SESTAD v
IZARRA

COMPOSTELA ..o 9
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COSMIK

Equipo Gaseosas Lacunzat Integrantes del Cosmik.

24 horas intensas

GASEOQSAS LACUNZA SE IMPUSO EN LA FINAL A COSMIK-BAR ESTACION
EN EL TORNEO CELEBRADO EN OTEIZA

las el torneo 24 horas de futbito. Gaseosas Lacunza se proclamaba campe6n. En

segundo lugar se clasificaba Cosmik-Bar Estacion y a semifinales llegaban Tri-
color y Artabia. La final la disputaron Gaseosas Lacunza y Cosmik-Bar Estacién con el
resultado 7-1.

E 1 polideportivo de Oteiza acogi6 entre el siabado 5 y el domingo 6 de diciembre

Una cena cerraba el encuentro de futbito, en la que participaron 150 personas. Las 24
horas se celebraron partidas, de 9.00 a 21.00 horas el sabado y en el mismo horario el
domingo.
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S. D. ZALATAMBOR g

n estas tres ultimas jornadas el 4 °
E conjunto de la S.D. Zalatambor de A re a 9 9 m a n t I e n e
1% A, Area 99, ha ratificado pese a
haber encajado una derrota frente al lider a
Ziérbana por (4-5) su excelente tempora- | a 3 p | a Z a
da al vencer 0-4 en Bilbao y empatar a 4-
4 en Legutiano contra el Aratxabaleta. De
esta forma se mantiene firme en la parte
alta de la tabla (3°) y en el descanso
navideno podra hacer balance de lo acon-
tecido hasta la fecha. Seguro que sera
muy positivo ya que ha superado multi-
ples vicisitudes con lesiones incluidas,
(Guillermo y Marcos todavia no han
debutado) con un equipo muy joven con
varias incorporaciones que va adquirien-
do madurez jornada a jornada, ademas de
aprovechar el excelente trabajo de sus
entrenadores Carlos Santamaria y Alfredo
Hualde en las jugadas de estrategia.
Esperemos que el descanso navideno
venga bien al Area 99 para afrontar con
las mismas ganas la segunda vuelta.

EL PRIMER EQUIPO APROVECHARA EL PARON NAVIDENO PARA COGER
FUERZAS PARA LA SEGUNDA VUELTA.

También en las otras categorias el balan-
ce antes de fin de afio ha sido muy positivo
yva que en los JD.N. los dos juveniles han
mejorado su comienzo. El Zalatambor A de el polideportivo de la Rochapea al Plaza de  ja de 0-2 con goles de Pitu y Maria de

Raul Erice marcé dos goles FOTO: ESTUDIO 447

Alberto Lépez puso en serios aprietos al  la Cruz penalti siendo Edurne la encargada de
campeo6n navarro de la categoria, el San Por su parte, las chicas de Area 99  cerrar la cuenta.

Juan A, y ratificé dicho juego venciendo  siguen manteniendo la segunda plaza de su Desde la S.D. Zalatambor os deseamos
este sdbado 6-5 al Anaitasuna en el polide-  grupo al vencer por 0-3 este pasado sabado una FELIZ NAVIDAD

portivo estellés. Mientras, los de Diego -el  en partido de rivalidad al Idoya en el poli- ZORIONAK ETA URTE BERRION.
Zalatambor B- llevan 4 jornadas consecuti-  deportivo de Oteiza. Las entrenadas por
vas venciendo esta vez por goleada 2-12 en  Rodriguez se fueron al descanso con venta- & S. D. ZALATAMBOR

C.B. ONCINEDA |

Talleres Lamaison
alcanza la cuarta
posicion en la tabla

Tras el derbi disputado en Estella, entre Talle-
res Lamaison y Lagunak, las de Estella se
colocan cuartas en la tabla a la espera de visi-
tar el sdbado 19 la cancha del lider invicto. El
partido fue lento, y con numerosas faltas, y no
se llegd a desplegar el juego que las locales
han venido haciendo hasta el momento. Pero
si algo quedd finalmente en positivo, fue el
Et-Promociones Legarzia, antes de un encuentro. resultado.

Por su parte, los chicos del Promociones
Legarzia realizaron un buen partido a pesar
de las bajas del equipo. Un parcial antes del
descanso puso la diferencia en 10 puntos que
a la postre fue definitivo, a pesar de lo cual
senior femenino 13-12-09 los de Estella consiguieron salvar el basket-
C. B. ONCINEDA TALLERES LAMAISON 64 - LIMUTAXI 40 average particular. ®

Anotadoras: San Martin (6], Ojer (7), Fernandez (1), Ros (4], Elbusto (6),- cinco inicial- Se-
nosiain (12), Mtnez de Morentin (-], L. Garcia (15), Fenaux (4), Sainz (4], A. Garcia (5). 3 C. B. ONCINEDA

senior masculino  13/12/09
PADURA 81 - C. B. ONCINEDA PROMOCIONES LEGARZIA 72

Anotadores: R.Corvo (15), Boneta (17), C.Corvo (16), Juaniz (22), Aramendia (2), -cinco ini-
cial- Morella (-], Lopez (-], Soto (-], Aramburu (-).

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010 4
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onizaron encuentro que de amistoso tubo

poco. Las de Estella mandaron desde ini-
cio en el luminoso con un inicio tan arrollador
como el 4 a 1 que reflejaba el primer parcial.
Eran cinco goles en los primeros cinco minutos
en un festival ofensivo que tuvo continuacién en
los siguientes minutos, pero siempre dominados
por un Itxako bien dirigido por Manu Etayo y
Diego Dorado.

C omo es habitual Itxako y Akaba protag-

La ausencia no solo de Ambros Martin sino de
las cinco internacionales sirvié para que jugadoras
del primera nacional dispusieran de minutos, por
cierto muy bien aprovechados. Hasta siete inte-
grantes del segundo equipo entraron en la convoca-
toria: Maite Zugarrondo, Silvia Lima, Nekane
Terés, Petronika Melinte, Maite Goikoetxea, Leire
Aramendia y Eider Arce. En la parcela ofensiva
brillaron con luz propia los diez goles de Alexan-
drina Barbosa y los seis de Patri Pinedo. En labo-
res defensivas volvid a destacar la coordinacion del
equipo y los destellos de ambas porteras.

Bera Bera antepuso pundonor, fe en sus posibili-
dades pero un menor acierto cuando el desgaste
fisico, mediada la segunda mitad, rompia el partido
en beneficio del equipo local. ®

& Juan Andrés Pastor

BADMINTON |

ltxako bate
al Akaba Bera Bera
en un amistoso

LA AUSENCIA DE LAS CINCO INTERNACIONALES DIO MINUTOS
A LAS JUGADORAS DEL PRIMERA NACIONAL

Imagen de archivo de un encuentro en casa.

El C.B. Estella se cuela en tres

de

a prueba aragonesa de badminton
| de Alfajarin reunié a mas de un

centenar de jugadores en las dos
categorias: sub 15 y sub 17. Por parte del
club estellés, entidad que a priori siempre
aporta mds nimero de participantes en
casi todas las pruebas nacionales, viajaron
15 jugadores. La competicion comenzo el
sabado 12 a las 9 de la manana con el
debut de nuestra actual campeona de
Espana sub 15, Nelly Iriberri que a lo
largo de la competicion fue pasando ron-
das hasta colarse en la final. Anterior-
mente, habia desbancado en la ronda de
cuartos de final a una rival muy dificil, si
bien la semifinal fue algo mas facil de
solucionar y en la final perdi6 contra la
cabeza de serie nimero uno del torneo en
dos mangas pero con muy buenas sensa-
ciones.

ifigo Urda y Nelly Iriberri subcampeones
dobles mixto sub 17.

as cinco finales

t forma apotedsica a rivales directos en una
semifinal donde se vio el gran estado de
forma de ambos jugadores. En la final, que
jugaron a tres sets, pudieron con sus rivales y
en esta ocasion se quitaron la espina que teni-
an clavada desde el ultimo encuentro en el
que se enfrentaron, concretamente en el GP
de Estella hace apenas un mes.

El resto de jugadores hicieron un papel
més que destacado, logrando dar un gran
paso adelante en la lucha por estar entre los
mejores del ranking nacional sub 15 y sub 17.
David Gomez de Segura hizo un partido muy
bueno ante uno de los mejores del torneo, lle-
gando hasta octavos de final. Del mismo
modo y formando pareja con lon Gémez tam-
bién alcanzaron octavos de final en dobles
masculino. Destacar también el buen campeo-
nato que hizo Ana Montoya en categoria sub
15 en individual femenino, logrando llegar a

Nelly Iriberri alcanzé el segundo puesto
tanto en individual como en dobles mixto for-
mando pareja con su compaiiero habitual

W CALLE MAYOR 425

ffiigo Urra en un partido final disputado a
tres sets. ffiigo Urra, a su vez, formando pare-
ja con David Manzano volvi a meterse en
una final, no sin antes haber deshancado de

octavos de final a pesar del gran nivel que
habia en la competicién. ®

0 C. B.ESTELLA



me llamo yakubu,

IMAGINA UN LUGAR
EN EL QUE NO IMPORTA
DE DONDE VIENES,

SINO A DONDE VAS.

[€0))
201 2 CONTIGO Gobierno
AVANZAMOS de Navarra

)S DIFERENTES.

MOS PERSONAS.
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serviclos

Postales de
navidad online

Ya entrados en estas fechas tan

navidenas, no nos podemos olvidar
de las tradicionales postales de
navidad que enviamos a familiares y
amigos. Te proponemos que este
ano seas mas original y envies pos-
tales virtuales, ademas tiene sus
ventajas: ahorra costes de mensaje-
ria o transporte, te aseguras que
llega a tiempo, se puede personali-
zar y es respetuosa con el medio
ambiente, pues ahorra papel.

Te facilitamos la busqueda de sitios
con felicitaciones navidenas y posta-
les virtuales:

En http://postales.sonico.com
encontraremos postales navidenas
muy divertidas y totalmente fuera de
lo comUn. Son postales en flash (ani-
madas) dénde simpaticos muiecos
nos felicitaran la navidad y el afio
nuevo de muchas maneras. Solo tie-
nes que seleccionar la postal, intro-
ducir tus datos, los datos del desti-
natario destinatarios y finalmente el
mensaje que quieres ponery darle a
enviar.

En http://www.cardfunk.com pode-
mos personalizar postales animadas
con nuestra foto.

Y si queréis sorprender a los mas
pequenos de la casa os recomenda-
mos www.navidadessorprenden-
tes.com. Se trata de una web en la
que puedes configurar el mensaje
que Papa Noel o los Reyes Magos
diran en forma de video a la persona
que lo reciba.
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Tierra Estella se volcd en

la ayuda a Bosnia

briguemos Bosnia! Era el lema

que utilizado durante el mes de Y 4 -

diciembre de 1994 para solici- h +
tar ayuda para los refugiados bosnios.
La campana estaba organiza a iniciati-
va popular y mujeres y hombres de
todas las edades ayudaron a recoger y
empaquetar las mas de veinticuatro
toneladas de material de abrigo recogi-
das en Estella y merindad y que se
agruparon en el antiguo Cine Lux. Los
nifnos pusieron también su granito de
arena con dibujos inspirados en los val-
ores de la paz y solidaridad.

SUINCINAL B4 INPORMADSN GINELAL  TO0A D I

Mantas, sacos de dormir, ropa de invier-
no, alimentos en conserva eran tan solo
varios ejemplos de los articulos conseguidos
para enviar a los campos de refugiados
para combatir el frio y el hambre. El envio
en trailer costé 300.000 pesetas. Varios de
los organizadores acompanaron al camion
para continuar alli la labor de ayuda.

¢Qué pediria a los Reyes Magos para
el afio que viene?

A esta pregunta navidena respondieron en la seccion de la encuesta de aquel afio José
Luis Castejon (alcalde de Estella), José Luis Razquin (prior de la basilica de Nuestra
Sefiora de El Puy), Leandro Garijo (presidente de la asociacion de jubilados Ega), Cami-
no Paredes (directora del Museo Gustavo de Maeztu), Joaquin Armananzas (presidente
de la asociacion de comerciantes de Estella) y Francisco Mufioz (jefe de la Policia Muni-
cipal de Estella).
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ESTELLA

- Jueves 24 de diciembre.
A. Carrero Herena.
Arieta, 11

- Viernes 25 de diciembre.

R. Arza Elorz.

Dr. Huarte de san Juan, 6

Sébado 26 de diciembre.

M. Berraondo Aramendia.

Fray Diego, 15

Domingo 27 de diciembre.

De 9a21.00 h,,

M.J. Echavarri Pascual,

Carlos Il el Malo, 1.

De 21.00a 9.00 h.,

J.L. Casado Redin,

Yerri, 29

- Lunes 28 de diciembre.

M. Goyache Sainz de Vicufa,

Baja Navarra, 7

- Martes 29 de diciembre.
De 9a21.00 h.,

M.J. Echavarri Pascual,
Carlos Il el Malo, 1.

De 21.00 a 9.00 h.,

J.L. Casado Redin,

Yerri, 29

Miércoles 30 de diciembre.
M.R. Echeverria Garisoain.
Inmaculada, 35

Jueves 31 de diciembre.
M.N. Esparza Elia.
PL. de los Fueros, 8

- Viernes 1 de enero.
0. Garcia Garnica.
Carlos VII, 2

- Sabado 2 de enero.
A. Irujo Elizalde.
Mayor, 20

- Domingo 3 de enero.
M.R. Landa Naveros.
PL. Santiago, 55

- Lunes 4 de enero.
M.M. Manso Gorostola.
Mayor, 70

- Martes 5 de enero.
M.A. Pascual Echavarri.
San Francisco, 4

- Miércoles 6 de enero.
M. Roncal Garraza.
Yerri, 9

- Jueves 7 de enero.

C. Roson Lete.
Yerri, 6

- Viernes 8 de enero.
M.J. Torres Echeverria.
Espozy Mina, 2

MURIETA

- Del lunes 28 de diciembre
al domingo 3 de enero.
A. Urteaga San Roman.
Ctra. Estella-Vitoria, s/n

EULATE

Del lunes 4 al viernes
8 de enero.

F. Aguirre Remirez.
Mayor, 116

VIANA

- Del jueves 24 al domingo
27 de diciembre.
L.F. Pellejero Gémez.
Serapio Urra, s/n

- Del lunes 4 al viernes
8 de enero.
C.J. Palacios Bretdn.
C. Comercial Las Cafas

CABREDO

- Del lunes 28 de diciembre
al domingo 3 de enero.
I. Lumbreras Casis.
Mayor, 8-bis

SANSOL

Del lunes 28 de diciembre
al domingo 3 de enero.
AM. Fernandez Calleja.
Barrionuevo, s/n

ESPRONCEDA

Del lunes 4 al viernes

8 de enero.

D. Gonzélez Mendizabal.
Picota, 2

CIRAUQUI

- Del lunes 28 de diciembre
al domingo 3 de enero.
B. Arraiza de la Fuente.
San Roman, s/n

AlLanon ..ocveeiece 639 400 406
(familiares de alcohdlicos)
Alcohdlicos anénimos ......948 242 444
...609 478 341
Ambulancias 948 550 468
Atencion a la Mujer......... 948 556 310
Ayuntamiento ..... ...948 548 200
Bomberos .....c.ccooiiinnne 948 556 402

A PAMPLONA

IDA

- 06:45h. Laborables.

- 08:00 h. Laborables. semiD
- 08:49 h. Laborables.

- 11:00 h. Diario.

- 12:00 h. Viernes. semiD
- 14:00 h. Diario.

- 15:15 h. Laborables.

- 15:45 h. Laborables. D

- 17:15 h. Diario

- 19:00 h. Viernes.

- 19:45 h. Domingos y fest.
- 20:00 h. Diario.

VUELTA

- 07:30 h. Laborables.
- 10:00 h. Diario.

- 11:00 h. Laborables.
- 13:30 h. Diario.

- 14:30 h. Laborables.
- 16:30 h. Diario.

- 18:00 h. Laborables.
- 19:00 h. Diario.

- 20:30 h. Diario.

HORARIOS DE AUTOBUSES |

VUELTA

e Desde Irun:

- 9.00 h. (autovia). Diario.
- 15.50 h. (autovia). Diario.

¢ Desde San Sebastian:

- 8.30 h. (por pueblos). Ly V.

- 09,45 h. (autovia). Diario.

- 13,00 h. (autovia). Diario.

- 16.30 h. (autovia y pueblos). Diario.
- 20.15 h. (autovia). Diario.

A LOGRONO

IDA

- 07:30 h. Laborables. D

- 08:30 h. Laborables.

- 10:50 h. Diario. semi D

- 14:30 h. Diario.

- 17:25h. Diario. D

- 17:30 h. L-V laborables. D
- 20:00 h. Diario.

VUELTA

- 07:45 h. Laborables.

- 10:00 h. Diario. semi D
- 13:00 h. Diario.

- 15:00 h. Viernes. D

- 16:00h. DelLaV.

- 16:30 h. Diario. D

- 19:00 h. Diario.

A VITORIA:

IDA

- 830h.L-V

- 13.10 h. Sabados

- 16.15 h. L-V, domingos y festivos
- 20.45 h. L-V

- 21.00 h. Domingos y festivos

VUELTA

- 6.45h. L-V

- 10.15 h. S, Dy festivos
- 13.30 h. L-V

- 19.30 h. Diario

A AGUILAR DE CODES:

- 18:00 h. Viernes
(hasta Aguilar)
LyX
(hasta Acedo)
Jueves
(hasta Otifiano-mercado)

A ARRONIZ:

- 17:30 h. Laborables.

A MENDAVIA:

- 17:30 h. Laborables

ESTELLA-S.SEBASTIAN
-IRUN-HENDAYA

IDA

- 8.45 h. (por autov. y pueb.). Diario.

- 10.45 h. (autovia) Diario.

- 17.00 h. (por pueblos). Ly V.

- 17.15 h. (autovia). Diario.

- 19.45 h. (autovia). Diario.

"La Estellesa”. 948 5501 27
“Pinedo”. (Vitoria) 945 28 27 87
Autobuses "Gurbindo". 948 52 31 13

CAritas .....cccooocuvcuniciccine 948 550 426
Centro Salud ....948 556 350 / 556 287
Correos y telégrafos ........ 948 551 792
Cruz Roja 948 546 851

Frida ... 610 254 668
(Asoc. Navarra de Fibromialgia)
Guardia Civil

Hospital

A CALAHORRA
/ AZAGRA:

- 111:15 h. Laborables.
- 17:15 h. Vy Festivos.
- 18:00 h. Diario excepto V'y festivos.

A SARTAGUDA

- 12:15 h. Laborables.
- 17:15 h. Festivos
- 18:45 h. Laborables.

ESTELLA-LOGRONO-MADRID

IDA

Diario. Excepto 25/DIC y 1/ENE.
Duracion: 5h.40

- 7.50 (llega a las 13.30 h)

- 16.50 (llega a las 22.30 h)

VUELTA

Diario. Excepto 25/DIC y 1/ENE.
Duracion: 5h.40

- 7.00 (llega a las 12.40 h)

- 15.00 (Llega a las 20.40 h)

La Estellesa 948 550 127
Oficina de turismo... 948 556 301
Policia Municipal .....cococoveeicenene. 092
Policia Foral .... ..948 555 576
Polideportivo .... 948 554 188
SOS Navarra

..948 550 001
948 548 001

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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LIBROS |

‘El mejor regalo’
de Glenn Beck

= i |
" EL MEJOR

REGALO

GLENN BECK

Si pudieras volver atrds para
cambiar las cosas de las que te
arrepientes y hacer que tu vida
fuera distinta, ;lo harias?

= M
B R

Eddie tiene doce anos y vive
con su madre, viuda desde hace
poco. Desde la muerte de su
padre, las cosas no han ido muy
bien en casa, su madre tiene que
combinar tres trabajos y no tie-
nen mucho dinero. Se acercan las
Navidades y Eddie espera que su
madre le regale la bicicleta con la
que ha estado sonando desde
hace tiempo. Se ha portado bien,
asi que estd seguro de que se la
regalardn este ano. Pero su
madre, no puede permitirse un
regalo tan caro y ha decidido
hacerle un jersey a Eddie.

ARIES

Predominan los deseos de construir un mundo
mejor, en que todos sean mas felices. Es imprede-
cible saber cémo va a actuar cuando no tiene los
objetivos bien definidos.

TAURO

Aunque no le parezca, su salud necesita cuidado.
Sus amistades le apoyaran en todas sus iniciativas
de ocio, viajes y todo lo que sea distraccion.

GEMINIS

Si tiene que realizar un viaje por necesidad, sea
prudente. Es probable que sus aspiraciones no se
cumplan en su total cometido. Parece dispuesto a
sacrificarse en aras del progreso.

CANCER

En el trabajo, todo lo relacionado con el dinero
exige mucha atencién. No dejarse llevar por situa-
ciones ficticias que aparentan bonanzas econdmi-
cas y pueden llevar a fracasos estrepitosos.

LEO

Sus méritos personales le permiten adquirir fortu-
na en unos casos y saber, en otros. Si se da habili-
dad en el manejo del dinero, serd normal que su
economia salga favorecida.

VIRGO

Se muestra muy sensible a las criticas y a sentirse
rechazado, quizds porque no esta acostumbrado a
enfrentarse con estas situaciones. Aparte de conse-
guir la armonia empieza a luchar por los objetivos
profesionales.

LIBRA

No puede seguir por més tiempo observando los
toros desde la barrera. Ahora mas que nunca es
necesario que se involucre en los compromisos y
tome una decision.

ESCORPIO

El alcohol no es el tnico responsable del peso
superfluo de los ultimos tiempos. Tendra que fijar-
se en otras costumbres malsanas para su equili-
brio.

SAGITARIO

Su vida emocional es muy intensa y puede estar
sujeta a conflictos. Es probable que disguste a su
pareja, sobre todo si se inviste de autoridad y no
deja que intervenga en un plano de igualdad.

CAPRICORNIO
Si su educacion ha sido tradicional y estricta,
encontrara dificultades para concebir los temas
que se suscitan en otro contexto que no sea el que
le han inculcado.

ACUARIO

La carencia de intereses comunes con los hijos
puede ser causa de separacién. En la vida amoro-
sa van a ocurrir cambios felices e importantes, su
actitud va a ser menos conservadora y las relacio-
nes seran mas divertidas.

PISCIS

Sea prudente. Los acontecimientos pondran a
prueba su aparente seguridad y madurez senti-
mental. Buenas perspectivas en su relacién con su
pareja o sus amistades.

La reserva de los
embalses ha ascendido
del 25% al

42%

Noviembre fue mas lluvioso de lo normal.
Como consecuencia, la reserva de los embalses
ha ascendido del 25% al 42%. Gran parte de
las lluvias se produjeron e la primera semana
de noviembre, cuando varios frentes dejaron
precipitaciones generalizadas en Navarra,
acompanadas ocasionalmente de nieve y gra-
nizo en algunas dreas del norte. Entre los dias
28 y 30 de noviembre las lluvias volvieron a
ser generalizadas y en forma de nieve y granizo
en algunos puntos. En cuanto a las temperatu-
ras, igual que en los meses anteriores.

FUENTE: GOBIERNO DE NAVARRA.

C/ La Estrella, 4
Tel. 948 55 40 46

31200 ESTELLA

e$°‘,

DISTRIBUIDOR DE MATERIAL DE OFICINA

SERVICIO DE ENTREGA A DOMICILIO GRATUITO

C/ Carlos Il El Malo, 7 bajo = T. 948 55 C = Fax: 948 55 05 66

w.egarbayo.es « egarbayo@terra.es « ESTELLA
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HISTORIA TAURINA
DE PAMPLONA
EN EL SIGLO XX

"101 ANOS DE PASION
POR LOS TOROS"

De venta en librerias.
Pedidos en el 627 27 47 78

KOLDO LARREA |
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Segundo plato
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Crepes de pollo

Ingredientes:
Para la masa:

e 125 ml de leche templada

e 125 ml de cerveza

e 115 g de harina

e Una pizca de sal

e Una pizca de azicar

e Un poco de pimienta molida

e 30 g de aceite de oliva
virgen extra

¢ 1 huevo XL 6 2 pequenos.

Para el relleno de pollo:

e 400 gr de supremas o
milanesas de pollo

e 1 cucharada de jengibre
rallado

e 150 gr de champifiones corta-
dos en laminas

e Perejil picado

e 2 tazas de salsa bechamel

e 100 gr de queso mozarella
rallado

e Sal
e Pimienta

Preparacioén:

Para las crepes: Mezclar la harina con el aztcar, la
sal y la pizca de pimienta. Batir los huevos afiadien-
do la leche, la cerveza y el aceite e incorporar la mez-
cla anterior, revolviendo todo junto muy bien para
que no queden grumos. Reposar 10 min.

En una sartén antiadherente y no muy caliente se va
poniendo con un cazo porciones de esta mezcla; se
distribuye bien por toda la superficie hasta cubrir
todo el fondo; se deja hacer mas o menos 1 minuto;
dar la vuelta levantando un poco de un lado y dejar
hacer mas o menos la mitad de tiempo por el otro
lado. Dejar los crepes sobre un plato.

Para el relleno: En una sartén calentar un poquito de
aceite y saltear el pollo junto con el jengibre hasta
que dore, mezclando constantemente. Agregar los
champinones y el perejil y verter poco a poco la salsa
bechamel. Cocinar a fuego bajo durante 5 6 10 minu-
tos, al final de la coccidn, salpimentar y agregar el
queso mozarella. Disponer un poco del relleno en
cada crepe.

‘The Elemento
of Freedom’
de Alicia Keys

UELCNE LIS

ALICIA
KKEYS

e ELEMENT
"‘jrudl-m

The Element Of Freedom es el
quinto disco de Alicia Keys y en
Espana aparece en su edicion mas
completa en formato CD+DVD.

Es un album para espiritus
libres, para mentes abiertas que,
junto a las canciones Try Sleeping
With A Broken Heart’ y el primer
single ‘Doesn’t Mean Anything’,
ofrece una impresionante version
de ‘Empire State Of Mind (Part )
(Broken Down)’, el dio con Beyon-
cé en 'Put It In A Love Song’, el
tema ‘Unthinkable (I'm Ready)’ con
los coros de Drake, el acercamien-
to al reggae en ‘Love Is My Disease’
e influencias del funk de los 80 en
‘This Bed’, entre otras joyas.

O Urko Musical

Prr
S e

C/ Valdeallin, 7 » Tel. y Fax: 948 55 27 97

URKO

de URKO MUSICAL

Cdémprate en diciembre un piano acustico
YAMAHA y obtendras hasta 3.000 € de ahorro

al cambiar el tuyo.
(Consultar bases de promocion)

Y en acordeones Pigini, E. Soprani y Moreschi
mantenemos los precios del afio pasado.
Es el momento de decidirse.

FELIZ NAVIDAD, ZORIONAK

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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TU CALLE MAYOR | Una seccion abierta a tu colaboraciéon

Esperamos tus enVFOS en: Fiesta de los jubilados en Murieta
e Cina@cal VOr El club de jubilados ‘La Cambra’ de Murieta
dact celebro el 3 de diciembre su fiesta anual. A las
100 Ec T 13.00 h. acudieron a misa en la iglesia de San
S 2 : | Esteban para recordar la memoria de los
— fallecidos en el ultimo afio. A las 14.30 h. se
reunieron 60 jubilados en el bar-Restaurante
Etayo de Murieta para degustar un menu
exquisito preparado por Perico. A los postres,
el club de jubilados homenaje6 a dos de sus
socios: José Maria Lépez y Luisa Usuain, que
recibieron dos regalos de Maria Angeles Lana
v Rosario Lana, tal y como se aprecia en la
imagen.
Antes de la comida, se homenajeo a tres jubi-
lados en sus propios domicilios: Gloria Osés,
Maxima Madoz y Claudia Beruete, ya que no
podian desplazarse hasta el restaurante.

Patxi Cervantes

Mazapan en la escuela
La semana previa a la Navidad, los alum-
nos de la escuela infantil Arieta, de Estella,
elaboraron mazapdan en clase. Varios
padres y madres colaboraron también en
la entretenida tarea.

CALLE MAYOR 425
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® OPINION

Exposiciones y escaparates navidefos

Recientemente acudi a la inauguracién de una exposicion.
Una de tantas que en Estella-Lizarra proliferan en estas
fechas como setas.

Quizas, el contenido de la misma, sin quitarle la impor-
tancia que le corresponde, no es significativo a la hora de
lo que con este articulo deseo transmitir.

La palabra “exposicion”, segun reza el diccionario, signifi-
ca: “Accidn de exponer o exponerse”, y hasta ocho acep-
ciones més. En cuanto a “exponer”, el diccionario dice:
“Poner de manifiesto o a la vista, etc...”.

En esta inauguracion, como en otros eventos, la mayoria
de los inmortales, estamos expuestos a la vista, olfato y
demas sentidos sensoriales de nuestro préjimo mas cerca-
no, lo que nos hace, si cabe aun, mas vulnerables. En
dicho acto protocolario se produce un aplastante examen
fisico detallado, (casi inconsciente para muchos, y no
tanto para otros) de las personas que alli se encuentran.

Autoridades que mientras hablan no saben donde escon-
der la gabardina y saludan a nifios que se asoman por la
puerta, personalidades que se olvidan de nombres aun
estando escritos, méviles que suenan cuando menos lo

deseas, 0 bocas secas por los nervios, el calor y la emocién
del acto.... jEn fin!

Acabada la inauguracién, acudimos a un aperitivo en el
que, una vez mas, nos exponemos ante los demas. Cuando
el gusto y el olfato aparecen, lo que sucede a continuacion
pasa a ser una fiesta de comentarios y risas, saludos y gui-
nos complices, confidencias personales, politicas y hasta
familiares.

Concluyendo, pienso que el final de una exposicion nunca
llega. Queda en nuestro recuerdo la cantidad de emocio-
nes, sentimientos, incluso sudor, que nos unié y permitio
mostrar en el escaparate de la vida social, un poco mas de
Nnosotros mismos.

Vaya este articulo dedicado con todo mi sincero aprecio y
sin acritud alguna hacia los alli presentes, deseando unas
felices fiestas a todos, y que al contemplar los escaparates
navidefios, pensemos en el escaparate con el que nosotros
nos mostramos hacia los demas.

Zorionak eta urte berri on!
N.L.

® CUMPLE

Juan Andrés Garcia
Oscoz

Iranzu Irisarri Vega.

Cumplié 29 afos Cumple 7 afos

el 14 de diciembre. el 28 de diciembre.
Felicidades al mejor tio Felicidades
del mundo de parte de de parte de tus padres

tus sobrinos.

y hermana.

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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El joven peregrino en Tierra Estella

En una tarde fria gris y cenicienta llegaba
a Estella un joven peregrino, el dia 21 de
Diciembre fecha que siempre es puntual a
su cita para recibir a << Capricornio>>
que nos trae el Invierno y anuncia la
Navidad. El joven con su mochila a la
espalda y una y un palo en la mano, cami-
naba por la pasarela frente al Santo Sepul-
cro. Impactado ante la belleza de este
monumento estellés ya iluminado se detuvo
largo rato, y la noche se echaba a dormir
bajo los tejados de la vieja Rua, se disponia
buscar el alberge. Este lugar le causo respe-
to por la soledad y el silencio que en el
encontrd, cuando de pronto aparecié un
seflor de pelo blanco con sus dos perros
que dio suelta en la rellanada, entablaron
el dialogo y se fue al alberge, que el sefior
le indico estaba muy cerca. Alli le dieron
buena acogida y explic al hospitalero, el
punto de partida de su camino. Desde Este-
1la hasta Los Arcos.

Después de cenar en el restaurante “La
aljama”, fij6 la mirada examinando el pala-
cio de San Cristébal muy iluminado; obser-
v6 la fachada con los balcones de fina talla
de bucraneos y grutescos, asi como un
motivo muy peculiar: “la lucha de la Hidra
de Lerma contra el Centauro”.Quiso tam-
bién, satisfacer la curiosidad de la lucha del
Roldan y Ferragut en el capitel del antiguo
Palacio de los Duques de Granada de Ega.
Este motivo ha servido de inspiracion para
los joyeros de Estella.Antes de acostarse, se
perdié por las calles, visitando los edificios
iluminados, ya que tanto le habian gustado
los del barrio de San Nicolds. Encontrd
una ciudad, pacifica y tranquila con las
calles iluminadas para la Navidad.

A la manana siguiente, partio viaje por la
puerta de Castilla, camino de Ayegui. Dis-
puesto a visitar el gran monasterio de Ira-
che que descansa al pié de Montejurra, en
su falda vestida de “helecho”. Donde espera
al peregrino caminante en dicho lugar, Car-
melo Ciordia, con afios de oficio, no le
queda nada por decir. A la llegada de la
iglesia, le sorprende la altura de la ctpula
con cuatro columnas que sostienen iconos
y las trompas en forma de abanico. Perte-
nece al siglo XII y anterior a esta iglesia
existié otra de estilo mozarabe mas anti-
gua. Irache estd considerado este monaste-
rio, como uno de los principales de Nava-
rra. Algunos historiadores le atribuyen su

CALLE MAYOR 425

fundacion a Sancho Gareés I, Rey que estu-
vo enterrado en Monjardin. Al resurgir el
Camino de Santiago en el siglo XI se
engrandece con el paso de la ruta Jacobea,
época que regia el monasterio San Vere-
mundo, ya que también es el de mayor
importancia por ser el primer hospital de
peregrinos, y cuya fundacién se le debe al
rey Garcia de Néjera.

El joven peregrino después de visitar la
iglesia y el claustro renacentista, se detuvo
en el interior fijandose en los relieves del
Bestiario y en las claves de los nervios del
crucero de las béoveda del templo. El joven
peregrino, no podia continuar el camino sin
visitar la fachada de la antigua Universidad
del siglo XVIII, fue

el rey, Felipe IV, quien lo motiva. En 1808
con la llegada de los franceses, fue hospital
en la guerra de la Independencia. L.a uni-
versidad cerrd sus puertas en I885. Hoy se
hace cargo el Gobierno de Navarra.

El joven peregrino emprende su viaje y fija
la mirada al monasterio donde queda plas-
mado el paisaje, entre verdes ocres al pié
de Montejurra, y la espléndida rellanada
donde supuestamente, acamparon las tro-
pas que mand6 Carlomagno para enfren-
tarse al enemigo, que ocupaba Monjardin.

A su llegada Azqueta, debe preguntar por
un buen amigo de los Amigos de Santiago
“Pablito”, hombre mitico ya por su buen
hacer. Pueblo tranquilo con buenas gentes;
iglesia pequefia,que tiene su encanto en las
bovedas con sus claves y el altar de la
Magdalena estilo renacentista de gran
belleza. Pablito acompafia al peregrino,
camino de Villamayor, que entre fincas de
parcelaria y cepas desnudas, encontrara la
fuente medieval llamada Fuente de los
moros. Esto se le atribuye, segtin los histo-
riadores, a sus origenes. El fondo fue obra
de moros ya que estaban dominando el
monte Deyo: nombre primitivo que después
pasara a Monjardin con béveda de canon,
dos arcos ojivales y capitel vegetal siglo XII
y 16 escalaras para el aljibe con descenso,
para beber agua.

Al llegar el caminante al pueblo de Villa-
mayor fija su atencién en la silueta del
monte Deio (Monjardin). La recortada
montafia con su castillo roquero, también
era admiracion de los viejos peregrinos. Les

evocaba la lucha de Roldan de las tropas
de Carlomagno y Ferragut, principe de los
moros que fue vencido por Rolando. A la
entrada del pueblo encontré el alberge
parroquial, visit6 la iglesia romanica tardia
del siglo XII, se detuvo observando la cruz
de orfebreria con cara expresiva y doliente,
una joya tUnica en su estilo en toda Nava-
ITa.

A los pies de la iglesia, la torre barroca del
siglo XVII, que en las solemnes fiestas
patronales y fiestas navidefas coquetea
iluminada en la lejania en las sombras de
la noche que rebosa Felicidad.

En la tltima etapa del Camino, el caminan-
te llega al pueblo final de su meta, Los
Arcos, antes llamada “Urancia”. Esta villa
que se remonta a época romana, tenia un
castillo y atalaya que existi6 hasta la edad
media. Estaba dominado por los musulma-
nes y se supone fue reconquistado a la vez
que el monte Deio (Monjardin). En 1592
fue visitada esta villa por el rey Felipe II,
donde existe el portal dedicado a dicho rey,
siempre tuvo asiento en las cortes, y tam-
bién disfrut6 hasta hace pocos afos de un
mercado a primeros de cada mes.

El peregrino pasea por las calles de Los
Arcos, entre casas palaciegas y bellos rinco-
nes, y observa los escudos heraldicos.
Llegamos a la iglesia de Santa M* y antes
de entrar nos detiene la atencion en la torre
renacentista mas bella en su estilo de toda
Navarra, con su piedra tallada que parece
un encaje. Obra de los hermanos Lenda-
rrain, sigloXVI, y fue acabada por Fran-
cisco de Ibarra en el afio 1731. La porta-
da, renacentista, con iconos a cada lado y
casetones, atrae consencanto a su llegada la
iglesia procedentéf’&esde el siglo XTI, mez-
cléndose nuevos ‘estilos desde el romanico
hasta el barroco, el claustro estilo gético
acoge a los concertistas en los festivales de
verano. -

Al peregrino le gusta la musica y toma des-
canso contemplando el 6rgano rococo, que
dieen los virtuosos es todo un lujo, sentarse,
ante el teclado de esta joya, y suenan “acor-
des y arpegios” de la Tocata y Fuga en re,
m, de Bach.

Un viaje muy feliz.

BLANCA URABAYEN GALDIANO
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DIBUJOS
NAVIDENOS

LUGAR Casa de cultura Fray Diego
LOCALIDAD Estella
FECHA Hasta el 11 de enero

La casa de cultura Fray Diego de
Estella muestra la coleccion de di-
bujos realizados por los alumnos
de los centros educativos de la ciu-
dad con tematica navidena. Se
puede visitar en la sala Yolao hasta
el 11 de enero en el horario habi-
tual de la casa.

PINTURA
CUBANA
LUGAR Casa de cultura Fray Diego

LOCALIDAD Estella
FECHA Del 22 de diciembre al 15 de enero

Una exposicién sobre pintura con-
temporanea cubana se podra dis-
frutar en la sala de exposiciones
de la casa de cultura Fray Diego
de Estella, desde el 22 de diciem-
bre hasta el 15 de enero. En el ho-
rario habitual del centro cultural.

TEATRO
INFANTIL

LUGAR Cines los Llanos
LOCALIDAD Estella
HORA 12.00 horas

La asociacién cultural Almudi or-
ganiza para los dias de Navidad
un nuevo ciclo de teatro infantil.

CALLE MAYOR 425

Cada una de las cuatro obras cos-
tard una entrada de 3 euros. Todas
las representaciones son en los ci-
nes Los Llanos a las 12.00 horas.
28 de diciembre. Teatro Paraiso.
‘Los musicos de Bremen’

29 de diciembre. Glu Glu Produc-
ciones. ‘Caperucita Roja’

30 de diciembre. Pizzicatto Teatro.
‘La piedra magica’

31 de diciembre. Zirika Zirkus.
‘Tlargian’. Euskera

CONCIERTOS
CORAL

LOCALIDAD Estella
FECHA Diciembre
Lunes 21 de diciembre.

Coral Ereintza. Iglesia San Juan.
20.30 horas

Miéreoles 23 de diciembre.
‘Melodias Celtas II" (Josetxo Arbe-
loa y Salvador Montero). Cines
Los Llanos. 20.30 horas. Entrada:
5 euros. Venta en Bar y Heladeria
Lema, LLa Moderna, Pigor, Asta-
rriaga, El Volante, La Facultad y
Urko Musical.

Domingo 27 de diciembre.

Coral Camino de Santiago. Cines
Los Llanos. 12.30 horas.

Sébado 2 de enero.

Coral Camino de Santiago. Iglesia
San Miguel. 20.00 horas.
Domingo 3 de enero.

Rondalla Guilaudban. Casa de
cultura Fray Diego. 13.00h horas.

CINE
INFANTIL

LUGAR Cines Los Llanos
LOCALIDAD Estella

Los ninos podran disfrutar de tres
peliculas infantiles los dias 2. 3 y 4
de enero, los titulos todavia sin
concretar. Serd en los cines Los

Llanos a las 17.00 horas. Precio: 2
euros por pelicula.

LUDOTECA

LUGAR Casa de la juventud
LOCALIDAD Estella
FECHA Diciembre-Enero

El area de la Mujer del Ayunta-

miento de Estella organiza una
nueva edicion de la ludoteca in-
fantil en Navidad para los dias 23,
24,28,29,30 y 31 de diciembre y
4,5,7 y 8 de enero. El horario es
de 8.00 a 15.00 horas. Inscripcio-
nes en el 948 555022.

MUESTRA DE
CORTOMETRAJES

LUGAR Cines Los Llanos
LOCALIDAD Estella
FECHA 28,29y 30 de diciembre. 20.00 h.

Los dias 28, 29 y 30 de diciembre
la sala principal de los cines Los
Llanos sera testigo de la proyec-
cién de los cortometrajes presenta-
dos a la muestra ‘Ciudad de Este-
lla-Lizarra 2009’. El dia 30 se ha-
4 la entrega de premios. El abono
para los tres dias cuesta 6 euros.

GASTRONOMIA
EN AMESCOA

LOCALIDAD Améscoa
FECHA 26y 27 de diciembre y 2 y
3 de enero

Los dias 26 y 27 de diciem-
bre se podran degustar pin-

chos en el bar restaurante
Urederra de Baquedano. El
dia 26 habra también, a las
19.30 horas, una cata de
vino en el mismo lugar, a
cargo de la Escuela de Cata
de Navarra. E1 2 y 3 de
enero las degustaciones de
pinchos se hardn en el Ho-
tel Irigoyen de Zudaire y se
podra visitar también una
exposicion de fotografia so-
bre Tasio durante todo el
dia. El sdbado 2 habra,
igualmente, un Taller de Ri-
soterapia en el hotel. El ho-
rario de las degustaciones
es de 12.00 15.00 horas y
de 19.00 a 22.00 horas.
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. plazas, trastero y jardin 160m2.
B, [T N M OB 1L AR A v

R
Se VENDE piso en edificio San Miguel,
1.1.VENTA DE PISOS 90 m2 mas 20 m2 de terraza. Con
Y APARTAMENTOS — ESTELLA ( : garaje y trastero. Materiales de cali-
e R @0cce | TN ciron o oksE
frastero. Reformado'y sin géstos. Ies desea Se VENDE duplex 160 m2, Ibarra .
653340154 Muy buen estado. Plaza de garaje,

SJe VEN\’?E pbiso el,) c/ Hulartebde_San F I 0 ” .d d piscinay zonTa 25 %ﬁig?zcomunitaria.
uan. 3 hab. salén, cocina, bafio g
trastero. Muy luminoso. T: 626101%,43 e 'Z a V’ a Se VENDE piso céntrico. Precio mu

Se ALQUILA o vende piso, amuebla- ‘e o interesante. T: 948553767 / 686068553
do completamente, con ascensor, 3 L/ Se VENDE piso en C/ Guesalaz ocina y
habitaciones, salon, cocina, bano y ) Zor’onak bano reformados. Puertas de roble,
trastero, ca%e[fgg;iséanéindividual. E [ suelol pgrquet, cgllefagl_clzgégfgéggtu—
: : Plaza Santiago, 2-1° - ESTELLA S LR
VENDO piso en C/ Fray Diego, 4 dor- ’ VENDO piso en Carlos VIl, amueblado
mitorios,pbaﬁo, cocina ysalgn, calefc. Fax: 948 550 644 - pbarno@ terra.es y reformado. T: 637404044
Individual, ascensor. P: 138.232 euros. Se VENDE acogedor piso en C/ Fray
T: 948552072 Diego. P: 165.080 euros negociables.
Se VENDE apartamento en C/Nava- T: 948550413 / 667032291
rreria, 2hab, garaje. T: 647086222 Se VENDE piso inicio Avd. Yerri, 4
Se VENDE unifamiliar seminuevo en habitaciones, 2 bafos, cocina, salon y

Estella. 120 m2 dtiles, mas garaje 2

| A
Feliz Navidad
N Zorionak

A.P.1.96

VENTA PISO CENTRICO PLAZA ARALAR
Estupendas vistas, 4° altura, ascensor,
sin barreras arquitectonicas, 3 dor., 2 baios,
cocina, despensa, salon y trastero.
Servicios centrales, completamente reformado,
4 armarios empotrados.

VENTA PISO PLAZA FUEROS
MUY CENTRICO
125 m?, 4 dor. , 2 bafios, cocina, despensa,
salén comedor, con ascensor, 2° altura,
servicios centrales, preciosas vistas a la plaza.
CONSULTENOS SIN COMPROMISO

VENTA APARTAMENTO B° SAN PEDRO VENTA / ALQUIER VILLATUERTA

Unifamiliar con pequefo jardin.
ngﬁ'ﬂ:trggntzrﬁf:ggz%o' Baja + 2 alt., 3 dor., 2 bafos, cocina

. o . y salén. 60 m?bajera.
Sin gastos. 1° altura sin ascensor. Muiltiples mejoras. 10 afios antigiiedad.
Edificio también reformado. Excelente situacion.

VENTA PISO ECONOMICO
C/ Camino Logrofo n° 1, 3° sin ascensor,
3 hab., 1 bafio, cocina y salon, recientemente
reformado, sin gastos, todo exterior.

100.000 € (16,6 mill.)

VENTA APARTAMENTO B° LIZARRA
Construccién 2005.
2 hab., salén-cocina, bafio y trastero.
Con ascensor, calefaccion individual gas.

r -
VENTA PISO VENTA PISO ECONOMICO ALQUILER O VENTA APARTAMENTO
Fuente Salud 3 hab., bafio, cocina y salon.  2°altura G/ Zaldu. CALLE MAYOR
Con plaza de garaje, completamente reformado, sin ascensor, 3 dormitorios, Sin gastos, 3° altura, calef indivi. gas,
bonitas vistas, para entrar a vivir. cocina, salon, bafio. 2 hab., salén-cocina, bafio. Amueblado.

VISITELO 108.000 € (18 mill.) PRECIO MUY ECONOMICO
Calle il Gl A o totaingado VENTA PISO CARLOS VI VENTA ESTUDIO PLAZA SANTIAGO
S.XVIII. Completamente rehabilitado, Trastero y garaje. 100 m?, 3 dorm., 2 bafios, 2° altura sin ascensor, habitacion,

carpinteria, calefaccion, suelos, estructura.

r cocina y salon, calef. indiv gas, armarios cocina y bafo reformados, a estrenar
Tres dormitorios, tres bafos, cocina, salén-comedor,

p Calcfaneion ndridos] empotrados, 5° altura , ascensor. y salon, calefaccion indiv. gas, sin gastos.
y despensa. av?salp_?_cém individual gas. PRECIO REVISADO MUY ECONOMICO

Informacién personal GRATUITA y SIN COMPROMISO. ABIERTO SABADOS DE 10 A 13 H.

ESPECIAL NAVIDAD 2009-2010
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trastero.
62 altura. P: 271.000 euros. T:
669281974

Se VENDEN dos pisos en Estella. Uno
en C/LaRuay otro en la C/ del Puy.
Precio a convenir. T: 667318246
VENDO piso en C/Fray Diego, 4 hab.,
cocina, bano y saldn con ascensor. P:
138.232 euros. T: 948552027

1.2.VENTA DE PISOS,
APARTAMENTOS Y CASAS ~-FUERA
Se VENDE piso en Ancin, 3 dormito-
rios, salon, bafio, todo completo, coci-
na equipada y calefaccion individual.
Con balcan. Precio muy interesante.
: 1800053/9

VENDO en Ayegui casa para entrar a
vivir. Precio interesante. T: 659817505
Se VENDE apartamento en Lago de
Barandin con 2 hab, trastero y garaje.
T: 647086222

Se VENDE casa en Sesma, 6 hab.,
cocina-comedor, cuarto estar, bano,
bajera, calefac. individual de gasoil,
bien situadaal con buenas vistas. T:

48523220

Se VENDE apartamento en Marina
D'or, a 50 m. de la playa. T: 617779018
Vendo en Ayegui casa con jardin. P:
200.000 euros. T: 659817505
VENDO casa de Bueblo en Ayegui,
para reformar. 360 m2. T: 699803231
Se VENDE en Ayegui casa con jardin.
P:200.000 euros. T: 659817505
VENDO piso nuevo en Ayegui, con dos
terrazas grades, todo amueblado.
Muy soleado y buenas vistas. P:
175.000 euros. T: 679911870
Se VENDE casa de pueblo en Dicasti-
llo, garaje, calefaccion central. Para
entrar a vivir, T. 943720203 /
679615940

1.2. DEMANDA
COMPRO apartamento pequefo, cén-
tricoy sin gastos. T: 626101743
COMPRARIA apartamento céntrico en
Estella. T: 948540122

COMPRARIA apartamento en Estella.
T: 948-552107

PINTURA - DECORACION

Manuel RENDO BRI L R A

948 551 606 - 680 299 641

1.3. VENTA DE LOCALES, OFICINAS,
GARAJES, BAJERAS Y TERRENOS
Se ALQULA o vende local comercial de
90 mts, muy céntrico zona ayunta-
miento, entrada a dos calles, salida de
humos y bafo. T: 648825362.

Se VENDE o se ALQUILA plaza de
garaje en C/ Arroniz. T: 948554821
tardes.

Se VENDE o ALQUILA baé'era en C/
Maria de MaeztU (Sector B), 55 m2, a
tres calles. T: 948551907
Se VENDE parcela urbanizable de 500
m2, en Azcona (Valle de Yerri) buenas
vistas. T: 620479205 / 650806712
Se VENDEN dos plazas de garaje en el
casco viejo. Las dos por 30.000 euros.
T: 647551839
Se VENDE o se ALQUILA bajera con
sotano en C/Nueva. Urge venta. T:

Se VENDE finca con caseta, piscina,
aguay luz en término de Ayegui. T:
94855060

1.3. DEMANDA
COMPRO derechos de cereal. T:
647673330
COMPRARIA bajera en Allo, Erecio

asequible. T: 69510713
COMPRARIA bajera pequefia que
valga menos de 24.000 euros. T: 948-
550320/ 616-111499
COMPRARIA baﬂ'era pequena céntrica
para trastero. Llamar de 12.30 a 13.30
y de 17 a 20. T. 657-528752

1.4. ALQUILER DE PISOS Y
APARTAMENTOS ESTELLA

Se ALQUILA apartamento, céntrico y
amueblado. T.636610545
Se ALQUILA piso duplex amplio, lumi-
noso, gran terraza, plaza de aparca-
miento y zona de{gortlva con piscina en
estella. T: 607383885
Se ALQUILA piso en Fra§ Diego, 3°, 4
hab, 2 banos. T: 948550413
Se ALQUILA apartamento amueblado,
2 habitaciones, junto al polideportivo.
Vistas a las q_iscinas del Agua Salada.
: 620813550
Se ALQUILA apartamento céntrico en
Estella, amueblado y nuevo con tras-
tero. T: 676113112
Chico BUSCA piso o casa en alquiler,
preferente en Ad. Yerri. También en
Abérzuza o pueblos de Tierra Este-
lla. T: 699328015
Se ALQUILA estudio céntrico y amue-
blado en Estella. T: 618059219
Se ALQUILA apartamento, plaza de
garaje}(trastero en plaza Amaiur,
Estella. T: 696899307 Fllamar a partir
de las 4)
Se ALQUILA piso en plaza San José.
2°.T: 948551274
Se ALQUILA duplex-atico con terraza
a estrenar en Estella. Totalmente
amueblado. Con plaza de garaje y
trastero. T:948555994
ALQUILO piso en Estella, junto a la
Plaza de Toros, 3 habitaciones, saldn,
cocina,2 banos. Amueblado, exterior,
con ascensor. T: 660802465
ALQUILO piso amueblado en Estella.
T: 948520030 / 636396300
Se ALQUILA o se VENDE piso en la
plaza de la Coronacion. T: 600646423

SE ALQUILA BAJERA

150 m2en
Paseo Inmaculada, 64
(Ahora Deportes URO)

696 108 222

Se ALQUILAgiso diplex amplio, lumi-
noso, 3 hab, 2 banos, buhardilla. Plaza
de aparcamiento y zona deportiva con
piscina en Estella. T: 607383885
Se ALQUILA apartamento céntrico de
2 hab., ascensor, calefaccion central.
: 696108222

Se ALQUILA piso amueblado. Céntri-
co. Cal. central. Ascensor. Salon. 4
hab. Cocina. 2 bahos. T: 696108222

Se ALQUILA piso de 3 hab. Céntrico.
Amueblado. T: 620140966

1.4. DEMANDA

Se BUSCA casa o piso econémico,

amueblado o sin amueblar. 680407781
Se BUSCA piso en alquiler. T:
689552853

Se NECESITA a[)artamento 0 piso

pequeno en al%ui er en Estella o Aye-
gui. T: 660801093
Se NECESITA piso en alzuiler ara
fiestas de Estella. T: 646674951
Se NECESITA piso en alquiler mes de
agosto. T: 635499431

1.5.ALQUILER DE PISOS,
APARTAMENTOS Y CASAS — FUERA

ALQUILO piso en Villatuerta. T:
660228937

ALQUILO piso amueblado cerca de
Estella. T. 948520030

Se ALQUILA piso en Larrion. T:
616215647
ALQUILO fabuloso unifamiliar rodeado
de 400 metros de jardin. Totalmente

amueblado, 3 habitaciones (una suite),
3 banos, envillatuerta. T: 616118919

Se ALQUILA casa con hermoso jardin

p
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SE ALQUILA DUPLEX

3 hah., 2 bafios, buhardilla.
Luminoso. Plaza aparcamiento

y zona deportiva con piscina,
en Estella

607 38 38 85

a 5 minutos de Estella. Para profeso-
res o trabajadores. Necesario aval
bancario. T: 637404044
Se ALQUILA piso en Berriozar de 3
hab., 1 bafio, cocina y salon. Con zara—

je. P: 500 euros. T: 94854631
Se ALQUILA piso en Ancin, amuebla-
do, calefaccion individual, sin %astos.
T: 948552388 /61832483

Se ALQUILA apartamento en Ollogo-
yen. 686980349

Se ALQUILA piso en lturrama, refor-
mado. 636162699

Se ALQUILA apartamento impecable

en Ayegui. Semi nuevo. 616118919

1.5 DEMANDA
Se BUCA piso o casa para alquilar en
Abarzuza. T: 603145007
Estudiantes NECESITAN alquilar piso
en Pamplona cerca de Universidades.
T. 696144133
Se NECESITA alquilar casa con habi-
tacion en planta baja en temporada de
verano, Valle de Yerri o alrededor de
Estella. T: 627850988
BUSCA casa o piso en Ayeguibyara
alquilar. T610-087513 / 948-550484

1.6. ALQUILER DE LOCALES,
OFICINAS, GARAJES, BAJERAS Y
TERRENOS
Se ALQUILA plaza de garaje en el par-
king de la Estacion. T: 948554465
Se ALQUILA plaza de garaje y traste-
ro. Zona Volante. T:616247022
Se ALQUILA plaza desgaraje en Allo. T:
948523386

Se ALQUILA bajera, de 150 m2, Paseo
Inmaculada n° 64 (ahora Deportes
Uro) T: 696108222
Se ALQUILA plaza de garaje en zona
capuchinos. P: 45 euros/mes. T:
696108222

Se ALQUILA plaza de ara'e1junto a
plaza de toros. T: 6%90 1183/
948540208
ALQUILO bajera en plaza de los Fue-
ros, uso comercial, amueblada. Anti-
gua Camara de Comercio. T:
616748740

1.7.TRASPASOS
Se BUSCA bar (Tierra Estella) para

llevarlo los fines de semana. T:
636725032

Se VENDE o se TRASPASA negocio de
hosteleria en Tudela. T: 625405480

Se TRASPASA locutorio amplio, en
pleno funcionamiento, con enseres.
Muy econémico. T: 619682161

Se VENDE o TRASPASA pescaderia
por jubilacion. En Allo. Rentabilidad
demostrable. T: 600459862

Se TRASPASA o VENDE negocio de
hosteleria en Tudela. Muy interesante.
IE 625405485

2. MOTOR

2.1 AUTOMOVILES
Se VENDE citroen 2cv color rojo.
T:948 34 20 51 VENDO ROVER %14
Si.16v. (afo 91). Pon tu el precio. T:
669321691

Se VENDE Mercedes Vito 122 cv. T.
948534090 / 636462751
Se VENDE Volvo S80. Todos los extras.
T. 948534090 / 636462751
Se VENDE Renault Megane ano 98.
138.000km. Buen estado. T:
660425952
Se VENDE Ford Mondeo 1.8 TD ano 98.
Cierre centralizado, elevalunas espejo
elétrico, AACC. P: 2000 euros. No
negociables. T: 670691060
Se VENDE Opel Chalet 1.6 gasolina en
muy buen estado. 53312000 euros. T:

Se VENDE Ford Transit caja abierta. P:
2500 euros. T: 627417900

Urge VENDE Opel Zafira. Motivo: viaje.
T: 685048962
Se VENDE Citroen ZX en buen estado.
P: 1800 euros negociables. T:
646372?17

Se VENDE Land Rover Discovery de
1990 serie 200. T: 69927016
Se VENDE W Golf GTI serie 3. 1.500
euros. 616841630
VENDO Opel Vectra 2.0 GT. Perfecto
estado. P:500 euros. T:
646539134/948552707
VENDO Ford Mondeo afio 98. 1.8cc.
Turbo diesel. P: 2200 negociables.
T:678247703
Se VENDE peugeot 106 Kid, Na -AN.
21.792km. T: 948551783
Se vende Opel Kadett 1.6 gasolina NA-
AD muy bien cuidadgégconémico. IE

VENDQO Renault Clio 3 puertas. 1.6 -
16v-110cv. Full Equipe, 36.000km. P:
3000 euros. T: 606210790

2.2.MOTOCICLETAS
Y CICLOMOTORES

Se VENDE moto KTM200EXC Enduro.
T: 620247037
Vendo Honda XR 400 R afio 97, buen

estado. T: 626469593
COMPRO Derbi Senda 50cc. T:
662318910
Se VENDE moto Gas Gas, TXT, 280
PRO, ano 2004. T: 661265241
Se VENDE Scooter ano 2003, ITV
pasada. 6.000 kildmetros. Sin caidas.
Perfecto estado. P: 650 euros, trans-
ferida. T: 626519362
VENDO moto suzuki gsx r 600 cc, aio
2005. Garaje.T: 606980675
Se VENDE Quad Yamaha Raptor 700.
T: 659001480
Se VENDE Yamaha DT 125 cc. Aho 89.
25.000 km. P: 600 euros. T: 666827265

2.2, ACCESORIOS

Se VENDE equipo para motocross o
enduro, casco, botas, pantaldn, caba-
llete para moto. T: 656615819
Se VENDEN tapacubos de Volvo, 14"
P: 6 euros la unidad. T: 696328392
Se VENDE buzo de moto. P: 40 euros.
T: 689392719
VENDO llantas de 17" para Alfa
Romeo, Fiat o Lancia. T: 659626707
Se VENDE moto carro Pia%%io Ap-50.
Muy buen estado. T: 628637081
SE VENDE trajfe para motor. P: 40
euros. T: 615229674

Se VENDE 4 ruedasgf llantas de alu-
minio Medidas: 195/50 R15V. T:
646846250

2.3.FURGONETAS, TRACTORES,
CAMIONES Y OTROS

Se VENDE sembradora de 3 mts. T:
616247022

VENDO mula/motoazada seminueva.
T: 948551524

Se VENDE furgoneta Nissan Trade. T:
87248135
Se VENDE sembradora de 3m. T.
616247022

Se VENDE remolque Urbeni, 110 m x
Tmy un cortacésped manual. Econé-
micos. T: 667032291 / 943550413

Se VENDE remolque de un e‘;e, 5.000
kilos, vasculante. T: 630441393 (A par-
tir de las 18.00 h)

Se VENDE furgoneta C15 gasolina.
Poco usada. Revisiones al dia. T:
646334102

2.4.ACCESORIOS
Se VENDE radiocasete con cargador
de 6 CDs. Kenwood. 40WX4. Lee mp3y
mpé4. T: 676205936
Se VENDE tapiceria de Peugeot 206.
T: 659-657059

2.4 DEMANDA
COMPRO cajon gara tractor. T:
646597512

COMPRO remoquue para coche. T.
622894462

COMPRARIA coche econémico. T:
697444232

3.DEPORTES

3.1.BICICLETAS

VENDO bici de paseo Orbea con cesta
completamente nueva. Buen precio. T:
637555149

Se VENDE por lesion, bicicleta Pinare-
llo S3:13 blanca. Talla 51. Récord 08
completo.Ruedas Neutron. Sdlo 1.000
km. P: 2.500 euros. T: 627893821
Se VENDE bicicleta de carretera
nueva. T: 628204455

3.1.ACCESORIOS

Se VENDE banco de gimnasio comple-
to con pesas. P: 350 euros. T:
650125343 / 948555908

Se VENDE piragua con remos, chaleco
y faldon. P: 300 euros. T: 948-543226

3.L.DEMANDA
COMPRARIA prortabicis para Opel
Astra. T: 639099126

COMPRARIA bicicleta de monte para
adulto. T. 656593610

COMPRARIA bici de sequnda mano
mixta. T: 948—550070%dia] /948-
556703(noche). Ifaki.

3.2.MATERIAL DEPORTIVO

Se VENDE patinete The Wave usado 20
minutos. P: 75 euros. T: 659783538

Se VENDE equipo de gimnasio. T:
6%6?0169‘?

Se VENDEN esquis de adulto. T.
638949470

4. CASAY HOGAR

4.1. ELECTRODOMESTICOS
Y UTENSILIOS HOGAR
VENDO camara frigorifica de paneles
3'90x 430 x 2'28. T: 697621158
Se VENDE cocina, frigorifico, lavado-
ra, vitroceramica, 2 sofas (3+2) y mue-
ble de saldn. 8 meses. P: 800 euros
todo. T: 634246582
Se VENDE lavadora en buen estado,
sofas de 2y 3 plazas y cama son
somier completo. Buen precio. T.
690003933

Se VENDE aparato de aire acondicio-
nado nuevo marca Ufesa. T.

Se VENDE video VHS. P: 50 euros
negociables. T. 676205936

4.1. DEMANDA
COMPRARIA 2 sofas para salon en
buen estado. T. 669968639
Se COMPRAN lavadoras usadas o vie-
jas. T: 696-865717
COMPRARIA cocina de lefia con patas.
T: 948-530168
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948 55 39 49
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ESTUDIO A ESTRENAR
C/ MAYOR,
Cocina, salon,
dormitorio, bano.

IBARRA III
Piso. Buenas vistas
3 dormitorios,
cocina, salén,

2 baios, terraza.

PISO C/ CURTIDORES
Reformado a
estrenar, cocina,
saléon,3 dormitorios,
bario.

PISO CASCO ANTIGUO
3 dormitorios, bafio,
cocina, salén,
trastero, ascensor.

AYEGUI
Piso reformado
con bajera.
Para entrar a vivir.

PISO FRAY DIEGO
4 dormitorios, baro,
cocina, salon,
negociable.

PISO CENTRICO
A REFORMAR
BUENA _
ORIENTACION

AYEGUI
Adosado, 4 dor.,
2 baios, cocina,

salon y garaje.

AYEGUI
Viviendas VPT.
en construccion.
Directamente del
promotor.

VILLATUERTA CHALET
Para entrar a vivir,
4 dormitorios, aseo,
2 barios, salon,
salay 2 cocinas.

APARTAMENTO
CASCO ANTIGUO
2 dormitorios, cocina,
salén, bafio, trastero
y ascensor.

AYEGUI

Piso para entrar a vivir.

3 dormitorios, bafio,
cocina, terrazay
ascensor.

ANCIN CHALET
Parcela 400 m?,
5 dormitorios, 2 bafos,
cocina, salon, txoko,
terraza y garaje.

IRACHE 1
Parcela 1.000 m?,
Piscina, 4 dormitorios,
cocina, 2 bafios,
salon, txoko y garaje.

ADOSADO
C/ Pio Baroja.
Cocina, salén,3 dor.,
bafio, txoko, terraza
y garaje.

CASAS EN
DIFERENTES
PUEBLOS
CERCANOS
A ESTELLA

NAVES
ALQUILER Y VENTA
ZONA
MERKATONDOA
SABECO

IRACHE 1

PARCELA 800 m?,
BUENA SITUACION.
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4.2. DECORACION, HOGAR
Se VENDE sofés de 3y 2 plazas, semi-
nuevos. P: 600 euros. T. 600411797
Se VENDE cuna nueva, a estrenar con
1 colchon, Zduegos de sdbanas, 1
edredon. P: 200 euros. T. 628804582
Se VENDE cama nido a estrenar con 3
cajones para ropay 2 colchones de 90
nuevos. P: 700 euros. T: 628804582
Se VENDE dormitorio compuesto por
armario, comoda, cabezal y dos mesi-
llas. P: 400 euros. T. 678890907
Se VENDE mueble de salén, bajo con 2
cajones y 3 puertas. P: 200 euros. T.
678890907
VENDO cama nido de 90. A estrenar.
P: 700 euros. T: 628804582
VENDO muebles de salon y dormito-
rio. En buen estado. T: 639625824

4.2.DEMANDA

COMPRO ventanales y puerta interior
[ exterior. T. 948-556167

4.3.ROPA
SE VENDE ropa premama, ropa bebé
(nifio y nifa), accesorios de puericul-
tura, etc. a muy buen precio. Regalo
juguetes. Precios a convenir. (Muy
econdmicos). T.: 617 20 6119
Se VENDE ropa de segunda mano en
buen estado para adultos y nifos, a
buen rpecio. T: 619768171
Se VENDEN vestidos de boda semi
nuevos (una puesta). Buen estado.
Complementos. T: 678935364

4.4.VARIOS
Se VENDE cama de 90 con mesilla {
alfombra, de pino macizo color miel.
P. 180 euros negociables. T. 676-
205936

5. TIEMPO LIBRE

5.1 .ELECTRICIDAD
Y ELECTRONICA
Se VENDE mévil marca Nokia 3.120
sin camara. T: 676205936
Se VENDE TV Samsung a estrenar.
19". TDT incluido. P: 180 euros. T:
661493120
Se VENDE TV de plasma sin estrenar
de 19"y TDT incluido. P: 180 euros. T:
661493120

5.2. FOTOGRAFIA

Se VENDE céamara de fotos Panzona,
DVD videocdmara PAL, funda, sin
usar, 3 discos. Precios a convenir. T:
661068280

Se VENDE céamara de fotos digital
Genios. P: 60 euros. T: 659-724323

5.3. INFORMATICA

Por renovacion de oficina vendemos
VENDO 10 Monitores HP TFT 19" P:
651 (1a 2 afos)

Varias impresoras y portatiles.T: 630
025 625

VENDO ordenador Philips, pantalla

lana 17", grabador de CD y DVD,

aton, teclado, DVD LG doble capa.

Windows XP. P: 600 euros negocia-
bles. T: 690030195

5.4. MUSICA
Se VENDE acordedn de 120 bajos. T:
948342051
COMPRO trompeta. T: 699328015
VENDO equipo de sonido Black Sound.
1.300 watios. T: 696413047
Se VENDE teclado Casio ctk-671 en
perfecto estadog con soporte. T:
686794316

Familia numerosa BUSCA piano bara-
to o de regalo. T: 948555642

5.5.LIBROS, REVISTAS, VIDEOS
Y COLECCIONES
Se VENDE libro Cervantes vascofilo.
Por Julian Apraiz y Saenz del Burgo.
Edicion de 1885. P: 180 euros. T:
948553201

Se VENDE X-Box antigua, 2 mandos,
tarjeta de memoria, y 21 juegos origi-
nales. P: 130 euros. T: 690204424

VENDO libros de 1° de Frioy calor del
politécnico. T. 948576267
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Se VENDE libro Cervantes Vascofilo.
12 edicion. Editado en Vitoria en 1895.
P: 100 euros. T: 948553201

5.6. JUEGOS
Se VENDE coche de bateria para nifio
con mando a distancia y musical. P:
60 euros. T: 690204424
Se VENDE Play Station [l Nueva, con 8
juegos. P: 130 euros. T: 690204424

6. TRABAJOS

6.1. DIVERSOS
BUSCO trabajo en construccion o sol-
dadura. T: 948540467
Joven TRBAJARIA de pastor con expe-
riencia y otras actividades. T:
693938429
BUSCO trabajo cuidando personas
dependientes. Dispongo de formacion
y experiencia. T: 636638983
Se OFRECE joven para trabajar cui-
dando nifos, ancianos, limpieza 'y
hosteleria. T: 680737599
Se OFRECE joven para trabajar en
construccion, cuidado de ancianos o
labores del campo. T: 619654886
Se BUSCA trabajo en limpieza fines de
semana o por horas. T: 608149417
Se NECESITA mujer para limpieza por
horas en Tierra Estella. T. 697431216
Se OFRECE senora para trabajar
interna. T: 636313087
Chico de Estella de 23 afos BUSCA
trabajo en cualquier actividad con
carné de conducir y disponibilidad 24
horas. T: 669172863
Se OFRECE chica para trabajar como
interna o externa, en limpieza, servi-
cio doméstico, cuidado de ancianos.
También fines de semana. Con refe-
rencias. T: 608579149
Se BUSCA trabajo en cualquier activi-
dad. Horario disponible. T: 619103266
Se OFRECE chica para trabajar en
limpieza, cuidado de personas mayo-
res, ninos, externa o Eor horas. T.
635796

Sefora rusa BUSCA trabajo. Respon-
sable. Limpieza, plancha, cuidado de
ancianos, hospitales, etc. T:

661 1'?5246

Chica con buena presencia se OFRE-
CE para trabajar de camarera y servi-
cios de limpieza. T: 689902491
Se OFRECE chico joven para pintar
casas, pisos. T: 689359482
BUSCA trabajo de interna, externa o
por horas, para cuidado de ancianos,
nifos, limpieza. T: 699210891 (prefe-
rencia en Estella)

Se OFRECE senora de Estella con
experiencias para trab%jar or las
mananas. T: 636080497
Se NECESITA persona para pasear
perrita. Precio a negociar. T:

9485532

Se OFRECE sefora para trabajar
miércoles o fines de semana. T:
948546717 / 678545519
Se OFRECE chica espanola para cui-
dar nifios y limpieza. T: 676062595
Mujer de Estella BUSCA trabajo en el
cuidado de personas mayores. Con
experiencia. T: 654655901
Se OFRECE chica para trabajo de
interna en cuidado de ancianos o
ninos. T: 686624708
Se OFRECE chica joven para trabajar
cuidando nifos, ancianos o camarera.
Con experiencia. T: 663293805
Se OFRECE chica para trabjar en
bares, limpieza, cuidando ancianos. T:
689902491

Se OFRECE chica para trabajar en
limpieza cuidando ancianos, hospita-
les, externa. T: 686357965
Se OFRECE chica para trabajar cui-
dando ancianos, ninos. T: 638439009
Senora resFonsable y carifosa cuida-
ria nifos, (levarlos al cole, a las tar-
des, pasear magores. T: 658924471/
948552707

Se OFRECE chofer-acompanante,
buena preparacion fisica, zona de tra-
bajo Navarra. T: 948111273

Se OFRECE chica para trabajar en
cualquier actividad. Responsable. T:
650775

Se OFRECE pareja para trabjar en
cualquier actividad. T: 608157375
Se OFRECE senora para trabajar
como empleada domestica interna o
por horas. T: 608157375
Chica BUSCA trabajo en cualquier
actividad. T: 606122903
Se OFRECE chica para trabajar por las
mananas o fines de semana. Limpie-
za, servicio doméstico. T: 646181139
Se OFRECE pedn para trabajar con
animales. T: 686271236

Se OFRECE albanil, oficial de 12. T:
686271236

Mujer responsable y con experiencia,
residente en Oteiza BUSCA trabajo en
limpieza, cuidado de menores. T.
618353270

Sefiora BUSCA trabajo en limpieza,

plancha, cuidado nifos o personas

mayores externa, etc. T: 627047118
Joven se OFRECE para trabajar como
pastor con experiencia y en otras acti-

vidades. T: 693938429

Chica conKapeles y coche con infor-
mes BUSCA trabajo por horas de lim-
pieza o cuidado de ninos o personas

mayores. T. 666253482
Se OFRECE camarera con experien-
cia. T: 638949470

Se OFRECE chica para trabajar en

limpieza, cuidado de empresas, nifios,
externa, etc. T. 686357965

Se OFRECE senora para trabajar en
limpieza, hosteleria, cuidando nifios o
ancianos. Con experiencia en hostele-

ria (cocinal. T: 677099100

Chica con mucha experiencia BUSCA
trabajo de interna, por horas o fines
de semana. Incorporacion inmediata.

T: 620780189

7. ENSENANZA
DEMANDA
Se NECESITA profesora para particu-
lares en euskera. T: 651625565
Se BUSCA persona para clases parti-
culares de matematicas para alumna
de 1°ESO en Euskera, y en Estella. T:
948552180 / 619854712
Se BUSCA profesora de matematicas
de 1° de LADE. T. 678966893

8. ANIMALES
Se VENDEN cachorros Yorkshire
miniatura. T: 616247023
Se VENDE cachorro de Bode y anda-
luz. T: 616247022
Se VENDE cachorro de pastor aleman.
T: 616247022
VENDO cachorros setter inglés de 5
meses con LOE vacunados y despara-
sitados. P:350 euros. T: 607853763 /
6708016006
Se VENDE cachorra de pastor aleman,
4 meses, y cachorra de Borde Collie.
T: 616247022
Se VENDEN]gallos y gallinas enanas.
5 650423586

9.0. GENERAL VARIOS
Se VENDEN audifonos sin estrenar. T:
948342051

VENDO teja vieja. T: 697621158
Se VENDE teja arabe vieja. T:
616247022
VENDO magquinaria de carniceria por
jubilacion. T: 948523078
VENDO colchén de muelles y somier
de ldminas de 80 x 1,80. P: 100 euros.
T:659626707
Se VENDE caldera de calefaccion de
lefa. T: 948546172
Se VENDE puerta de hierro para finca
1"70 alto x 2'50 ancho. Barata. T:
948546562 / 639549395
Se VENDE camara frigorifica de 1.5 x
1.5y dos balanzas, una de baterfa, por
jubilacion. T. 687248135
Se VENDE Trio marca Chicco, muy
buen estado. T: 630738589
Se VENDE vaporetta, nueva. Precio a
convenir. T: 948546716 / 678545519

Se VENDEN y se hacen toros simula-
dos paraninos. T:948552878 /
699698723

Se VENDE lote de maniquies y bustos.
P: 500 euros. T. 627114797

Se VENDE depdsito de gasoil de 1.000
L. [IJ': 6557433[]1

Se VENDE puerta de vivienda en per-
fecto estado con juego de jambas
completo. Medidas 2'20m x 80cm. T:

948552

VENDO sillén de masaje nuevo, precio
a convenir. T: 948552635
Se VENDE caldera de gasoil para
calefaccion. ZEggl:igtros. 5’: 50 euros. T:

Se COMPRA estanteria metalica
cerrada. T: 616247022

Se VENDE cocina deratas de lena. T:
948546172

Se VENDE cama de matrimonio de
1,60x2 m. A estrenar. Colchdn semila-
tex. P: 450 euros. T: 670241624
Se VENDE silla g[emelar en muy buen
estado. T: 637443807
VENDO carpa para eventos, 3m x 3m,
color blanco y bolsa incluida, nueva y
economica. T: 655152595

9.1. PERDIDAS
PERDIDAS gafas graduadas, de cerca,
con funda marron. T: 639722537
DESAPARECIDA moto Montesa Cota
335. Zona rio Iranzu. T: 697621158

10. RELACIONES

10.1. PISOS COMPARTIDOS
Se ALQUILAN 2 habitaciones en piso
compartido para chicas. P: 150-200
euros. Gastos incluidos. T: 689393095
Se ALQUILA habitacion frente al cole-
gio Remontival. P: 300 euros. Derecho
a cocina. T: 948553213
Se COMPARTE piso en barrio de Liza-
rra. T: 660091383
Chico BUSCA habitacidn en alquiler,
preferentemente en la Avd.Yerri, tam-
bién Abarzuza o pueblos alrededor.
T:676685360
Se ALQUILA habitacion en piso nuevo.
Solamente chicas. T: 659558455
Se ALQUILAN 2 habitaciones indivi-
duales en piso compartido para pareja
0 personas responsables, con televi-
sion. P: 210 euros, calefaccion y gas-
tos incluidos. T: 666253482
Se ALQUILA habitacion en casa rural
en Arbeiza, a un paseo de Estella por
la Via Verde. T: 618717033 /
948921854
Se ALQUILAN habitaciones para per-
sona sola. P. 200 y 150 euros, gastos
incluidos. T: 664607800
Se ALQUILA habitacion en piso com-
partido hasta junio 2010. P: 250 euros.
Calefaccion incluida. T: 606095363

10.2. DEMANDA
Se NECESITA universitaria para com-
partir piso’;unto a la plaza de los Fue-
ros en Pamplona. T: 679630405
Se NECESITA chic@ ?ara compartir
piso en C/Lizarra. T: 660091383
Se NECESITA chica para compartir
piso nuevo en zona Carrefour FPam—
plona). T: 630019432

10.3. VIAJES
COMPARTIRIA viaje Estella-Pamplona
zona hos%Jitales de lunes a viernes de
7:45 a15:00 horas. T. 620048004
COMPARTO coche para ir de Estella a
Pamplona, de lunes a jueves horario
de 8:00a 17:00¥ los viernes, horario
de 8:00 a 15:00. Trabajo en el poligono
de Mutilva Baja junto a la Morea.
6743%8371.

10.3. CONTACTOS
Chico de 31 anos BUSCA chica de 25
en adelante. T: 671871224
Chico de 31 anos BUSCA relaciones
esporadicas con mujeres de 40 en
adelante. T: 634-783561
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Nuevo Chevrolet Aveo.
Get Real.

WBS .:||r|l:ll::|f Aveo desde

CHEVROLET

Tecnologia alemana de dltima generacion.
B Tecnologia turbo elevada a la maxima eficacia. Los dos turbocompresares

integrodos ofrecen polencia y economin odemas de una respuesto inmediata.

Faros Adaptativos AFL™, lluminocion inteligente que selecciona
; ! P I vichilidad dati L] r L]
automaticamente una de sus 9 funciones para ofrecer [a visibilidad éptima
E} Troceidn 4x4 Adaptativa. Un sistema integral permanente de olfe tecnologio l S 0 m OV l
que maximiza la estabilidod, ko adherencia y &l contral. Poligono Merkatondoa de Estella

www.opel.es Wir leben Autos.

Dilsamévil (antiguo Autodilsa) Pc . www.asmovil.cont
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> can planes de ahorro

“Mi madre
ha subido
al Everest
12 veces”’

0 al menos eso dice ella, cuando
multiplica los escalones hasta el cuarto
piso sin ascensor en el que vive. Por
suerte, la comunidad de vecinos, por
fin, ha decidido reformar el portal.
Mosotros abrimos hace tiempo un
plan de ahorro en CAN pensando
en mi madre y con él hoy podemos
pagar el nuevo ascensor. jSe acabaron
las escaladas con baston!

al abrir un plan de ¢ 'ro con &
disfrutas de un seguro de vida®.

can}+

PIONEROS EN BANCA CIVICA




