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F'stampas de
nuestra tierra

12 veces “ifeliz mes!"

Todo un afio por delante. Aprender y desaprender para seguir caminando por este 2020 que
se acerca. Doce meses que esperan ansiosos que los llenemos de experiencias nuevas, pero
también por qué no, de otras ya vividas. Repitamos lo que nos dejé buen sabor de boca en
2019y atrevamonos a vivir algo nuevo. Hagamoslo en compafiia y también en solitario. Con
energia unas veces, con calma otras. Y no lo olvides: elige el mejor de estos momentos para
sumergirte entre las lineas de la revista Calle Mayor que te espera en muchos de tus rinco-
nes favoritos de nuestra querida Tierra Estella.

Todo el equipo que compone Calle Mayor, asi como las 12 empresas colaboradoras, te de-
sea un afo digno de recordar. Gracias a ellas hemos podido realizar este trabajo, pensado con
tanto carifo.

Por Ultimo, solo desearos a todas y todos: Urte berri on! jFeliz afio!

MAYOR | AREVISTA CALLE MAYOR MENGUANTE NUEVA CRECIENTE

«° CALLE PUBLICACION DE CUARTO ' LUNA CUARTO O LUNA
LLENA

CALENDARIO LUNAR
Jfuente: Instituto Geogrdfico Nacional

De refranes y cantares tiene el pueblo mil millares

Es bien sabido que el patrimonio natural, asi como material, que esconde Tierra Estella es in-
finito. Sin embargo, en esta ocasion, desde Calle Mayor hemos querido hacer referencia 'y ren-
dir homenaje a algo que ha ido surgiendo de manera espontéanea a lo largo de la historia de
nuestros pueblos y hoy identificamos como una parte del patrimonio cultural inmaterial: los
refranes, dichos populares y cantares expresados y creados en Lizarraldea.

Por tanto, entre las paginas de este calendario, podras encontrar 12 proverbios populares acom-
pafados de diferentes ilustraciones elaboradas originalmente por el equipo de Calle Mayor. Al-
gunos de ellos seguro te resultaran familiares, otros quizas no tanto. Pero esperamos que cada
mes puedas aprender algo mas de una parte de la cultura que nos define: la sabiduria popular.
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FOTOGRAFIAS: Javier Mufioz

Calle Mayor es la revista emblematica de Tierra Estella y mucho mas. Es una empresa de comunicacion y
publicidad experimentada en trabajos de produccion editorial, disefio grafico y desarrollo web.

CQLI e Una agencia integrada por profesionales del periodismo, la publicidad, la fotografia, internet y el disefio gréfico.

m - or La confianza de empresas, instituciones, asociaciones... han permitido que hayamos cumplido mas de
+ Cl o 00 ~ . . . 2 . , .

R e veinticinco afios. Ahora afrontamos uno més con la misma ilusion de siempre y, a través de este calendario,

con su grata companiia. Gracias.


www.callemayor.es
www.callemayor.es

~
o R & - ‘
v S e R £ Ry (1
Clinica Dental TIERRA ESTELLA Trujal MENDIA Ventanas LEYRE REYNO GOURMET SANITAS Mayores Granja LEGARIA
www.clinicadentaltierraestella.es WWW trujalmendla com S UWWWL ventanaﬁleyre net www.reynogourmet.com Wwww.sanitasmayores.es www.granjalegaria.com
RS VU v i5% e ., = -
Pacharan ZOCO Inmobiliaria SARASATE OPTICALIA San Andrés Instalaciones CU LLAS Suministros VELAZ VICENTE-VELEZ abogados
www.pacharanzoco.com WWW.| mmosarasatu 2011 E www.opticalia.es 3 WWW. fontanena cubillas,es” .| www.hijosdevelaz.com www.vicente-velez-abogados.com

. La naturaleza
: -..4 reaparece cada ]ornada
s en Jorma de amanecer.



http://www.clinicadentaltierraestella.es
http://www.trujalmendia.com
http://www.ventanasleyre.net
http://www.reynogourmet.com
http://www.sanitasmayores.es
http://www.granjalegaria.com
http://www.pacharanzoco.com
http://www.inmosarasate.com
www.opticalia.es
http://www.fontaneria-cubillas.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://vicente-velez-abogados.com/

enero

LUNES

MARTES MIFRCOLES
Arnio Nueve
Epifania del Sefior

13 14 15

20 2 22

2 28 29

TIERRA ESTELLA

C/NAVARRO VILLOSLADA, 5, ESTELLA

JUEVES VIERNES

2, 3

9 , 10

<% CALLE
MAYOR

6 17

23 o 24

<% CALLE
MAYOR

31
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Si te casas en Lodosa,
no te faltardn melones,
sandias y calabazas,
tomates y “pementones”.
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Coplilla recogida por
José M@ Iribarren en su libro
"Temas de mi tierra".
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_CITA PREVIA:
1.948 55 63 21

_ HORARIO CONTINUO
LUNES A VIERNES DE 09.00 A 20.00H

WWW.CLINICADENTALTIERRAESTELLA.ES - INFO@CLINICADENTALTIERRAESTELLA.ES
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Es al L|zarra

Sudor, esfuerzo y movimiento
golpean la pared.
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www.granjalegaria.com

VICENTE-VELEZ abogados
www.vicente-velez-abogados.com



http://www.clinicadentaltierraestella.es
http://www.pacharanzoco.com
http://www.trujalmendia.com
http://www.inmosarasate.com
http://www.ventanasleyre.net
www.opticalia.es
http://www.reynogourmet.com
http://www.fontaneria-cubillas.es
http://www.sanitasmayores.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://www.granjalegaria.com
http://vicente-velez-abogados.com/

e

Wy

Todos los martes
no hay orejas.

En Estella-Lizarra, el martes
9 de carnaval era costumbre
O comer oreja de cerdo con
azlcary canela, plato que

<1 CALLE se consideraba de Iujo.
MAYOR

febrero

LUNES MARTES MIFRCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Recogido por José M2
Iribarren en su libro "Refranes
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MARZO MARTXOA 2020

Aceite de Oliva Virgen Extra ,/ Ven q conocer el tru]al

] \/ I E | \-] DI A {h Descubre todo el proceso de la elaboracién de

nuestro Aceite de Oliva Virgen Extra.
iReserva tu visita guiada!

Trujal de Arréniz :
aceite be

VENTA DIRECTA AL PUBLICO | Lunes a viernes: 9:00 a 13:30 y 15:00 a 18:30 Sébados: 9:00 a 13:30

Ctra. de Allo s/n, 31243 ARRONIZ (Navarra) Telf. y Fax: 948 537 651 I info@trujalmendia.com | www.trujalmendia.com
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Poco a poco los colores frios
del invierno se tornan en tintes
cdlidos que inundan el paisaje.
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Ventanas y puertas

ENTANAS

Persianas

'| = Mallorquinas
[

| ‘ Cortinas de cristal
\ L Cerramientos

A “Lamejor manera de ver el mundo”

I}EYRE

Pol. Merkatondoa, 13. Nave 5. Estella. (Navarra)
T: 948 55 64 80 - E: info@ventanasleyre.net
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Clinica Dental TIERRA ESTELLA
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Pacharan ZOCO
www.pacharanzoco.com .

Suministros VELAZ
www.hijosdevelaz.com

OPTICALIA San Andrés Instalaciones CUBILLAS
www.opticalia.es www.fontaneria-cubillas.es
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Murieta -

La ribera del Ega escenifica
uno de los panoramas = 5
-m_a’s- bellos de la comarca.
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Entre Marcos,
Marquetes

y Pedretes,
cortan las uvas
sin corquetes.

Refran de Torres del Rio
alusivo a las heladas que
suelen producirse entre el 25
de abril, san Marcos y el 29 de
junio, san Pedro. (El corquete
es la cuchilla corva que se
utiliza en la vendimia).

MAYO MAIATZA 2020
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- Elmesdelas flores se funde
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ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA IGANDEA
Carlista tengo de ser,
Fiesta del Trabajo

aunque me corten el morio;
por menos de cinco duros,

7 8 9 1 O hay pelucas en Logrorio.

Cantar con referencia

histdrica carlista, recogido por

José M@ Iribarren en su libro
“Temas de mi tierra”.

11 12 13 ¢ 14 15 (6 17

<% CALLE
MAYOR

13 19 20 21 ¢ 22 23 24

JUNIO EKAINA 2020

25 26 27 28 29 , 30 31 cowuwuo.

15 16 17 18 19 20 21
<% CALLE 22 23 24 25 26 27 28
29 30

Expertos en el cuidado de personas con demencia
Amplio programa de actividades

e : : =N\ N - ' Estancias temporales o indefinidas
EStamo Mca : 3 ; 3 [ one Rehabilitaciones y postoperatorios
para apoyarie en cada efapa N g B .

Centro Residencial Luz de Estella
c¢/Santa Soria, 20 - 31200 Estella, Navarra Sanits |

900 494 792
sanitasmayores.es

T OE By
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Quien recoge la verbena
la mafiana de san Juan,
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Carretera Ancin, s/n - 31281 Legaria
Tel 948 545 087 - www.granjalegaria.com



www.revistacallemayor.es
www.revistacallemayor.es
http://www.granjalegaria.com

‘»_’--‘_- "
Clinica Dental TIERRA ESTELLA

Ventanas LEYRE REYNO GOURMET SANITAS Mayores Granja LEGARIA
www.clinicadentaltierraestella.es www.ventanasleyre.net www.reynogourmet.com www.sanitasmayores.es www.granjalegaria.com
Pacharan ZOCO OPTICALIA San Andrés Instalaciones CUBILLAS Suministros VELAZ VICENTE-VELEZ abogados
www.pacharanzoco.com www.opticalia.es www.fontaneria-cubillas.es www.hijosdevelaz.com www.vicente-velez-abogados.com

Nezlnal=lalel=!

Recuperando patrimonio,
reconstruimos la historia
de nuestros pueblos.
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Las once y media y sereno
va cantando por la calle:
“Que duerma el que tenga gana,

6 7 8 9 1 O 11 12 que yo no molesto a nadie”.
' Cantar de Estella-Lizarra recogido
% CALLE por José M2 Iribarren en su libro
\MAYOR Refranes y adagios - Cantares y

Jotas - Dichos y frases proverbiales”.
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Lo que de verdad nos une

www.disfruta-de-un-consumo-responsable.com 250
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Cuando fueras a la villa,
ten ojo a la borriquilla.

Refran popular que hace
referencia a los posibles peligros
de la capital, cuando se bajaba
los dias de mercado.

Recogido por José M2 Iribarren
en su libro “Temas de mi tierra”.

SEPTIEMBRE IRAILA 2020
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st en tu mano,

cuenta con nosotros

+ DE 30 ANOS

DE CONFIANZA, EXPERIENCIA Y GARANTIA SON NUESTRO AVAL

28 29 30
(15381
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INMOBILIARIA

Sarasate

www.inmosarasate.com
ESTELLA C/ San Andreés, 3 + T. 948 555 464 + PAMPLONA Avda. Pio XII, 18 « T. 948 596 339
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ESTELLAIZARA Lo épﬂca de las grondes marcas

www.opticalia.es
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Instalaciones CUBILLAS Suministros VELAZ
www.fontaneria-cubillas.es www.hijosdevelaz.com

Culate”

Frio o calor.
Seguin para quién.


http://www.clinicadentaltierraestella.es
http://www.pacharanzoco.com
http://www.trujalmendia.com
http://www.inmosarasate.com
http://www.ventanasleyre.net
www.opticalia.es
http://www.reynogourmet.com
http://www.fontaneria-cubillas.es
http://www.sanitasmayores.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://www.granjalegaria.com
http://vicente-velez-abogados.com/

octubre

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA IGANDEA
< CALLE .
MAYOR Lo mismo me da

jota que bolero.

1 O /],I Frase de Estella-Lizarra que
tiene su origen en dos de las

' danzas que componen el Baile
de la Era.

5 o ! 3 9

Recogido por José M?
Iribarren en su libro “Refranes

y adagios - Cantares y jotas -
1 2 1 3 14 1 5 1 6 17 1 8 Dichos y frases proverbiales”.

<5 CALLE
Fiesta Nacional MAYOR

19 20 2 2 5, 23 24 25

NOVIEMBRE AZAROA 2020
L M X J Vv S D

26 27 28 29 30 O 31 9 10 M 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

<< CALLE 23 24 25 26 27 28 29
MAYOR 30

Instalaciones Cubillas,

Especialistas en energias renovables
Aerotermia ® Fotovoltaica ® Geotermia ¢ Solar

CUBILLAS |
INSTALACIONES ANTENIVIENTO D= TOL =INS cl
ESTUDIOS DE EFICIENCIA Y AHORRO ENERGETICO

Calle Merkatondoa, 4 bajo. Estella - Navarra. T. 948 55 42 99 F. 948 55 52 81 ¢ administracion@fontaneria-cubillas.es ® www.fontaneria-cubillas.es


www.revistacallemayor.es
www.revistacallemayor.es
http://www.fontaneria-cubillas.es
www.revistacallemayor.es
mailto:administracion@fontaneria-cubillas.es

. - : : i -
-"‘ Clinica Dental TIERRA ESTELLA | Trujal MENDIA Ventanas LEYRE REYNO GOURMET SANITAS Mayores Granja LEGARIA
www.clinicadentaltierraestella.es www.trujalmendia.com www.ventanasleyre.net Wwww.reynogourmet.com www.sanitasmayores.es www.granjalegaria.com
— b — . . . S E—
Pacharan ZOCO | | Inmobiliaria SARASATE ; OPTICALIA San Andrés Instalaciones CUBILLAS Suministros VELAZ VICENTE-VELEZ abogados
www.pacharanzoco.com www.inmosarasate.com www.opticalia.es www.fontaneria-cubillas.es www.hijosdevelaz.com www.vicente-velez-abogados.com
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http://www.clinicadentaltierraestella.es
http://www.pacharanzoco.com
http://www.trujalmendia.com
http://www.inmosarasate.com
http://www.ventanasleyre.net
www.opticalia.es
http://www.reynogourmet.com
http://www.fontaneria-cubillas.es
http://www.sanitasmayores.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://www.granjalegaria.com
http://vicente-velez-abogados.com/

noviembre

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA IGANDEA

Puentes y fuentes,

zamarray campanas;
8 Estella la bella,

Pamplona la bona,

Olite y Tafalla,

la flor de Navarra

¥, sobre todo,

’I 5 puentes y aguas.

‘ Asf aparece mencionado
, este dicho en la novela
<< CALLE " a picara Justina” como
MAYOR expresion usada en las tierras
y lugares de Navarra.

DICIEMBRE ABENDUA 2020

23/30 24 25 26 27 28 29 [i:iiic

<< CALLE 21 22 23 24 25 26 27
MAYOR

28 29 30 31

ESTACION DE SERVICIO

AdBlue - Recarga eléctrica
Lavado de coches - Aspiradores

Tienda - Accesorios v‘ i . ’
, [

C/ Carlos VII, 22 - ESTELLA
Telf. 948 550 914 - Fax: 948 555 640

HIJOS DE LUIS ANGEL S.L.



http://www.hijosdevelaz.com
www.revistacallemayor.es
www.revistacallemayor.es

Clinica Dental TIERRA ESTELLA Trujal MENDIA
www.trujalmendia.com

www.clinicadentaltierraestella.es
Inmobiliaria SARASATE

Pacharan ZOCO
WWWwW .inm()sarasatc .COm

WW \\'.pacharanl( DCO.COm

Urioasa
El viento del invierno
es de color blanco.

Ventanas LEYRE REYNO GOURMET
WWW .Ventanasley re.net WWW.reynogc yurmet.com
OPTICALIA San Andrés Instalaciones CUBILLAS

www.opticalia.es www.fontaneria-cubillas.es

SANITAS Mayores
www.sanitasmayores.es

Suministros VELAZ

www.hijosdevelaz.com

Granja LEGARIA
www.granjalegaria.com

VICENTE-VELEZ abogados
www.vicente-velez-abogados.com



http://www.clinicadentaltierraestella.es
http://www.pacharanzoco.com
http://www.trujalmendia.com
http://www.inmosarasate.com
http://www.ventanasleyre.net
www.opticalia.es
http://www.reynogourmet.com
http://www.fontaneria-cubillas.es
http://www.sanitasmayores.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://www.granjalegaria.com
http://vicente-velez-abogados.com/

diciembre

LUNES MARTES MIFRCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

1 2 3 4 5 6 Aunque veas salir humo

del pueblo de Maraiion,
no pienses que asan carneros,
que pucheros y ollas son.
Cantar de Tierra Estella, recogido
‘ por José M@ Iribarren en su libro

“Temas de mi tierra”.

Dia de Navarra Dia de la Constitucion

o 4 19 (6 17 13 19 20
21, 22 23 24 05 20 27

28 29 .30 3 R

n 12 18 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

DERECHO LABORAL + ADMINISTRACION DE FINCAS + DERECHO DE SOCIEDADES * DERECHO MATRIMONIAL + DERECHO INMOBILIARIO * VIOLENCIA DE GENERO

Daniel Vicente Ibarrola 1 r Aitor Vélez Corro

T.948 042144

M. 659 768 983 VICENTE-VYENEZ M. 669 960 065

danielvicente@icaestella.com avelez@icaestella.com

ABOGADOS

C/ San Veremundo, 9 -1° D. 31200 ESTELLA (Navarra) www.vicente-velez-abogados.com


http://vicente-velez-abogados.com/
www.revistacallemayor.es
mailto:avelez@icaestella.com
mailto:danielvicente@icaestella.com

VESJQEN i Saniwh
N s

0C0 Sarasate OPTICALIA §D NV

N H Y VICENTE-VELEZ
\A= [V / STEVS

ABOGADOS

www.inmosarasate.com San Andrés

CUBILLAS

PACHARAN NAVARRO INSTALACIONES HIJOS DE LUIS ANGEL S.L.

Nuestro agradecimiento a las marcas que hacen posible este calendario.

)

COMUNICACION + PUBLICIDAD

CALLE MAYOR

C/ Garcia El Restaurador, 10-29D. 31200 ESTELLA [Navarra] | T. 948 554 422
www.callemayor.es | cm@callemayor.es


http://www.clinicadentaltierraestella.es
http://www.trujalmendia.com
http://www.ventanasleyre.net
http://www.reynogourmet.com
http://www.sanitasmayores.es
http://www.granjalegaria.com
https://pacharanzoco.com/
http://www.inmosarasate.com
www.opticalia.es
http://www.fontaneria-cubillas.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://vicente-velez-abogados.com/
www.callemayor.es
www.callemayor.es/contacto
http://www.callemayor.es
mailto:cm@callemayor.es
www.callemayor.es

