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2013, nuevo año, nuevos pro-

pósitos que cumplir y nuevos

deseos que alcanzar. Un punto

de inflexión que marca nues-

tras vidas y en el que Calle

Mayor quiere estar presente

para hacerlo un poco más

especial. Por eso, como es ya

toda una tradición, obsequia-

mos a nuestros lectores con el

calendario ‘Panorámicas de

Tierra Estella’. Un compañero

de viaje perfecto para guiarle

en el día a día de este 2013, y

un espejo en el que reconocer

la belleza y el esplendor de una

zona rica y diversa como es

Tierra Estella.

Paisajes naturales de diferen-

tes valles, ejemplos de patri-

monio artístico sin igual y tra-

diciones se dan la mano en las

doce instantáneas que dan

forma y contenido al calenda-

rio. Una selección del buen

hacer de nuestro fotógrafo,

Raúl Vergarachea, inmortaliza-

da en cada paseo y ruta por la

zona. Tampoco sería posible

este calendario sin la colabora-

ción de las doce empresas

locales que acompañan cada

mes. 

Sin duda, un producto conse-

guido con el esfuerzo de

muchos y puesto al servicio y

disfrute de todos los lectores

de nuestra revista Calle Mayor.

A todos ellos queremos dese-

arles un buen inicio de año y un

próspero 2013.

CALLE MAYOR ES MUCHO MÁS
Calle Mayor existe por y para la comunicación y, por
eso, va más allá de la revista. Paralelamente a la publi-
cación, su trabajo se centra en ofrecer soluciones
comunicativas en producción editorial, diseno gráfico
y desarrollo web. Un reto profesional hecho realidad
gracias a la confianza de nuestros clientes.

Empresas, organismos, instituciones y asociaciones,
públicas y privadas, de diferente procedencia y natu-
raleza han hecho posible a lo largo de estas dos déca-
das de vida que Calle Mayor se convierta en una
eemmpprreessaa  ddee  ppuubblliicciiddaadd  yy  ccoommuunniiccaacciióónn  mmuuyy  vveerrssááttiill;
con un equipo profesional multidisciplinar integrado
por periodistas, publicistas, fotógrafos, disenadores
gráficos y programadores web. 

~

~

Panorámicas 
de Tierra 
Estella 
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Frío sol de invierno
ABÁIGAR

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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ENERO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

EEll  ccaarrddoo es una  verdura autóctona con

intenso sabor y rica en minerales. Manjar 

de muchas casas de Tierra Estella, su pre-

paración ideal es con aceite de oliva, ajo y

jamón serrano.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

cardo

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

Epifanía del SeñorAño Nuevo

FEBRERO 2013

DICIEMBRE 2012

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28

24
31

CALENDARIO CM 2013 V6 J FALDON  9/1/13  13:36  Página 5

http://www.formacionactual.es
http://www.formacionactual.es
http://www.formacionactual.es
mailto://formacion@formacionactual.es


Reflejos del atardecer
VILLAMAYOR DE MONJARDÍN

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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FEBRERO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Conocido como el oro líquido y con denomi-

nación de origen, el aceite de Navarra es un

producto rico y saludable. Resulta excelente

para consumirse en crudo como aliño,

caliente para cocinar o solo.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

aceite

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 1 2 3
MARZO 2013

ENERO 2013

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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Esencia primaveral
ZUFÍA

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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MARZO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

La trufa negra o diamante negro de la coci-

na es la más apreciada en España y Francia.

Muy codiciada en la alta restauración, se

recolecta durante los meses de invierno con

la ayuda de olfatos caninos sabiamente

adiestrados.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

trufa

25 26 27 28 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
Viernes SantoJueves Santo

ABRIL 2013

FEBRERO 2013

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30
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Tesoros a resguardo
VALDEGA

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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ABRIL 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

El espárrago blanco es uno de los mejores

embajadores de Navarra. Fácilmente reco-

nocible por su color, su textura suave y su

delicioso sabor satisface las expectativas

de los paladares más exquisitos.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

espárrago

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

Lunes de Pascua

MAYO 2013

MARZO 2013

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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Rescoldos de un antiguo oficio
ANCÍN

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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MAYO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

La leche de ovejas latxas de las sierras de

Tierra Estella y una esmerada elaboración

artesana dan resultado a quesos de sabor

y aroma inconfundible, acogidos a la

Denominación de Origen Idiazábal.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

queso

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

Día del trabajo

JUNIO 2013

ABRIL 2013

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
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‘Rusia’ en verano
GALBARRA

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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JUNIO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Producto natural, con gran valor energético

y un sinfín de posibilidades medicinales, que

se recolecta artesanalmente en Tierra

Estella. En su sabor se distingue la riqueza

de una zona natural incomparable.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

miel

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
JULIO 2013

MAYO 2013

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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Santa María de Eguiarte
LÁCAR

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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JULIO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

La sal de manantial producida de manera

artesanal es uno de los tesoros de Tierra

Estella. Se trata de un producto natural muy

rico en minerales como yodo, potasio, hierro

y magnesio.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

sal

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4
Santiago, apóstol

AGOSTO 2013

JUNIO 2013

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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Majestuosa San Pedro de la Rúa
ESTELLA-LIZARRA

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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AGOSTO 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

El vino de Tierra Estella es un vino con per-

sonalidad propia. Con dos denominaciones

de origen, Navarra y Rioja, son caldos que

cuenta con reconocidos galardones inter-

nacionales.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

vino

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

Asunción de la Virgen

SEPTIEMBRE 2013

JULIO 2013

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 29
23

30
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Bajo el ‘León Dormido’
MEANO

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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SEPTIEMBRE 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

De forma triangular, piel tersa y un color

rojo encendido, los pimientos del piquillo

deleitan a los paladares más exquisitos. En

crudo, a la sartén o rellenos despliegan un

aroma y sabor único.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

pimiento

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 2923
30

OCTUBRE 2013

AGOSTO 2013

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
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Al son del otono
BARÍNDANO

~

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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OCTUBRE 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Las pochas son alubias que se consumen

en fresco, recolectadas antes de alcanzar la

madurez. Muy finas de sabor, con una tex-

tura en paladar que recuerda a la manteca,

pueden degustarse solas, con codornices o

incluso con almejas.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

pochas

30 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

Viegen del Pilar

NOVIEMBRE 2013

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

SEPTIEMBRE 2013

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 29
23

30
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Mudando las hojas
ESTELLA-LIZARRA

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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REPARTO A

DOMICILIO

NOVIEMBRE 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Alubia característica de Tierra Estella, más

fina, con piel suave y de menor tamaño que

la habitual. Se cosechan tres variedades:

dos pintas y una negra. La más tradicional la

llamada “Sangre de Cristo”, de pintas claras.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

calbotes

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

Todos los Santos

DICIEMBRE 2013

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29
23

30
24

31

OCTUBRE 2013

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
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Entre tinieblas
ARIZALETA

suministros MONJARDÍN
suministros URBASA

www.formaciónactual.es
www.suministrosmonjardin.es

www.suministrosurbasa.com

circuito de NAVARRA

www.circuitodenavarra.com

asesoría ACYSE

www.acyse.com

ventanas LEYRE

www.ventanasleyre.com

SANITAS Residencial

www.sanitasresidencial.com

instalaciones CUBILLAS

www.fontaneria-cubillas.es

CALLEMAYOR
comunicación y publicidad

www.callemayor.es

granja LEGARIA

formación ACTUAL

www.granjalegaria.com

asador ASTARRIAGA

www.asadorastarriaga.com

gráficas LIZARRA

www.glizarra.com

suministros VÉLAZ

www.hijosdevelaz.com
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DICIEMBRE 2013
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

Tierra Estella es el único lugar de Navarra

donde se elabora cava, con Denominación

de Origen. Se trata de un vino espumoso de

alta calidad, ideal para disfrutarlo en cele-

braciones especiales.

MARAVILLAS DE
NUESTRA TIERRA:

cava

25 26 27 28 29 30 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

Día de la Constitución Día de la InmaculadaSan Francisco Javier

Natividad del Señor

23
30

24
31

ENERO 2014

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

NOVIEMBRE 2013

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
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Fotografías: Raúl Vergarachea Garrúes

Realización y diseno: 
PUBLICACIONES CALLE MAYOR. C/ García el Restaurador, 10-2ºD. 31200 ESTELLA [Navarra]

Tel. 948 55 44 22 / 948 55 34 59  I  Fax. 948 55 44 22  I  www: callemayor.es  I  cm@callemayor.es

~

CENTRO DE ESTUDIOS
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