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Una año más, tiene en sus

manos el  calendario de

Tierra Estella. Un compañe-

ro de viaje perfecto que le

guiará, mes a mes, durante

todo el 2012. Como es habi-

tual, se lo entregamos de

regalo con nuestro número

Especial de Navidad, sin

duda uno de los más espe-

rados en el que tampoco

falta un repaso a todo lo

acontecido en 2011.

En este calendario encon-

trará doce estampas mag-

níficas; doce rincones

únicos de todo Tierra Estella

y, por supuesto, doce em-

presas locales que han

apostado por este produc-

to, y sin las cuales no hubie-

ra sido posible.

Tampoco podríamos haber

realizado este calendario

sin el esfuerzo y dedicación

de nuestro fotógrafo, Raúl

Vergarechea, que en cada

paseo y visita a la zona

descubre panorámicas no

retratadas nunca que,

seguro le sorprenderán.

Esperemos que sea de su

agrado y disfrute de este

calendario al máximo.

CALLE MAYOR
Ofrecer productos de calidad e innovar sigue siendo una de las

constantes de Calle Mayor. 

Por ello, la empresa sigue adaptándose a las necesidades del

mercado ofreciendo a sus clientes un servicio personalizado e

integral relacionado con el mundo de la comunicación. 

Producción editorial, diseño gráfico, internet y comunicación

son las ramas en las que se especializa Calle Mayor, todo ello

avalado por su trayectoria de 20 años en contacto directo con

el mundo de la comunicación.

Panorámicas 
de Tierra 
Estella 
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De mil tipos y colores
ARAMENDÍA

www.laestellesa.com
www.plmautocares.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

sendaVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

CALLEMAYOR
ópticaLIZARRA

www.opticalizarra.com

PLMautocares
laESTELLESA

CALENDARIO CM 2012 J2 (6)  20/12/11  16:52  Página 4

http://www.laestellesa.com
http://www.plmautocares.com
http://www.suministrosmonjardin.es
http://www.suministrosurbasa.com
http://www.granjalegaria.com
http://www.ventanasleyre.com
http://www.circuitodenavarra.com
http://www.glizarra.com
mailto:acyse@acyse.com
http://www.sendaviva.com
http://www.hectorelizaga.com
http://www.callemayor.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://www.opticalizarra.com


ENERO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

MANZANA
Fresca, aunque también en compota, en

zumo o como ingrediente en repostería, la

manzana ofrece múltiples posibilidades.

Es una de las frutas más cultivadas del

mundo. 

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

Epifanía del Señor

Año Nuevo
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24
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diciembre 11
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PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com

Fuente de San Salvador
VILLAMAYOR DE MONJARDÍN

CALENDARIO CM 2012 J2 (6)  20/12/11  16:52  Página 6

http://www.laestellesa.com
http://www.suministrosmonjardin.es
http://www.suministrosurbasa.com
http://www.granjalegaria.com
http://www.ventanasleyre.com
http://www.circuitodenavarra.com
http://www.glizarra.com
mailto:acyse@acyse.com
http://www.sendaviva.com
http://www.hectorelizaga.com
http://www.callemayor.es
http://www.hijosdevelaz.com
http://www.opticalizarra.com
http://www.plmautocares.com


FEBRERO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

NARANJAS
Este mes degusta esta sabrosa fruta.

Tiene mucha vitamina C, te ayudará

a proteger tus defensas y está riquísima.
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Paz entre balidos
ESTÉNOZ Y MUZQUI

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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febrero 12

MARZO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

PLÁTANO
Los plátanos son muy ricos en hidratos

de carbono y potasio, por ello constitu-

yen una de las mejores maneras de

nutrir de energía vegetal el organismo. 
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Día del padre
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abril 12
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Despedida dibujando el horizonte
AGUILAR DE CODÉS

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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ABRIL2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

BRÓCOLI
Esta planta de color verde con cabezas

florales se prepara hervida o al vapor,

aunque también se pude comer cruda.

Tiene vitamina C, vitamina E y fibra ali-

mentaria soluble. 
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Viernes SantoJueves Santo

Lunes de Pascua

23
30

mayo 12
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marzo 12

CALENDARIO CM 2012 J2 (6)  20/12/11  16:52  Página 11

http://www.ventanasleyre.com


Agua que da vida
SALINAS DE ORO

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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MAYO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

CEREZA
Rojas y de carne dura, las cerezas con-

quistan por los ojos pero alegran sobre

todo el sentido del gusto. Prueba una,

después otra y otra más; resulta difícil

parar. 
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abril 12
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S. José Obrero
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San Pedro, unión de elementos
ESTELLA - LIZARRA

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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JUNIO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

LECHUGA
Fresca, tierna y con un alto contenido en

agua. Es el mejor acompañamiento en la

mesa en cualquier momento del año.

Además, es rica en vitaminas, minerales

y antioxidantes.
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mayo 12

23
30

24
31

CALENDARIO CM 2012 J2 (6)  20/12/11  16:52  Página 15

http://www.graficaslizarra.com


Entrada monumental
GOLLANO

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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JULIO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

MEMBRILLO
Es una fruta dura, astringente y agria, por

lo que no es usual comerlo crudo. Se

puede preparar mermelada, compota o

pudin con azúcar al gusto. El resultado,

sorprende. 
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agosto 12
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25 26 27 28 29 30

junio 12

Santiago, apóstol
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PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA
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Una plaza de colores
ESTELLA - LIZARRA
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AGOSTO2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

TOMATE
Rey de la huerta y de las ensaladas, se

puede consumir también procesado: en

salsa, puré, jugo, deshidratado o enlatado.

Tiene un sabor ligeramente ácido y es rico

en minerales y vitaminas. 
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julio 12

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29
23

30
24

31

Asunción de la Virgen
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Mirando a la luna
MAÑERU

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA
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DISEÑADOR  INDUSTRIAL
INTERIORISTA

Proyectos y reformas para viviendas,
locales comerciales, hostelería...

C/ Baja Navarra, 2 (pasaje)
www.hectorelizaga.com • estudio@hectorelizaga.com

Tel. y Fax: 948 551 735

SEPTIEMBRE2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

PIMIENTO
El pimiento del piquillo, producto navarro

por excelencia. El proceso de asado se

puede realizar sobre una superficie de

carbón vegetal sin entrar en contacto con

el agua para conservar su aroma y sabor. 
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Seseando el valle
GUESÁLAZ

PLMautocares
www.laestellesa.com
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www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
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gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
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interiorismoELIZAGA
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CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
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OCTUBRE2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

PERA
Apreciada por sus propiedades nutritivas

y su sabor, es rica en vitaminas, regula el

aparato digestivo y fortifica el músculo

cardíaco. Destaca por su bajo valor

calórico. 
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Virgen del Pilar
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Bien guapas para la foto
ARTEAGA

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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NOVIEMBRE2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

UVA
Fruto de la vid, se presenta en racimos y

destaca por sus granos pequeños y dul-

ces. Se come fresca, pero se utiliza tam-

bién para la producción de mosto, vino y

vinagre. 
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Todos los Santos
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Monasterio de San Jorge
AZUELO

PLMautocares
www.laestellesa.com

suministrosMONJARDÍN
suministrosURBASA

www.suministrosmonjardin.es
www.suministrosurbasa.com

granjaLEGARIA
www.granjalegaria.com

ventanasLEYRE
www.ventanasleyre.com

circuitodeNAVARRA
www.circuitodenavarra.com

gráficasLIZARRA
www.glizarra.com

asesoríaACYSE
acyse@acyse.com

parqueSENDAVIVA
www.sendaviva.com

interiorismoELIZAGA
www.hectorelizaga.com

publicidadycomunicación
CALLEMAYOR

www.callemayor.es

suministrosVÉLAZ
www.hijosdevelaz.com

ópticaLIZARRA
www.opticalizarra.com

laESTELLESA

www.plmautocares.com
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DICIEMBRE2012

lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo

PIÑA
La piña es un fruto tropical que se consu-

me fresco y en conserva. En occidente se

utiliza habitualmente como postre y es

muy apreciado durante la época navide-

ña. Es rico en vitamina C y en fibra.
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Día de la Constitución Día de la InmaculadaSan Francisco Javier

Natividad del Señor

24
31
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enero 13
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noviembre 12
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Fotografías: Raúl Vergarachea Garrúes

Realización y diseño:
PUBLICACIONES CALLE MAYOR. C/ García El Restaurador, 10-2ºD. 31200 ESTELLA [Navarra]

Tel. 948 554 422  I  Fax. 948 554 422  I  E-mail: cm@callemayor.es
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